
 

 

 

Global Matrix 4.0 

Cieľom projektu je prispieť k riešeniu problému pohybovej inaktivity slovenských detí a adolescentov 

a to prostredníctvom syntézy dostupných dát o ich pohybovom správaní, identifikácie nedostatkov 

výskumu a navrhnutia odporúčaní pre odborníkov, rodičov, učiteľov, riaditeľov škôl, trénerov, vedúcich 

športových krúžkov a prípadne ďalších stakeholderov. 

Národný tím: 

• Mgr. Peter Bakalár, PhD. – hlavný riešiteľ  

• Mgr. Lenka Tlučáková, PhD. – hlavná riešiteľka 

• Mgr. Beáta Ružbarská, PhD. – spoluriešiteľka  

• doc. PaedDr. Pavel Ružbarský, PhD. – spoluriešiteľ  

• Mgr. et Mgr. Terézia Kovalik Slančová, PhD. – spoluriešiteľka  

• Mgr. Jaroslava Kopčáková, PhD. – spoluriešiteľka 

• MUDr. Michaela Kostičová, PhD., MPH – spoluriešiteľka  

• doc. Mgr. Aleš Gába, PhD. – mentor a spoluriešiteľ  

Spolupracujúce organizácie:  

• Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta športu  

• Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Lekárska fakulta, Ústav psychológie zdravia 

a metodológie výskumu 

• Univerzita Komenského, Lekárska fakulta, Ústav sociálneho lekárstva a lekárskej etiky 

• Univerzita Palackého v Olomouci, Fakulta tělesné kultury (Česko) 

• Active Healthy Kids Global Alliance (Kanada) 

Trvanie projektu: 

• 2020 – 2022  

 

Stránka projektu: Global Matrix 4.0 

https://www.activehealthykids.org/global-matrix/4-0/

