
Účinnosť pohybových aktivít na rozvoj motorických schopností intaktných a 

integrovaných detí s poruchami správania 

VEGA 1/0625/16  

Anotácia: Poznávanie v oblasti motoriky detí mladšieho školského veku sa v posledných 

rokoch orientuje aj na hľadanie a vysvetlenie interakcie pohybovej výkonnosti, motorických 

kompetencií a kognitívneho rozvoja osobnosti žiaka. Problematika je veľmi aktuálna, nakoľko 

koordinačné motorické schopnosti zohrávajú dôležitú úlohu v predchádzaní, či zmierňovaní 

tzv. negatívnej trajektórie. Jedným z cieľov projektu je overiť možnosť využitia pohybových 

aktivít na rozvoj motorických schopností intaktných (vytvorené skupiny detí podľa BMI) a 

integrovaných detí s poruchami správania. Stav a zmeny motoriky detí diagnostikujeme 

štandardizovanými testami koordinačných schopností – Körperkoordinationstest für Kinder 

KTK (Schilling, Kiphard 1974; 2007). Nástrojom na meranie zmien správania, pre účely 

monitorovania progresu správania žiaka a vo výskumnom kontexte aj pri hodnotení účinnosti 

edukačného pôsobenia využijeme škálu NICHQ. 
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