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Publikace Fenomenologie stretnutia od Pavla
Sucharka mne zaujala zejména proto, Ze se na
filosofické a psychologické roviné dotyka
jednoho z nejozehavéjsich témat nasi doby. Je
to zaroven téma atraktivni, protoze jeho kote-
ny, aspekty a projevy mtzem sledovat a de-
monstrovat nejen v klinické praxi, ale i v mé-
diich a popkultute. Mezilidské setkani a spolu-
byti se velmi rychle stalo problémem ¢islo
jedna prekotné se globalizujictho svéta, tedy
minimalné stejné zavaznym jako blizici se
ekologickd katastrofa.

Sucharkova monografie sa skladd ze tff
¢asti: autorské studie Existencidlna fenomeno-
légia Henriho Maldineya v kontexte starosti
o seba a déle dvou prekladi: K fenomenolégii
stretnutia od F. J. ]. Buytendijka a Nacrt feno-
menologie umenia od Henri Maldineye.

Uz psychologové zacatku 20. stoleti si
vsimli rostouci neuroticity celé lidské spolec-
nosti. Kniha Pavla Sucharka si v§ima jednoho
z hlavnich zdroja této neuroticity - vychéazeni
¢lovéka s druhym clovékem a samého se sebou
v kontextu novych ideologickych systéma
nahrazujicich tradi¢ni ndbozenstvi respektive
v kontextu, z néhoz tradi¢ni ndbozenstvi zmi-
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zelo a s nim i konkrétni voditka, jak sebe
a druhého ¢lovéka chépat a vychazet s nim.

Interpretace vlastni subjektivity a presahu
k druhému se do zna¢né miry ujala reklama
a politické ideologie. Ze zdkladni lidské potte-
by chapani sebe sama a své pozice vici ostat-
nim se stal marketingové a politicky vyuzitelny
nastroj. Pojmy svobody, svébytnosti, pratelstvi,
revolty jakozto klicovych momentt lidského
ducha jsou dnes reinerpretovany zkratkovité
a acelové. Vysledkem je neautenticky, pfimo
hystericky postoj k sobé samému a druhym
lidem, k pocitu osaméni a nepfatelstvi, jak
poznamendava Sucharek hned v tvodu prvni
kapitoly, kde rozebird hlavné¢ Slavoje Zizeka
a Jacqua Lacana.

Za takto nacrtnutych podminek vyvstava
podle Suchareka fenomenologicky pojatd nut-
nost starosti o sebe, jakozto psychoterapeuticky
nejproduktivnéjsi cesta k opétovnému nalezeni
rovnovahy mezi mnou a spolecenstvim ostat-
nich lidi. Autenticky vztah k druhému ¢lovéku
totiz neni mozny bez dosaZeni autentického
vztahu k sobé samému. Sucharek timto vola po
znovuobjeveni platonské péce o dusi, ovsem
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obohacené o moderni psychoanalytickou zku-
Senost a filosofické pojmoslovi.

Velka ¢ast prvni tfetiny knihy je vénovana
tomuto propojeni fenomenologie a psycho-
terapie a popisu dvodt, proc¢ tento specificky
tilosoficky proud se v psychoterapii pfirozené
ujal a jaké pfindsi konkrétni vysledky. Na
jednotlivych pfikladech Sucharek ukazuje, ze
pravé fenomenologické nazirdni terapeuta na
pacienta a pacienta na sebe samého umoznuje
nové, hlubsi a autenti¢téjsi pochopeni a sebe-
vyjadieni. Vztah ke svému byti, ke svétu,
Druhému a vydanost nicoté jakozto témata
oteviend a nové pojmenovana Heideggerem,
Husserlem a dal$imi jsou pravé témi tématy,
snimiz prichdzeji novodobi pacienti do psy-
chologickych ordinaci, a ktera by byla nefe-
Sitelnd bez moderni fenomenologické metody
ajazyka.

Nutnost vyjadfit vztah k sobé a ostatnim
nové a autenticky dala vznik novym psychote-
rapeutickym smér@im jako arteterapii a zdroven
pfinesla pojmy, které byly dosud vyhrazené
pro pole uméni: intenzita, hloubka, rytmus,
variace... Sucharek proto vénuje zvlastni
pozornost Henri Maldineyovi, ktery fenome-
nologii némeckych klasikéi posunul préveé
timto smérem plodnym pro tucely moderni
psychoterapie. Maldineytiv Nacrt Fenomeno-
logie uméni pak tvofi treti ¢ast Sucharkovy
knihy.

Jesté predtim vsak prichazi preklad K Feno-
menologii Stretnutia. Autor F. J. J. Buytendijk
(1887 - 1974) byl holandsky biolog, fyziolog,
antropolog a psycholog. Jednd se o velmi zaji-
mavého, bohuzel vsak opomijeného myslitele
a védce, ktery stal na pocatku zrodu filosofické
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antropologie. Spolupracoval s filosofy, jako byl
Max Scheler, V. von Weizsédckerem, pionyrem
psychosomatiky a Gestalt psychologie, a hlav-
né s filosofem a antropologem H. Plessnerem,
s nimz také napsal nékolik vyznamnych textd.
Zabyval se sportem a hrou (Das Fussballspiel,
1953), srovnavaci psychologii (Mensch und
Tier, 1958, The mind of the dog, 1935). Napsal
také knihu O bolesti (Uber den Schmerz, 1948)
a Psychologiii romanu (Psychologie des
Romans, 1966). V jeho tvorbé se prolinaji vlivy
fenomenologie s otdzkami filosofické antro-
pologie. Pfelozena studie je pokud mi je znamo
jeho viibec prvnim pifekladem do slovenského
jazyka.

Nésleduje preklad studie Nacrt fenomeno-
l6gie umenia. Autor Henri Maldiney (1912 -
2013) je francouzsky filosof fenomenologie.
Jeho mysleni bylo ovlivnéno zejména filosofii
Edmunda Husserla a Martina Heideggera, ale
také némeckym idealismem, stejné jako Lud-
wigem Binswangerem. Maldiney je zndmy
svym prinosem k fenomenologii estetiky. Tato
jeho konkrétni studie je pfimo zaloZzend na
analyze uméni a jeho podstatném terapeu-
tickém aspektu.

Fenomenologie stretnutia od Pavla Suchar-
ka je vyznamnym pfinosem pro slovenské
akademické prosttedi. Jednak autorsky otevira
globdlni téma, které je na ptidé fenomenologie
a psychoterapie rozvijeno od zacatku 20. stole-
ti, také ale skrze pfeklady pfinasi nahlédnuti
do mysleni dvou na Slovensku maélo znamych
autor(t a tim poskytuje voditko pro konkrétni
smér zkoumdni soucasnych a palcivych pro-
blém?.



