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Predhovor
Mily ¢itatel’ a milovnik hudby,

mas pred sebou publikéciu, ktord sa na prvy pohl'ad podobd mnohym tohto druhu, ktoré vysli po roku 1989. Viano¢né piesne a koledy zaplavuju trh,
zneju z médii, asto aj na miestach, na ktorych by sme to neo¢akavali. Caro Vianoc, to nie st len trblietky na viano¢nom stromé&eku. Je to predovsetkym
posolstvo Vianoc, ktoré sa neda ni¢im zamenit’ ani nahradit’. Piesne a koledy st jednym z mnohych spésobov vyjadrenia ¢loveka, ktory vo Vianociach vidi
nadej pre seba aj pre celé I'udstvo. Jej zrod sa odohral v jednu tajomnu noc v Betlehemskej mastal'ke pred viac ako dvetisic rokmi. Té nadej je pritomna
aj dnes. Aj tvorcovia viano¢nych piesni origindlnym spdsobom pretavili radost’ z poznania v podobe hudby a slova. Mnoh¢ z nich st aj dnes stcast'ou
krestanskej liturgie vo vianocnom obdobi. Niektoré sa dostali aj do u¢ebnych osnov hudobnej vychovy v materskych a zdkladnych Skolach. Uvedené
dovody, ako aj cely rad d’alSich ma utvrdili v presvedceni, ze by bolo mozno vhodné pripravit’ piesne takym spdsobom, aby bol vyuzity Siroky kreativny
potencidl deti, ako aj potencidl tych, ktorym boli zverené - ucitel’kdm v materskych skolach, ucitelom hudobnej a ndbozenskej vychovy v zédkladnych
Skoléach, kiazom, katechétom a vSetkym tym, ktori pracuju s det'mi a mladezou.

Publikacia ma dve Casti, ktoré vSak uzko koreSponduju. Prva Cast’ je orientovana teoreticko-metodicky, ¢ast’ druha obsahuje konkrétny hudobny
material. V teoreticko-metodickej €asti sa venujem problematike inStrumentalnych ¢innosti vo vztahu k dietat'u a Grovni jeho hudobnych zru¢nosti
a schopnosti, ako aj moznosti d’alSieho rozvijania jeho hudobnosti. Je preto dolezité vS§imat si aj vyvinové Specifikd (psychické aj fyziologicke), ktoré
v procese inStrumentélnej (ndstrojovej) a vokalnej (spevackej) produkcie zohravaji doleziti ulohu. Ich poznanie umozni dospelému ¢loveku aplikovat’
také formy a metody prace, ktoré vedu k uspesnej hudobnej sebarealizacii dietata. Ich neznalost’ mdze viest’ naopak k zlyhaniu deti, pripadne k strate
zaujmu, alebo Casto az k diletantskej hudobnej produkcii, ktord uz nema ni¢ spolo¢né s estetickym zazitkom. Druhd ¢ast’ uz obsahuje najprv notovy
material vSetkych piesni s akordmi a potom jednotlivé hudobné upravy pre spev a detské hudobné nastroje v podobe partitir. Jednotlivé Gipravy su
zaradené podl'a technickej ndro¢nosti, preto st niektoré piesne aj v troch roznych verziadch. Na koniec publikacie som zaradila piesne, ktoré st z hl'adiska
spevu technicky naro¢nejsie, ale hudobne rozvinuté deti (pokial’ maji vacsi hlasovy rozsah) ich pri spravnom vedeni zvladnu.

Mily citatel’, nech je pre teba tato publikécia len Startovacou ¢iarou, za ktorou sa rozbehne tvoj vlastny tvorivy potencidl, ktory tieto hudobné
upravy moze dotvorit,, alebo vytvor Gplne nové. Podstatné je, aby bola, za kazdych okolnosti, pritomna radost’ zo spevu, z hry na hudobnych nastrojoch
a d’alSich tvorivych prejavov u vsetkych zacastnenych. V tomto usili prajem vSetkym vela zdaru, pohody a nech sa €as radosti stane skutocnym a prenikne
do vsetkych stdc.
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Register symbolov
Subor detskych hudobnych nastrojov

Rytmické hudobné néstroje:

palicky (drievka, claves); * PIC.

dreveny blok (plochy, rurkovy); — D.blk.

bubienok (maly bubon); @ Bk.
tamburina; @ Tamb.

Cinely (detské); Cin.d.

prstové Cinelky; .{ I: P.¢in.
pandeiro (sistrum); % Pnd.

triangel (s kovovou palickou); i >§ Trgl.
rolnicky; @ Rol.



zvoncek (s kovovou pali¢kou); Zk.

kastanety (detské); D D Kast.
chrastidlo (rumba-gule, marakas, reco-reco); ? ? Chr.

tympany (detské); Tymp.

(jediny rytmicky laditeI'ny hudobny néstroj) Q Q

Melodické hudobné néstroje: Znejuci rozsah:
metalofon sopranovy; MS c2 - 13
metalofon altovy; MA cl - a2
metalofon basovy; MB c - al
xylofon sopranovy; XS c2 - 3
xylofon altovy; XA cl - a2
xylofén basovy; XB c - al
zvonkohra sopranova; 7S c3 - a4

zvonkohra altova. ZA c2 - a3



Strunové hudobné nastroje:

Viola; Vla.

Violoncello. Vel

Dychové hudobné néstroje: Znejuci rozsah:
zobcova flauta sopranova; ZFS c2 - d4
zobcova flauta altova; ZFA

ustna klavesova harmonika. Ha

Skratky a vysvetlivky

N - napev

T - text

P - preklad

Orig. in. — original v ...

8. — hrat’ o oktavu vysSie

Anonym — autor nie je zndmy

Ostinato — pravidelne sa opakujtci rytmicky, alebo rytmicko melodicky usek, obvykle jednotaktovy alebo dvojtaktovy

- . ,y . . e . . iy . .
— j = notacia hry tremolo — zvlastna technika hry — hra vo vel'mi rychlom tempe ( napr: trasenie rol'nickami, tamburinou)
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1. Clovek a hudba

Hudba je vSade okolo nas. Hudba ¢loveka zasahuje, ovplyviiuje jeho spravanie, city, ndlady, ale aj myslenie, ¢i poznavanie. Sucasne sa kontakty
¢loveka s hudbou stavajii nezameniteI'nym a jedine¢nym zdrojom hudobnych skisenosti. Je tomu tak aj v Zivote dietat’a. Cim viac kvalitnych hudobnych
podnetov prijima, vnima a preziva, tym sa vytvara vacsi predpoklad aj k jeho hudobnej sebarealizacii v Specifickych hudobnych ¢innostiach. Jedine ich
prostrednictvom sa mézu u diet’at’a rozvijat hudobné zru¢nosti a schopnosti. Uz od narodenia vnima hudbu prirodzenym spdsobom, neskor sa aj hudobne
realizuje spevom, ktory spdja s pohybom. Pokusa sa o prvé inStrumentdlne prejavy, ked’ spoznava Gzasny zvuk dvoch pokrievok z hrncov, ¢i zvuk uderu
varechy o cokol'vek. Do éteru sa z médii $iri hudba r6znej proveniencie, diet’a ju vnima, Specifickym spdsobom aj preziva. Diane okolo seba dramatizuje,
napodobiiuje, stotoziiuje sa s rolou, do ktorej vstupuje, asto sa hra najmé ,,na spevaka®. Toto vSetko sii hudobné skusenosti, ktoré majii nesmierny
vyznam pre d’alsie kontakty &loveka s hudbou. Dalsie skusenosti, ale predovetkym hudobné zruénosti a schopnosti sa mozu rozvijat’ len prostrednictvom
hudobnych ¢innosti. Hudobna pedagogika ich pomenutva nasledovne:

* yokalne (spevacke) ¢innosti

* inStrumentalne ¢innosti (hra na hudobnych nastrojoch)
* hudobno-pohybové ¢innosti

* receptivna hudobna vychova (pocuvanie hudby)

* hudobno-dramatické ¢innosti

V tejto publikdcii sa budeme orientovat’ na spojenie vokalnej a inStrumentéalnej ¢innosti. Pod hrou na hudobnom nastroji nebudeme mat’ na mysli
hru na tzv. klasickych nastrojoch ako napr: klavir, husle, akorde6n a pod. P6jde ndm o hru na detskych hudobnych néstrojoch, ktord je jednym z d’alSich
prostriedkov, ktory umoziiuje rozvoj hudobnych schopnosti, predovsetkym rytmického citenia, ale aj hudobnej pamiti, predstavy a myslenia, podporuje
upeviiovanie tonalneho a harmonického citenia.

1.1 Pohlad do historie detskych hudobnych nastrojov

Aj hudobné nastroje maji svoju historiu, presli rtéznym vyvojom, ale ¢loveka sprevadzaju od pradavnych ¢ias. Vyznam hry na hudobnych
nastrojoch v Zivote dietat’a zdorazioval uz J. A. Komensky v diele Informatorium Skoly matetské. Pod komplexnym ponimanim hudobnej vychovy
chépe spojenie deklamacie a spevu, hry na hudobnych néstrojoch, hudobné vnimanie a pohyb. Podobne chdpany systém hudobnej vychovy nachadzame
aj u J. Dalcroza, neskor aj v pocinoch pri tvorbe hudobno-vychovnych systémov v roznych krajinach Eurdpy, ktoré st charakteristické pre ten ktory
narod a ich jadro tvoria Specifikd narodnych piesni (Kodaly, Wiliems, Kabalevskij). Zaroven sa hudobni pedagdgovia pokusali vytvorit’ také hudobné
nastroje, ktoré by boli ur€ené pre Siroku populéciu deti, néstroje, ktoré by umoznovali rychle zvladnutie techniky hry, ale zaroven, aby tvorili funkény
predpoklad na upeviiovanie sluchovej predstavy vysky tonov. V roku 1910 zostrojil Jaroslav Brada¢ notofon ako zvukovt tabul'u, podobnt zvonkohre.



Neskor, v roku 1920, Antonin Hromadka zostrojil maly cimbal ladeny v D-dur. Vel’ky zlom vSak zaznamendvame vznikom diela nemeckého hudobného
skladatel’a a pedagoga Carla Orffa (1895 - 1982) ,,Schulwerk®, ktory sa Casto oznacuje aj ako Orffov inStrumentar, ¢im sa zuzuje vlastny obsah diela. Spolu
s nastrojarom K. Maedlerom vytvoril rézne fikacie a bicie hudobné néstroje pod ndzvom Orff — Instrumentarium a na ich pouzitie Orff skomponoval,
spolu s G.Keetmanom, inStruktdzne skladby. Jeho zdkladnou myslienkou je podporovat’ rozvoj hudobnosti Ziakov, ich fantaziu, tvorivost pri zdérazilovani
vyznamu osobnosti dietat’a. ZvIast’ tvorivost’ povazuje Orff aj za zakladny pedagogicky princip. V Nemecku vyslo dielo najprv v rozpiti rokov 1930-35,
po 2. svetovej vojne v rokoch 1950-1954 rozsirené v piatich dieloch pod nazvom Orff-Schulwerk — Musik fiir Kinder. Vychodisko predstavujt riekanky
a piesne, pohybujice sa najprv v pentatonike, neskor diatonicky. Riekanky a piesfiovy materidl rozsiril o rytmické a melodické cvicenia a o drobné
inStrumentélne skladbic¢ky. Orffov Schulwerk predstavuje ndvod na prepojenie hudobnych ¢innosti, pricom vo vlastnom inStrumentalnom prejave deti
ponechdava priestor na uplatnenie elementarnej detskej improvizacie. Hra na hudobnych nastrojoch je spojena so spevom a pohybom, umoziuje dietatu
hudbu ,,ohmatat™, hl'adat’, tvorit, spoznavat’ tajomstva jej vyrazovych prostriedkov. Rytmus povazuje za hudobny praelement, spaja ho s deklamaciou
slov v rodnej reci a hned’ aj s melddiou. Ako hudobny material pouZziva tzv. elementarnu hudbu, pricom pod tymto pojmom nemé na mysli elementarny
v zmysle primitivny, ale je to ,,pralatkové, zaciatocné, primerané detskému chapaniu.” Mnohi hudobni pedagogovia povazuju Orffov Schulwerk za
prvotnu Skolu hudobnosti deti. Sucast’ou tohoto pedagogického diela su aj hudobné néstroje, ktoré C. Orff rozdelil do troch zakladnych skupin:

* rytmické hudobné nastroje;
* melodické hudobné nastroje;
* strunové hudobné nastroje.

V starSej literatire sa Casto oznacuji aj pojmom l'ahkoovladate'né hudobné nastroje, ¢o z pedagogicko-psychologického hladiska nie je
najvhodnejsi termin.

Pedagogické dielo C. Orffa sa rozsirilo po celom svete a zaznamenalo velky Uspech. V rokoch 1967-72 vznika jeho ¢eskéd adaptéacia zasluhou
hudobnych skladatel'ov Petra Ebena a IIju Hurnika Ceska Orffova §kola I. II. a II1. diel. Z povodnej Orffove;j $koly prevzali len jej filozofiu a vytvorili $kolu
s pouzitim Ceskych riekaniek a piesni. V roku 1974 bolo ukoncené jej praktické overovanie pod gestorstvom Katedry hudobnej vychovy Pedagogicke;j
fakulty Karlovej univerzity v Brandyse nad Labem a zacala sa jej aplikacia najprv v zakladnych a neskor aj v materskych Skolach.
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2. Struéna charakteristika detskych hudobnych nastrojov

Je potrebné opit’ zdoraznit’, Ze hudobna literatira neuvadza pre tieto hudobné nastroje jednotny pojem. Su pomenované ako Orffov schulwerk,
lahkoovladateI'né hudobné néstroje a aj ako detské hudobné néstroje, ¢i subor detskych hudobnych nastrojov. Podstata vSak nie je v pojme, ale vo
vyzname a ich vyuziti. St to hudobné néstroje, ktoré st ur€ené pre inStrumentalne aktivity deti, su to nastroje, s ktorymi prichadzaju (alebo by mali
prichddzat’) do kontaktu uz v materskej skole, kde pri hre nadobtidajii nielen elementarne technické zru¢nosti, ale zac¢inaju si uvedomovat’ aj ich zvukovy
charakter a vlastnosti. Tieto hudobné nastroje (aspoi niektoré¢) dnes ndjdeme v Skolach, pri praci s det'mi na besiedkach, na detskych omsiach, ¢i v letnych
taboroch.

2.1 Rozdelenie a vlastnosti detskych hudobnych nastrojov

Pri charakteristike inStrumentalnych ¢innosti, pri aplikacii metodickych postupov, je pre jedinca, ktory tito ¢innost’ s d’et'mi koordinuje, dobré
ovladat’ nielen rozdelenie hudobnych néstrojov, ale aj ich vlastnosti. Stibor detskych hudobnych nastrojov tvoria Styri nastrojové skupiny:

* rytmické hudobné nastroje;
* melodické hudobné néstroje;
* strunové hudobné néstroje;
* dychové hudobné nastroje.

Skupina dychovych hudobnych nastrojov bola pridana v poslednej tretine 20. storo€ia. Patria do nej zobcové flauty a detské fukacie klavesové
harmoniky. Kvoli prehl'adnosti pri deleni hudobnych néstrojov v jednotlivych nastrojovych skupindch uvadzam ustdlené poradie:

- pomenovanie hudobného nastroja,

- jeho skratku, vyjadrenu suborom hlasok ,

- grafické zobrazenie znacky, ktora sa pouziva v partitarach pri Gprave piesni pred notovou osnovou,
- pri melodickych hudobnych néstrojoch je uvedeny aj znejuci rozsah.

Pri deleni detskych hudobnych néstrojov R. Sieber (In: F. Sedlak, 1985) zaradil do skupiny strunovych néstrojov violu a violoncello. V pévodnom
Orffovom inStrumentari to bola tenorova fidula a viola da gamba na hru tzv. gajdosskej kvinty, teda prvého a piateho stupiia prislusnej toniny — bourdonovy
sprievod. Tuto funkciu mo6zu splnit’ aj husle, a to uz hrou ziaka v pripravnom ro¢niku zakladnej umeleckej Skoly. Pri uprave piesne moze ucitel’ vyuzit
hru po prazdnych strunédch, ¢o znamena, Ze hrac¢ t'aha slacik po strundch bez pozitia prstov. Napr. v tonine G-dur sa vytvori bourdonovy sprievod hrou na
strunach G a D, v D-dur na strunach D a A. Neskor mo6Zu husle vhodne doplnit’ inStrumentalny sprievod k piesni. Je to nastroj melodicky, s prirodzenym
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ladenim v kvintach (struny G,D,A,E) a je najblizsi detskému hlasu. V materskej Skole je ich pouzitie mozné len v pripade, Ze na sla¢ikovom hudobnom
nastroji hra ucitel’ka. Dychové hudobné néstroje predstavuji doplnkovu skupinu hudobnych néstrojov. Maji pekny a prijemny ton, vel'a deti sa uci hrat’
najmi na zobcovych flautach, v jednoduchej Gprave dokazu zahrat’ sprievodny part, a tak obohatit’ cely inStrumentalny sprievod.

Kazdy hudobny nastroj je Specificky z hl'adiska svojej konstrukcie aj z hl'adiska sposobu hry. Poznanie tychto vlastnosti ndm umoziuje nielen

zodpovedajuci vyber hudobnych nastrojov pri uprave piesne, ale tieto vlastnosti zaroven urcuji, akym spdsobom sa maji deti naucit’ ovladat’ jednotlivé
hudobné nastroje, akym spdsobom si majui osvojit’ techniku hry. Bez ohl'adu na druh hudobného nastroja, nositel'om zvuku (nastroje rytmické) a nositel'om
tonu (nastroje melodické) je vzdy rezonanény priestor, ktory umoziuje sirenie zvukovych vin. Niektoré ho maju dany uZ svojou konstrukciou, napr. duty
korpus (telo) sla€ikovych nastrojov, gitary, na inych sa vytvara umelo, spésobom hry. Ddlezité teda je, aby sa ich deti naucili spravne drzat, ovladat,
teda aby si osvojili spravnu techniku hry. Zvladanie techniky hry detmi v materskych Skolach je narocnou tilohou aj pre ucitela. Je to obdobie, ked’ sa
jemna motorika ruk a prstov len za¢ina utvarat’ a je silne ovplyviiovand individualnymi zvlastnost'ami fyziologického, ale aj psychického vyvinu kazdého
dietata. Tato skutocnost’ vSak nie je prekazkou toho, aby si deti hru na niektorych rytmickych a melodickych néastrojoch nemohli osvojit. Vychodiskom
je vzdy pohyb a stcasne zdkladny a prirodzeny prostriedok rytmizécie — hra na tele. Dietatu umozni rytmus prezit, stotoznit’ sa s nim, a potom aj
»preniest na konkrétny hudobny nastroj.
K zédkladnym formdm hry na tele zarad’ujeme (sicasne uvddzame aj partitirovu znacku): tlieskanie (TL), plieskanie (PL), dupanie (Dp) a laskanie (Ls).
Uvedené formy pohybu sa v§ak nemusia realizovat’ tzv. plosne (tlieskanie pred sebou, plieskanie o stehnd, ¢i dupanie Spickami ndh). Je mozné vyuzit’
rytmizaciu aj v priestore napr: tlieskanie vpravo, vl'avo, nad hlavou, dolu, plieskanie o ramend, na boky, dupanie celou nohou, striedanim ndh a pod.
Luskanie ako prostriedok rytmizécie je vhodné realizovat’ neskor (po 8. roku zivota dietat’a), pretoze je tento pohyb z fyziologického hl'adiska naro¢ny
a suvisi s fyzioldgiou vyvinu ruky.

Za kazdych okolnosti vedieme deti k tomu, ze kazdy hudobny prejav ma byt’ kultivovany, a teda aj akusticky unosny. Pri va¢Som pocte deti je
preto vhodné napr: tlieskanie realizovat’ iderom jednej ruky na chrbat druhej ruky. Zvuk je timenejsi, deti nebud tlieskat’ vel'kou silou, nez je tomu pri
tlieskani do dlani, pri ktorom sa spontdnne snazia vydat’ ¢o najsilnejsi zvuk.

Rytmické hudobné ndstroje

Palicky - su zhotovené z tvrdého dreva a zvuk sa vyludzuje uderom pali¢ky o palicku, teda je to parovy
hudobny nastroj. Deti predSkolského vekuich drzia pevne v dlaniach ruk, ¢im sa pri hre nedosahuje pozadovany
zvuk, pretoze chyba rezonan¢ny priestor. Rezonan¢ny priestor sa vytvori tak, Ze jedna palicka je fixovana v
jednej ruke takym sposobom, Ze dlail sa jej nedotyka, ale palicku volne ,,zvieraju* len prsty. Medzi dlatiou
a palickou sa vytvori dutina, ktord umozni prenos kvalitnejSieho zvuku do priestoru pri idere druhej palicky.
Druh4 palicka sa drzi voI'ne prstami a kmitavym, pruznym pohybom udiera o palicku fixovant. Z hl'adiska
dizky trvania zvuku po udere palidiek je tento zvuk zanikajici, to znamend, ze nedoznieva. Preto sa pri
tvoreni inStrumentalneho sprievodu, v notovom parte (zapise), ktory hraju palicky, pouzivaju kratke hodnoty
ndt — noty osminové a Stvrtove.
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Dreveny blok - méZe mat’ tri podoby: drevena tehlicka, ktora je dutd, dutd drevend rarka alebo ako dve drevené
tehlicky s rukovitou, ktoré hraju tderom proti sebe, podobne ako ¢inely. Prvé dve podoby majui rezonan¢ny
priestor vytvoreny vlastnou konstrukciou. Hré sa na ne pali¢kou s drevenym, gul'atym zakon¢enim, pruznym
uderom o tehlicku, alebo rurku. Aj tento hudobny nastroj ma zanikajtci zvuk, notuje sa kratkymi hodnotami
— osminovymi a Stvrtovymi.

Bubienok (maly bubon) - je duty, kruhovy hudobny nastroj, ktorého telo je z dreva alebo plastu. Na jedne;j
strane je potiahnuty napnutou koZenou alebo umelohmotnou blanou. Hra sa pruznym tderom do stredu
blany palickou s filcovym zakonc¢enim. Bubienok méze byt’ poloZeny na lavici blanou nahor, alebo ho ziak
drzi v jednej ruke zvisle, laktom sa opiera o lavicu a uder palicky je zboku. Ked’Ze je zvuk zanikajuci, notuje
sa kratkymi hodnotami — §tvrtovymi, osminovymi.

Tamburina - je analogiou bubienka s tym rozdielom, ze po obvode jej tela sit umiestnené dvojice kovovych
kruzkov - plieSskov na vol'nej osi, ¢o pri udere, alebo inom pohybe, umoznuje vytvorit' duty a paralelne
,»cinkavo — zvonivy“ zvuk. Technika hry je rézna, variabilna, pripadne aj s moznostou jej kombinacie vo
vnutri tej istej piesne: uder pali¢kou s filcovym zakon¢enim na obvod blany z dovodu rozozvucania vSetkych
plieSkov, uder prstami jednej ruky na obvod tamburiny, alebo sa tamburina drzi v jednej ruke, zvesenej
pozdiz tela a udiera sa o stehno, alebo sa zvoli hra tremolo, pri ktorej nie je pritomny duty zvuk, ktory vznika
uderom palicky alebo o nohu. Tento spdsob umozni zdoraznenie zvonivej stranky zvuku. Tamburina sa drzi
v jednej ruke pred sebou, priblizne vo vyske hlavy a ruka kmitd vo vzduchu. Tento sposob je technicky
naroc¢nejsi a vyzaduje si aj dlhsi cvik zvlast, ak ma tremolo trvat’ aj niekol’ko dob za sebou, notuje sa réznymi
hodnotami. Pri hre iderom palicky alebo prstov je zvuk zanikajlci, vyuzivajua sa kratSie hodnoty — osminové,
Stvrt'ové.

Cinely (detské) - st mensie, nez &inely, ktoré sa pouzivajii v symfonickom alebo dychovom orchestri. Je
to parovy hudobny nastroj, ktory tvoria dva, dovnutra preliacené kovové tanieriky, ktoré maji na vydutej
strene remienkové slucky. Ruky sa do nich navlecu, remienky obopinaji zapéstie a prsty pevne drzia koniec
slucky v strede ¢inelov, ktoré hraji iderom o seba. V pripade, Ze je Gder ,,tupy*, to znamen4, Ze sa taniere od
seba neodrazia, zvuk ihned’ zanikne a straca sa charakteristicky zvuk tohto hudobného nastroja. Rezonan¢ny
priestor sa vytvori osvojenim techniky hry tromi spdsobmi: ¢inely narazia do seba a hned’ nasleduje ich
odtah do stran, odt’ah do strdn smerom nahor (nad Groven hlavy), odtah do strdn smerom nadol (asi na
uroven bedier). Nie vzdy sa pri hre vyuziva cely par ¢inelov. Iny sposob je vtedy, ked’ sa hra len na jednom
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tanieri takym sposobom, Ze sa Cinel drzi za remienok v jednej ruke, ¢im sa dosiahne, Ze vol'ne visi. Druha
ruka pruzne udiera o kraj obvodu ¢inela palickou s gumenym zakoncenim. V pripade, ze je vynimoc¢ne
potrebné vytvorit’ Specificky kovovy zvuk, méze sa pouzit kovova palic¢ka z triangla. Tento hudobny néstroj
je s doznievajiicim zvukom, diZka ktorého zavisi aj od intenzity tideru. Pre tato vlastnost’ je potrebné jeho
citlivé zaradenie do néstrojového zoskupenia, pretoze nie je vhodny ku kazdej piesni. Kratke hodnoty sa
v notovani pouZzivaju len ojedinele, CastejSie st hodnoty dlhSie — polové noty (v 2/4 takte), celé noty (4/4
takte), alebo noty, najcastejSie spojené ligaturou cez takty, ¢im sa dosiahne znenie poc¢as niekol’kych taktov
pri jednom udere.

Prstové Cinelky - su podobné, ale podstatne menSie, s priemerom cinela asi 6 centimetrov. Ich zvuk je
podstatne slabsi, ani kovovy material, z ktorého st zhotovené nie je taky tvrdy, ako u detskych ¢inelov.
Namiesto remienkov su slucky z gumy, s mensim priemerom, ktory postacuje na navlecenie prsta (najcastejSie
prostrednika). Tanieriky takto leZia v dlaniach a iderom o seba, analogickym pohybom ako pri tlieskani, sa
zvuk dostava do priestoru. Prstové ¢inelky sa moZzu drzat’ aj koncekmi prstov za gumicku a udierajii ndrazom
o seba. Pri tomto hudobnom néstroji postaci minimalny odt’ah do stran. Z doévodu ich slabSieho zvuku, ktory
pripomina skor cinkanie, sa v notovom zdpise pouzivaji kratke hodnoty — osminové a Stvrtove.

Pandeiro - je uzka drevena alebo plastova ,,dosticka®, na ktorej su, v hornej Casti, upevnené dve az tri dvojice
kovovych plieSkov na pohyblivej osi a dolnd Cast’ je zuZena ako rukovit’, ktora sa drzi v jednej ruke a hornou
Cast'ou nastroja sa hra uderom o dlan druhej ruky. Vznika podobny zvuk ako pri hre na tamburinu, ale bez
dutého uderu. Pre zanikajuci zvuk sa v notécii pouzivaju kratke hodnoty — osminové a Stvrtové.

Triangel - ma podobu kovového trojuholnika, ktory je na jednej hrane otvoreny (strany nie st spojené).
Vyraba sa v troch velkostiach, pri¢om sa vyska tonu znizuje zvaéSenim velkosti. Cim je triangel va&si, tym
je jeho ton niz8i. V symfonickom orchestri sa v notovom parte bicich hudobnych nastrojov triangel notuje
obyc¢ajne notou ,,e 2*, o vSak nie je podstatné pre skupinu rytmickych detskych hudobnych nastrojov. Na
jednom z rohov trojuholnika triangla je $nurka, ktora sa drzi v prstoch, alebo je zavesena na prste jedne;j
ruky a hra sa iderom druhej ruky o zékladnu alebo bo¢nu stranu trojuholnika kovovou pali¢kou. Zvuk
triangla je dlho doznievajuci, je prenikavy, a preto tento hudobny nastroj nie je vhodny pre vsetky piesne.
Pre tuto vlastnost’ je vhodné pouzivat’ dlhé notové hodnoty, Casto presahujiice aj niekol’ko taktov, ¢o sa
v notovom zépise vyjadri spojenim nét ligaturou. St vSak typy piesni, ked’ je mozné hrat’ aj kratSie hodnoty,
zvIast stvrtove, ale v takom pripade triangel nehra pocas celej piesne, ale len v niekol’kych taktoch, ktoré
nenasleduju za sebou. Aby zvuk neznel d’alej, po zahrani prislusného taktu sa zvuk stlmi chytenim triangla
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rukou, ktora drzi kovovu palicku.

Rolnic¢ky - st duté kovové gulicky s malymi otvormi, v ktorych su drobné gul'6¢ky. Vydavaji zvonivy zvuk
a na jednom nastroji je ich niekol'’ko kusov sti¢asne. Mézu byt’ zavesené na pevnom drote v tvare polkruhu,
ktory je spojeny drevenou rackou, alebo st upevnené v drevenej konstrukcii. Rolni¢ky sa drzia v jednej ruke
a hraju iderom o dlai druhej ruky podobne, ako pandeiro. Casta je aj hra tremolo. V notéacii sa pouzivaju
kratke rytmické hodnoty, pre tremolo hodnoty dlhSie, neZ je nota osminova.

Zvoncek - je upevneny na drevenej rucke a ma podobu hriba. Na rozdiel od klasického zvonu, ktory sa
rozozvuci kyvadlovym uderom ,,srdca® o vnutorny obvod, sa na zvoncek hrd iderom kovovej ty¢inky o jeho
vonkajsi plast. V notécii je mozné pouzit’ kratSie, ale aj dlhSie rytmické hodnoty, ale pri uprave piesni je
potrebné zaradit’ ho citlivo tak, aby umocnil ich charakter.

Kastanety (detské) - sa v sucasnosti vyrabaju z tvrdého plastu. Su to dva kruhy, dovnttra mierne preliacené
a v jednom bode spojené pevnou gumou. Drzia sa medzi palcom a ukazovakom jednej ruky a zvuk vyludzuju
uderom o seba. Ich zvuk je zanikajici a notujl sa kratkymi hodnotami. Origindlne kastanety su znadme uz
z obdobia staroveku, ich pouZivanie sa §irilo (A. Modr,1954, st.172) od arabskych Maurov do Spanielska,
neskor do latinskej Ameriky a v strednej Eurdpe sa pozivaji od 16. storo€ia. Technika hry je naro¢na, pretoze
dvojica drevenych ,,misiek* je voI'ne spojend Snurkou a hra si vyzaduje velku zru¢nost. V symfonickom
orchestri sa pouzivaju kastanety, ktoré¢ st ukotvené na konci dreveného drzadla.

Chrastidlo (rumba gule, marakas) - je parovy rytmicky nastroj. St to duté gule, pevne spojené s ruckou,
zhotovené z dreva, alebo tenSieho plastu a st naplnené drobnymi gul'6¢kami alebo kamienkami. Technika hry
jerdzna, ale v mladSom Skolskom veku postaci hra jednou gul’ou o dlan druhej ruky. Pokial’ je v podmienkach
inStrumentalnych prejavov deti motorika ruky koordinovanej$ia, moZe sa hrat’ originalnym spdsobom, teda
vinivym pohybom obidvoch ruk. V notécii sa pouzivaju kratke hodnoty.

Tympany (detské) - st zmensenou podobou tympanov, ktoré sa pouzivaja v sucasnej podobe v symfonickom
orchestri od konca 19. storoc€ia. Je to jediny laditeI'ny rytmicky hudobny nastroj v stibore detskych hudobnych
nastrojov. Tympan s va¢§im priemerom ma hlbsi ton, tympan s mensim priemerom ma ton vyssi. Pre potreby
hry Ziakov v obdobi mladSieho Skolského veku je optimélne ladenie v kvintach (napr. malé ,,c* a malé ,,g*)
a notacia melodie sa zapisuje v basovom kI'i¢i. Blana z koZe alebo Specidlneho plastu sa napina centralne
jednou skrutkou na boku. Velké tympany (nazyvané aj kotly) maju ladenie rieSené prostrednictvom pedalu.
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Pri hre na tomto hudobnom nastroji hra¢ stoji, pretoze tympany su na nézkach. Aby sa dosiahol zvucne;jsi
ton, je spodnd strana otvorena, teda bez blany. Hré sa palickami r6znych typov. Pre potreby in§trumentélnych
¢innosti v materskej Skole a na 1. stupni zakladnej Skoly sa pouzivaju palicky s filcovym zakoncenim, ale
zmenu charakteru tonu je mozné dosiahnut’ aj hrou s drevenymi pali¢kami, palickami s gumenym zakoncenim,
alebo polozenim filcovej podlozky na blanu, ¢im sa dosiahne tlmeny ton — sordino. V notacii sa pouzivaju
kratke hodnoty — noty stvrtové a osminové, alebo hodnoty dlhSie (polova, celd nota) v pripade, ze sa pouZzije
hra tremolo. Tremolo znamen4 hru dvomi palickami, ktoré sa vo vel'mi rychlom tempe striedaja v tderoch,
a to bud’ na jedom tympane, alebo striedavo tak, Ze jedna pali¢ka udiera na jeden a druh4 na druhy tympan.
Této technika hry je vSak eSte pre ziakov naro¢na.

Melodické hudobné ndstroje

Melodické hudobné nastroje — metalofony, xylofony a zvonkohry st konstruované na identickom principe. Rezonancny priestor sa tvori v ich tele, ktoré
je v podobe dutého dreveného podstavca a zuzuje sa smerom zl'ava doprava. Na jeho vrchnej strane su umiestnené kovové alebo drevené kamene — tony.
Kamene st snimatel'né, ¢o mé vel’k vyhodu pri hre, najmé v etape spontannych inStrumentalnych ¢innosti, pretoze je mozné ponechat’ len tie, na ktorych
dieta bude hrat. Na vSetky melodické néstroje sa hra palickami spdsobom, aky je znamy z hry na cimbale. Palicka sa drzi v prstoch ruky uvolnene
a udiera na kamei takym spdsobom, Ze okamzZite po udere palicka kamen opusti, teda urobi odt’ah. Dréha, ktort vykonava néasledne po opusteni kamena,
vytvori rezonan¢ny priestor, v ktorom ton doznieva. Pokial’ by po udere ostala palicka na kameni, dostavi sa opacny, neZelany efekt — ton ihned’ zanikne,
,»zadusi sa*“. Pre vytvorenie kultivovaného tonu je dolezité, aby bol pohyb ruky prirodzeny. Dosiahne sa to tak, Ze ndstroj mé siahat’ hracovi asi do vysky
jeho pasa. Deti maji melodické hudobné nastroje pred sebou, SirSou stranou po ich I'avej ruke a pri hre stoja. Pokial’ hraji stvislo dlhsi ¢as, potom je
vhodnejsie, ak pri hre sedia. Princip techniky hry sa zachova, ak sa hudobny nastroj umiestni na stolicku pred hraca. Pre vSetky néstroje sa pouziva
notacia v jedno&iarkovej, pripadne dvojéiarkovej oktave v huslovom kIiéi, s réznym zapisom dizky, najmi viak v notich osminovych, §tvrtovych
a polovych. Je vhodnejsie hrat’ v spodnych oktavach jednotlivych nastrojov, pretoze st blizsie detskému hlasu.

Metalofon (spordnovy, altovy, basovy) - st melodické hudobné néstroje so zakladnym ladenim v C-dur. Na dutom drevenom podstavci si umiestnené
kovové dosticky — kamene, pricom kazdy z nich je naladeny na konkrétnu vysku tonu. Zmena toniny sa dosahuje ich vymenou ( napr. kamen f za kamen
fis v G-dur). Kamene st vyrobené zo zliatin miksich kovov. Hra sa palickou s gumenym zakoncenim.

Xylofén (sopranovy, altovy, basovy) - st konstruované na tom istom principe ako metalofony. Rozdiel je v tom, Ze majui drevené kamene vyrobené
z tvrdého dreva. Ton vznikd derom palicky s gumenym zakoncenim alebo Specialnym kladivkom. Aj tento hudobny ndstroj ma zakladné ladenie
v C-dur, s moZnost'ou preladenia do inych tonin vymenou kamenov.

Zvonkohra (soprdnova, altova) - vizualne pripominaju klaviaturu. Maji kovové biele a Cierne kamene, usporiadané chromaticky (po polténoch).podobaju
sa klaviature. Zvonkohra ma jasnejsi ton nez metalofony a ten vznikd tiderom palicky s drevenym zakoncenim. Aj zvonkohra mé snimatel'né kamene.
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2.1.2 Namety pre zhotovenie niektorych hudobnych nastrojov

Pri praci s det'mi rozneho veku je Gplne prirodzené, Ze sa hudobné néstroje postupne opotrebuju alebo znicia. To v§ak neznamend, Ze sa nemoze
d’alej muzicirovat. Mnohé hudobné néstroje, predovSetkym rytmické, je mozné nahradit’ inymi, vlastnoru¢ne vyrobenymi. Je pochopitelné, ze pri
ich vyrobe je potrebné zohl'adnit’ vekové osobitosti deti, dodrzat’ bezpecnost’ pri praci, pracovat’ len s ekologicky neskodnym materialom. Priroda je
nekoneénym zdrojom prostriedkov, vhodného materidlu, ktory moZze predstavovat’ zdklad pre vlastnu ,,vyrobu hudobnych néstrojov, zdoraziujeme,
ze najma nastrojov rytmickych. Vychadzky do prirody tak nemusia byt samoucelné. Deti si mo6Zu na luke zaspievat’, zahrat’ sa a zaroven sami hl'adaju
prirodny material, skuSaji jeho zvukové vlastnosti a mézu ho potom pouZit’ aj v spojeni s detskymi hudobnymi néstrojmi. Tato ¢innost’ im prinesie
zabavu radost, ale sucasne aj uzitok. Surovinu je potom potrebné ocistit’, rdznym spdsobom upravit’ tak, aby z nej bolo mozné vlastnorucne vyrobit’
hudobné nastroje. Dolezité je vratit’ sa k prirodzenym vlastnostiam produktov prirody, aby si ich deti v§imali a uvedomili si moZnosti ich vyuzitia.
Dreveny blok, ozvuéné drievka: Pri potoku nazbieraji ploché kamienky roznej velkosti. Tie je potrebné umyt’, dobre vysusit a méZeme ich aj vymal'ovat’.
Par kamienkov drzanych v kazdej ruke mdze iderom o seba nahradit’ dreveny blok, ¢i ozvuéné drievka. Ich rozna velkost’ vytvara odliSny zvuk. Pre malé
deti, ktorych koordinécia rik je eSte vo vyvoji, mdézeme kamienky nalepit’ na dlailova Cast’ rukavic s odstrihnutymi ,,prstami® (to preto, aby im nebolo
teplo). Deti vlastne tlieskaji a kamienky udieraju o seba.

Drevené pali¢ky nahradime drievkami roznej hribky a dizky. Treba ich vSak obrusit, aby boli hladké a pri hre bezpeéné. Ich vyhodou je, Ze takéto
ozvucné palicky moze pouzit’ sti€asne viac deti, pretoze maju vyrazne slabsi zvuk, nez pali¢ky origindlne. Umozni tak rytmizaciu viacerym det’om, pri
zachovani inosného a estetického zvuku.

Roézne chrastidla: MoZeme pouzit’ semienka SoSovice, fazule zasité do vrecuska velkosti, ktoré zodpoveda velkosti ruky dietat’a, alebo semienka maku,
ryze, SoSovice nasypané do malej plastovej naddoby. Pre dodrzanie bezpecnosti (hrozi moznost’ vdychnutia zrna u mensich deti!), musi nadoby plnit’
auzavriet dospely. Deti si ich potom m6Zu vymalovat’ podl'a vlastnej fantazie, vytapetovat’, ¢i ozdobit  technikou koléze podl'a vlastnej predstavy. Pokial
sa pracuje v prostredi §koly, je mozné vyrobit’ svojpomocne aj d’alsie hudobné néstroje, a to priamo zapojenim starsich Ziakov na 2. stupni ZS. U&ebny
plan predmetu technické prace obsahuje pracu s drevom aj kovom. Takto sa mézu vyrobit’ supravy palic¢iek, pandeird — spojenie drevené¢ho drziaka a
opracovanych kovovych uzaverov z flia§ na mineralne vody, na podobnom principe aj tamburinky a pod.
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3. Upravme si pesnicku

Pohyb, ako aj pohybové reakcia ¢loveka na hudbu (predovsetkym jej rytmick stranku), je prirodzenym l'udskym prejavom. Kazdy jedinec vnima
hudbu predovsetkym emociondlne, moze ho vnitorne uspokojovat’, ¢i priniest mu aj esteticky zazitok. Zvlast’ deti si v tomto smere vel'mi otvorené.
Bez akychkol'vek predsudkov dokazu selektovat’ to, ¢o sa im paci od toho, ¢o sa im nepaci. V kazdom pripade sa hudba stava prirodzenou sucast'ou ich
zivota. Pre deti v obdobi predSkolského a ¢asti mladSieho Skolského veku st zv1ast’ charakteristické spontdnne (a nielen hudobné) prejavy, ktoré su ich
prirodzenou reakciou na vonkajSie podnety. Tie diet’a aktivizuji, podnecuju do réznych ¢innosti, zdkladom ktorych je hra. Dostatoéné mnozstvo, ale
najma kvalitné hudobné podnety (vplyv hudobného prostredia doma, v $kolke, skole, vplyv médii) umoziiuje postupné utvaranie tezauru (zasoby) vel'mi
potrebnych hudobnych skusenosti. A prave hudobné skusenosti predstavuji vychodiskovy potencial pre vlastni hudobnu sebarealizaciu. Vo vSetkych
¢innostiach, teda aj v ¢innostiach hudobnych, je pre diet'a hra vel'mi dolezitd. Hrou, ucenim pokusom a omylom objavuje svet, a teda aj Specificky svet
hudby. Jeho spontaneita sa posobenim hudobnych sklisenosti, postupnym utvaranim a rozvijanim hudobnych schopnosti prostrednictvom synkretickych
hudobnych aktivit, neskor osvojovanim elementdrnych teoretickych poznatkov, zacne postupne transformovat’ do podoby uvedomenych hudobnych
prejavov. Tento proces stvisi s vyvinovymi zvlastnostami, s fyzickym a psychickym dozrievanim pri paralelnom posobeni systematickej a cielavedome;
hudobno-vychovnej prace ucitel'a hudobnej vychovy v r6znom type $kol, ale aj pri hudobnom vedeni deti laikmi. Z uvedené¢ho doévodu je mozné aj
v oblasti inStrumentélnych Cinnosti, v teoretickej rovine, uvazovat’ o dvoch zékladnych etapach:

a) inStrumentdlne ¢innosti v etape spontanneho prejavu — tu mézeme zaradit’ deti obdobia predskolského veku, ako aj deti prvej etapy mladSieho Skolského
veku, priblizne do veku osem rokov. Inak povedané, pdjde o taky spdsob hudobnych aktivit, v ktorych nemdzeme uplatnit’ Ziadne hudobno-teoretické
vedomosti diet’at’a, ked’Ze nimi eSte nedisponuje a v 1. a 2. ro¢niku zékladnej §koly sa s nimi len za¢inaju oboznamovat'. Nie su vSak na takej urovni, aby
ich mohli uvedomene aplikovat’ v hudobnom prejave. Mame na mysli va¢sinovu populaciu deti, ktoré nenavstevuji zékladnti umelecku skolu.

b) inStrumentélne ¢innosti v etape utvarania uvedomovacich psychickych procesov — tu by sme mohli zaradit’ deti od osem az devét rokov vyssie. Ked'ze
su vyspelejsie a osvojené teoretické poznatky (v pripade inStrumentéalnych ¢innosti zvlast’ znalost’ notového pisma) im umozni pracovat’ uvedomene.

Etapy st teda determinované stupniom a aktudlnou troviiou psychickych poznavacich procesov, myslenia, mierou hudobného rozvoja ako aj individualnych
dispozicii kazdého dietata. Ani inStrumentalne ¢innosti by nemali byt pre dieta v materskej Skole, ¢i pri vstupe do 1. ro¢nika ni¢im novym, alebo az
nezndmym. AvSak uroven a kvalita hudobnej vychovy vo velkej miere zavisi od irovne hudobno-vychovnej prace ucitel’ky, od trovne jej hudobnych
schopnosti, zru€nosti a skusenosti. Uz v materskej Skole vedieme deti k tomu, aby sa stali tvorcami a spolutvorcami hudby prostrednictvom emocionalnej
zainteresovanosti, spevu, pohybovych hier a tancov, recepcie hudby a hrou na detskych hudobnych nastrojoch. Tu su korene procesu transformacie
vysokého stupnia aktivity na tvorivé hudobné prejavy. V inStumentélnych ¢innostiach sa vyuzivaji hlavne rytmické hudobné nastroje — palicky, bubienok,
triangel, tamburina, prstové ¢inelky, dreveny blok, z melodickych hudobnych néstrojov predovsetkym metalofon a zvonkohra. V niektorych materskych
Skoléach sa v oddeleniach 5 - 6-ro¢nych deti zavadzajl aj zéklady hry na zobcovej flaute, co ma nesmierny vyznam nielen z hl'adiska hudobného, ale aj
terapeutického. Spravne osvojovanie dychovych faz, nadobudanie schopnosti ,,narabat™ efektivne s vlastnym dychom, to vSetko sa mdze stat’ vybornym
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prostriedkom zmierfiovania zdravotnych problémov deti s respiranymi chorobami, ale aj alergii. Hra na flaute moze byt efektivnhym preventivnym
prostriedkom.

V obdobi predskolského veku deti este kvalitne nezvladaji techniku hry na detskych hudobnych nastrojoch. Uzko to stvisi s procesom fyziologického
vyvoja ruky, s postupne sa utvarajicou jemnou motorikou prstov. Ich uvedomena koordindcia sa zac¢ina utvarat’ az v Siestom roku zivota pri osvojovani
pisma. To v8ak neznamena, Ze sa nemo6zu naucit’ hrat’. Skiisenosti z pedagogickej praxe vSak potvrdzuju, Ze tato tloha ostava nad’alej aktualna aj na I.
stupni zékladnej Skoly. Je pochopitel'né, Ze uvedené skuto¢nosti nadobudaju svoj vyznam nielen v institucionalizovanej hudobno-vychovnej préci, ale
vSade tam, kde sa diet'a pod niekoho cielavedomym vedenim (mlddeznika, dospelej osoby) stretava s hudbou a hudobne sa realizuje. A prave preto
je namieste oboznamit’ sa s elementarnymi zdsadami tvorenia inStrumentalneho sprievodu k piesni, ako aj so sposobmi, metoddami jeho osvojovania
detmi.

3.1 Elementarne zasady tvorenia inStrumentalneho sprievodu k piesni
(Upravy uréené pre deti predskolského veku a prvej etapy deti mladsieho $kolského veku)

Ako uvadzam na zaciatku publikacie v predhovore, tvorivost” o¢akavame nielen od deti, ale tvorivy by mal byt kazdy, kto s detmi pracuje.
Teda hudobna tvorivost, to nie je len proces, ktory ma zasahovat’ dieta, ale je to sucasne vyzva pre ucitela, ¢i kazdého, kto sa nachadza v pozicii
sprostredkovatela hudby, teda kazdého, kto vstupuje do hudobného komunika¢ného ret'azca — hudba — diet'a — sprostredkovatel’. V tejto suvislosti je
potrebné hovorit’ o hudobno-pedagogickej tvorivosti ucitel’a, katechéta a pod. V tejto kapitolke sa nachaddza elementdrny navod, postup, prostrednictvom
ktorého je mozné urobit’ vlastnu upravu piesne, pri dodrzani zédkladnych pedagogicko-psychologickych zasad. Doélezité je, aby vytvoreny sprievod
dokazali deti zahrat’ vzhl'adom na troven ich hudobnych zru¢nosti a sktisenosti. Je to etapa, ked’ si deti, z hl'adiska hudobno-teoretickej pripravy,
eSte vo faze ,,negramotnosti, pretoze nepoznaju noty, neovladaju ani elementarnu hudobnu tedriu, ich myslenie je konkrétne, vyzaduju si v kontakte
s pedagdgom vela ndzoru - a predsa mézu hrat'. Nemoze sice dosledne vyuzivat’ vSetky pojmy hudobnej terminologie (napr. doba, takt, ich pocet a pod.).
Preto je potrebné riadit’ sa istymi zdsadami, pri dodrzani ktorych to nebude pre deti naro¢na uloha, ale naopak, ¢innost’ prirodzena, zaujimava, pritazliva.
Ma to byt aktivita plné radosti a poteSenia.

Jednou z kIi¢ovych podmienok tpravy piesne pre detské hudobné nastroje je vyuzivanie tzv. ostindtneho sprievodu (ostindto — jednotaktovy
alebo dvojtaktovy rytmicky, alebo rytmicko-melodicky usek, ktory sa pravidelne opakuje). Dévodom je eSte nedostato¢ne rozvinutd hudobnd paméit’ deti
pre melddiu a rytmus. Preto si sprievod v tejto etape deti mozu osvojit’ len na zdklade imitacie (napodobniovania). Ich pamat’ pre rytmicky, ¢i rytmicko-
melodicky ttvar je este v rovine fungovania kratkodobej hudobnej pamiiti, a tak by si dlhsi, niekol’kotaktovy rytmicky, ¢i melodicko-rytmicky hudobny
utvar nezapamatali.

Pokial’ sa rozhodneme upravit piesen pre detské hudobné néstroje, je potrebné dodrzat’ d’alSie elementarne zasady, ktoré vyplyvaju z urovne psychického,
ale aj fyziologického vyvinu dietat’a.
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* pripravna faza, do ktorej moZeme zaradit”:
- vyber piesne, ktorti chceme upravit’ (dbat’ pritom na intona¢no-rytmicku a technicku narocnost, vyberat’ ju vo vztahu k hlasovému rozsahu deti, ma
byt obsahovo primerana veku)
- uvedomit’ si vSetky komponenty a ich vyznam, pretoZe ovplyviiuju vyslednti podobu piesne
charakter piesne (smutnd, veseld, pochodova, tahava...),
z charakteru piesne vyplyva vyber vhodnych detskych hudobnych néstrojov (aby napr. v uspavanke nezneli ¢inely a pod.),
hudobna forma piesne (z kolkych Casti sa sklada — nie pocet sloh),
uroven zrucnosti deti a troveil technického zvladnutia hry na hudobnych néstrojoch.

* vlastna hudobna tprava piesne - tvorba vlastného inStrumentalneho sprievodu:
- vysledna tprava piesne sa zapisuje v podobe partitlry, pri ktorej v tejto etape zachovadvame ustalené poradie hlasov:
a) notovy zapis melodie piesne v prvej notovej osnove,
b) notovy zapis zatial’ len jednotlivych rytmickych hudobnych néstrojov (pokial’ v Giprave nepouZzijeme aj nastroje melodické).
¢) v pripade, Ze sa vyuZzije aj niektory z prostriedkov hry na tele (tlieskanie, plieskanie, dupanie), rytmus sa zaznamena v poslednej notovej
osnove

Nie vzdy je mozné dodrzat’ striktne ustalené poradie zapisu. Vychadzame z prirodzenosti fungovania vyrazovych prostriedkov. Hudobné nastroje
s vy$§imi hlasmi, s vy$Sou polohou téonov sa zapisuju hore a postupne pripdjame nastroje s hlasom niz§im pri notovom zapise melodickych nastrojov.
Pokial’ sa inStrumentalne ¢innosti v etape spontanneho prejavu rozsiria aj o melodické hudobné néstroje, potom bude poradie ich zdpisu v partiture
nasledovné:
- notovy zapis melddie piesne,
- poradie melodickych hudobnych néstrojov,
- poradie rytmickych hudobnych néstrojov,
- zapis rytmu prostriedkov hry na tele (pokial ich vyuzijeme v spojeni s hudobnymi néstrojmi).

Partitira musi byt prehl'adnd a ¢itatel'na. Jednotlivé doby v takte podpisujeme presne pod seba, takty maju jednotnu Sirku a pred kazda notova
osnovu zapiSeme prislusnll partitirovi znacku hudobného nastroja, alebo schému, ktord vyjadruje niektort z foriem hry na tele, pokial’ uplatnime
kombindciu hudobné nastroje + hra na tele.

Zo zaliatku je najvhodnejsie pristupit’ k iprave detom znamych riekaniek, neskor uz aj osvojenych piesni. Aby uz pri hrani sprievodu citili formu
piesne (napr. dvojdielnu) mozeme rytmické ostinato v druhej Casti zmenit (Co je vSak na zapamétanie naro¢nejsie), alebo tento efekt dosiahneme zmenou
hudobného nastroja. Akustickd zmena (pri ponechani pévodného ostinata) predstavuje novy sluchovy podnet, ktory avizuje zaciatok druhej Casti.
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3.2 Mali muzikanti
(Metodicky postup osvojovania in§trumentalneho sprievodu.)

Pokial je uz Gprava piesne zapisana v podobe partitlry je potrebné si uvedomit’, ze nie je ur¢end det'om, ale je kI'ic¢ovou pomdckou ucitel’a, vediiceho
a pod. Pieseni, ktori chceme s det'mi spievat’ a sucasne k nej hrat’ aj inStrumentalny sprievod najprv s detmi zaspievame, najlepSie so sprievodom
harmonického hudobného nastroja (klavir, keyboard, gitara). Podmienkou je, aby pieseit dokonale ovladali, teda melddiu, rytmus a text. Uvedeny postup
je identicky pri praci s detmi v materskej aj zakladnej Skole. Piesen spievame spolu s det'mi, v $kole mdzeme aj taktovat’, pricom tito ¢innost’ motivujeme
hrou na spevacky zbor a dirigentov. Nakoniec pristupime k vlastnému osvojovaniu inStrumentalneho sprievodu. Deti motivujeme hrou na orchester.

Aj pri osvojovani inStrumentalneho sprievodu platia isté zasady. Pre etapu akéhokol'vek spontanneho prejavu je charakteristickeé, Zze kazdy novy
prvok si deti osvojujt imitaciou (napodobiiovanim). Preto aplikujeme imitaéntt metddu. Ten, kto sprievod k piesni nacvicuje ma pred sebou jej partitiru.
Postupujeme chronologicky po hudobnych nastrojoch v poradi, v akom su zapisané v partitiire, alebo pristipime najprv k osvojovaniu sprievodu
rytmickych hudobnych néstrojov, a potom nastrojov melodickych. Z hl'adiska efektivnosti tejto ¢innosti méZeme postupovat’ nasledovne :

- ucitel hra na prvom rytmickom hudobnom néstroji jeho sprievodné ostinato, pricom synchronne deklamuje (v zhode s rytmom v partiture
vyslovuje) pomocné slovo, ktoré je vybrané z textu piesne alebo stvisi s jej obsahom. V partiture je zapisané pod prisluSnym ostinatom.

- vSetky deti, zvolenym prostriedkom hry na tele ( v tomto pripade je najvhodnejsie tlieskanie), imituji rytmus spolu s u¢itelom a deklamuju
zvolené pomocné slovo (pripadne slovné spojenie - vid Gipravy piesni pre tito vekovu skupinu deti v druhej Casti publikécie).

Ako nahle v rytmickom vycviku zavedieme pomocny prostriedok uvedomenej vokalnej rytmizacie, teda rytmické slabiky, pomocné slovo
nahradime rytmickymi slabikami. To vSak plati len pre Ziakov v zédkladnej Skole. Po preziti a niekol’kokrat opakovanej reprodukcii rytmického ostinata
zacne diet’a, ¢i skupinka deti (podl'a poc¢tu hudobnych néstrojov toho istého druhu), hrat’ na hudobnom néstroji.

V tejto faze je nevyhnutné rozdelit’ deti do dvoch skupin, a to na skupinu spevékov a orchester. Spevaci pieseil spievaju a sicasne synchronne (v zhode
s rytmom piesne) rytmizuju jej rytmus niektorym z prostriedkov hry na tele. Zaroven hra prvy hudobny néstroj (podla zapisu v partiture) svoj rytmicky
sprievod. V pripade, ze sme na akustické podporenie vnimania a uvedomenia si nastupu novej ¢asti piesne vyuzili zmenu hudobného nastroja, upozornime
deti na dvojdielnost’ (pri synchronnej rytmizacii napr. 1. Cast’ piesne plieskali, 2. ¢ast’ tlieskali) tak, aby podl'a melddie a textu piesne dokazali postrehnut’,
kedy mé hudobny nastroj hrat’ a kedy nie.

Osvojovanie ostinatnych rytmov d’al$ich hudobnych nastrojov je rovnaké. Naucia (osvoja si) sa sprievod d’alSieho hudobného nastroja, ten sa pripoji
k spevu a predtym osvojenému nastroju. Teda k spevu sa postupne pripajaji vsetky hudobné ndstroje. Po osvojeni jednotlivych ostindt pristipime
k spevu a hre celého instrumentéalneho sprievodu. Spievame spolu s detmi a skupina ,,orchester* sprevadza spev.

Od zaciatku zavedenia hry na hudobnych néstrojoch za¢iname vyuzivat’ aj hru predohry, medzihry a dohry. V motivacii vychddzame z receptivnych
skusenosti deti (poc¢uvanie hudby roznych druhov a Zanrov prostrednictvom akustickych médii) a upozornime ich, ze spevak, ¢i spevaci nemusia zacat’
spievat’ sucasne s orchestrom, ked’ €asto hra najprv orchester, ale spevak nemusi zacat’ hned’ spievat’. Ked’Ze je to hra pred zacatim spevu hovorime, ze
orchester hrd predohru. Podobne vysvetlime aj vyznam pojmov medzihra (hra orchestra medzi dvoma slohami piesne) a dohra (po poslednej slohe piesne)
. VSetky tri pojmy (tak, ako aj pri vyvodzovani d’alSich hudobnych pojmov z ostatnych hudobnych ¢innosti) sa stavaji pojmami Zivého komunikacného
slovnika. St vyvodené z konkrétneho hudobného materidlu, pri konkrétnej hudobnej aktivite, pri zapojeni osobnej skusenosti deti, a tak si ich osvoja

21



prirodzenym spdsobom.
Tak ako sme deti naucili hrat’ inStrumentalny sprievod k piesni, pristipime aj k nadcviku predohry, dohry a pripadne aj medzihry. V tejto etape nie je mozné
hrat’ tzv. prekomponovany sprievod, ale naopak, vyuzijeme ostinato, ktoré tvori zaklad sprievodu k spevu piesne. Predohru, medzihru a dohru vyznacime
v partitire. NajCastejSie sa v tejto etape vyuZziva zaverené dvojtaktie, pripadne Stvortaktie upravenej piesne. Ked'Ze eSte nemoZeme operovat’ pojmami
takt, pocet taktov, doba, pocet dob a pod., detom pomoézu pomocné slova z piesne, ktoré uz poznaju z fazy nacviku ostinatnych figir jednotlivych
hudobnych nastrojov. Medzihru zaradime medzi spevom jednotlivych sloh piesne.
Zaverecna faza dochadza k synkretickej podobe prepojenia hudobnych ¢innosti:

- Ziaci spievaju, hraji na hudobnych nastrojoch,

- niektori mozu taktovat’ (deti v ZS)

- neskor sa moze priradit’ aj pohybové stvarnenie piesne v podobe jednoduchej tanecnej kreécie,

- mozZe sa spajat’ s dramatizaciou obsahu piesne a pod.

Pripajanie melodického, ¢i melodickych hudobnych nastrojov.
Ins$trumentélny sprievod k piesni s vyuzitim vyluéne rytmickych hudobnych néstrojov predstavuje pripravu na zvladnutie hry na nastrojoch melodickych.
Zo zaciatku je optimalne spojenie rytmickych hudobnych néstrojov a metalofonu. Pri zapise upravy piesne do partitury sa poradie hudobnych néstrojov
zmeni:

- notovy zapis melddie piesne

- jednotlivé rytmické hudobné nastroje

- pripadne zapis rytmu prostriedkov hry na tele

V pripade, ze v sprievode melodického hudobného nastroja pouzijeme suzvuk dvoch ténov (ked’ze technicky zvladnut’ hru dvoch ténov s dvoma
palickami si¢asne moze byt pre dieta naro¢né), pouzijeme bud’ dva metalofony a kazdy z dvojice deti hra len jeden ton, alebo hraju dvaja na jednom
nastroji. Aby si pri hre neprekézali, stoja oproti sebe. Hru im ulah¢ime tak, Ze z metalofonu vyberieme susedné kamene, ¢im zabranime, aby hrali iny
ton, nez ton urceny. Pokial tvorime sprievod uréeny pre melodické hudobné nastroje, je vel'mi dolezité uvedomit’ si harmonicky pddorys melodie piesne.
Analyza harmonie je prvym predpokladom, aby melodicky sprievod hudobného nastroja, v spojeni s melddiou piesne, vytvaral harmonicky suzvuk. Pri
zohravani jednotlivych hudobnych néstrojov so spevom postupujeme identicky, ako pri zohravani rytmickych nastrojov, teda nakoniec sa pripoji néstroj
melodicky.

Ciel'avedomé a systematické muzicirovanie, sebarealizacia deti v inStrumentalnych ¢innostiach je pre ne nielen zdbavou, ale sucasne vedie
k postupnému zdokonal’ovaniu techniky hry na jednotlivych hudobnych néstrojoch, zdokonal'uje sa schopnost’ rytmického citenia a zaroven, v spojeni
s d’alsimi hudobnymi aktivitami, napomaha aj k postupnému utvéaraniu a rozvijaniu harmonického citenia.
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4. Elementarne zasady tvorenia inStrumentalneho sprievodu k piesni
(Sposob uprav pre deti obdobia mladsieho §kolského veku — 3. — 4. roénik ZS)

V obdobi asi od 9 roka Zivota dietata (od 3. ro¢nika ZZ), je v hudobnych aktivitich vhodné postupne opustat’ spontanny hudobny prejav a
podporovat’ utvaranie a rozvijanie uvedomovacich poznavacich procesov, predovsetkym pamiti, predstav a myslenia. Tieto sl uz vSak viazané na ista
bazu teoretickych vedomosti, vyzaduju si schopnost’ analyticko-syntetického myslenia. Preto aj v rytmickom vycviku prechddzame do uvedomovace;j
fazy zavedenim pomocnych prostriedkov uvedomenej vokalnej rytmizéacie — rytmickych slabik, vo vycviku intonaénom zavedenim solmizac¢nych slabik
pri paralelnom analyticko-syntetickom osvojovani notového pisma. Uvedeny postup plati, pokial’ s det'mi pracuje hudobny pedagog. Avsak aj pre pracu
laika je veI'mi dblezité poznat’ nastupujiice zmeny vo vyvine dietat’a. Nastupuje etapa, v ktorej by deti uz mohli (a v skole aj majt) hrat’ podl'a notového
zapisu, teda hrat’ podl'a not.

Pokial’ chee jedinec, ktory hudobne vedie deti urobit’ hudobny sprievod k piesni (potrebuje disponovat’ asponi elementdrnym hudobnym citenim,
ale v tejto etape aj znalostou notového pisma), podmienky jeho tvorenia su identické s podmienkami v etape spontannych inStrumentalnych ¢innosti.
Teraz by sa vSak mal menit’ pristup k Gprave piesne. Po analyze piesne z hladiska jej charakteru, obsahu, hudobnych vyrazovych prostriedkov a
harmonickej Struktiry, sa moze pristupit’ k vlastnej Gprave a k jej zépisu do podoby partitury. V tejto etape by deti mali dokonale ovladat’ notové pismo
(dizku, vysku, a to analyticko-synteticky, zo zaGiatku v rozsahu oktavy — stupnice C-dur), pretoze intrumentalny sprievod k piesni budu hrat’ z notového
zapisu. Z uvedeného dovodu zo zaciatku zvolime Upravu s pouzitim rytmickych a melodickych ostinat (jednotaktova alebo dvojtaktova figara, ktora sa
pravidelne opakuje — v naSom pripade hra pocas celej piesne). Hra ostinat je det'om blizka, avSak v tejto etape si uz inStrumentélny sprievod neosvojuju
imitacne (napodobnovanim ucitel’a), ale uvedomene ¢itanim notového zapisu. Preto mézeme od ostindta upustit’ (pochopitel'ne ho ponechame, ak vyhovuje
charakteru Gpravy piesne) a pri Uprave mdze diet'a hrat’ v kazdom takte ,,nieco iné“. Sprievod si nemusi pamétat’ lebo hra z n6t. Je preto vel'mi dolezité,
aby bol notovy part (rozpis partitiry pre jednotlivé hudobné nastroje) hraca prehl'adny, CitateI'ny a musi sa zhodovat’ so zapisom v partitire. Pripravime
teda notové party, ktoré obsahuju len notovy zapis konkrétneho hudobného néstroja. Zaroven je potrebné pocitat’ aj s poctom hracov to znamend, ak
pouzijeme v Uprave tri pary pali¢iek, urobime rozpis trikrat, aby kazdy hrac¢ disponoval vlastnym notovym zapisom. Tento vSak musi byt identicky
(totozny) so zapisom v partitire. Pre 'ahSiu orientaciu v notovom zapise je vhodné farebne odlisit’ predohru, medzihru, dohru. Napr: predohru a dohru
zapisat’ jednou farbou a Cast’, ktord znie pocas spevu inou farbou. Dosledne musia byt’ vyznacené opakovacie znamienka. Zaroveil v notovych partoch,
ktoré su urcené detom nepouzivame partitirové skratky v pripade, Ze je sprievod v podobe ostinata, alebo sa takt opakuje. Je to vel'mi ddlezité, pretoze
dieta sa v notopise I'ahSie orientuje a sicasne sa zefektivni proces zhravania jednotlivych hudobnych néstrojov so spevom. Uvedeny postup vSak plati
pod vedenim sktiseného hudobného pedagoga Neddslednost’ prepisu zakonite vedie k netispesnosti sthry hudobnych nastrojov a spevu v kone¢nej faze
hry inStrumentalneho sprievodu. Uvedeny postup vSak plati pod vedenim skiiseného hudobného pedagdga. Pri nacviku sprievodu je hned’ od zaciatku
vel'mi dolezité upeviiovat’ fungovanie paralelne prebiehajtcich procesov:

- dieta zrakovo vnima a ¢ita notovy zépis svojho notového partu,
- dekoduje - analyzuje jednotlivé znaky - grafémy, ur¢i meno noty a jej hodnoty,
- vysledkom aktivizacie zrakového vnemu a myslienkovych pochodov je ich prenos na konkrétny hudobny nastroj (tider palicky o palicku, uder
palickou na prislusny kament melodického hudobného néstroja a pod.).
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Pokial st deti zvyknuté pracovat’ s notovym pismom systematicky uz od fazy jeho zavedenia (Co je zdkladny predpoklad uvedomovacej fazy intonaéného
aj rytmického vycviku), nebude ,,hra z listu, teda priamo z notového zapisu pre nich naro¢na.
Postupne je vSak potrebné opustat’ jednoduché ostinato a pristapit’ k tvorbe naro¢nejsej upravy. Jednotlivé rytmické aj melodické hudobné néstroje
hraju samostatné utvary, ktoré opat’ maju koreSpondovat’ so sémantikou, charakterom a formou upravovanej piesne. Avsak aj tento typ upravy musi byt
jednoduchy, pricom tato jednoduchost’ spociva:

- vo vyuzivani nendro¢nych rytmickych sledov v ramci taktu,

- vo vyuzivani viac krokovych nez skokovych postupov v melddii melodického hudobného néstroja, ¢i nastrojov.

~rowr

Uvedeny postup ul’ah¢i itanie notového zapisu a zaroven nepredstavuje zvySené naroky na technické zvladnutie hry.

4.1 Hrame podl’a n6t
(Metodicky postup osvojovania instrumentalneho sprievodu)

Hudobné umenie, a teda aj inStrumentélna ¢innost’ ma akusticky, zvukovy charakter. Preto je vel'mi d6lezité, aby sme pri osvojovani inStrumentalneho
sprievodu zvolili taky metodicky postup, ktory eliminuje hluk na minimum. Najprv s detmi zaspievame pieseii so sprievodom klavira. Zaroven mozu
synchrénne (v zhode s rytmom piesne) rytmizovat’ niektorym z prostriedkov hry na tele. Potom je vhodné rozdelit’ deti na skupinu spevakov, skupinu
orchester a mozeme urcit’ aj dirigenta. Deti — inStrumentalisti sa presund na jedno miesto tak, aby boli pri sebe, ale zaroven aby dobre videli na ucitel’a,
ktory najprv rozda hudobné nastroje a notové party. Ked'Ze si ich deti musia precitat, vymedzime im isty zodpovedajlci ¢asovy priestor. Zoznamovanie
s notovym zapisom predstavuje etapu rieSenia problému, ktory ma navyse zvukova podobu, ked’ si sprievod ,,svojho* hudobného néstroja musia zahrat'.
Od zaciatku vedieme deti k tomu, aby pracovali potichu. Vzhl'adom na to, ze pri takomto deleni orchester predstavuje mensinu, po instruktazi jeho ¢lenov
zacne ucitel’ pracovat’ so skupinou spevakov. V tejto pripravnej faze je vhodné premietnut’ partituru prostrednictvom spitného projektora na platno.
Spevéci, spolu s ucitelom, analyzuju piesenl, zoznamuju sa s nastrojmi, ktoré budu hrat’ sprievod, alebo si mézu piesen esSte raz zaspievat’. Tato ¢innost’
je pre ucitel'a naro¢nd, pretoze sucasne musi korigovat’ ¢innost’ skupiny — orchester tak, aby pracovala ¢o najmenej hlu¢ne. Po uplynuti casového limitu
nasleduje faza spojenia spevu a inStrumentalneho sprievodu. Mézeme postupovat’ nasledovne:

- deti spievaju piesen a postupne sa pripajaju jednotlivé hudobné nastroje v poradi, v akom st uvedené v partiture,

- deti spievaju spolu so sprievodom melodickych hudobnych néstrojov,

- potom spojime spev s nastrojmi rytmickymi,

- nakoniec zaznie spev s kompletnym instrumentalnym sprievodom.

Ucitel’ diriguje, dava nastupy spevakom a jednotlivym nastrojovym skupindm. Pokial’ so spevakmi analyzoval in§trumentalny sprievod podl'a partitiry,
nebude problémom ¢lenov orchestra vymenit’, takze sa pri hre vystrieda vacsi pocet deti.

Len vlastna sebarealizcia dietat’a v hudobnych aktivitich ho méze priviest ku hre s tonmi, s rytmom, s meldédiou, k uvedomovaniu si, chapaniu a
prezivaniu vyrazovych prostriedkov pri hre na hudobnych nastrojoch, ¢asto zalozenej na uc¢eni pokusom a omylom. Diet’a si musi hudbu ,,ohmatat™, hladat’
jej carovné zakutia, nadobudat’ vlastné aktivne a receptivne hudobné skusenosti, ktoré mu umoznia stat’ sa jej partnerom, jej kamaratom a spolutvorcom.
Aj v inStrumentalnych ¢innostiach je potrebné podnecovat’ tvorivé prejavy deti, ich prvé pokusy od hry so zvukmi az po vlastné inStrumentalne prejavy,
ktoré sa najucinnejsie realizuju v podobe detskej improvizacie.
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PoznamKy k pouzitiu publikacie

* Druha Cast’ publikacie obsahuje vlastny hudobny materidl, a to:

piesiiovy notovy material s akordmi;
upravy jednotlivych piesni vo vzt'ahu k veku, vo vztahu k hudobnym schopnostiam a zru¢nostiam deti.

* Dolezité upozornenia:

V partiturach uvadzam vzdy len prvu slohu piesne (vSetky slohy su v Casti Piesiiovy notovy material a akordmi).

Pri sopranovych melodickych hudobnych nastrojoch notujem zamerne v jednociarkovanej oktave, bez ohl'adu na znenie hudobného
nastroja a noriem zapisu. Je to z dovodu l'ahSej orientacie dietata zakladnej Skoly v notovom zapise, ked’Ze sa nachadza v etape, ked’ sa
pohybuje predovsetkym v jednociarkovej oktave.

Pokial’ chce pedagog spojit’ upravy piesni pre detské hudobné nastroje so sprievodom klavira alebo keyboardu, harmonizacia piesne
(akordy) nie je vzdy totoznd s harmonizaciou v Upravach piesni. V takom pripade bude nevyhnutné skontrolovat’ a ¢asto aj zmenit’
harmonicku $truktiru v melodickom hudobnom néstroji

Spdsob uprav piesni je viazany na hudobné schopnosti a nastrojové zru¢nosti deti.

Z uvedeného vyplyva, ze niektoré piesne su upravené vo dvoch az troch verziach.

Posledna cast’ publikécie je ur¢ena pre hudobne vyspelejsie deti obdobia mladsieho Skolského veku. St v nej zaradené piesne, ktorych
reprodukcia si vyzaduje vacsi hlasovy rozsah (mdzu byt pouzité skor ako solovy spev), pripadne st to piesne rozsiahlejsie (dizkou
trvania), s narocnej$im a dlhsim textom.
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II. CAST

Viano¢né piesne a koledy

notovy material piesni s akordmi

27



Ajhla, panna pocne, porodi syna a da mu meno Immanuel.

Izaias: 7,14
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A.Ozym: Cantional z L. Sv. Mikulasa Povedzte nam pastu§kovia

z r. 1808, s. 53 Koleda
Archiv Slov. nar. miz. (¢.10. Kat.) original in G
Mierne
_9 C F C F C Dm Gm G’ C G C
2 — —— — 7 — — —— ¢
PN | | rS
G S=se E \ ST

1. Po-vedztenam pas-tus-ko-via ¢o stevi-de - li,
ked stesa tak o pol-no-ci vset-ciroz-beh - 1i?

2. Ktoze vam ¢o o Diet’ati tomto povedal?
Ja by som bol s vami ta Siel, keby som bol znal.
Anjeli spievali, ndm oznamovali,
ze sa Kristus narodil.

4. V chladnej noci jak obstoji Dieta prekrasne,
ked’ v stajni nieto nicoho, len biedne jasle?
Vol, osol dychaju a tak zohrievaju
to prekrasne Diet’atko.

Vi-de-li Die-ta-tko, kras-ne pa-cho-lia-tko,

3. A kdeze je na hospode s Matkou sveta Kral’,
by som i ja ta Siel s vami a ho privital?
V chudobnej mastali, tam mu aj postlali
tam je jeho hospoda.

5. Vyloz svoje, 6 Jezisko, utle rucicky,
nech sa teSia s nimi tvoje verné dusicky!
Hra, 'ibam ja teba, Diet’atko ty z neba,
Spasitel'u moj dobry!

6. Otvaram ti svoje srdce, mily Baranku,

diablu, svetu ho zatvaram, nema v iom spanku.

Stale v nom prebyvaj, sladko v iom spocivaj,

0, moj dobry Jezisku!

na ro-de-né v Be-tlé - me.
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Pod’, Jezisko, ty si nas

Zivo
Ludova koleda
D A D
_9 # pr— pr—
42 . S I . . 4 | — — =
%Fﬁ = s = » < e
1.Pod Je - Zi§ - ko, ty si  nas, ty si  nas, pod - Ze sna - mi na sa - las§, na sa - las!

2. Kupime ti krpcata, krpc¢ata, na tie tvoje labcatd, labcata.
3. Budeme ti piskati, piskati, po valassky hvizdati, hvizdati.
4. Na pistalke pi - pi - pi, pi - pi - pi ana gajdach tidlidi, tidlidi.
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Z jednej strany chvojka

Zivo LCudova koleda
C C7 F C G C G’ C
S — R e e —
i — = : oo o —
() - o o o o o [ o o
1.Z jed - nej stra-ny chvoj - ka a zdru-hej bo - riev - ka, pa-su tam pas-tuS$-ko-via, je-dia ka-Su zhrn - ka.

2. Priletel k nim anjel a tak im povedel: /: ze sa Kristus Pan narodil, aby kazdy vedel :/.
3. Kubo, vezmi rohu, zahraj Panu Bohu: /: Haleluja, haleluja, chvéala Panu Bohu:/.
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Daj, Boh, §t’astia tomu domu
Koleda

Allegretto
D A D Em A D
D
% o
1. Daj, Boh, stas - tia to - mu do - mu, my spie - va - me Pa - nu Bo - hu
D A D G A D7 G D Em A D
_9 Iﬂu. | | I I |
6t s s . . :
()
Die-tat - ku ma - 1é - mu, pod -me vSet-ci kne - mu, vBet - le - he - me na - ro-de -né - mu

2. Z lasky ho Boh ku ndm poslal, Zivot ve¢ny ndm daroval,
/:aby l'udia zili, Jeho milovali a JeziSa Kral’a si ctili:/.
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Dobra novina

Mierne
Koleda
D G D G D D G D
o/ E-E
&1 o
Q) O
I.Do - bra no - vi - na, Stast - n& ho - di - na. Co sa te - to no - ci sta - lo?
Em E E7 D G D’ Hm Em D
g I
O i
Q) O
Ne - bo sve - tu svet - lo da - lo. Do - bra& no - vi - na, Stast - na ho - di - na.

2. Poculi sme hlas, ktory tesil nds. Slovo v tele o polnoci zrodilo sa z Bozej moci. Nam sa zjavilo, by nés spasilo.

3. Jasnost’ spanila nds osvietila. Ziara padla na salase, osvietila hory nase. Dobra novina, $tastna hodina.
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Diet’a krasne

Moderato Anonym
C F C G C F C Am Dm C
| J— |
o~ - ‘ | o | ) : — )
[ 4 ) ~ =3
1. Die-ta krds-ne  na-ro - de-né v bied-nych ja sliach po-lo - ze-né, pred Te-bou kla ké - me, da - ry Ti skla da-me.

2. Ja Ti nesiem dve kozicky, by Ti zohriali nozi¢ky, ja zas mliecka malo, by sa licko smialo.

3. Ja Ti nesiem veselého baranka zo stada svojho. S nim sa mdze$ hravat’, veselo zabavat'.

4. A my, biedni, ¢o Ti dame? Darovat’ Ti ni¢ nemame. My Ti tu zahrame, piesen zaspievame.
9 b b
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St’astie, zdravie

Mierne Ludova koleda
u D A D A D Em D A D
_9 52 r'dl I I Iﬁ I I | 4 I I I Iﬁ I I | Y 2
| | PN | | &
Q) W
Stas- tie, zdra- vie, po-koj svi-ty  vi-nSu je-me vam, ¢i ste ma-1i, le-bo vel-ki, ne-za-le-Z nam.
D G D A7 D Em D A7 D
4 H I | 1 ﬂ
Ll | | | | | | | |
6GE]: — — ). — 2
~V | & -
()
Z da-le - kak vam i- de- me, no-vi-nu vam ne sie-me, ¢o sa sta-lo tej-to no-ci vmes-te Bet-1¢ - me.
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V. Wick: Nebeské Hlasy 1924, s. 500
Nabozny Krestan 1928, s. 42

Do hory, do lesa, valasi

Koleda
Mierne original in F
D A D G A D Em D A D D
- — — e m——— —
’ | ) | | | | | *I
) . i o & B
I.Do ho-ry, do le-sa, va-la - si ¢i ho-ri vtom na-Som sa - la - §i, ra-dost’ vel'-ka  sa zja vu -je
D D’ Em D A D G A7 D Em D A D
s e — — —
y ANERANY | | | | I |
" —— ' o ~ o
RS = 5
a ten-to svet po-te- Su-je. Kra- Caj-te, brat - ko-via, kja-sli¢ - kam, a - by ste zja-vi-1li vSet-ko nam.

2. Pockajte nas, mili bratkovia, nebeski lietaji duchovia.
/I3 ,,Slava Bohu!* prespevuju, pokoj 'ud’om ohlasuju;
vtackovia prekrasne spievaju a do Betlehema volaju. ://

36

3. Zrodila Panenka Diet'a nam, v jasli¢kach vlozeny lezi tam.
//: MesiaSa ¢akaného, Boha na svet vtelené¢ho;

pod’me a vitajme vzneSené Diet’atko, leziace na sene. ://

4. 0, Bozi Synac¢ku z vysosti, dajze nam zo svojej milosti.
//: By sme vecne ta chvalili, meno bozie velebili.

Zehnaj nas, drahy nas Spasitel’, ziadany na§ Emanuel! :/



Dobry pastier sa narodil

Mierne Koleda
; u D Em A D Em A
'@ hal & [P, = () ~
) (= < ;: = < ;:
1.Do - bry pas - tier sa na - 10 - g by o - ve¢ - ky vy - slo - bo - 4y
D G D G D D’ Em D Hm Em A D
St =
i > =
[ an YA ~ (@)
\Q)y @ & & O
pri Bet - 1ém - skom sa - la - 8, ra- duj-te sa, ve-sel-te sa, va - la - si

2. Radujte sa a plesajte, laskou k Bohu plapolajte, ze nam Boh dal takého Ziadaného nam pastiera dobrého.
3. Jak sa jedna ovca strati, on sa hl'adat’ ju navrati, neboji sa zanechat’, pre tu jednu devitdesiat a devat.

4. O, Dietatko ute$ené z &istej Panny narodené daj nam svojej milosti, nech sa s tebou uvidime v radosti.
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Zvonia zvony viano¢né
Radostne Vianoc¢na piesent

C G C F

== ] : o ——— -
g == .

1. Zvonia zvo-ny via-no¢-né¢  bim, bam, bom, ne-suzves-ti ra-dost-né v kaz-dy dom. K tma-vym srd-ciam svet-la [a¢  pre - ni - ka:

G C

4 ~—

0 =
pri-Siel Je-zi§ vy-ku-pit hrie§-ni - ka.

™

g
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Radostne

Cest’ bud’ na vysostiach Bohu!
H: Joachim Neander (1650-1680)

T: z nem. prekladu Tomas Gall

F | C B C F
% 0] il )
: I -
W -‘-
1. Cest bud na vy - sos-tiach Bo - huy Na - ve - ky Mu sla - va! Ple - saj - me
Je - zi§ sa na - ro- dil; na spad - su Boh nam Ho da - va.
—Q B Dm Am . C F c7 F
] . )
[y, -
dnes, kaz - dy sa ra - duyj a tes! V Nom sa nam ot - covs - ky skla - na.

2. Svet bol v tme, narody bez vodcu tapali stéle,
st’a stado bludili, Panovi nezili k chvale.
Kristova moc zahnala hlbokt noc
Hriechov, ¢o viedli ku skaze.

3. Tak pravda s laskou Ho sprevadza vsade, kde kraca,
do domov zarmutku s Nim radost’ trvala vchadza;
/:On - Priatel’, Pan, lie¢i nas z bol'ov a ran,

Liek, ¢o On dava je spasa:/.

4. S anjelmi v nebesiach, kde maju uz radost’ stalu,
vykupeni vzdaja Bohu ¢est’ na vecnu slavu.
/:Budu Ho ctit’, naveky spolu s nim zit’,

Spievat’ mu hlasne na chvalu:/.
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Cas radosti, veselosti

Anonym 1505
p.:evanj.: 1992
Radostne original in F
; u D G D A D A7 D G D
4 Ol -
0y < z -
1.Cas ra - dos - ti ve - se - los - ti nas - tal po-zeh - na - ny, vmes - te€ - ku Bet - 1¢ - me,
ked Spa - si - tel, Vy - ku - pi - tel na - ro - dil sa zPan - ny,
Em A D’ D G D AT . D | 12. D
= :
'\f_yﬁ 2 77 - (. = (@]
e) O
vja - slic-kdch na sla- me, le - zZi ma-1¢ Pa - cho -liat - ko na zi - me. me.

2. Co sme vietci 'udia hrie$ni tizobne &akali, to anjeli pre cely svet mocne zvestovali; a preto plesajme,
spolu sa radujeme, /: Pacholiatko - Nemluvniatko vitajme:/.

3. Spasitel'u, nebies Kral'u, Pane nés Jezisi, z istej Panny narodeny, Poklad nas najdrahsi, Kriste nés, Pane nas,
sklon sa k nam ako Pan, //: a z milosti do radosti uved’ nas://.



5 Buvaj, Diet’a krasne
St. Py$ny: rukopis s notami z Vrbového r. 1932

Archiv Spolku Sv. Vojtecha (¢.XI. 91) Koleda
Pomaly, neZne original in D
C F G C Dm G C G C Dm G7
— —)
ﬁ_—g—w = = — = —
') o —o e o o —o e o
1. Bu- vaj, Die - ta kras - ne, u - lo-zZe-né vijas - le, bli - vaj, bu-vaj Pa-cho-Ia, mi-los -ti-vé Je-zu- lal
C F C Cc7 Dm G’ C C F G C Dm G
& . — —
o 4 - &
Bu- de-me ta ko - li- sat, a - bys, mo-hol do - bre spat, Je -ziS-ku na§ mi - 1y, a - by sni - i
F C Em G G’ C
— o | | 73 — [r— 73
& o S e S
e 4 &
vel - mi krés - ne sny, vel - mi krés - ne sny.

2. Drozdy a hrdlicky, chystajte pesnicky, nech sa Diet’a potesi, na tom naSom salasi.
Spev Skovranka, slavika, k tomu pekna muzika; my budeme s vami spievat’ za jasI'ami

Synu milému, Synu milému.

3. Hory, ticho bud’te, Dieta nezobud’te, nech si ono podrieme, na slame a na sene.
A vy, milé fialky, zavanajte do dial’ky, zavejte mu vone, panovi na trone,
ticho, sladucko, ticho, sladucko.
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Cantus Catolici 1655, s. 55
Nabozné Katolicke Pesnicki 1804, s. 32

Radostne

Narodil sa Kristus Pan

Anonym, 1505
Viano¢na koleda

_9 D’ G D D’ G G’ Cc F C G C G C

o e - e S — —— !

ry) o H o —o o o -
I.Na-ro-dil sa Kris-tus Pan: Ve sel’-me sa! Zru-ze kvie tok skvi-tol nam: Ra duj- me___ sa!

) F G C Dm G F A Dm G C

{(ey—1 — il ! — il -i — &

b" > o o o o o o o o -
Z7i-vo - ta Cis t¢ - ho, zro-du kra-Tovs - ké - ho Kris - tus Pan na - ro - dil sa.

2. Prorokmi ndm hlésany: Vesel'me sa! Na svet nam je poslany: Radujme sa!
Z 7ivota Cistého, z rodu kral'ovského Kristus Pan narodil sa.

3. Clovek je uéineny: Vesel'me sa! By bol ve&ne spaseny: Radujme sa!
Z Zivota Cistého, z rodu kral'ovského Kristus Pan narodil sa.

4. Bozia milost’ nebeska: bud’ vzdy s nami! Daj, nech zavist’ diabolska nas nemami!
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Otce, pre milého Syna, ndm dan¢ho, 0, zmiluj sa nad nami!




Nad Betlehemom

Nemecka viano¢na piesen
Mierne text: J. Nagajova
Es B Es B’ Es
_9 1 l[) (> | AY I — | 3 ]
7 I :x Iﬁ | I | 7 I
\._/ N— = ® \._/ N— = r
1. Nad Be-tle-he-mom zne-je ha - le - lu - ja, chvé-lou sa vset-ko chve-je, ha - le - lu - ja A
B Es B’ Es B’ Es
_9 5 T {— ——— p—— N
Y 4 Ir,: | I | I \I I 7 :
"o ® Co— = €
Q) T . 1 T . . \/ .
vO - kol sa ra-dost mno- zi, ved” =zro-dil sanamSyn Bo - zi, Boh do jas-li Ho vlo-zil, ha - le - Iu - ja!

1. Nad Betlehemom zneje haleluja, chvélou sa vsetko chveje, haleluja.
A vokol sa radost’ mnozi, ved’ zrodil sa nam Syn Bozi, Boh do jasli Ho vlozil, haleluja!

2. Z Betléma vedu cesty, haleluja, Tych, ktori nest zvesti, haleluja.

A Piesen sa k nebu vznésa, ze Jezi$ je spasa naSa, Ze mame Mesiasa, haleluja!
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Daj, Boh, §tastia tejto zemi

N: Ludova koleda

Pokojne T: V.J. Gruska
C F C G C Em  Hmbs C G C
I I ‘I Q" I I I I I f"
o C ARG AR C ARG IS
1. Daj,Boh,stas-tia tej-to ze-mi, vSet -kym Tl'u- dom v nej, nechim sln-ko jas-ne svie-ti, kaz-dy__ bo-Zzi__ den.
) C G C F C Dm Em Hm>  C F C G C
(| ‘ — . ; o . — !
B c o ° ! o g e
Nechich su-sed vlas-ke méa, nechim pria-zei, po - koj_ da, daj, Boh,Stas-tia tej-to =ze-mi, vSet- kym [lu- dom v nej.
5 C G C F C Dm Em  Hmb C F C G7 C
G— — —] _— — — —
P — o—o 3 =
Nechich su-sed vlas-ke md, nech im pria-zen, po-koj da, daj, Boh,stas -tia  tej - to ze- mi, vSet-kym lu-dom v nej.

2. Daj, Boh, §tastia celej zemi, vSetkym narodom, nech im svetlo hviezdy lasky oziaruje dom.
//: Hladnym chleba dobrého, chorym zdravia pevného, Daj, Boh, §tastia celej zemi, vSetkym narodom. ://

3. Dopraj, Boze, svojmu dielu ve¢né trvanie, nech sa sama nezahubi, vSetci prosime.
//: Rybam ¢istej vody daj, vtactvo a zver zachovaj, dopraj, Boze, svojmu dielu ve¢né trvanie. ://
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O, ty viano¢ny ¢as

N: Sicilsky
T: anonym
Mierne, slavnostne P: J. Gasparik-Lestinsky
_9 C F C F C G C F G
y A A A
[ M an) = [ . 7 = [ . 7 = = [ = [ Py
\_y L= -~y
1Y) ] N———" N———"
1. O, ty via - noC-ny cas pre - ra - dost-ny, mi - lost pri - na-sSa§ vsSet - kym nam.
_9 C C F C G’ C
3
(s Y - ‘ - - ) . — o =
g ~ — - : : “ o
Svet__ votmach cho - dil, Pan____ sa na - ro - dil: Ra duj-me sa, ra duj-me sa, kre - sta - nia.

2. O, ty viano¢ny cas preradostny, lasku prinasas vSetkym nam.

Kristus sa znizil a nds povysil: radujme sa, radujme sa, krest'ania!

3. O, ty viano&ny &as preradostny, pokoj prinasas vetkym nam.
Boh je zmiereny, sme vykupeni: Radujme sa, radujme sa, krest'ania!
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Furdani¢: Rukopisna zbierka Vstavajte pastieri
Zo slovenského Vychodu, z 1. 1922

V archive Spolku Sv. Vojtecha (¢.A. XI. 89) Koleda
Mierne
g C D’ G C G C
e o ] : —
o o o z
\QJ)I - o " o & - S e €
1. Vsta vaj - te pas-tie - ri, ber-te sa hor, a-ki to no-vi-na da-te po- zor! A -ké to zaz-ra - ky
_9 Em G C D’ G’ C Em G C
| ] | | | | | | | |
Y A I I ] 1 I I I I | I I I ] ]
o+ ] e — s —* - e e e
[Y) o o v 4 o - -
ja-via sa na ne- bil Nik-dy som ne - vi- del, jak som sta- ry, na ne -bi vy-so-kom ta-kej Zzia - ri.

2. Len sa ma nebojte, pastuskovia, prichadzam k vam ako anjel Slova, aby som vam zvestil,
ze sa vam narodil Mesia$ v Betléme: JeZi§ maly, ktorého oddavna ste cakali.

3. Id’te a najdete Kral'a kral'ov, Jeziska malého, Padna panov: v mestecku Betléme
v jaslickéach na slame lezi nas Spasitel’ narodeny, v chudobnych plienockach polozeny.

4. Bratkovia, rychlo sa posberajme, Jeziska navstivit’ nemeskajme; k nemu sa dostavme,
pekne ho vitajme, ¢o ktory mézeme a ¢o mame,najlepsie dary mu odovzdame.

5. Vitaj, 6, JeziSku, Spasitel’ nas, v mastali zrodeny nas Mesias; by si nds pozehnal,
do svojej slavy vzal, prosit’ ta chceme dnes, najvyssi Pan: Milosti svoje vzdy udel'uj nam!
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Bim - bam, raduje sa zvon )
Franctzska koleda

Radostne preklad: J. Nagajova
_9 F B C B C F : Gm C
1 ] 3 I
(e~ 7 | I = —o—@ : : R S
5 — e —® 9 = = . 2, T \_—/'—\\/‘
1. Bim-bam, ra- du-je sa zvon a vi - ta pri-chod Kra - Ta. Ha - le-lu - ja, ha - le-lu - ja,
Pod’ - me spie-vat a-ko on, nech zvu-¢ Bo-hu chvd - la.
_9 F Dm B C F Dm G C B C F
| ' — , N
Y _-:/. ~ :/. N ] ‘_‘3 NG ] o & “ “

ha - le-lu - ja, ha - le-lu - ja, ha - le-lu - ja, glo - ri-a, nech zvu-¢ Bo-hu chva - la

2. KrajSej zvesti veru niet, nez tato vzacna sprava: Boh tak vel'mi I'ibi svet, Ze spasenie nam dava! Haleluja, haleluja,
haleluja, haleluja, haleluja, gloria, ze spasenie nam dava!
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PriSiel ten ¢as vesely

Cantus Catholici 1655, s. 37 V?al.lo’éln.é piesefi
Mierne 7 7 original in g-mo
vy Em C D D’ G D G Em A
L]
[ Fan ~ = (o) = P =4
Y p= —
e) [«
I.Pri - Siel ten cas ve - se - ly, pre - vel - mi ve - se - ly;. ra - do-stou ja - sa
H Em A A7 D D7 Am H Em
=
[ Fan = ~ —
NV = = -
o , — , . —
svet ce - ly, ne - bo, zem, svet ce - ly; Pi-na sme wvi - de - lLh._
2. Panna Syna pocala, v Cistote pocala; v jaskyni nam ho 3. Anjeli mu spievaju, prekrasne spievaju; pastierov k nemu
zrodila v Betléme zrodila, Maticka premila. volaju, vSetkych volaja, Na nebi plesaji.
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Na nebi

Mierne Maria Royova
F Dm B C7
-
bo
[y, o = & =S
I. Na ne - bi zia - 11 - li sla - va a moc, spev svi-tych an - je - lov o - zi - vil noc.
C F Dm B Gm F
_9 ] — r—
(5> o ——
SV — [,
[Y)
Na-dse-ne ple-sa- Ii I'u-dom zves - to - va - 1i, ze Je - zi§ zos - th - pil im na po - moc!

2. V Betlemskych jaslickach polozeny spocinul Mesias vytuzeny.
//: Nebesia opustil, chudobu vyvolil, Aby svet vykupil, svet strateny. ://

3. O, Pane JeziSu, prid’Ze i k ndm, Obrat’ srdcia nase na svoj si chram.
//: Nech svet uz pozna raz, ze Ty si poklad nas, Ze nas Ty ovladas, ovladas sam. ://
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Tak, aby spal

" Vianoc¢na pieseni
Pomaly, nezne

% " D G D | G C G D’ Em Am | H Am G
o I I
'm : = 7 i G- =D = 7 i G- =
”
1. Tak, a-by spal, mu spie - va - la, sy-née-ko - i, mat-ka, 0 po - no - co - va - la, mi-lac-ko - wvi
" G Am A7 D G | | D’ G
# I I
[y, o
Spi, ne-bies die - ta mi-lost - né, Pan si a Kral, pra-je ti vlas - ke ce-ly svet, po-zem-sky raj.

2. Milagik, spi a zmiknite, anjeli, pred Bohom so mnou kl’aknite, narody!
Zostupil v pravde BozZi Syn na nasu zem priniesol spasu, pokoj svoj narodom, nam.
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Viano¢na hviezda

Pomaly, neZne

Americka viano¢na piesenl
T: Daniel Hevier

C G F C F C G C
Y, . —
y 4 I | — I
[ Man) I \, I = & = I
o L4 = &
1.Ma-1a hviez - da be-la - sa, poz-ri, scha-dza a7 knam, tiS-ko do-pa-dd zvyS-ky na 0 -blo¢-ny ram. Z a-kej
_9 G F C F C F G C Ref.:
I I
l’\f\'\ A |h | = r J ) [ J : I
;)y "'. ' : “ \_/
dial' - ky pris-la k nam, a-ka preS-la uz  put? Skry ju do dla - ni, ne - do-vol jej vy-has - nut. Hvie™=
p © G F C F C I1.F C l2.c G C |
(s Y — = IP . = o ®
T - | =
zda via-no¢ - na, hviez-da via - no¢ - na, a-ko Je - zu-liat-ku svie-ti aj nam. svie-ti  aj nam.

2. Je to zazrak l'ahucky, srdce odvazne mam. The First Noel (anglicky)
Privedie vSetkych putnikov az k jaslickam.
Svieti tym, ¢o hl'adajt, do tych prastarych cias,
v ktorych JeZiska s Mariou moZete ndjst’.

//: Hviezda viano¢na, hviezda viano¢na, ako

Jezuliatku svieti aj nam. ://

1. The First Noel, the angel say

Was to certain poor shepherds in fields as they lay.
In fields where they lay keep ing their sheep.
On a cold wintwrs night that was so deep

/:Noel Noel Noel Noel! Born is the King of Izrael:/.

2. The Looked up and saw a star
Shining in the East, be yound them far,
And to the earth it gave great light,
And so it continend both day and night.
/:Noel Noel Noel Noel! Born is the King of Izrael:/.

3. This star drew night to the north west,
Over Bethlehem it took its rest.
And there is did both stopand stay.
Right over the place where Jesus lay.
/:Noel Noel Noel Noel! Born is the King of Izrael:/.
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r ’ .
O, krest’ania (Adeste fideles pastores) H: anonym (Adeste fideles 1751)

) ) T:J. F. Wade
Mierne, slavnostne P: anonym
; F C F B F C Dm C G C G’ c ¢ F
| = | @ et [ = -
77 77 T & =
] “ o < = e e 4 o
1. O, kre - sta-nia, pod’ - me, ra dost-ne ple- saj - me a  pos toj - me pri ja sliachv Be - tle he - me. Die - tat- ko,
_9 B F Gm B C c7 F B
l'\m[f) = [,
T ’
D} > “ -
aj - hla, ndim sa mna - ro - di - loo 6, poz- drav-me Ho wvruc - ne, 6, poz- drav-me Ho wvruc -
_9 F C Gm C B F C F
(o> = N 3
sV ) hd N
Q) SN~————
ne, ved po - koj, ra - dost, spa - su nam  pri -  nie - - slo.

2. O, krest'ania, pod’'me, radostne plesajme a postojme pri jasliach v Betleheme.
Diet’atko, ajhl'a, nam sa narodilo: 6, pozdravme Ho vrucne, 6, pozdravme

Ho vracne, ved’ pokoj, radost’, spasu nam prinieslo.
3. O, ty viano&ny ¢as preradostny, pokoj prinasas vietkym nam.
Boh je zmiereny, sme vykipeni: Radujme sa, radujme sa, krest'ania!
Adeste fideles (latinsky)
Adeste fideles neti triumfantes benite, benite in Betlehem.

Natum videte regen mangelorum.
Benite adoremus, benite adoremus, benite adoremus dominus.
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Ticha noc
Hudba: Franz Xaver Gruber (1818)

orig: podl'a Gruberovho autografu z r. 1860, D-dur, 6/8 takt

Mierne, slavnostne T: Joseph Mohr (1816)

_9 | B F F7 B Es B
1 [ €)Y
gl hH J ) ) )
z . o . e — = 75 & C—
[Y) ~— =5 — =5 o-
1I.Ti - chd noc, svi - td noc! Vset - ko  spi, vset - ko sni. Sam len svd-ty bdie do6 -ver-ny par,
_9 . Es B F F#dim Gm Edim B F7 B
A0 \ ~ 0 - y Z—
_@V_é @ = P P
Q) * & koD X
strd - zi Die-tat-ko, ne -bes-ky dar. Slad - ky Je-zi§-ko spi, sni, ne-bes-ky  ti-cho spi sni——
2. Tiché noc, svita noc! Anjeli zleteli, najprv pastierom podali zvest, Noche de paz (Spanielsky)
ktora svetom dnes dava sa niest’: Kristus, Spasitel’ je tu, TeSitel’ sveta je tu! Noche de paz, noche de amor,
3. Tichd noc, svitd noc! Nezna tvar, lasky ziar, bozsky rozsieva v jaslickach tam: Todo duerme en derredor.
bije zachranna hodina nam v tvojom zrodeni, Boh, Syn, Jezisko, Laska, Boh, Syn! Entre sus astros que esparcen su luz
Bella anunciando al nifiito Jesus
Brilla la estrella de paz
. Brilla la estrella de paz
Stille Nacht (nemecky) P

1. Stille Nacht! Heilige Nacht! Alles schlift; einsam wacht Nur das traute hoch heilige Paar. Noche de paz, noche de amor,

Holder Knab' im lockigen Haar, |: Schlafe in himmlischer Ruh! |

2. Stille Nacht! Heilige Nacht! Gottes Sohn, o wie lacht Lieb' aus deinem gottlichen Mund,
Da uns schligt die rettende Stund'. |: Jesus in deiner Geburt! ;|

3. Stille Nacht! Heilige Nacht! Die der Welt Heil gebracht, Aus des Himmels goldenen Hohn,
Uns der Gnaden Fiille 148t sehn, |: Jesum in Menschengestalt! ;|

Todo duerme en derredor
Solo velan en la oscuridad
Los pastores que en el campo estan;
Y la estrella de Belén
Y la estrella de Belén
Noche de paz, noche de amor,
Todo duerme en derredor;
sobre el santo nifo Jesus
Una estrella esparce su luz,
Brilla ...
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Nesiem vam noviny
Viano¢na koleda

Mierne
F B F C F F C F C F
# Y S o — e— e
Y Y 7 | Y 2 . | . / I | Y 2
© e e R e = : foel, ¢
D)) — — = — — > —
l1.Ne- siem vam no-vi - ny._ po-cu- vaj - te! Cuyj-te ichpil-ne, si ne-o-myl-né, ro- zji- maj - te!
2. Syna nam zrodila ¢ista Panna, 5. Krestania premili, nemeskajme! 8. Tak si nds privel'mi zamiloval
v jaslicky vlozila Krista Pana; K jaslickam v tej chvili pospiechajme! Jak ¢lovek smrtel'ny telo si vzal;
/: k sebe vinula a zavinula :/ /: Vykupitela a Spasitel’a :/ /: zostupil s neba, aby za nas seba :/
pozehnana. Privitajme! obetoval.
3. K nemu anjeli letia z neba, 6. JeziSku, zrodeny z Cistej Panny,
pastieri veseli ho velebia. oddavna tuzeny, bud’ vitany!
/: Privitajme ho, Péana to svojho, :/ /: Pohliadni na nas a prijmi od nas :/
ako treba! Nase dary.
4. Anjeli spasenie nam zvestuju 7. S neba k ndm vstapilo Jezuliatko
a Boha vtelenie zvelebuju, I'ud’om sa zjavilo jak Diet’atko,
/: Ze je zrodeny, v jasliach slozeny, :/ /: Dietatko milé a uSl'achtilé :/

ohlasujt. Nemluvniatko.



Upravy piesni (partitiiry) pre spev a sibor detskych hudobnych nastrojov
vhodné pre starSie deti v materskej Skole a Ziakov v 1. a 2. ro¢niku zakladnej Skoly
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Anjel im povedal: Nebojte sa, ved’ zvestujem vam velku radost,
ktora bude vsetkemu ludu,

lebo narodil sa vam dnes v meste Ddvidovom Spasitel,

ktory je Kristus Pan.

Lukas 2:10,11
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Povedzte nam pastuskovia

. Koleda
Mierne original in G
Spev #—g’ = = = = o — _,:,71‘ :
t)y L= 3 _‘I_ H d_ pu N
1.Po-vedz-te nam pas-tus-ko-via, ¢o ste vi-de - i
Predoh . . .
ked ste sa tak o pol-no-ci vSet-ci roz-beh - 1i?
o -
MS
) < < < - 2 & o
(die - ta) (ma 1é die - ta)
(die ta)
s |wge t 12 S DI ] ; ] ]
N (die - ta)
% | — | |
O — — e L
5 — - =
Vi - de - li Die - ta - tko, kras - ne pa - cho - lia - tko, na -ro -de -né vBe - tlé me.
’/
A
V
[Y) 2 2 - o & &

ad

had

had

had
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Povedzte nam pastuskovia

. Koleda
Mierne original in G

g
]
1

.

|

Spev | Ir' I _‘ll [
o =
1.Po-vedz-te ndm pas-tus-ko-via, co ste vi-de - Ii
ked ste sa tak o pol-no-ci viet-ci roz-beh - 1i?

™

ef

MA

~

\
bl
)

.6.
(die - ta) (ma - 1é die - ta)

L @
v
[
[
[
[
)
)
)
)

N (die - ta)

_’\9 | — | | — | ’7 | I Y
Spev & T T e =
Vi - de - i Die - ta - tko, kras - ne pa - cho - lia - tko, na -ro-de-né vBe - tlé - me.
&
MA |Hes
~V
[Y) & & & & - - o
s |Hn _ _ ] _ I J )
(die - ta-tko, [die - ta-tko |[spi)
Y PP S e 5 Y O e e e O L3
\

(synchronne so spevom)
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Pod’, Jezisko, ty si nas

Zivo Ludova koleda
_9 ﬁun - - ! | | | | —
Spev -@yn—ﬂ—z ! ' e e — — — N—7
) o oo °*
1.Pod Je-zi§-ko, ty si nas, ty si nas, pod-ze sna-mi na sa- las§, na sa- las!
| Predohra, medzihra, dohra|
(@ EI.
MS Hes—5;
S~V > 3
e) [« [« [« [« [« [« [« [«
(sa - lag)
ol L , I T T
(sa - las)
= = =
xln—34 J J J J J J J

(sa - las) (sa - las)
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Pod’, Jezisko, ty si nas

Zivo Ludové koleda
D4 o . - T — — —
Spev ey 1% I ' R — — N7
) o
1.Pod Je-zis-ko, ty si nas, ty si naS, pod-ze sna-mi na sa- las, na sa- las!
| Predohra, medzihra, dohra|
o o | | | | | | | | | | | | | | | |
MS E-JV) ] | | | 4 4 | | | | 4 | | 4 | | |
3 vt
(sa - las, sa - las)
) (PRS2 e 1 N S N S S 0 T S O SO O S
(ty si nads, |ty si nas) (nés)
=] H - -

(na sa- las)
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Zivo

Z jednej strany chvojka

Ludova koleda
= -
SpeV A I Y f l
NV I I I I
o) & & - o & &
1.Zjed - nej stra - ny chvoj - ka a zdru-hej bo - riev - Kka,
Predohra
o
MS |Ho4
Y, < < < < < <
(chvoj - ka)
-3 I J i 4 J . ) I S J
(zjed - nej stra - ny chvoj - ka) (synchrénny rytmus s 1ytmom piesne)
j =
N i (chvoj - ka)
= | | | : | . .
%‘ - = = = . . o o
pa - su sa tam pas - tu§ - ko - \via, je - dia ka - Su zhm -  ka.
'f
2
SV
o) < < < <

I

Qv

OV

Qv

QY
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Z jednej strany chvojka

Zivo LCudova koleda
3
Spev ey % = — —
[y, - - - - - o
1.Zjed - nej stra - ny chvoj - ka a zdru-hej bo riev - ka,
>4
MS 2
[y, o & < = = =
(chvoj - ka (chvoj - ka)
es |3 - - - - -
j j j ) J )
A5 2 s o o .
(chvoj - ka)
2 ? Ve e e : :
o o o o =
pa - su tam pas - tu§ - ko - |Vvia, je - dia ka Su z hrn - ka.
&
(e
SV
[y, < el < =h
Y R NS S EE LN S . R
(pas - tu$ ko via)
= =
. J J J
| 1| hd o < &
\
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Daj, Boh, §t’astia tomu domu

Allegretto Koleda
Sty
Spev Hes—7 = =
S~V > 3
[Y)
1. Daj, Boh, st’as - tia to-mu do-mu, my spie va-me P4d-nu Bo- hu
o o
ZS @ T[",i [P, [, [, [, (@) O O O
ry) O O O O

(daj Boh S$tas - tia)

B

S S I S S D

B

o)
o)
o)

(daj Boh stas - tia) (daj Boh Sstas - tia)
# |
;Q 4 ! ! | !
(e o o - o
[Y)
Die-tat - ku ma -1 - mu, pod-me vSet-ci kne - mu, vBet - le - he - me na - ro-de-né - mu.
s
y ANERANY
[ an YL [, [, [, [, [, [, [, [,
NV
e) a ] . a ] a a a a a a
(daj Boh Stas - tia)
YIS S N S B r 1o !
(die - ta, die - ta)
II > e > >
II Y -~ -~y -~y
\
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Spev

MS

Dobra novina

Spev

MS

%

Mierne Koleda
S ir =
- - - -
%yﬁ il 4 & O & S
1.Do-bra no-vi - na, Stast-na ho - di - na.
reaonra
o °
(1T [ [ () ()
SV =
e) [« [« [« [« O O O O
(svetlo dalo) (svetlo dalo)
-
-
H % o © = o P - - o
\ 4
| Dohra
S
'%9“—1 » - » S
Co sa tej-to no-ci sta-lo? Ne-bo sve-tu svet-lo da-lo. Do-bra no-vi - na, Stast-nd ho -di - na.
(41
4
[ an Y [ [ [ [
sV
Y) [~ [« [« [« O O O O
oo ool ddoledddlds _ i
(Co sa tej- to)
-
1 = = = = = =
H o - o - O o o o

64




St’astie, zdravie

Mierne
Ludova koleda
1 [—
2 - ' |  — —— — ¥ ' | 1 p— ¥
Spev 7 - o - P — P
~~V > 3 - -
Q) W
Stas- tie,zdra- vie, po-kojsvé-ty vin-Su-je-me vam, ¢i ste ma-1li, le-bovel-ki, ne-za-le-zi nam.
o | | | | | | |
JI!F [T ) | | | | | | |
ZS » o » o " —

(Stas- tie)
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J

j

L\ I
L\ I
O
(I
L\ I
L\ I
(I

N (Stas - tie)
[[Dohral
_9 ﬁu. m—" i i : i ! Y —
[ an LY —— - — o o o @ - — §
N~V Al
Q) d
Zda-le-ka kvam 1i- de-me, no-vi-nu vam ne sie-me, ¢o sa sta-lo tej-to no-ci vmes-te Bet-1¢ - me.
s | | |
l\f\\y bl & [ [ i
()
1.sloha (Vt’as -t )
P 15 T VI Y O VN
L] .
2.sloha (Stas -tie zdra -vie)
. J J J J J J J
II Y A~ A~ A A A A (4 A
\
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St’astie, zdravie

Mierne Ludova koleda
_9 ﬁu.‘) - - - - I ! I | —
Spev Hey 1% » o — S
[y
Stas- tie, zdra-vie, po-koj svi-ty vin-3u - je - me vam,
(/B
7S
[Y) . " :
(Stas - tie) (Stas - tie)
s | Z - - - - J J J J J
(Stas - tie)
il \41—2 - '
(Stas - tie) (Stas - tie)
= — — 2 - =
o o o o o > ~
ste ma - li, le - bo vel - ki, ne - za - le - 7z nam. Zda-le - ka kvam i- de - me,
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Diet’a krasne

Vianocna pieseni
Moderato p
.. A7 - - —
pev Hey % «
e) ~—
1.Die - ta kras - ne na - - de - né
’4
J /)
y AN 3
[Y) < < < < < < < <
(dieta krasne)
(dieta  krasne)
(dieta...) (dieta...)
|
—
[ fan —
[ 4 .\./ =3
v bied-nych ja sliach po - lo - Ze - né, pred Te - bou kla- ka me, da - ry Ti skla dé&- me.
s
[ Fan)
SV
o & = < < < < < < < < < <
II 2z z) z) z) z) Vs z) ) Vs z) z) Vs
L
T = = =
H o © © © © ©
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Do hory, do lesa, valasi

Mierne Koleda
original in F
. _
g\ "l A& - - - |
RS — 1 o |
ry) z
1. Do ho-ry, do le-sa, va-la - si, ¢i ho-ri vtomna-Som sa-la - S§i,
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Upravy piesni (partitiry) pre spev a subor detskych
hudobnych nastrojov vhodné pre Ziakov v 3. a 4. ro¢niku ZS
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Lebo tak Boh miloval svet, Ze svojho jednorodeného Syna dal,
aby nezahynul, ale vecny Zivot mal kazdy, kto veri v neho

Jan: 3, 16
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Povedzte nam pastuskovia

Koleda

Mierne original in G
g i_g - - Y — — 73
pev ‘D4 e e e - S
l1.Po-vedz-te ndm pas-tus-ko-via, ¢o ste vi-de - Ii
Predohra ked ste sa tak o pol-no-ci vSet-ci roz-beh - 1i?
e | i —
MS | Z—o—= & Z Z . s e o
[y = < < - - -
7o ﬂ—%—J 2 2 j - - - -
= [ln 3 i S (A Lt L L2
\
Tﬂ,’i — — e — X
© P . o o o =
Vi - de -1 Die - ta - tko, krdas - ne pa - cho - lia - tko, na-ro-de-né vBe - tlé - me.
y
;ﬁ — — —
S — — = =
P 5 e O 5 Y 4 s 1 s Y e A N s B ..
Wi |5V S I A SO N WA N S I A SO I A S

73



Koleda
original in G

i,

vi - de -
roz - beh - 1i?

ste

vSet - ci

co

W

A

- ci

pol - no

pas - tus - ko - via,
0

nam
tak

o

Sa

’

ste

Povedzte nam pastuskovia

1. Po -vedz - te
ked’

-

AT

f—

Mierne
Predohra

sV &x

Spev i—g
MS

| (L
¥

.

.

.

4 o o (4 o 4

;Y s B I

.

v Be - tlé

- 10 - de - né

.

-

-

-

pa - cho - lia - tko,

.

kras - ne

-

-

-

Die - ta - tko,

.

&

.

&

.

Vi - de - li

-

[ an
[ an
1
LL}
LL}

74



Z jednej strany chvojka

Zivo Ludova koleda
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Daj, Boh, §t’astia tomu domu

Allegretto Koleda
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Daj, Boh, §t’astia tomu domu

Koleda
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Dobra novina
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Diet’a krasne Vianond pieses
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Zvonia zvony viano¢né

Radostne Viano¢na piesen
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Cest’ bud’ na vysostiach Bohu!

H: Joachim Neander (1650-1680)
T: z nem. prekladu Tomas Gall
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St’astie, zdravie

Mierne Ludova koleda
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Cas radosti, veselosti

Anonym 1505
original in F

Radostne
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Pomaly, nezne

Buvaj, Diet’a krasne
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Narodil sa Kristus Pan

Anonym, 1505

Vianoc¢na koleda
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Nesiem vam noviny

Viano¢na koleda

Mierne
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Upravy piesni (partitiiry) pre spev a subor detskych
hudobnych nastrojov pre hudobne vyspelej$ich Ziakov na 1. stupni ZS



I vosli do domu, uvideli dietatko s matkou Mariou, padli na tvar a klanali sa Mu.
Potom otvorili svoje klenotnice a obetovali Mu dary: zlato, kadidlo a myrhu.

Matus: 2, 11
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Nad Betlehemom

Nemecka viano¢na piesen
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Narodil sa Kristus Pan
Anonym, 1505
Vianoc¢na koleda
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Pomaly, neZne

Buvaj, Diet’a krasne
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Dobry pastier sa narodil

Mierne Koleda
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Daj, Boh, §t’astia tejto zemi Ludova koleda
Andante text: V. J. Gruska
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Do hory, do lesa, valasi
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Nesiem vam noviny

Viano¢na koleda
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Bim - bam, raduje sa zvon

Franctzska koleda
preklad: J. Nagajova
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Na nebi
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Vstavajte pastieri

Mi Koleda
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Pomaly, neZne

Tak, aby spal

Viano¢na piesen
P: Bozena Balcarova
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Pomaly, neZne

Vianoc¢na hviezda

Vianocna pieseini
preklad: B. Balcarova
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Ticha noc

Mierne, slavnostne

viano¢na koleda
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Abecedny zoznam piesni

Bim — bam, raduje sa zvon
Buvaj dieta krasne

Cas radosti, veselosti

Cest bud’ na vysostiach Bohu
Daj Boh st’astia tomu domu
Daj Boh $t’astia tejto zemi
Dieta krasne

Do hory, do lesa, valasi
Dobra novina

Dobry pastier sa narodil

Na nebi

Nad Betlehemom

Narodil sa Kristus Pan
Nesiem vam noviny

O, krest'ania (Adeste fideles)
O, ty viano¢ny ¢as

Pod’, Jezisko, ty si nas
Povedzte nam, pastuskovia
Prisiel ten cas vesely
Stastie zdravie

Tak, aby spal

Ticha noc

Vianoc¢nd hviezda
Vstavajte pastieri

Z jednej strany chvojka
Zvonia zvony viano¢né
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