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Vyznamné uspechy a
ocenenia
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Didaktika zdravotnej telesnej vychovy

2022: Bc., Sport a zdravie, FS PU v Presove

2024: Mgr., Sport pre zdravie, FS PU v Presove

Sucasnost: interny doktorand — Katedra Sportovej kinantropoldgie; studijny program:
Sportova edukoldgia

0d 2022:
https://epc.pulib.sk/epc/v2/catalog?author=CREPC2 755649

VEGA 1/0382/24 Prevalencia adiverzifikdcia porich muskuloskeletdlneho systému
vysokoskolakov vo vztahu k ich spravaniu stvisiacim so zdravim (¢len riesitelského kolektivu).

1. miesto na fakultnom kole SVUK 2024
1. miesto na celo$tatnom kole SVUK 2024

Absolvované certifikdcie a Skolenia:
Tréner |. kvalifikaéného stupna v Specializacii kulturistika — fitnes
Tréner V. kvalifikacné stupna v Sporte pre vsetkych
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