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. Bedlite, stojte pevne vo viere, vzmuzte sa a bud'te silni!
Vsetko nech sa medzi vami deje v ldske!” [1 Kor 16, 13-14]

Ked sa zamyslame nad obsahom tychto slov apostola Pavla a konfrontujeme
ich s mnohymi inymi textami Svatého Pisma Starého iNového Zakona
aobzvlast stextami Evanjelii a listov jednotlivych apostolov, prideme
k zaujimavému poznatku, Ze uvedené slova apostola st istou obmenou,
varidciou réznych inych vyziev, ktoré sti nasmerované na uskutocriovanie Bozej
vole, na Zivot podla Evanjelia atym aj vyzvou naplfiania Bozich prikazani
slovom i skutkami v naSom kazdodennom Zivote s viziou veénej blazenosti. Ako
prvé nas mozu oslovit slova Isusa Christa zo svdtého Evanjelia podla Lukasa,
v ktorych, v stvislosti s druhym prichodom na Zem Bozieho Syna a blizkosti
Jeho Kralovstva, velmi jasne z Jeho svatych ast zaznieva vyzva bedlit: , Ddvajte
si pozor, aby vase srdcia neotazeli obZerstvom, opilstvom a starostami o tento Zivot, aby
vds ten den neprekvapil; pride totiZ ako osidlo na vsetkyjch, ¢o byvajii na povrchu celej
zeme. Preto bedlite cely cas a modlite sa, aby ste mohli uniknut vsetkému, co ma prist,
a postavit sa pred Syna cloveka.” [Lk 21, 34-36; porov. 1 Kor 15, 33]. V suvislosti s
tymito slovami Spasitela o bdelosti vo viere a modlitbe, ktoré sa vztahuja tym
najbezprostrednejSim sposobom na nas vsetkych, ktori Zijeme vierou v Boha
anastapili sme cestu nasledovania Isusa Christa, Svdté Pismo ndm ponuka
velmi konkrétnu vyzvu s osobitnym zretelom na tych, ktori ako predstaveni
Cirkvi, biskupi i kilazi, maju veriacich ucit a viest ich k tomu, aby v duchu slov
apostola Pavla Zili, ako je hodné povolania, ktorym st povolani, t. j. ako krestania
[porov. Ef 4, 1]. Im teda ako predstavenym Cirkvi, bez ktorych Zivot veriacich
v Cirkvi nie je myslitelny, st adresované velmi zavazné slova apostola Pavla
o bdelosti, o pevnom stati vo viere, laske a inych cnostiach a o ich starostlivosti
o duchovné stado. V knihe Skutky apostolov apostol Pavel vysiela jasny odkaz
do Efezu pre tamojsich starSich Cirkvi, t. j. biskupov v Efeze, ktorym piSe:
. Ddvajte pozor na seba i na celé stido, v ktorom vis Duch Svity ustanovil za biskupov,
aby ste pasli Boziu Cirkev, ktoru si ziskal za cenu svojej vlastnej krvi. Ja viem, Ze po



mojom odchode vniknii medzi vis dravi vlci, ktori nebudii Setrit stido. Aj spomedzi vds
samych povstanii muzi, ktori budii hovorit prevritene, len aby strhli ucenikov na svoju
stranu. Preto bedlite a pamiitajte, Ze tri roky som so slzami driom i nocou kazdého z vds
neprestajne napominal. Teraz vds odporiicam Bohu a slovu Jeho milosti, ktoré ma silu
budovat’ a dat dedicstvo vsetkym posvitenym.” [Sk 20, 28-32]. Tuto bedlivost, ku
ktorej vyzyva apostol Pavel predstavenych Cirkvi v Efeze, apostol Peter spdja
s nepriatelom viery, nepriatefom Bozim inasim - diablom, pred ktorym sa
mame mat neustidle na pozore, chranit sa pred nim, ustavicne bdiet a byt
triezveho zmyslania: , Bud'te triezvi, bdejte! Vis protivnik, diabol, obchddza ako lev
a hladd, koho by zoZral. Vzoprite sa mu pevni vo viere, vedomi si toho, Ze také isté
utrpenia doliehajii na spoloCenstvo vasich bratov vo svete. Po krdtkom utrpeni Boh
vsetkej milosti, ktory vis v Christovi Isusovi povolal do svojej vecnej slavy, vds zdokonali,
utvrdi, upevni a postavi na pevny zdklad.” [1 Pt 5, 8-10]. Svati otcovia by povedali,
ze tym pokusitelom [porov. 2 Kor 11, 3; 1 Tes 3, 5] je starobyly had, ktory ¢iha na
nas z roznych stran a réznym spdsobom a zo svojho zorného uhla nevylucuje
nikoho. Preto musime byt neustdle v strehu a ako hovori apostol, nedavat
diablovi miesto v nasom zivote [Ef 4, 27]. A ako mame viest tento boj proti zlu,
proti ukladom diabla, ako ho zvladat, tu st jeho povzbudivé slova: , Napokon
posiliiujte sa v Panovi a v sile Jeho moci. Oblecte sa do plnej BoZej vyzbroje, aby ste mohli
obstdt proti tikladom diabla. Ved’ nds boj nie je proti krvi a telu, ale proti knieZatstvdm,
mocnostiam, vlddcov tohto temného sveta a nadzemskym duchom zla. Preto si vezmite
Boziu vyzbroj, aby ste mohliv ten deri zla odolat' a tym, Ze vSetko prekondte, obstdt’. Stojte
teda! Bedrd si prepdste pravdou, oblecte si pancier spravodlivosti a obujte si na nohy
pohotovost na ohlasovanie Evanjelia pokoja. Nadovsetko uchopte stit viery, ktorym
moZete uhasit vsetky ohnivé Sipy toho Zlého. Vezmite si aj prilbu spdsy a me¢ Ducha,
ktorym je BoZie slovo.” [Ef 6, 10-17]. V tomto naSom dusili v boji proti tukladom
diabla je pre nas krestanov cennd atiez povzbudiva rada apostola Jakuba:
,Podriad'te sa Bohu, ale vzoprite sa diablovi a ujde od vds. Priblizte sa k Bohu a On sa
priblizi k vam.” [Jk 4, 7-8].

Sv. Jan Kronstadtsky, hovoriac o Christovej Cirkvi ako Cirkvi bojujucej,
ktora, vduchu uvedenych slov apostola Pavla, bojuje s kniezatstvami,
mocnostami, vladcami tohto temného sveta a nadzemskymi duchmi zla [pozri
Ef 6, 12], ktori tvoria pevne organizované kralovstvo a bojuji vynimocne tvrdo
a silne a neustdle so vSetkymi Iudmi a s celym svetom, ktory , je v moci Zlého” [1
Jn 5, 19], povzbudzuje nas takymito slovami: ,Jeden ¢lovek v poli nie je vojak
aani krestan, ponechany sam na seba alebo patriaci nie k pravému stadu
Christovmu, nie k Cirkvi Christovej, ktorej Hlavou je sam Christos, takze
nemoze uspesne protivit sa nespocetnym, silnym a prefikanym nepriatelom
spasenia... Pravoslavny krestan neustale potrebuje silni1 pomoc i podporu zhora



od Boha iod svatych vojakov Christovych, ktori zvitazili nad nepriatemi
idosiahli spasenie mocou blahodate Christovej, aod pozemskej Cirkvi
pravoslavnej, od pastierov a ucitelov, potom vSeobecnej modlitby a tajin. Taka je
pomocnica ¢loveka-krestana v boji s neviditelnymi i viditelnymi nepriatelmi —
Cirkev Christova, ku ktorej Bozou blahodatou patrime.” [1].

Ako krestania by sme nemali nikdy zabudat na to, Ze pred zlobou, intrigami
diabla i pokuSeniami r6zneho druhu nie je nikto z nas uchraneny; nech si nikto
nemysli, Ze je dost silny, aby mohol im odoldvat v kazdom case a za vSetkych
okolnosti. Toto ma na mysli apostol Pavel, ked Korintanov vystriha pred tym,
aby ,, neboli dychtivi po zle”, neboli modlari, nepokusali Christa a nereptali v case
pokusSeni, ale sddverou obracali sa na Boha, ktory s pokuSenim dava aj
vychodisko: , A tak ten, kto si mysli, Ze stoji, nech si ddva pozor, aby nepadol. Pokusenie,
ktoré na vds dol'ahlo, je len I'udské. Boh je vsak verny. On nedopusti, aby ste boli pokiisani
nad svoje sily, ale s pokuSenim dd aj vychodisko, aby ste ho vlddali zniest.” [1 Kor 10,
6-10; 12-13]. S podobnou myslienkou prichddza k ndm aj apostol Jakub, ked
hovori: , Blahoslaveny muz, ktory vytrvd v pokusani, lebo ked sa osvedci, prijme veniec
Zivota, ktory Pdn zasl1ibil tym, o Ho miluji. Nikto v case pokiisani nech nehovori: Boh
ma pokiusa! Ved Boha nemozno pokusat na zIé a ani On nikoho nepokiisa. Ale kazdého
pokiisa vlastnd Ziadostivost, ktord ho zvidza a lika. Ziadostivost potom, ked' pocne,
porodi hriech a vykonany hriech splodi smrt.” [Jk 1, 12-15]. , Preto si opdste bedrd svojej
mysle, vyzyva nas apostol Peter, bud'te triezvi, iiplne diifajte v milost, ktorii dostanete
pri zjaveni Isusa Christa. Ako poslusné deti nedajte sa ovlddat Ziadostami, ktoré vds
predtym v Case vasej nevedomosti ovlddali; no rovnako, ako je svity Ten, ¢o vds povolal,
aj vy bud'te sviti v celom svojom pocinani. Ved’ je napisané: Bud'te sviti, lebo ja som
svity!” [1Pt 1, 13-16]. A apostol Pavel dodava: , Vytrvajte v modlitbe, bdejte pri nej
a vzddvajte vdaky. Modlite sa aj za nds, aby ndm Boh otvoril dvere pre slovo, aby sme
hldsali Christovo tajomstvo... Pocinajte si miidro voci tym, ¢o sut mimo a vyuzivajte cas.
Vase slovo nech je vzdy laskavé a mudro povedané, aby ste vedeli, ako treba kazdému
odpovedat.” [Kol 4, 2-6].

V pripade, ak nds nepriaznivo zasiahla nejaka okolnost, ktora akoby uspala
nasu bdelost (ostrazitost) napriklad tak, Ze pocujeme navonok pekné a lichotivé
reci, ale vnatorne su plné pohorSenia a protivia sa uceniu Cirkvi, moralke
indboznosti ¢loveka, nedajme sa uviest do omylov tskoénymi reami, ale
prijmime napomenutie apostola Pavla: , Napominam vis vsak, bratia, aby ste sa mali
na pozore pred tymi, ktori vyvoldvajii rozbroje a pohorsenia v rozpore s ucenim, ktoré ste
sa naucili. Odvrdtte sa od nich! Ved’ takito I'udia nesliizia Christovi, ndasmu Panovi, ale
svojmu bruchu a svojimi krasnymi a lichotivymi recami zvddzajii srdcia dévercivych
T'udi.” [Rim 16, 17-18]. A dalSie jeho napomenutie: , Nedajte sa oklamat: ZIé reci
kazia dobré mravy! Vytriezvite, ako sa patri, a nehreste! Ved na vase zahanbenie



hovorim, Zze mniektori neznajii Boha.” [1Kor 15, 33-34]. Podobné varovanie
o uskocnych reciach piSe apostol aj svojmu ucenikovi Timotejovi: , Vyhybaj sa
bezboznym prazdnym reciam a faloSnému uceniu, ktoré sa I1Zivo nazyva poznanim.
Niektori, ¢o sa k nemu prizndvaju, zbludili od viery.” [1Tim 6, 20-21; porov. Ef 5, 6-
7].

Zname je aj jeho iné slovo napisané Efezanom, slovo, ktorym sa posiliiuje
duchovny zivot kazdého cloveka usilujiceho o zivot v Christovi. Ked hovori
o starom inovom Zzivote v Bohu najprv spomina okolnosti zivota Efezanov
v pohanskom duchu, ktory treba zmenit, a predklada im aj moznosti obnovy
duchovnym zmyslanim pre novy zivot v Bohu: ,NeZite uz tak, ako Zijii pohania
v mdrnosti svojho zmyslania, so zatemnenou myslou, odcudzeni BoZiemu Zivotu pre ich
nevedomost, ktord sa ich zmocnila, a pre tordost ich srdca... Vyzlecte si starého cloveka
s predchddzajiicim spdsobom Zivota, ktory hynie klamnymi Ziadostami, obnovte sa
duchovnym zmyslanim a oblecte si nového cloveka, stvoreného podla BoZieho obrazu
v spravodlivosti a svitosti pravdy..Odhod'te kazdé rozhorlenie, vdseni, hnev, krik
a rithanie so vsetkou zlobou. A bud'te k sebe dobri, milosrdni, odpustajte si navzdjom, ako
aj vam Boh odpustil v Christovi.” [Ef 4, 17-19; 22-24; 31-32]. A potom apostol Pavel
vyzyva Efezanov k zivotu plnému duchovného svetla a tepla: , Zite ako deti svetla.
Ved' ovocie svetla je vo vsetkej dobrote, spravodlivosti a pravde. Skiimajte, ¢o sa paci
Pdnovi, a nemajte vicast na neplodnych skutkoch tmy; radsej ich odhalujte... Ved vsetko,
co je zjavné, je svetlo. Preto je povedané: Prebud’sa ty, o spis, a vstai z mftvych a zaZiari
ti Christos. Ddvajte si teda pozor, ako si pocinate; nie ako nemuidri, ale ako mudri. Naplno
vyuzivajte cas, lebo dni su zlé...” [Ef 5, 8-11; 14-16]. ,Ved vsetci ste synmi svetla
a synmi dina, piSe apostol Tesalonicanom. Nepatrime noci ani tme. Nespime teda ako
ti druhi, ale bdejme a bud'me triezvi. Lebo ti, Co spia, spia v noci a opilci sa v noci opijajil.
Ale my, ¢o patrime diiu, bud'me triezvi, oblecme si pancier viery a ldsky a ako prilbu
nddej spasenia. Ved’ Boh nds neurcil na hnev, ale aby sme ziskali spdsu skrze ndsho Pina
Isusa Christa, ktory zomrel za nds, aby sme spolu s Nim Zili — ¢i bdieme a ¢i spime. Preto
sa navzdjom napominajte a povzbudzujte jeden druhého, ako to aj robite.” [1Tes 5, 5-
11]. A Kolosanov vyzyva konat rozne cnosti, ktorymi sa posiliiuje, ako im
predtym pise, ich skryty Zivot s Christom v Bohu [pozri Kol 3, 3-4]: , Ako vyvolent
Bozi, sviti a milovani, vezmite na seba milosrdny siicit, dobrotivost, pokoru, miernost,
trpezlivost, navzdjom sa zndsajte a odpustajte si, najmi ak by mal niekto nieco proti
niekomu. Ako Pdn odpustil vam, tak aj vy odpiistajte druhym! Nadovsetko sa vsak odejte
laskou, ktord je zvizkom dokonalosti. A pokoj Christov nech rozhoduje vo vasich srdciach,
ved’ preri ste boli povolani v jednom tele. A bud'te vdacnil... A vsetko, co kondte slovom
alebo skutkom, vsetko robte v mene Pana Isusa a skrze Neho d'akujte Bohu Otcovi.” [Kol
3, 12-15, 17].



O bedlivosti vo viere hovori aj sv. Jan Teolog v knihe Zjavenia. V nej ¢itame,
ze sam Isus Christos posiela svojho anjela k Janovi, Jeho sluhovi, aby , dosvedcil
Bozie slovo a svedectvo Isusa Christa, vsetko, co videl. Blahoslaveny je, kto Cita, aj ti, co
poctivajii slovd proroctva a zachovdvajil, ¢o je v 1iom napisané.” [Zj 1, 1-3]. Posolstvo
ma sv. Jan zvestovat siedmym Cirkvam. Z nich jedna je v Sardach. Anjelovi tejto
Cirkvi ma napisat: , Toto hovori Ten, co md sedem BoZich duchov a sedem hviezd:
pozndm tvoje skutky; mas meno, Ze Zijes, ale si mitvy. Prebud’ sa a posilriuj, ¢o ostalo,
a malo umriet. Lebo tvoje skutky nepokladdm za dostatocné pred svojim Bohom.
Rozpamdtaj sa teda na to, ¢o si prijal a pocul, zachovdvaj to a rob pokdnie! Ak vsak
nebudes bdiet, pridem ako zlodej a ani sa nenazdds, v ktorti hodinu k tebe pridem... Kto
md usi, nech pocuiva, co Duch hovori Cirkvdm.” [Z] 3, 1-3, 6]. A na inom mieste knihy
¢itame jeho dalSie posolstvo anjela od Boha: ,Hla, prichddzam ako zlodej.
Blahoslaveny, kto bdie a chrini si odev, aby nechodil nahy a nevideli jeho hanbu.” [Zj 16,
15]. Blahoslaveny je aj ten, kto bdie v kazdom case a modli sa, ako ndm to
pripomina Christos [Lk 21, 36; porov. Ef 6, 18], kto vie, ze kraca, ako hovori
mudry Sirach, , pomedzi osidla” (Sir 9, 13) a preto ma naplno vyuzivat cas, ,lebo
dni s zIé”. , Preto, radi apostol, nebud'te nerozumni, ale pochopte, ¢o je Panova vla...
Bud'te naplneni Duchom. Hovorte spolocne Zalmy, hymny a duchovné piesne, v srdci
spievajte a oslavujte Piana.” [Ef 5, 16-17]. Podla evanjelistu Lukasa vsetci, ktori
bedlia a st pripraveni na prichod Syna ¢loveka, st Isusom Christom nazyvani
blahoslavenymi: , Blahoslaveni st sluhovia, ktorych pin ndjde bedlit. Amen, hovorim
vim: Opidse sa, posadi ich k stolu a bude ich odsluhovat. Ci uz pride pred polnocou, alebo
az nad ranom a ndjde ich bedlit, si blahoslaveni... Aj vy budte pripraveni, lebo Syn
cloveka pride v hodinu, o ktorej sa nenazddte.” [Lk 12, 37-38]. A v tejto suvislosti
pripomenieme este jednu vyzvu nasho Spasitela: , Bedlite a modlite sa, aby ste
nepadli do pokusenia. Duch je sice ochotny, ale telo slabé.” [Mt 26, 41].

Z Gst apostola Pavla zaznievaju aj iné vyzvy pIné odusevnenia, povzbudenia
a posilnenia vo viere. Su to vyzvy, ktorymi sa posiliiuje viera v Christa a v Jeho
Evanjelium [pozri Mk 1, 14]. Ide o slova, ktorymi ich Ziada, aby sa drzali pravd
evanjeliovej viery nim im odovzdanej a ohlasovanej [1Kor 15, 1-2; 11, 2; Fil 1, 27],
aby boli verni a svorne sa zasadzovali o vieru v Evanjelium: , Len Zite tak, ako to
zodpoveda Christovmu Evanjeliu, aby som, - ¢i uz pridem a uvidim vds, ¢i som vzdialeny
— pocul o vds, Ze pevne stojite v jednom duchu a svorne bojujete za vieru v Evanjelium.
Protivnikom sa nedajte nicim zastrasit! To bude znamenim od Boha — im, Ze zahynui, ale
vim, Ze budete spaseni.” [Fil 1, 27-28]. A svojho ucenika Timoteja poveruje
nasledovat vsetko to, ¢o on mu zvestoval. A ¢o mu zvestoval? ,Ulenie, sprdvanie,
predsavzatie, vieru, trpezlivost, lasku, vytrvalost..., prenasledovania, utrpenia...” [2Tim
3, 10-11]. A este mu piSe: , Ty vsak zostaii v tom, comu si sa naucil a co ti je zverené,



ved’ vies, od koho si sa to naucil, a pretoZe od detstva poznds svité Pisma, ktoré ti moZu
dat mudrost na spdsu a to vierou v Isusa Christa.” [2Tim 3, 14-15].

A ¢im nas eSte apostoli oslovuju? Uvedieme aspon niekolko podnetnych
myslienok z ich misijného pdsobenia. Najprv to bude povzbudivé slovo apostola
Pavla jeho ucenikovi Timotejovi a potom slova vecného Zivota aj tym, ktorym
hlasal slovo pravdy a Evanjelium o ich spase [pozri Ef 1, 12], teda niektorym
Cirkvam, ktoré zalozil. , Bojuj dobry boj viery a pevne sa pridiZaj vecného Zivota, do
ktorého si povolany a ku ktorému si sa prihlasil dobrym vyznanim pred mnohymi
svedkami.” [1Tim 6, 12]. , A tak, bratia moji milovani, bud'te pevni, neochvejni, bud’te
stdle horlivejsi v Panovom diele, ved’ viete, Ze vasa ndmaha nie je mdrna v Pdnovi.”
[1Kor 15, 58]. ,, Ako ste teda prijali Isusa Christa, Pdna, tak v Nom Zite zakoreneni
a v Nom budovani v pevnej viere, ako ste sa naucili; rozhojitujte sa vo vzddvani vd'aky.
Dajte pozor, aby vis niekto nezviedol prazdnym a klamnym filozofovanim, zaloZenym
na ludskych podaniach, na Zivloch sveta, a nie na Christovi” [Kol 2, 6-8]. ,Bratia,
nebud'te pri usudzovani ako deti, v zle bud'te malicki, no pri usudzovani bud'te dokonali”
[1Kor 14, 20]. ,Aby sme uz neboli nedospeli, sem-tam hddzani a zmietani zdvanom
hocijakého ucenia — l'udskou tiskocnostou, chytrictvom a I'stivym zvddzanim na blud.
Bud'me pravdivi v ldske, aby sme vo vsetkom dorastali v Christa. On je hlava, z Neho
rastie celé telo.” [Ef 4, 14-16]. , Moji bratia, ktorych milujem a po ktorych tiZim, ste
mojou radostou a vencom sldvy, preto stojte pevne v Panovi, milovani!” [Fil 4, 1; porov.
1 Tes 3, 7-8]. , Tak teda, bratia, pevne stojte a drzte sa podania, ktoré ste prijali ¢i uz
nasim slovom, ¢i listom. Ale sam nas Pan Isus Christos a Boh, nds Otec, ktory si nds
zamiloval a v milosti ndm dal vecnii titechu a dobrii nddej, nech potesi vase srdcia
a upevni ich v kazdom dobrom skutku a slove.” [2Tes 2, 15-17]. ,, Dnes, ked’ pocujete Jeho
hlas, nezatvrdzujte svoje srdce ako pri vzbure v defi pokusenia na pusti... Bratia, ddvajte
si pozor, aby nikto z vdis nemal zIé a neverné srdce a neodpadol od Zivého Boha, ale denne
sa vzdjomne povzbudzujte, kym trvd to ,dnes”, aby nikoho z vis nezatvrdilo mamenie
hriechu. Ved mdme ticast na Christovi, pravda, len ak si zachovdme az do konca také
pevné rozhodnutie, aké sme mali na zaciatku.” [Zd 3, 7-8, 12-14]. , Dbajte, aby nikto
nevypadol z milosti Bozej, aby nevyrdstol ako nejaky horky koreri a nepdsobil trdipenie
a aby sa nim mnohi neposkvrnili... Dajte si pozor, aby ste neodmietli Toho, ktory hovori.
Ved' ak neunikli ti, o odmietali toho, ¢o oznamoval BoZiu vol'u na Zemi, o ¢o menej my,
ked’ sa odvratime od Toho, ¢o hovori z neba.” [Zd 12,15, 25]. A napokon je tu aj slovo
apostola Petra: ,Zhod'te teda zo seba vsetku zlobu i vSetku falos a pokrytectvo, zdvist
a vsetky ohovdrania a ako prave narodené deti tiizte po cistom duchovnom mlieku, aby
ste od neho rdstli na spdsu, ked ste uz okusili, Ze Pin je dobry. Pristupujte k Nemu,
Zivému kameriu, ktory l'udia sice zavrhli, ale pred Bohom je vyvoleny a vzicny. A vy sa
dajte zabudovat ako Zivé kamene do duchovného domu, aby ste sa stali svitym
kiiazstvom, ktoré bude prindsat’ duchovné obety prijemné Bohu skrze Isusa Christa.” [1Pt



2, 1-5]. Preto sa od nas vyzaduje: Nebudme ako ti, ktori ,veria len nacas av
pokuseni odpadajii..., ale ako ,ti, ¢o pocivajii slovo s dobrym a Slachetnym srdcom.
Zachovdvajii, ho a vytrvalo prindsaji ovocie.” [Lk 8, 13].

Pri roznych napomenutiach je u apostola Pavla velmi obltbeny sp6sob
komunikdcie prevzaty zo spravania sa dobrého vojaka [Ef 6, 10-17; 1 Tim 1, 18; 2
Tim 2, 3]. Vduchu tohto jemu vlastného vyjadrenia vidime, ako svojmu
ucenikovi Timotejovi prikazuje, aby v stlade s predchadzajticimi proroctvami
onlom aich pomocou ,bojoval dobry boj”, v ktorom sa ma prejavit jeho viera
a dobré svedomie, , ktoré niektori zavrhli a tak stroskotali vo viere” [1 Tim 1, 18-19].
A dalej mu piSe: , Ty teda, dieta moje, posiliiuj sa milostou v Isusovi Christovi a to, o
si skrze mnohych svedkov poc¢ul odo mtia, predkladaj vernym I'ud'om, ktori budu schopni
ucit aj inych. Spolu so mnou zndsaj utrpenie ako dobry vojak Isusa Christa. Kto bojuje,
nemiesa sa do zdleZitosti vSedného Zivota, aby sa zapdcil velitel'ovi, ktory ho najal do
sluzby. A ak niekto pretekd, nedostane veniec, ak nepretekd podla pravidiel.” [2Tim 2, 1-
5].

Keby sme nazreli hlbsie do povinnosti dobrého vojaka a tieto premietli do
duchovného Zzivota veriaceho krestana, nemohla by ndm uniknut okolnost, ze
prvou vlastnostou dobrého vojaka je neutekat z boja v case, ked zuri boj, ale stat
pevne, lebo kto stoji, moze odrazat nepriatela; kto vsak uteka z boja v case, ked
treba pevne staf na strazi, ten neziska veniec a eSte navyse moze si velmi ublizit
a zapricinit si aj vela nestastia. Ked apostol Pavel hovori o duchovnej vyzbroji
proti zlym sildm a spomina aj $tit viery, tato jeho myslienku objastiuje sv. Jan
Zlatousty nasledovne. ,Viera je stit pokryvajuci tych, ¢o veria bez osvedcenia.
Ak sa niekto oddidva mudrovaniu, zacne o vsetkom mudrovat a usudzovat
podla svojho, pre takéhoto viera sa nepredstavuje ako stit. Naopak, vtedy sa o nu
iba potkyname. Viera vsetko skryva a zatienuje: takd musi byt jej vlastnost.
A preto ju nemozno skratit; v opa¢nom pripade nohy alebo akakolvek cast tela
ostani odkryté. Nie; Stit musi byt umerny velkosti. Je vela mySlienok
znepokojujucich dusu, vela pochybnosti a neriesitelnych otazok; no prava viera
na vSetko dava uspokojujucu odpoved. Mnoho vnuknuti, ktorymi diabol,
roznecujuc dusu, zavrhnes ako rozneho druhu pochybnosti. Napriklad, niektori
hovoria: Existuje vzkriesenie? Existuje sid? Existuje odmena? Maj iba stit viery
a uhasi$ nim strely diabla. Vzniklo v tele nejaké burlivé Zelanie, vzplanuli
v tvojom vnutri zlé myslienky, ukdZz im vieru v bududce blahd iono sa viac
neobjavi, malo od toho —ono zahynie... Bojuju v nds myslienky — posleme vopred
vieru. Zachvacuju nas burlivé Zelania — pozveme na pomoc vieru. Ocitneme sa
v tazkych okolnostiach a nestasti — budeme hladat tutechu vo viere. Viera je to,
¢im sa chrani kazdda vyzbroj. Ak nie je, vtedy aj vyzbroj sa strati” [4]. A ak sme
v duchu tychto slov apostola i sv. Jana Zlatousteho nastupili do boja ako dobri



vojaci Christovej Cirkvi, nase srdcia potesia vyzvy niektorych svatych Bozich
Starého i Nového Zakona: , Vzmuzte sa a budte silni”: ved'te boj, nebojte sa a ani
sa nelakajte toho, ¢o budete musiet vytrpiet [Z] 2, 10], , budte silni a udatni” [5 Mjz
31, 6; porov. Joz 10, 25; 2 Kr 32, 7-8]. , Bedlite a modlite sa, aby ste nepadli do
pokuSenia. Duch je sice ochotny, ale telo slabé.” [Mt 26, 41]. S odvahou vlastnou
chrabrému muzovi vyhybajte sa kazdej nestalosti a premenlivosti a so vSetkou
silou pracujte na svojom raste a napredovani, aby, v duchu slov apostola Pavla,
vo vas ,Jeho (Christovym) Duchom mocne zosilnel vniitorny clovek a aby Christos
skrze vieru prebyval vo vasich srdciach, aby ste tak zakoreneni a upevneni v laske mohli
so vsetkymi svitymi pochopit, akd je to $irka, dizka, vyska a hlbka, a poznat Christovu
lasku, ktord prevysuje poznanie, a tak aby ste sa dali naplnit celou BoZou plnostou.” [Ef
3,17-19]. A na tejto ceste nech vam pribtdajt nové sily [porov. Z 83, 8], ktoré st
zarukou vifazstva.

Tieto ucinné slova, plné duchovnej sily azmuzilosti, ktoré mozeme
vztahovat na vsetkych tych, ktori, v duchu slov apostola Petra, si predsavzali
prezit ¢as svojho pozemského zivota nie ,podl'a l'udskych Ziadosti , ale podl'a BoZej
vole” [1Pt 4, 2], mame moznost precitat na viacerych miestach Svétého Pisma [5
Mjz 31,7, 23; Joz 1, 56-7, 9; 2 Kron 32, 7-8; 2 KT 10, 12; Neh 4, 14; Z 26, 14; 1 Mak
2, 64 a iné]. Spomenieme aspon niektoré z nich. V 5. knihe MojziSovej citame:
. Kritko pred zaciatkom boja predstiipi kiiaz pred I'ud a prehovori. Povie: Pocuj Izrael!
Dnes sa chystdte do boja proti svojim nepriatelom, Neklesajte na mysli! Nebojte sa,
nelakajte sa a nemajte z nich strach! Ved’ Hospodin, vds Boh, ide s vami, bude bojovat za
vds proti vasim nepriatelom, aby vds zachranil.” [5 Mjz 20, 2-4]. Tieto aspekty boja
sa jasne Crtaju aj v nasledujucich vyrokoch Pisma: , Bud’ verny az do smrti a dam ti
veniec zivota!” [Zj 2, 10]. ,Odvizne bojujte!” [1 KtI 4, 9]. , Bud'te silni a odvdzni
a nedeste sa..., s nami je Hospodin, nds Boh, hotovy ndm pomoct a viest' nase boje.”
[2Kron 32, 7]. ,Opdste sa a vzmuZte sa... Boh urobi, ako je Jeho vol'a.” [1Mak 3, 58].
., Vsetci, ¢o ocakdvate Hospodina, bud'te silni a nech je pevné vase srdce.” [Z 30, 25].
., Posiltiujte sa v Pdnovi a v sile Jeho moci.” [Ef 6, 10]. A prorok Jeremids s radostou
vyznava: ,Hospodin je so mnou ako mocny hrdina, preto sa moji prenasledovatelia
potknii a nic nezmozu.” [Jer 20, 11]. Ano, je to Hospodin, nas Boh, nas Spasitel Isus
Christos, kto nas posiliiuje, kto nam dava odvahu, kto ndm pomaha, kto nam
udeluje nezistnit pomoc. Ako sam povedal, On dava ¢loveku aj ,moc sliapat’ po
hadoch a skorpiénoch i po vSetkych nepriateloch.” [Lk 10, 19]. Podla evanjelistu
Mareka, v Jeho mene vsetci ti, ¢o uveria, ,budii vyhdnat zlych duchov a hovorit
novymi jazykmi. Budui brat' do riik hadov a ked vypiju aj nieco smrtonosné, neuskodi im.
Na chorych budu kldst ruky a oni ozdravejii.” [Mk 16, 17-18]. Iba ten, , kto vytrvd do
konca, bude spaseny.” [Mt 11, 22; Jk 1, 12]. Vtomto duchu podnetna je tiez
myslienka apostola Pavla, ktory duchovny Zivot krestana prirovnava ku
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pretekarovi. Hovori: , Neviete, Ze ti, Co beZia na stadione, beZia sice vsetci, ale iba jeden
dostdva odmenu? Bezte tak, aby ste ju dosiahli. Ved kaZdy pretekdr sa zdrZiava vsetkého;
oni to robia preto, aby ziskali porusitelny veniec, my vsak neporusitelny.” [1Kor 9, 24-
25].

KedZe u niektorych veriacich v Korinte, ako o tom sved¢i sam apostol Pavel,
bolo znaéné oslabenie lasky prejavované napriklad nepozornostou k svedomiu
niektorych slabych bratov [pozri 1Kor 8, 1-13], vzhladom na to, ¢i sa smie jest
maso obetované modlam, atiez, Ze sa opovrzlivo spravali k nudznym, teda
k tym, ktori na spolo¢né vecere lasky (agape) neprinasali nijaké potraviny
z dovodu ich osobného nedostatku [pozri 1Kor 11, 17-22], tak apostol im
prikazuje: , Vsetko nech sa medzi vami deje v ldske!”[1Kor 16, 14]. Akoby chcel
povedat: DuSou vasej zboznosti nech bude laska. A inde hovori: , Nadovsetko sa
vsak odejte ldskou, ktord je zvizkom dokonalosti.”[Kol 3, 14], laskou, ktora je vzacnou
cestou k budovaniu cirkevného blaha [1Kor 12, 31]. S touto myslienkou nas
oslovuje aj sv. Filaret Moskovsky, ktory uvedené slova objastiuje nasledovne:
, VSetko, ¢o len robite, ste povinni robit slaskou, akoby vseobecnou silou
a vSeobecnou vyzbrojou; vSetko mate robit z lasky, pre lasku, aspon s pomocou
a ucastou lasky. Apostol tu nepovedal, ¢i vo svojom vyroku mal na mysli lasku
k Bohu, alebo lasku k bliznemu, alebo t idruha spolu. No ako o vztahoch
k Bohu bezprostredne pred tym povedal v inom vyroku: , Stojte pevne vo viere”,
tak mozeme wurobit zaver, ze tak aj ovztahoch kbliznym, a preto,
pravdepodobne, aj na lasku k bliznym myslel, ked povedal: , Vsetko nech sa deje
medzi vami v ldske” [1Kor 16, 14]. Jeho vyroky boli vyvolané okolnostami, ktoré
ho viedli k napisaniu tychto slov Korintanom. Rozbroje on nasiel u nich; preto
mal aj potrebu ich udit, aby oni vSetky vzdjomné vztahy budovali na zaklade
vzajomnej lasky. Napokon laska k bliZznemu predstavuje sa tu vo velmi blizkom
posobeni; no ani laska k Bohu sa nevylucuje, pretoze laska k Bohu je dusou
pravej lasky k bliznemu” [2].

S touto myslienkou sa mozeme stretnut aj u sv. Jana Zlatousteho, ktory nam
predkladd obdobné vyjadrenie, ked piSe: ,Ked (apostol) nabada ich
(Korintanov, poznamka nasa) na to, ze maju skladat nadej spasy nie na ucitelov,
ale na seba samych, hovori: ,Bedlite, stojte pevne vo viere.” [1Kor 16, 13]; nie vo
vonkajsej mudrosti, pretoZe v nej nie je mozné stat pevne, zmietajtc sa, ale vo
viere, v ktorej je mozné staf pevne. ,Vzmuzte sa a bud'te silni! Vsetko nech sa medzi
vami deje v ldske!” (v. 13-14). Tymito slovami ich, podla vSetkého, napomina
a zrejme ich aj usvedcuje z ich bezstarostnosti; a preto hovori im ,bedlite” ako
spiacim, ,stojte pevne” ako zmietajucim sa, ,vzmuzte sa abudte silni” ako
malomyselnym, , vSetko nech sa medzi vami deje v ldske” tym, ktori nie st rovnakej
mienky; jedno je namierené proti zvodcom: , Bedlite, stojte pevne” ; druhé proti
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tym, ktori krivdia: ,VzmuZte sa”; tretie proti vzbudzujucich nezhody a spory:
., Vsetko nech sa medzi vami deje v liske”, v laske, ktord je zvazkom dokonalosti,
zdkladom a pramerniom bldh. A ¢o to znamena: , Vsetko nech sa medzi vami deje
v laske”? Ci niekto usvedéuje, & je niekto predstaveny alebo je ako podriadeny,
¢i sa niekto uci ale on uci, vSetko (ma byt) v laske, pretoZe aj spominané (zlo)
vzniklo z toho, Ze sa nou (teda laskou, nasa poznamka) opovrhuje. Ak by (laska)
nebola opovrhovana, oni by neboli pysni a nehovorili by: , Ja som Pavlov! Ja som
Apollov!“[1Kor 1, 12]; ak by ona bola medzi nimi, to oni by sa nesudili u
vonkajsich (pohanov ), alebo lepsie, vobec by sa nesudili; ak by ona bola medzi
nimi, ten (krvismilnik) by neobcoval s manzelkou svojho otca [1Kor 5, 1],
neopovrhovali by ani slabymi bratmi, nemali by roztrzky, neboli by ctiziadostivi
po duchovnych daroch. Preto on aj hovori: ,Vsetko nech sa medzi vami deje
v ldske.”[3].

SUMMARY

The Holy Scriptures offer us a very specific challenge, with particular
reference to those who, as leaders of the Church, both bishops and priests, are to
teach the faithful and lead them to live in the spirit of the words of the Apostle
Paul, as befits the vocation to which they are called, i.e., as Christians.

To them, then, as leaders of the Church, without whom the life of the faithful
in the Church is inconceivable, are addressed the very serious words of the
Apostle Paul on watchfulness, on standing firm in faith, charity and other
virtues, and on their care for the spiritual flock. As Christians, we should never
forget that none of us is immune from wickedness, the schemes of the devil, and
temptations of every kind; let no one think that he is strong enough to resist them
at all times and in all circumstances. If we are adversely affected by some
circumstance which seems to lull our vigilance (watchfulness) to sleep, for
example, so that we hear outwardly nice and flattering speeches, but inwardly
they are full of indignation and oppose the teaching of the Church, the morals
and the piety of man, let us not be misled by deceitful speeches.

The spiritual struggle of a Christian is like the heroism of a good soldier. The
first quality of a good soldier is not to flee from the battle when the fight is raging,
but to stand firm, for he who stands can repel the enemy; but he who flees from
the battle at a time when it is necessary to stand firmly on guard will not gain the
wreath, and, moreover, he may do himself great harm and cause himself much
misfortune. It is the same with spiritual armour. Faith is a shield covering those
who believe without attestation. If someone indulges in sage reasoning, starts to
reason about everything and judges according to his own, for such a one faith
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does not present itself as a shield. On the contrary, then we only stumble over it.
Faith hides and obscures everything: such must be its characteristic.

Since among some of the believers in Corinth, as the apostle Paul himself
testifies, there was a considerable weakening of love, manifested, for example,
by inattention to the consciences of some weak brethren, the apostle exhorts, "Let
love be the soul of your godliness... Above all, clothe yourselves with love, which
is the bond of perfection."
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Abstract

The article presents a theological analysis of the importance of prayer and
vigilance in the spiritual life of man. The author analyses a summary of biblical
texts, especially the Apostolic Letters, which he supplements with patristic
commentaries. The text characterizes the very nature of the spiritual vigilance
exhorted by the various biblical and patristic authors and its relevance not only
to the two-thousand-year-old New Testament Church, but especially to modern
contemporary man and society. The article presents options for embarking on
the path of spiritual pallor that have remained unchanged throughout the history
of mankind, only the circumstances that influence the form of execution.

Keywords
Prayer, vigilance, salvation, Holy Scripture, spiritual struggle

14



