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Svaty?®¢ Symeon Novy Teoldog po svdtom apostolovi Janovi Teoldgovi
a svaitom Gregorovi Teologovi (Nazianskom) ako treti dostal oficidlny titul
,Teolog”. Tento titul sa nechdpe v modernom akademickom zmysle, ale
oznacuje niekoho, kto vdaka BozZej blahodati a osobnej duchovnej askéze ma
sktisenost z participacie na Bozom zivote. Privlastok ,novy” mu dali pévodne
jeho oponenti, ktori boli presvedceni, Ze prindsa nové, t. j. ,novotami”
pozmenené povodné ucenie.

Prameniom biografickych svedectiev o zivote Symeona Nového Teoldga je
Zivot (Bioc, XKumue), ktory priblizne po tridsiatich rokoch od smrti Symeona za-
pisal jeho ucenik Nikitas Stithatos.?” Druhy, eSte ddlezitejsi pramen biogra-
tickych informadcii, predstavuja jeho vlastné diela, pretoze takmer vSetky maju
zretelny autobiograficky charakter.?

28 Svaty Symeon Novy Teoldg je v Pravoslavnej cirkvi uctievany ako ctihodny (,, prepodobny®).
287 Pozri HAUSHERR, 1., HORN, G. 1928. Un grand mystique byzantin. Vie de Syméon le Nou-
veau Théologien (949-1022) par Nicétas Stéthatos. In Orientalia Christiana. Vol. 12 (45). Roma,
1928. p. 1-128. Porovnaj s BACUAMI (KPVMBOIIEVH), apxuenuckor. 1996. ITpenodoGHuviii
Cumeor Hosvtit Bozocaos. Hioxnmin Hosropog, @ VMsaareanctso bpartcrsa BO MMs CBATOTO KHA3
Azexcanapa Hesckoro, 1996. c. 16-72. KRIVOCHEINE, B. 1963. Syméon le Nouveau Théologien.
Catécheses. In Sources Chrétiennes. Vol. 96. Paris, 1963. p. 15-54. TURNER, H. 1990. St. Symeon. The
New Theologian and Spiritual Fatherhood. Brill, Leiden-New York-Koéln, 1990. p. 16-36. MODA, A.
1993. Le Christ dans la vie chrétienne. Une lecture des catécheses de Syméon le Nouveau
Théologien. In Estratto da Nicolaus. Vol. L. Bari, 1993. p. 103-144. McGUCKIN, J. A. 1994. Symeon
the New Theologian and Byzantine Monasticism. In Mount Athos and Byzantine Monasticism.
Papers from the 28th Symposium of Byzantine Studies. Birmingham, 1994.

288 Pozri IAAPVIOH (A/®EEB), murponioant. 2013. IIpenodobieiit Cumeon Hoswiii bozocaos u npa-
socaastoe ITpedarue. Mocksa : VIsaareancrso Mockosckoit [Tarpuapxmm Pycckoir Ilpasocaasnoin
Lepxsu, 2013. c. 13.
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Sviéty Symeon Novy Teolog sa na-
rodil v roku 949 v Galati (Paflagonia,
severna cast Malej Azie; dnesné Tu-
recko). Jeho rodicia, Vasilios a Theofa-
nia, patrili k zdmoznej a vplyvnej ma-
lomestskej slachte.® Uz od raného det-
stva vynikal mnohymi vedomostami
a schopnostami, preto ako jedendstroc-
ny odisiel k svojmu strykovi do Kon-
Stantinopola, kde ziskal prvotné vzde-
lanie, navstevoval gramaticku (stred-

na) skolu, avsak odmietol pokracovat

v stadiu rétoriky a filozofie.® Vdaka

strykovi aj Symeon stal sa

Swiity Symeon Novy Teoldg

prislusnikom cisdrskeho dvora Vasi-
liosa II. Porfyrogeneta (Bulharobijca).
Avsak ani vzdelanie, ani vyznamné spolocenské postavenie ho neuspokojovali.
Kariéra, ktord sa mu ponukala, ho tiez nepritahovala a tak pod vplyvom vnu-
torného osvietenia vydal sa hladat osobu, ktora by mu vo chvilach pochyb
a rozpakov pomohla ndjst vnatorny pokoj. Jeho srdce ¢oraz intenzivnejsie tazi-
lo vzdat sa tohto pominutelného sveta a najst pravy zmysel Zivota.

Ked mal Strndst rokov, zozndmil sa sjednoduchym clovekom, Symeo-
nom,”' mnichom zo Studitského klastora v Konstantinopole, ktory ho moti-
voval, aby svoj Zivot venoval askéze, modlitbe a striedmosti. Nakolko sa vy-
znacoval hlbokymi duchovnymi sktisenostami, v jeho osobe nasiel Symeon No-
vy Teoldg svojho ucitela a v podstate duchovného otca. V. Krivochein dodava,
Ze od tohto zozndmenia sa v Zivote mladého Symeona zacéina tiplne nova etapa.

Po vonkajsej stranke sa ni¢ zdsadné nezmenilo, avsak coraz castejSie navste-

2 Pozri HAUSHERR, I, HORN, G. 1928. Un grand mystique byzantin. Vie de Syméon le Nou-
veau Théologien (949-1022) par Nicétas Stéthatos, 2. In Orientalia Christiana. Vol. 12 (45). Roma,
1928.

20 Pozri HAUSHERR, I, HORN, G. 1928. Un grand mystique byzantin. Vie de Syméon le Nou-
veau Théologien (949-1022) par Nicétas Stéthatos, 2, 23-26. In Orientalia Christiana. Vol. 12 (45).
Roma, 1928.

1 gr. Youewv o BuAapng; rus. Cumeon baarorosesiHbrit
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voval svojho duchovného otca a odusevnene plnil nariadenia svojho ucitel'a.>?
Jeho laska a ticta k nemu bola tak velka, ze si ho nielen ctil ako muidreho otca,
ale povazoval ho za svitého, a ani o vlasok sa neodchylil od jeho vdle. Cely sa
oddal svojou laskou svojmu ucitelovi, dokonca bozkaval to miesto, kde sa
starec modlil a jeho pokora bola tak velka, Ze sa necitil byt dostojny dotykat sa
jeho Siat.>?

Raz mu dal precitat knihu od svatého Marka Pustovnika (Askétu)®*
snazvom O duchovnom zikone.® V tomto texte svaty Symeon Novy Teoldg
nasiel ,nduku”, ktord ho velmi zaujala, pretoze mu ddvala odpovede na jeho
otdzky. , Ak hlada$ duchovné uzdravenie, bud pozorny k svojmu svedomiu, a vsetko,
o ti hovori, urob to, a budes mat" z toho uzitok.”?*¢ Od chvile, kedy precital tieto
slova - ako sdm poznamenal — neucinil ni¢ bez toho, aby sa nespytal, ¢i mu
svedomie nieco nevycita.

Vdaka odporucaniu svojho duchovného otca sa Symeon dostal na dvor
istého patricija. Cez den sa venoval praci, ale po veceroch, kedy to nikto
nemohol vidiet, venoval sa citaniu spisov, ktoré dostdval od svojho uditela.
Nikto ani len netusil, Ze jeho zivot — zdanlivo obycajny — sa uberd zvlastnou
cestou. Okrem d¢itania duchovnych knih éasto az do hlbokej noci travil cas

v uprimnych modlitbach k Bohu i Presvitej Bohorodicke.?”

22 Pozri BACUAUN (KPVIBOIIEVH), apxuernuckor. 1996. IMpenodo6ruiii Cumeor Hosviit Bozo-
cros. Huoxumin Hosropog : Msaateanctso bparcrsa BO uMs CBATOTO KHsA3A Aaekcanapa
Hescxkoro, 1996. c. 18.

23 Pozri IZAAPVIOH (AAPEEB), mutponoant. 2013. [Ipenodobruiit Cumeor Hosviit bozocaos u npa-
socaastioe IIpedarue. Mocksa : VIsaateanctso Mockosckoit [Tarpuapxvm Pycckont IIpasocaasnont
Llepxsu, 2013. c. 17. Porovnaj s HAUSHERR, 1., HORN, G. 1928. Un grand mystique byzantin.
Vie de Syméon le Nouveau Théologien (949-1022) par Nicétas Stéthatos, 12, 20-26. In Orientalia
Christiana. Vol. 12 (45). Roma, 1928.

24 or. Mapkog Eonuitng; rus. Mapk Ilycremank alebo Mapk INoasrokauk alebo Mapxk Acker

25 Pozri MAPKOXZ EPHMITHY. 1864. Ileol vopov mvevuatucov. In MIGNE, ].-P. Patrologia
Graeca. Vol. 65. Paris, 1864. p. 906-1140.

26 MAPKOX EPHMITHZX. 1864. ITeot vopov mvevpatkov. In MIGNE, J.-P. Patrologia Graeca. Vol.
65. Paris, 1864. p. 913.

27 Pozri LZYMEQON O NEOX ©EOAOI'OX. 1964. Katnxnoeis 22, 74-81. In Sources Chrétiennes.
Eds. B. Krivochéine, J. Paramelle. Vol. 104. Paris, 1964.
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Raz, ked sa takto dlho do noci

modlil a prosil o Boziu pomoc v boji
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proti pokuseniam, zazil prvé mystické
videnie svetla, ktoré ho naplnilo nevy-
slovitelnou radostou, Ze nevnimal

seba, ani svoje okolie. Ide o jeho vdbec

prva skusenost s nestvorenym

svetlom, ktort neskor opisal tymito

slovami:

., Tak som vstiipil na miesto, kde som

sa obvykle modlil a pamitajiic na slova
svitého muza [Symeona Studitského]
zacal som hovorit' ,Svity BoZe ..”. A

ihned’ som bol pohnuty k slzam takou vel-
lkona zobrazujiica mystické videnie nestvorencho — koy tiizobnou laskou k Bohu, Ze slovami
svetla nedokazem opisat’ radost’ a potesenie,
ktoré som citil. Padol som tvdarou k zemi av tom som uvidel, ako velké, nehmotne
Ziariace svetlo ma uchopilo a pojalo celtt moju mysel i dusu, takze som bol ohromeny
neocakdvanym zizrakom abol som akoby vo vytrfeni.. Ci v tele, ¢i mimo tela,
rozpraval som sa s tymto svetlom, to svetlo to dokdzalo; rozptylilo vsetky nejasnosti
v mojej mysli a vyhnalo vsetky pozemské starosti. Vyhnalo zo mna vsetku nechapavost’
a tarchu telesnosti, ktord otupovala a spuitavala moje 1dy...”?*

Tato prva skusenost so zjavenim nestvoreného svetla zazil eSte ako laik,
ked mal priblizne dvadsat rokov. Napriek tomuto zazitku svaty Symeon opat
upadol do svetského spdsobu zivota. Obdobie medzi vyssie uvedenou prvou
skuisenostou s nestvorenym svetlom a vstupom do klastora povazoval za roky
svojho duchovného padu.?® Neskor, ked dovfsil dvadsatsedem rokov, stava sa
poslusnikom vyznamného konstantinopolského monastiera Studiton a zaroven
,bezprostrednym” ziakom svojho duchovného uditela Symeona. Okrem toho,

ze knemu citil vel'mi intenzivny a aprimny vztah, casto ho aj daval za priklad

28 YYMEQN O NEOX ©OEOAOT'OZL. 1964. Katnxnoewc 22, 88-104. In Sources Chrétiennes 104, 366.
Eds. B. Krivochéine, J. Paramelle. Vol. 104. Paris, 1964. p. 366.

29 Pozri XZYMEQN O NEOX ©@EOAOI'OZL. 1965. Evxapuotieg 2, 41-46. In Sources Chrétiennes. Eds.
B. Krivochéine, J. Paramelle. Vol. 113. Paris 1965.
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svojim posluchdcom, ked hovoril: ,Symeon, svity, zboiny, Studita, nestrdnil sa
udov Ziadneho cloveka, nestranil sa ani pohladu na nahé telo, akoby bol sam nahy. Vo
svojom vnutri nosil Christa a sam bol Christom... Na vsetky svoje udy ana udy
akéhokolvek iného cloveka, jednotlivo i v celosti, vidy hladel ako na Christa a zostdval
nedotknutym, neporusenym a pokojnym. "3

Opit cital dalSie duchovné knihy, aby sa poucil a zdokonalil, ale ani ich
Citanie mu neprinasalo pokoj, ktory hladal. Casto opakoval, Ze sa citi ako
ubohy vtacik bez kridel. Tato situdciu vSak prijal s pokorou. Prave jeho velka
pokora, tprimnost, duchovna cistota a poslusnost ho priviedli k dalsim vide-
niam nestvoreného svetla, ktoré — aj ked v niektorych pripadoch prave kvoli
pokore priblizuje v tretej osobe, akoby sa ho osobne netykali — nest1 pecat jeho
osobnej mystickej skusenosti.® Mnozstvo takychto sktsenosti, na zdklade
ktorych je odhalovand velkost Bozej filantropie, ale st aj vyvracané pochyb-
nosti ohladom moznosti ¢i redlnosti prezivania takéhoto ,, priameho” spolocen-
stva s nestvorenym Bohom zo strany odporcov, mu nedovoluju milcat a ukry-
vat vlastné svedectva a sktisenosti pred ostatnymi ludmi.>*

Z jeho osobnych svedectiev je tak zrejmé, ze zatial ¢o pritomnost nestvo-
reného svetla ho napifia nevyslovitelnou radostou a sladkostou, jeho nepri-
tomnost mu sposobuje velky a neznesiteIny zarmutok.3® Tento pocit sa kazdou
dalSou mystickou skusenostou — ¢i uz v pozitivnom prezivani tajomstva, alebo
v negativhom dopade, ktory je spdsobeny absenciou alebo ukonéenim zjavenia

— znasobuje a zintenzivnuje.’* Napriek tomu Symeon, hoci sa aj snazi o ¢o naj-

30 YYMEQON O NEOZ ®EOAQOI'OX. 1969. Yuvou 15, 206-212. In Sources Chrétiennes. Eds. ].
Koder, J. Paramelle. Vol. 156. Paris, 1969.

301 Podrobnejsie pozri VOLKER, W. 1974. Praxis und Theorie bei Symeon dem Neuen Theologen.
In Ein Beitrag zur byzantinischen Mystik. Wiesbaden, 1974. s. 312 a dale;.

302 Pozri LZYMEQN O NEOX ©@EOAOI'OX. 1965. Katnxnoeic 34. In Sources Chrétiennes. Eds. B.
Krivochéine, J. Paramelle. Vol. 113. Paris, 1965. p. 272, 286, 294. Porovnaj s “YMEQON O NEOX
OEOAOI'OL. 1969. Yuvou 1. In Sources Chrétiennes. Eds. J. Koder, J. Paramelle. Vol. 156. Paris,
1969. p. 160.

308 YYMEQON O NEOZ ©EOAOI'OL. 1964. Katnxnoeic 16, 78-107. In Sources Chrétiennes. Eds. B.
Krivochéine, J. Paramelle. Vol. 104. Paris, 1964. p. 246.

304 YYMEQON O NEOX ©OEOAOTI'OL. 1965. Evxaoiotieg 1, 164-180. In Sources Chrétiennes. Eds. B.
Krivochéine, J. Paramelle. Vol. 113. Paris, 1965. p. 318. Porovnaj s XYMEQN O NEOZX
OEOAOQOI'OL. 1967. Adyor HOwol 4, 862-873. In Sources Chrétiennes. Ed. ]J. Darrouzes. Vol. 129.
Paris, 1967. p. 70 a Yuvot 16, 9-30. In Sources Chrétiennes. Eds. ]. Koder, ]J. Paramelle. Vol. 174.
Paris, 1971. p. 10.
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podrobnejsi a najcharakteristickejsi opis ,vlastnosti” nestvoreného svetla, ne-
zmienuje sa celkom zretelne o tom, ¢o je to za svetlo a aké je to svetlo.’® Aj ked
Coraz castejSie dochddzalo k jeho zjaveniu, , predsa dlhy c¢as neuvedomoval si,
ze vo forme svetla sa mu zjavuje Christos.”3% Jediné, ¢o dokaze s absolutnou
istotou povedat je, ze aj ked ma podobu hviezdy, vydadva ziaru vacsej intenzity,
pretoze ziari ako slnko, ktoré ju zaplavuje vlastnym svetlom, ale na druhej
strane to svetlo je neoddelitelné, bezhranicné, pretoze svojou jasnostou a Ziarou
dominuje celému stvorenstvu demonstrujuc tym celkom zretelne svoju
nestvorenu prirodzenost.3%”

Otazka povodu alebo identity nestvoreného svetla sa odhaluje a riesi
v jednej z dalsich mystickych skusenosti, ktora vyustuje do dialogu so svetlom.
Na zdklade nizsie uvedeného rozhovoru dochddza k odhaleniu, ze zjavené
svetlo je zjavenim sa samotného Boha (®co@diveln), a ze videné svetlo je Chris-
tos. Teda, ked bol priamym svedkom dalSieho videnia nestvoreného svetla
a chcel sa presvedcit o jeho autentickosti, obratil sa priamo k Christovi so slo-
vami: , Hospodine, skutocne si tu Ty?” V srdci pocitil odozvu kladnej odpovedi,
ktora mu priniesla utechu. ,Vtedy si ma, marnotratného syna, uznal proykrat
hodnym, pocut’ Tvoj sladky hlas... a povedal si mi: Som Bohom, ktory sa stal clovekom
z lasky k tebe. Za to, ze si ma z celej svojej duse hladal, odteraz budes mojim bratom
i mojim dedicom.”** Napriek tomu ani toto zjavenie ho nenechalo tplne pokoj-
nym. Zacal si klast otazku, ¢i aj taktito mysticku sktsenost nie je potrebné
povazovat za prelest (klam, iltziu).?® Nakoniec si uvedomil, presnejsie pove-

dané, Bozia blahodat ho utvrdila v pevnej viere a presvedceni, Ze zjavenie je

305 YYMEQON O NEOZ ©EOAOI'OL. 1964. Katnxnoeic 22, 88-104. In Sources Chrétiennes. Eds. B.
Krivochéine, J. Paramelle. Vol. 104. Paris, 1964. p. 366.

306 VIIAPVIOH (AAPEEB), murponioanut. 2013. [Ipenodobrvtii Cumeor Hosviit bozocaos u npagocaas-
noe Ilpedarue. Mocksa : Magateancrso Mockosckoit Ilatpmapxun Pycckon ITpasocaasnon Llep-
xBu, 2013. c. 26.

307 YYMEQON O NEOX ©OEOAOI'OX. 1964. Katnxnoeig 16, 127-134. In Sources Chrétiennes. Eds. B.
Krivochéine, J. Paramelle. Vol. 104. Paris, 1964. p. 248.

308 YYMEQON O NEOX ©OEOAOTI'OL. 1965. Evxaoiotieg 2, 230-233. In Sources Chrétiennes. Eds. B.
Krivochéine, P. J. Paramelle. Vol. 113. Paris, 1965.

39 O otazke prelesti v duchovnom zivote ¢loveka pozri dielo vydané aj v slovenskom preklade,
ktorého autorom je pravoslavny teolog Serafim ROSE. Podrobnejsie ROSE, S., jeromonach.
Pravoslavie a ndbozenstvo budiicnosti. KoSice : Pravoslavny farsky tirad KoSice.
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skutocne pravé a pochddza od Boha. V kone¢nom dosledku vedomie neustdlej
Christovej pritomnosti ho uz nikdy neoptstalo.*?

Tato ,vyssia”, ,dokonalejsia” mystickd skusenost méd zdsadny vyznam,
pretoze prostrednictvom nej Symeon osobitym sposobom pochopil identitu
nestvoreného Bozieho svetla aj vdaka radam a duchovnému vedeniu jeho du-
chovného otca a ucitela.’"

Nadobudnuté pevné vedomie o autentickosti nestvoreného Bozieho svetla
privadza svdtého Symeona k tvrdeniu, Ze Boha je mozné poznat (vidiet) ako
svetlo.3? Navyse, nikto nemdze skutocne a pravdivo poznat Boha inym spdso-
bom, ak nie prave videnim BoZieho svetla.’’® Je vSak potrebné dodat a vysvetlit,
ze ked Symeon hovori o stotozneni Boha so svetlom, nema na mysli iba jednu,
ale vsetky tri osoby Svitej Trojice. Preto raz hovori, Ze videné svetlo je Chris-
tos,** inokedy ho stotozniuje so Svatym Duchom,®® a zasa niekedy hovori, ze
pod svetlom je treba chapat Svata Trojicu.® Tento rozpor je vsak iba zdanlivy,
v kontexte pravosldvnej triadologie totiz k ziadnemu rozporu ¢i paradoxnému
javu absolutne nedochddza. Takze bolo by chybou, ak by sa mystické skuse-
nosti svdatého Symeona chdapali iba za christocentrické, ak ich on sam vztahuje
k celej Svatej Trojici.

Na zaklade uvedenych svedectiev svaty Symeon Novy Teoldg nepovazoval
svoje mystické skusenosti za nie¢o neobycajné, naopak, bol presvedceny, Ze

310 Pozri MIAAPVIOH (AA®PEEB), mutponioant. 2013. [Ipenodobruiit Cumeorn Hosviit bozocaos u npa-
socaastioe IIpedarue. Mocksa : VIsaateanctso Mockosekoit ITarpuapxym Pycckoit IlpasocaasHoin
Lepxsnu, 2013. c. 26.

311 XPIXTO®OPIAHY, B. X. 1977. H mvevpatikn natpotns katd Zvuewv tov Néov OcoAoyov.
Awxtof1) el dwaktopia. OecoaAovikn 1977, oeA. 85.

312 dwc 0 Oeoc kat we pwe 1 Béa avTov- €V Yovv TN ToL PWTOC Béa yvwoic mpwtn 0Tt Ogoc.”
ZYMEQN O NEOX ©@EOAOI'OL. 1967. Adyolr HOwot 5, 276-277. In Sources Chrétiennes. Ed. P. J.
Darrouzes. Vol. 129. Paris, 1967. p. 100.

313 Pozri LYMEQN O NEOX ©EOAQOI'OX. 1967. Adyol HOwoti 5, 255-257. In Sources Chrétiennes.
Ed. J. Darrouzes. Vol. 129. Paris, 1967. p. 98.

314 Pozri YYMEQN O NEOL ®EOAOI'OX. 1971. Yuvou 22, 14-25. In Sources Chrétiennes. Eds. J.
Koder, J. Paramelle. Vol. 174. Paris, 1971. p. 170.

315 Pozri YZYMEQN O NEOX ©@EOAOI'OL. 1973. Yuvou 55, 115-129. In Sources Chrétiennes. Eds.
J. Koder, J. Paramelle. Vol. 196. Paris, 1973. p. 262.

316 Pozri YYMEQN O NEOL ©EOAOI'OX. 1967. Aoyot HOwcot 8, 99-123. In Sources Chrétiennes.
Ed. J. Darrouzes. Vol. 129. Paris, 1967. p. 228. Porovnaj s “YMEQON O NEOX ®EOAOI'OX. 1969.
Yuvor 2, 86-102. In Sources Chrétiennes. Eds. J. Koder, ]. Paramelle. Vol. 156. Paris, 1969. p. 182;
Yuvou11, 35-53. Vol. 156. p. 234. a Yuvou 12, 9-23. Vol. 156. p. 242.
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kazdy, kto hladd Boha celym svojim srdcom, je dostojny a hodny ,vidiet”
(zriet) Bozie svetlo. Z tohto dovodu vo svojich dielach o vlastnej sktsenosti
hovoril velmi zretelne a celkom otvorene. Predpokladal, ze tym povzbudi,
motivuje svojich bratov av konecnom dosledku ich privedie k podobnej
skusenosti, pretoze podla jeho ndzoru prave osobné duchovné spolocenstvo

s Bohom predstavuje centrum skutocného autentického krestanského Zivota.?”
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MYSTICAL EXPERIENCES IN LIFE OF SAINT SIMEON
THE NEW THEOLOGIAN
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Abstract

Objective study brings theological view on a question of mystical experiences
in the life of Simeon the New Theologist. Every personal mystical experience
has fundamental importance in his life because Simeon through it becomes
with individual way to the closer contact with uncreated Gods light. To see
Gods light in Orthodox Church means to have intensive communion with God
who reveals this way to the man and world. According to Simeon's opinion
already personal spiritual communion with God presents centre of real
authentic Christian life. This way his mystical experiences confirm biblical true
and even early patristic evidences about real of man "to see God" /Mt 5, 9/,

although not by essence which is impossible but by blessing.
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Experience, communion, reveal, seeing, humility, mystery, uncreated light, joy
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