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Ak sa u veriaceho krestana prejavi potreba po duchovnom vzdelavani sa,
¢o svedci o jeho duchovne zdravom stave, je pochopitelné, Ze obvykle siahne
po duchovnej literattre, Svitom Pisme alebo po dielach svitych otcoch svitej
Cirkvi. Toto je velmi dobré. Ale to, ¢o chceme v tomto bode podotknut, je fakt,
ze pre veriaceho krestana pri tomto duchovnom vzdeldvani vObec nie je
obvykle vyhladdvat a Studovat ustanovenia a spisy vseobecnych, ako aj
miestnych snemov pravoslavnej Cirkvi.

Zvycajne sa tento druh literatary vymyka zdujmu veriaceho krestana. Preto
je na mieste otdzka, Ze ¢o je obsahom tychto ustanoveni a spisov? Co v nich
vlastne Cirkev vyjadrila a sformulovala? Ako velmi dobre vieme, Cirkev v nich
sformulovala dve veci. Na jednej strane st to dogmy, alebo lepsie povedané
vieroucné pravdy nasej svdtej Cirkvi, ktoré si nemenné a neomylné. A na
strane druhej sformulovala sposoby a cesty, ako sa mozu tieto vieroucné
pravdy, ¢ize dogmy, pretransformovat do nasho praktického Zivota. A ak nas
prakticky kazdodenny zivot nie je v poriadku, tak ako prostrednictvom tychto
dogiem moZeme napravit to, ¢o nie je v poriadku?

Teda v materidloch jednotlivych vSeobecnych a miestnych snemov mame
uznesenia, ktorymi st dogmy a méame taktiez aj kdnony, ktoré nds ucia ako
liecit to, ¢o nie je v poriadku v nasom Zivote a z pohladu Cirkvi sa to prejavuje
ako choroba.

Samozrejme, niekto mdze namietat, ze je nieco iné citat nejaky zivy text z
otcov Cirkvi, ¢o nds duchovne posilni a nieco iné je Ccitat uznesenia
vseobecnych snemov. A prave tento spdsob myslenia je dovod, aby sme velmi

strucne nacrtli tato velmi ucdinnd metédu duchovného nasytenia sa

282 Tento ¢lanok bol prezentovany v ramci medzinarodnej vedeckej konferencie Kinonické
dedicstvo 1. vSeobecného snemu konanej 24. novembra 2015 v PreSove.
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prostrednictvom uzneseni a kdnonov nasej Cirkvi a predstavili kanony Cirkvi
ako jeden nadherny terapeuticky materidl pre dnesného veriaceho c¢loveka
zijuceho v stucasnosti.

Vychodiskom pre nasu tému budu slova a poucenia otcov nasej svitej
Cirkvi. Skor, ako si pripomenieme poucenia otcov Cirkvi je potrebné nanovo si
uvedomit, Ze uznesenia snemov su dogmy. A kdnony st spdsob, akym
terapeuticky lie¢ime to, co neZijeme sprdvne v nasom Zivote. Svaty Gregor
Nissky hovori, ze ,kédnony existuju preto, aby liecili kazda chorobu duse?? a
stadium kanonov a ich uplatiovanie v nasom zivote prirovnava k liecebnej
metodologii.

Pre lepSie pochopenie nasej témy je potrebné nanovo spomentt, Ze existuju
uznesenia a kanony snemov. Uznesenia su dogmy, ktoré st vieroucnymi
pravdami. Tie ndm boli Bohom zjavené a odhalené na to, aby ndam pomohli v
nasom praktickom zivote a vObec nie preto, aby sa stali predmetom vedeckého
badania, teda tedriou.

Ako priklad uvedieme, Ze Boh ndm odhalil svoju ldsku prostrednictvom
zjavenia o Svitej Trojici. Je to sice nepredstavitelné tajomstvo, ale On ndm ho
zjavil. Pochopitelne, nezjavil nam to preto, aby sme si zdvihli svoje
sebavedomie a povedali, Ze pozname vela veci a Ze pozname dogmy. Ale zjavil
nam to jednoducho preto, aby sme tou dogmou Zili v naSom praktickom Zivote.

Teraz nastava ta dolezita chvila pre poloZenie si zakladnej otazky v naSom
zivote. Ako niou budeme Zit? Presne teraz si priblizime toto velké tajomstvo, Ze
Boh je jeden a zaroven su to tri osoby, Otec, Syn a Svaty Duch. Tu mdme
moznost vidiet, Ze existuje medzi nimi jednota, laska a zaroven existuje medzi
nimi sloboda, ako aj rozliSenie troch osob.

A teraz sa pozrieme spolocne na to, o pre nds z tejto dogmy vyplyva?
Jednota, laska a zaroven osoba. Ako sa to uplatiiuje v nasom Zzivote?

Predstavme si rodinu, alebo monastier. Je nevyhnutné, aby ich ¢lenovia zili ako

283 “Ev xal to0Tto @V el TV dylav €00tV ovvteAobviwv €T, TO KaTtavonoat HUag v
EVVOUOV TE KAl KAVOVIKNV €Ml TWV MEMANUUEANKOTWY olkovopiay, Omwe av BepamevBein
mav AQEwaTtTnUa Yuxikdv, 10 did tvog aupagtiag Emeywopevov.” KANONEL ATIOY
I'PHI'OPIOY NYXXYXHX. Kavawv a’ tov ['pnyopiov Nvoone. Ilepi Tov O@eideww TOV MvevuaTikov
latpov Owrywaokew v E0pav tov nabovc. [online]. [2015-10-05]. Dostupné na: http://users.-
uoa.gr/~nektar/orthodoxy/tributes/regulations/various_regulations.htm. Pozri NIKOAHMOY,
ATTOPEITOY. 1991. IIndaAiov. Oecoadovikn : ekddoeg Bac. PniyormovAov, 1991. s. 651.
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spolocenstvo, aby medzi nimi existovala jednota a ldska, ale zaroven vsetci,
ktori zija s tomto spolocenstve, budiit mat osobnu slobodu, ktord im nebude
posliapand, ani neustdle likvidovand. Nakolko Iudia bez tvdre a osobnej
slobody nie su l'udia.

Ak tato dogmu prakticky neZijeme spravne, prichadza kanon, ktory, aby to
napravil, prekladd ndm terapeutickii metdédu tejto ndpravy, alebo lepsie
povedané liecby. Totiz ak neuplatiiujeme dogmu v nasom Zivote spravne, tak
nam to Skodi. V takom pripade nds kanon informuje o terapeutickej
metodoldgii, ¢o predstavuje velmi ddlezitt1 informaciu v nasom Zivote.

Treba spomentt jedného z velkych teoldgov, ktori robil vyklad kdnonov
Cirkvi, a to mnicha Mattsa Vlastara, ktory napisal, ze , ked existuje hriech, teda
choroba, existuje aj liecba, v ktorej vhodné lieky, ktoré poddme chorému, ho
mozu uzdravit.?

Teda kdnony st uplatnenim dogiem a ak sa dogmy neuplatiiuju v zivote
veriaceho cloveka, je potrebné ho uzdravit. Existuje rana, ktora sa lieci. Ak
trpime rakovinou, prichddza chirurg, ktory operacne odstranuje rakovinu a
ktory nas lie¢i. Rakovina je odstranend, ale rana ostala otvorena a je potrebny
urdity cas, zopar mesiacov, alebo aj rokov, aby sa tato rana zocelila. Iné je to, ze
Boh mi teraz odpustil, kedZe som ¢inil tprimné pokdnie a rakovina zmizla a
iné je, Ze existuju otvorené rany a preto musia byt uplatnené rdzne terapeutické
metédy, ktoré trvaju nejaky Cas, vela krat ide o zdihava lie¢bu, ktoru
predstavuje epitimia nasej Cirkvi. Toto znamend, Ze Boh odpusta tym, ktori
¢inia pokanie, ale terapeutické vedenie podla toho, ako si vyZaduje choroba,
chce urcity cas.

Z pohladu kanonov pre veriaceho cloveka je terapia zdkladnym
vychodiskom do budticnosti. Samozrejme terapia nemd ziaden stvis s trestom
¢i pokutou, ako sa kdnony vela krat prezentuju. Pozndvanim dogiem Cirkvi sa
ucime pravde ndsho Christa, ako tuto pravdu uplatnit v zZivote a ked urobime
chybu a tato pravdu neuplatiiujeme, v takom pripade je potrebné, aby sme
uplatnili terapiu.

Aby sme boli viac prakticki, pozrieme sa na niektoré konkrétne priklady

vyplyvajuce z kdnonov nasej Cirkvi. Pozrime sa, ako sa I. VSeobecny snem

2t MATOAIOY BAAXTAPEQX. 1859. Zvvtayua xata otoyeiov. Lvvtayua twv Oelwv xat
tepv kavovwv vmo PaAAn ITotAn. Tou. Zt'. ABnva, 1859. s. 4.
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zapodieval uz nami spominanou témou Svitej Trojice a ako kdnony, ktoré
prijal, maja vztah s touto dogmou a ako tato dogma ndm pomoézZe v nasom
zivote. Na tomto I. vSeobecnom sneme sa otcovia zaoberali triadoldgiou a
vsetkym, c¢o sa tyka Svatej Trojice, nakolko v tom case uz existovali herézy,
napriklad arianizmus, ktoré otcovia podrobne prestudovali z pohladu ucenia
Cirkvi. Teda z pohladu jednoty a rozliSovania.

Treba spomentt, Ze tento snem sformuloval len 20 kdnonov, v ktorych sa
zaobera desiatkami roznych vel'mi vaznych tém. Napriklad, treti kdnon hovori
o jednom chybnom spoOsobe zivota. V tom case existovali takzvané
spolubyvajuce Zeny?5, teda nejaké Zeny, ktoré Zili v jednej domadcnosti,
napriklad v dome klerika. Nechceme tym povedat, ze to bol nejaky hriech, ale
kedZe sa nezucastiiovali na spolocenstve v rodine, alebo v monastieri, narasali
ich jednotu. 3. kdnon I. vSeobecného snemu s k tejto téme postavil zadporne,
nakolko rodina je spolocenstvo a aj monastier je spolocenstvo a ich cielom je,
aby kracali k Christovi. Ako k nemu pojdeme? Prostrednictvom lasky a pokory,
presne tak, ako to robi Svatd Trojica. Ak sa narusi tato jednota, je potrebna
terapia.

Takto vidime, ako sa I. vSeobecny snem postavil k téme spolubyvajacich.
Jeho vyjadrenie, ktoré sformuloval do kanonu, je ciste triadologické a nie
moralistické, ako by sa niekto domnieval. Teda kanon nemoralizuje, Ze je zI¢é, ze
tieto Zeny Ziju v tychto spolocenstvach, mozno tieto Zeny ani neurobili ni¢ zIé,
ale ide o to, Ze sa nartisa jednota, ktord existuje v istom spolocenstve na jednom
mieste. A preto z dovodu terapie zakazuje takyto spOsob Zzivota, pricom
uplatiiuje ucenie o triadoldgii.

Daldi z kanonov I vSeobecného snemu, konkrétne 4. hovori, Ze na
chirotonii biskupa musia byt pritomni traja biskupi, ktori ho budu
chirotonizovat. Toto je opat cista triadoldgia. Niekto by si povedal, ze staci aj
jeden biskup, ved ma blahodat a ta odovzda pri chirotonii dalSiemu biskupovi.
Ale otcovia snemu ustanovili pocet biskupov 3 a to presne z dovodu uplatnenia
triadologie, ktord vo vSeobecnosti rezonovala na I. vSeobecnom sneme.

Kénon cislo 15 I. vSeobecného snemu, ktory predpokladam, je velmi znamy

a hovori o tom, ze presbyter nemoze prechddzat z jednej farnosti do druhe;.

28 NIKOAHMOY, ATTOPEITOY. 1991. [IndaAiov. ®ecoadovikn : ekddoelc Bac. PnyormovAov,
1991. s. 125.
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Moze vykondvat vSetky mystéria len na farnosti, na ktorej bol ustanoveny
svojim biskupom, ale nie na niektorej inej vo svojom okoli. Aj tu je uplatnena
dogma o Svitej Trojici. Totiz vo Svatej Trojici neexistuje chaos, neporiadok, ¢i
zmatok. Otec je Otec, Syn je Syn a Svaty Duch je Svdaty Duch.

Musime vediet, ze v dogme o Svitej Trojici existuje urcité rozlisenie a nie je
mozné, aby tu existoval nejaky chaos, ¢i neporiadok. A kazdy nesie v tomto
duchu aj svoju zodpovednost. Nikto nemdze ist za hranice tohto ucenia svitej
Cirkvi. Nikto z presbyterov nemoéze ist na susednu farnost vykonat nejaku
svatu tajinu, napriklad, krst, svita tajinu manzelstva, ¢i pohreb bez pozehnania
biskupa, alebo miestneho spravcu farnosti len preto, ze si mysli, Ze je lepsi ako
ktokolvek iny. Vo Svitej Trojici neexistuje lepsi alebo horsi, neexistuje ten, kto
robi lepsie, existuje len vzdjomnd laska a pokora.

Takto vidime ako uz v rannej historii zivota Cirkvi v roku 325 otcovia
snemu, aby sa zachovala vierou¢nd pravda o Svétej Trojici v nasej eklezioldgii,
nedovoluje presbyterovi, a to aj keby bol svity, alebo mal ducha prozretelnosti,
aby Siel a vykonal nejaké mystérium mimo svojej farnosti bez pozehnania
svojho biskupa, aby si nemyslel, ze je vyznamnejsi a ddlezitejsi ¢i lepsi ako
ktokolvek iny.

Toto je len velmi strucny nacrt pre duchovné vzdeldvanie veriacich z
oblasti uznesenti a jednotlivych ustanoveni a kdnonov vseobecnych a miestnych
snemov nasej svatej Cirkvi. TotiZ uznesenia a kdnony vSeobecnych snemov nie
su v ziadnom pripade nudné nariadenia pravneho typu a uz vobec nie nejaké
trestné pravo v cirkevnej oblasti, ktoré by malo za tlohu trestat veriacich Iudji,
ale naopak im pomoct Zit duchovne zdravo v duchu vierou¢nych pravd

zjavenych samotnym Bohom pre spasu veriacich Tudi.
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Abstract

Many times a man asks a question what is necessary in his life? A man often
thinks about spiritual improvement that helps him in his life. The Church
provides him with literature for studying to get to know the ground of his life,
The God. One of the materials are the provisions of general and local councils. I
believe that the mentioned is the reason why we would like to debate this

actual topic.

Keywords
Holy Sacrament, mystery, love, therapy, dogma, life style

164



