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Jedna z najwazniejszych i podstawowych wartosci jest zycie i zdrowie
cztowieka. Trosce o te wartosci jest poswiecone dzialanie wszystkich
pracownikéw stuzb medycznych, a szczegolnosci profesja lekarza. Poczawszy
od starozytnosci, podstawa dzialann podejmowanych przez lekarzy bylto
dazenie do integralnego poznania i zrozumienia czlowieka w calej jego
ztozonosci. Takze wspodtczesnie lekarz w szerokim odbiorze spotecznym jest
postrzegany jako kierujacy sie etosem hipokratesowym humanista, nieustannie
poznajacy cztowieka w empirii zawodowej.

Etos hipokratesowy w swych zalozeniach ideowych jest bardzo bliski
chrzescijanskiemu spojrzeniu na postuge lekarska. Dlatego chrzescijanistwo
dos¢ szybko dokonalo jego asymilacji modyfikujac jedynie niektdre jego
sformulowania i odniesienia. Owa bliskos¢ nigdy oznaczata jednak tozsamosci.
Ideat chrzescijanski etosu lekarskiego przekracza bowiem ramy filantropijne i
sigga swoimi korzeniami samych podstaw relacji miedzy Bogiem i
cztlowiekiem. Chrzescijanstwo wskazujagc na niezwykla godnos¢ sztuki
lekarskiej podkresla, Ze jest ona nie tylko wspaniala technika, ale takze darem z
siebie, powolaniem, pelnym zaru uczuciem. Jako taka opieka medyczna
nacechowana jest miloscia i trescia teologiczna inspirowana przez
postannictwo Jezusa Chrystusa. Tym samym przyjmuje ona ksztalt jedynej w
swoim rodzaju postugi nie tylko wobec czlowieka, ale rowniez Boga,

dostrzegajac jednoczesnie w chorym czlowieku oblicze cierpiacego Chrystusa.
POSLUGA LEKARZA W STARYM TESTAMENCIE

Analiza tresci ksiag Starego Testamentu wskazuje, Zze problematyka
medyczna w swym wymiarze profesjonalnym pojawia si¢ tam stosunkowo

rzadko. Wydaje sig, ze jest to zwiazane z faktem, iz lekarze nie odgrywali
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znaczacej roli w zyciu Narodu Wybranego i ich pozycja spoteczna byla
znacznie nizsza niz w krajach osciennych, zwlaszcza w Mezopotamii i
Egipcie®. Tym niemniej stosunek Pisma Swigtego Starego Testamentu do
praktyk medycznych nalezy uzna¢ za pozytywny. Pojawia si¢ tutaj szereg
swiadectw dziatalnosci lekarzy. Ich postuga polega najczesciej na leczeniu ran,
owrzodzenia i ztaman (por. np. 1z 1, 6; 3, 7; Jr 8, 22; 30, 13; 46, 11; 51, 8)'*. Nie
mogli oni jednak dotykac¢ ludzkich zwtok ani przeprowadzac sekcji zwlok (por.
np. Lb 5, 2). Specyficzny stosunek do krwi jako nosnika zycia praktycznie
wykluczat tez ingerencje chirurgiczne, z wyjatkiem obrzezania. Szacunek
nalezny ludzkiemu zyciu jako bezposredniemu darowi Boga wykluczal
rowniez jakikolwiek wglad w problematyke zycia ptodowego cztowiek a (por.
Rdz 4, 1; Kpt 21, 1-3; Hi 10, 8-13; Ps 139, 15 nn)**.

Podobnie jak w krajach osciennych, w Izraelu oficjalng postuge medyczna
pehili zazwyczaj kaptani. Byli oni zobowiazani do diagnozowania niektorych
chorob, zwlaszcza zakaznych, stanowiacych zrodio zagrozenia dla catego ludu.
Orzeczeniu temu podlegal zwlaszcza trad™®>. Obowiazkiem kaptanow byly tez
dziatania profilaktyczne majace na celu ochrone zdrowia narodu (por. Kpt 13;
14, 2-3; 21, 1-3). Fakt ten sugeruje, ze musieli mie¢ oni jakies podstawy wiedzy
medycznej.

Wydaje sig, ze praktyke lekarska prowadzili takze Prorocy, jakkolwiek
nigdy nie zostali oni nazywani lekarzami®*¢. W Ksiedze Izajasza czytamy o tym jak

Prorok uzdrowit krola Ezechiasza cierpiacego na smiertelng chorobe: ,Izajasz

132 BROWN, M. L. 1995. Israel’s Divine Healer. Carlisle : The Paternoster Press, 1995. s. 40-43;
AVALOS, H. 1995. lllness and Health Care in the Ancient Near East. The Role of the Temple in Greece,
Mesopotamia and Israel. Atlanta : Scholars Press, 1995; BIGGS, R. D. 1995. Medicine, Surgery and
Public Health in Ancient Mesopotamia. In: Civilizations of the Ancient Near East. [ed. J. M.
SASSON et al.]. New York : Charles Scribner's Sons, 1995, vol. 3., s. 1911-1924; SZUMOWSKI, W.
1961. Historia medycyny. Warszawa : Panistwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich , 1961. 16-17.

133 Wszystkie miejsca i cytaty ze Starego Testamentu zostaly podane za: Septuaginta czyli Biblia
Starego Testamentu wraz z ksiegami deuterokanonicznymi i apokryfami. (Przektad, redakcja, przypisy,
wstep R. POPOWSKI). Warszawa, 2014.

13 Zob. KAISER, O. 2008. Krankheit und Heilung nach dem Alten Testament. In: KAISER, O.
2008. Vom offenbaren und verborgenen Gott: Studien zur spitbiblischen Weisheit und Hermeneutik.
Berlin and New York : Walter de Gruyter, 2008. s. 212-245.

135 BROWNIE, S. R. 1986. Leprosy in the Bible. In: Medicine and the Bible. [ed. B. PALMER]. Exeter :
Paternoster Press, 1986. s. 101-125.

136 BROWN, M. L. 1995. Israel’s Divine Healer. Carlisle : The Paternoster Press, 1995. s. 180-207.
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powiedzial Ezekiaszowi: «Wez powidla z fig, rozetrzyj je i przytéz z nich
plaster, a wyzdrowiejesz” (Iz 38, 21; por. 4 Krl 20, 7). Takze inni Prorocy jak
Jozjasz (zob. 3 Krl 13, 6), Eliasz (zob. 3 Krl 17, 17-22), Elizeusz (4 Krl 2, 19-22; 4,
32-35. 38-41; 5, 3), Jeremiasz (Jer 3, 22) byli autorami licznych cudownych
uzdrowien, a nawet wskrzeszen zmartych.

Teksty starotestamentalne opisuja wielokrotnie w przychylnym tonie
stosowanie roznych prostych praktyk medycznych i srodkéw leczniczych: W
Ksiedze Izajasza czytamy: ,Cala glowa peka od bolu, cate serce udreczone
cierpieniem. Od stép do gléw, wszedzie rany, wszedzie since, wszedzie
jatrzace si¢ slady batogow. Nie ma jak plastra nalozy¢, posmarowac oliwa,
owina¢ bandazami” (Iz 1, 5-6). W Proroka Jeremiasza styszymy zas: ,Czy nie
ma juz zywicznego balsamu w Galaadzie? Czy nie juz tam Zzadnego lekarza?
Dlaczego nic nie moze uleczy¢ céry, mojego ludu?” (Jr 8, 22). Najczesciej
stosowanymi srodkami leczacymi byly zatem - zgodnie z powyzszymi
wskazaniami — opatrunki (por. Ez 30, 21), masci, w szczegdlnosci zas oliwa
(por. Iz 1, 6), wino (por. Lk 10, 34), balsamy (por. Jr 8, 22; 46, 11; 51, 8),
rozgniecione figi (por. Iz 38, 21; 4 Krl 20, 7;). Ksiega Maqdrosci Salomona
wspomina takze o ziotach leczniczych i okladach: ,Nie jakies zioto ich uleczyto
ani zaden oklad” (Mdr 16, 12; 7, 20). Autor Pierwszej Ksiggi Krolewskiej mowi
nawet o stosowaniu muzyki jako srodka kojacego nerwy (por. 1 Krl 16, 16-17).
W Ksiedze Tobiasza aniot Rafat najpierw poucza Tobiasza na temat leczniczych
wlasciwosci wnetrznosci pewnej ryby ztowionej w rzece Tygrys (zob. Tb 6, 4), a
nastepnie wskazuje mu, w jaki sposob powinien je wykorzysta¢, aby uleczy¢
swojego ojca ze slepoty (zob. Tb 11, 7-13)'.

Stary Testament wiele uwagi poswieca problemom troski o zdrowie i
profilaktyki. Jednakze pojawiajace si¢ tutaj przepisy prawne dotyczace praktyk
higienicznych maja przewaznie charakter religijny i sa zwiazane z kultem.
Odnosne przepisy koncentruja si¢ na pokarmach (zakazujac spozywania
niektorych rodzajow migsa), na relagach migdzy cierpigcymi na choroby
zakazne i spolecznoscia (zwlaszcza w przypadku tradu), na utrzymywaniu
relacji cielesnych z kobietami w okresie menstruacji i okotoporodowym, a takze
roznych formach nieczystosci (por. np. Lb 5, 2; 12, 14; Kpt 15).

187 Por. GIBLERT, J., GRELOT, P. 1985. Choroba-uleczenie. In: LEON-DUFOUR, X., Stownik
teologii biblijnej. Poznan-Warszawa, 1985. s. 123.
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Prawo wyraznie formutuje tez obowiazek przyjscia z pomoca cztowiekowi,
ktdry odnidst rany lub urazy jako nastepstwo pobicia. Poszkodowanym winien
sie zaopiekowac na pierwszym miejscu ten, kto jest przyczyna jego problemow
zdrowotnych: ,Gdyby w czasie kiotni jeden maz uderzyt drugiego kamieniem
albo pigscia, a uderzony nie umarlby, lecz musiatby leze¢ w t6zku, a potem
wstaltby ow czlowiek, lecz musialby chodzi¢ o lasce, sprawca nie zostanie
skazany, ale zaplaci za czas jego niezdolnosci do pracy i za leczenie” (Wj 21, 18-
19).

Jakkolwiek Stary Testament jest pozytywnie ustosunkowany do sztuki
medycznej, to jednoczesnie stanowczo potepia wszelkie praktyki natury
magicznej, w ktérych pomoc lekarska jest taczona z balwochwalstwem.
Przykiadem jest tutaj postawa krola Ochozjasza, ktory ,spadt przez otwédr w
gornej kondygnacji swego patacu w Samarii i musial leze¢ bezwladny.
Wyprawil wtedy poselstwo z takim zadaniem: «Dowiedzcie si¢ w Swiatyni
boginii Baal-Muchy, bdstwa Akkaronu, czy przezyje te swoja chorobe». (...)
Wtedy wystannik Pana tak powiedzial Thesbicie Eliu: «Wstan predko i zastap
droge poselstwu Ochozjasza, krdla Samarii. Zapytasz ich: «Coz to, czy juz nie
ma Boga w Izraelu, ze idziecie dowiadywac si¢ w swiatyni bogini Baal-Muchy,
bostwa Akkaronu? O nie! Oto tak mdéwi Pan: Nie opuscisz juz foza, na ktérym
legles. Umrzesz na nim». Wybrat si¢ wigc Eliu i przekazal im te stowa” (4 Krl 1,
2-4). Z taka sama ostroscia Stary Testament potepia rowniez zabobonna wiare
w mozliwosci lekarza, z pominieciem Boga, zwlaszcza Ze autorzy biblijni sa
Swiadomi ograniczonej skutecznosci praktyk lekarskich, a réwniez nie jest im
obcy problem lekarzy szarlatandéw, ktorzy ,zmyslaja oszustwa i nic nie sa
warci” (por. Hi 13, 4, Tb 2, 10; Syr 10, 10; 38,15; Mk 5, 25-26; tk 8, 43).
Szczegdlnym przykladem takiej zabobonnej wiary jest tekst opisujacy
przypadek krola Asy, ktory szukajac pomocy w swojej chorobie, zapomniat o
Bogu: ,W trzydziestym dziewiatym roku swego krolowania Asa zaslabt na
nogi. Stan jego pogarszat si¢ bardziej, lecz nawet w swojej chorobie nie szukat
ratunku u Pana, lecz u lekarzy” (2 Krn 16, 12).

W Starym Testamencie ugruntowana jest wigc wiara, iz w sensie

wlasciwym jedynym lekarzem jest wylacznie Bog-Jahwe!®. Konsekwentnie

138 Por. HEMPEL, ]. 1957. ,Ich bin der Herr, dein Arzt” (Ex 15, 26). In: Theologische
Literaturzeitung. [eds. E. Schiirer — A. v. Harnack]. Leipzig, 1957, Band 82, Heft 11, s. 809-826.
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Izraelita w chorobie nie powinien zatem szuka¢ wytacznie wsparcia lekarzy. Z
prosba o t¢ pomoc winien najpierw zwrdci¢ si¢ do Boga. Do Niego bowiem
przynalezy cata ludzka egzystencja i On dziala przez lekarza: ,Ja [tj. Bog] moge
ranic i przywracac¢ zdrowie” (Pwt 32, 39) ,,On tez uzdrowi; On porani i On tez
rany opatrzy” (Oz 6, 1). To Bog w pelnym tego stowa znaczeniu jest lekarzem
cztowieka (por. Wj 15, 26). Dlatego aniol, ktory zostal postany, aby uleczyc
Sare, ma na imie¢ Rafal, czyli «Bog leczy» (Tb 3, 17; 12, 12. 15). Chorzy powinni
zwracac sie¢ do Niego za posrednictwem kaplanow (zob. Kpt 13; 14, 2-9; Mt §, 4)
i Prorokow (zob. 4 Krl 4, 21; 8, 7-8). Proszac o uleczenie powinni wyznawac
swoje grzechy, ktére sa zalazkiem choréb i odwolywac¢ si¢ do mocy
mitosierdzia Boga. Najlepszym tego przykltadem sa psalmy (np. Ps 6; 38; 41; 88;
102). To witasnie ufnos¢, jaka chorzy poktadaja w Bogu, przygotowuje ich na
przyjecie dobrodziejstw, o ktére prosza (1 Kin 17, 16-24). Dlatego to, co
otrzymuja niekiedy w postaci cudu bedacego interwencja Boga, ma wartos¢
znaku: Bég pochyla sie nad cierpiaca ludzkoscia, by ulzy¢ jej w cierpieniach'®.

Jednoczesnie ksiggi Starego Testamentu przytaczaja liczne teksty modlitwy
btagalnej o uzdrowienie, ktora stanowi naczelny srodek leczniczy, lub akt
dzigkczynienia za dar uzdrowienia. Szczegolnym przykiadem takich modlitw
sa psalmy. Niektore z nich wprost w catosci przepeione sa poetycka prosba o
uwolnienie z choroby, na co wskazuje juz ich tytul, np. Psalm 39 to ,Jek ciezko
utrapionego”, tytut Psalmu 41 brzmi , W ciezkiej chorobie”, zas Psalmu 88 -, W
ciezkim doswiadczeniu”. Nie brak tez swiadectw wyrazajacych przekonanie,
ze Pan Bog w szczegdlny sposob pochyla sie nad chorymi, okazuje im
zmilowanie, wspiera ich i ochrania: ,Postat swe stowo, aby ich uleczy¢ i
wyrwac z zaglady ich zycie” (Ps 107, 20); ,Nie jakie$ zioto ich uleczylo ani
zaden oktad, lecz lekiem dla wszystkich, o Panie, byto Twoje stowo” (Mdr 16,
12). Takie przekonanie tlumaczy jednoczesnie, dlaczego wysoki poziom
medycyny w Egipcie i Mezopotamii pozostal bez znaczenia w Zyciu narodu
izraelskiego.

Na uwage zastuguje dalej fakt, ze w swietle Starego Testamentu sam Bdg

jest autorem licznych cudownych uzdrowien, dajac tym samym dowody

Kol. 824.
139 Zob. GIBLERT, J., GRELOT, P. 1985. Choroba-uleczenie. In: LEON-DUFOUR, X., Stownik
teologii biblijnej. Poznan-Warszawa, 1985. s. 123.
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mitosci wobec dreczonych przez choroby i cierpienie. Warto wspomnie¢ o
uzdrowieniu Zydéw kasanych przez weze w czasie wedréwki przez pustynie
(por. Lb 21, 4-9; Mdr 16, 10-12) i uzdrowieniu Najmana w wodach Jordanu
(zob. 4 Krl 5, 1-14).

Jak juz wyzej wspomniano, mimo Zze ostatecznym «lekarzem» i
«uzdrowicielem» jest Bdg, to jednak swoje zmitowanie okazuje On choremu
przez ludzi. Szczegdlny wyraz daje temu Ksigga Madrosci Salomona, ktéra wsrod
roznych daréw udzielanych cztowiekowi przez Boga wylicza rowniez
znajomos¢ elementdéw biologii istot zywych oraz umiejetnos¢ leczenia przy
pomocy naturalnych srodkéw medycznych: ,,Oby Bdg dal mi moéwi¢ rozumnie
i zywi¢ mysli godne tego, co mi dano, bo On sam o madrosci jest
przewodnikiem i madrych poprawianiem. Od niego zalezymy my i nasze
stowa, a réwniez caly rozum i biegtos¢ w kunsztach. On sam rzetelna wiedze
dat mi o tym, co istnieje, abym znal budowe Swiata i dziatanie zywiotdw, (...)
nature zwierzat (...) i mysli ludzkie, rozmaitosc¢ roslin i site korzeni. Co ukryte i
co jawne, poznatem, bo wyjasnita mi to madrosc [Boza], tworczyni wszystkich
rzeczy” (Mdr 7, 15-21). W Ksiedze Maqdrosci Syracha styszymy zas hymn
pochwalny na czes¢ sztuki lekarskiej. Autor wzywa w nim on poszanowania
lekarza ze wzgledu na peliona przez niego postuge i podkresla jednoczesnie,
ze jest on darem Boga dla cztowieka chorego, podobnie jak i lekarstwa, w ktdre
obfituje natura: ,Docen lekarza nalezna zapfata za usluge, bo i jego Pan
stworzyl. Od Najwyzszego bowiem pochodzi leczenie (...). Wiedza lekarza
stawia go wysoko, nawet przy dostojnikach okaza mu szacunek. Pan wywiodt
leki z ziemi i madry cztowiek nie bedzie nimi gardzil. (...) To przeciez On dat
ludziom wiedze, by mogli Go chwali¢ za Jego cudowne dziela. Dzigki nim
lekarz leczy i usuwa bdl, a aptekarz robi z nich masci. (...) W chorobie, synu,
nie bocz si¢ na Pana, lecz pros Go, a On uleczy. Odsunt wystepek, przebadaj
swe rece i oczysc serce z wszelkiego grzechu. Ofiaruj wonnosci i dar wybornej
maki, wylej, nie zatujac, ttustos¢ na ofiare. Potem zdaj si¢ na lekarza, bo i jego
Pan stworzyl; niech nie odstepuje od ciebie, gdyz i on jest potrzebny. Bywa tai
czas, ze i od lekarzy zalezy uzdrowienie. TakZe oni niech prosza Pana, by przez
nich doprowadzil szcze¢sliwie do ulgi i do wyzdrowienia ku przedtuzeniu
zycia. Kto grzeszy przeciw swemu Stwdrcy, dostanie sie¢ w rece lekarza” (Syr
38, 1-15).
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Powyzsze teksty wskazuja, ze postuga lekarska jest chciana bezposrednio
przez samego Boga. On to bowiem ostatecznie leczy, postugujac si¢ lekarzem,
ktérego uposaza w odpowiednie umiejetnosci'«.

W podobnym duchu zachwyt nad Boskim dzielem stworzenia i
mozliwosciami ludzkiego umystu opromienionego wiara i wdzigcznoscia dla
Boga za dar rozumienia jego dziet w stuzbie czlowiekowi wyraza pigkna
modlitwa zydowskiego lekarza i filozofa Mojzesza Majmonidesa (1138-1204).
,Niech mnie ozywia milos¢ do sztuki i do Twoich tworéw. Nie dopus¢, aby
zadza zysku, pogoni za slawa i zaszczytami, wziely udziat w zatrudnieniu
moim; nieprzyjaciele prawdy i mitosci ludzi moga fatwo mnie zwies¢ i usunac
od przeznaczenia czyni¢ dobrze dzieciom Twoim. Wzmocnij sily serca mojego,
aby gotowe bylo stuzy¢ jednakowo biednemu i bogatemu, dobremu i ztemu,
przyjacielowi i wrogowi. Obym w cierpigcym widzial tylko cztowieka. Niech
duch mdj u toza chorego zawsze zapanuje nad soba i niech go mysl obca nie
rozprasza, niech mu zawsze towarzyszy wszystko, co nauczyly go
doswiadczenie i badanie, albowiem zbawienne i wielkie jest badanie w ciszy
tego, co ma utrzymac dobro i zycie stworzen. Udziel chorym zaufania do mnie
i do mojej sztuki aby stuchali moich przepisow i wskazdéwek. Oddal od toza ich
wszelkich szarlatanow i cala armie radzacych krewnych i przemadrych
pielegniarek — jest to bowiem lud straszny, ktory z prdznosci udaremnia
najlepsze zamiary sztuki i twory Twoje czesto prowadzi do smierci. Gdy
nieSwiadomi mnie ganig i wyszydzaja, niech mitos¢ do sztuki uczyni ducha
mojego niedostepnym dla zranien jak pancerz, azeby pozostal przy prawdzie
nie zwazajac na stawe, wiek i znaczenie jego wrogow. Udziel mi, o Boze,
fagodnosci i cierpliwosci przy chorych upartych i obrazajacych mnie. Udziel mi
umiarkowania we wszystkim, tylko nie w poznaniu; w nim niech bede
nienasycony. Niech daleka bedzie ode mnie mysl, Zze wszystko wiem i potrafie.
Daj mi site, wole i sposobnos¢ rozszerzania wiedzy mojej, aby duch mdj mogt
poznac i odkry¢ bledy w umiejetnosci, ktorych wczoraj jeszcze nie przeczuwat:

sztuka jest wielka, lecz rozum ludzki siega coraz dalej”14!.

190 Por. NAGORNY, J. 1997. Godnosé¢ powotania medycznego. In: Roczniki Teologiczne. Lublin :
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II - Wydziat Teologii, 1997, 44 (z. 3), s. 13.

141 Cyt, za: OSINSKA, K. 1992. Dorobek etyczny medycyny. In: Refleksje nad etyka lekarskg. [red. K.
OSINSKA]. Warszawa : Wydawnictwo Archidiecezji Warszawskiej, 1992. s. 11.
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STATUS DZIALAN LECZNICZYCH W NOWYM TESTAMENCIE

Porownujac obecnos¢ problematyki zwiazanej z praktyka lekarska w
Starym i Nowym Testamencie mozna odnies¢ wrazenie, ze Nowy Testament,
poswigca jej o wiele mniej uwagi. W Ewangeliach i Listach Apostolskich mozna
spotkac jedynie wzmianki o roli lekarza i dziataniach medycznych. Wystepuja
tam jednak fragmenty, ktore na wzor Ksiegi Madrosci Syracha zachecaja do
korzystania z wiedzy i umiejetnosci lekarzy. Wartosc¢ tej postugi afirmuje takze
sam Jezus Chrystus podkreslajac, ze ,zdrowi nie potrzebuja lekarza, lecz ci,
ktorzy sie zle maja” (Mt 9, 12; por. Mk 2, 17; £k 5, 21) oraz przytaczajac
popularne przystowie: ,Lekarzu, ulecz samego siebie” (Lk 4, 23)142. O
lekarzach, jednak dos¢ niepochlebnie, czytamy w Ewangelii wedtug sw. Marka,
przy okazji opisu wydarzenia uzdrowienia kobiety cierpiacej na uplyw krwi,
ktora nieskutecznie i z olbrzymim nakladem s$rodkow finansowych byta
leczona przez wielu lekarzy: ,,A byla tam kobieta, ktora od dwunastu lat
cierpiala na krwotok i duzo wycierpiata od wielu lekarzy. Wydata caty swdj
majatek, a nic jej to nie pomoglo, lecz czula si¢ jeszcze gorzej” (Mk 5, 25; Lk 8§,
43). Z kolei sw. Lukasz jest przedstawiony przez sw. Pawla jako ,umilowany
lekarz” (Kol 4, 14). On tez wspomina w przypowiesci o milosiernym
Samarytaninie proste metody lekarskie: , Kiedy go [czlowieka napadnigtego
przez zbdjcow] zobaczyl, ulitowal sie. Podszedl do niego, opatrzyl mu rany,
zalewajac je oliwa i winem, wsadzit go na swoje zwierze, zawiozt do zajazdu i
opiekowat si¢ nim” (Lk 10, 33-34). Sw. Jan w Apokalipsie pisze ,Radze ci kupi¢ u
Mnie (...) mas¢ dla namaszczenia swoich oczu, aby$ widzial” (Ap 3, 18). W ten
spos6b wskazuje na o mozliwosci specyfikdw leczniczych, ktdérych
sporzadzaniem i rozprowadzaniem zajmowali si¢ lekarze.

W Nowym Testamencie, zwlaszcza w Ewangeliach, bardzo czesto jako
lekarz jest ukazany sam Jezus Chrystus. Wzrusza Go widok ludzi cierpiacych z
powodu choroby (np. Mt 20, 34: ,Gdy wychodzili z Jerycha, (...) dwaj
niewidomi, ktérzy siedzieli przy drodze, usltyszeli, ze Jezus przechodzi i

142 Wszystkie miejsca i cytaty z Nowego Testamentu zostaty podane za: Pismo Swiete Nowego
Testamentu : przektad ekumeniczny z jezykow oryginalnych. Warszawa : Towarzystwo Biblijne w
Polsce, 2007.
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krzyczeli: Zlituj si¢ nad nami Panie, Synu Dawida! Wtedy Jezus zatrzymat sie,
zawotat ich i zapytal: Co chcecie, abym zrobit dla was? Odpowiedzieli: Panie,,
spraw, aby sie¢ otworzyly nasze oczy. Wtedy Jezus zlitowat si¢, dotknat ich oczu
i natychmiast odzyskali wzrok poszli za Nim” (Mt 20, 29-34). Ewangelie
wyraznie tez Swiadcza, ze Jezusowi czesto towarzyszyl ttum chorych, ktorych
uzdrawiatl: ,Gdy Jezus wszedl do domu Piotra, zobaczyl, ze tesciowa Piotra
lezy nekana goraczka. Ujat ja wiec za reke i goraczka ja opuscita. (...)
Wieczorem przyprowadzono Mu wielu owladnietych przez demony
opetanych. Jezus wypedzit demony stowem i uzdrowil wszystkich chorych”
(Mt 8, 14-16).

Wiadza leczenia chorych zostata tez przekazana przez Chrystusa jego
uczniom: ,Potem wezwat Jezus do siebie dwunastu swoich uczniow i dat im
moc nad duchami nieczystymi, aby je wypedzali i uzdrawiali z wszystkich
chorob i wszelkich dolegliwosci” (Mt 10, 1). Uzdrawianie chorych bedzie w
ogole towarzyszy¢ ich pracy apostolskiej rGwniez po rozestaniu i bedzie miato
charakter swiadectwa ich wiarygodnosci: ,I powiedzial do nich: IdZcie na caty
swiat i gloscie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu. (...) Tym, ktérzy uwierza,
beda towarzyszy¢ takie znaki: (...) Na chorych beda ktas¢ rece i ci odzyskaja
zdrowie” (Mk 16, 15-18).

Konsekwentnie do powyzszej zapowiedzi, Dzieje Apostolskie wielokrotnie
opisuja cuda uleczenia zdzialane przez Apostoléw, ich pomocnikéw i
nastepcow: ,,Ci, ktdrzy sie¢ rozproszyli, zwiastowali stowo w drodze. Filip
przybyl do miasta Samarii i glosit im Chrystusa. A thumy przyjmowaly
uwaznie i zgodnie to, co Filip mowil, poniewaz styszaly o znakach, ktore czynit
i je widziaty. Z wielu opetanych bowiem wychodzily z donosnym krzykiem
duchy nieczyste. Wielu sparalizowanych i chromych zostato uzdrowionych”
(Dz 8, 4-8; por. takze 9, 32 nn; 14,8 nn; 28,8 nn). Co wiecej, Sw. Pawel zalicza dar
uzdrawiania do charyzmatéw: ,,R0zne sa dary taski, ale ten sam Duch; r6zne sa
tez postugi, ale ten sam Pan. Rézne sa wreszcie dzialania, lecz ten sam Bdg,
sprawca wszystkiego we wszystkich. (...) Jednemu bowiem przez Ducha dany
jest dar madrosci stowa, innemu natomiast, wedlug tego samego Ducha,
umiejetnos¢ poznania; jednemu dar wiary w tym samym Duchu, drugiemu zas
faska uzdrawiania w tym jednym Duchu” (1 Kor 12, 4-6. 8-9; por. takze 12, 28-
31). W Liscie sw. Jakuba zas czytamy: ,Ktos z was choruje? Niech zaprosi

prezbiterow Kosciola i niechaj si¢ modla nad nim, namaszczajac go olejem w
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imi¢ Pana. Modlitwa odmawiana z wiara zbawi chorego i Pan go podzwignie.
A jesli popemnit jakie$ grzechy , zostana mu odpuszczone” (Jk 5, 14-15). Dlatego
jeden z Sakramentéw w Kosciele prawostawnym nosi nazwe Sakramentu
namaszczenia $wietym olejem, gdyz Bog ,nie chcac smierci grzesznika, lecz
aby nawrocit sie i zyl” przez rece swych stug ma moc uzdrowic¢ chorego i

podnies¢ go z toza bolesci.

MISJA LEKARZA W KONTEKSCIE ZBAWCZEGO DZIELA BOSKIEGO
LEKARZA JEZUSA CHRYSTUSA

Na podstawie powyzszych rozwazan wypada stwierdzi¢, ze zaréwno
Stary, jak i Nowy Testament nie zaweza postugi lekarskiej wylacznie do
aktywnosci ludzkiej. Wpierw niz do czlowieka, ktory jest lekarzem, odnosi ja
do Boga i Jezusa Chrystusa' Juz w samych ksiegach starotestamentalnych idea
Boga-Lekarza jest rozumiana dwojako: w sensie dostownym, odnoszac ja do
cudownej ingerencji Boga, w ktorej przywraca On czlowiekowi zdrowie
fizyczne oraz symbolicznie, gdy autor biblijiny mdéwi o sytuacji Izraela
potrzebujacego odnowy spoteczno-politycznej (por. np. Oz 6, 1; 14, 5; Jr 33, 6),
badZz tez do sytuacji Narodu Wybranego, niewiernego wobec zawartego
Przymierza lub tez do czlowieka grzesznego potrzebujacego moralnego
uzdrowienia, wsparcia i przebaczenia (por. np. Wj 15, 26; 1z 57, 18-19; Jr 3, 22;
17, 14; 30, 17).

Wielowymiarowos¢  uzdrawiajacego  dziatania  Boga-Lekarza jest
niewatpliwie Jego odpowiedzia na skutki grzechu w zyciu czlowieka. Zaréwno
Stary, jak i Nowy Testament stosunkowo czesto eksponuje te zaleznos¢. Z
jednej strony Pismo Swiete podkresla, ze wszelkie zto, tak w formie nieszczesé
politycznych, jak réwniez choroby i cierpienia, jest konsekwencja grzechu
rozumianego jako niepostuszenstwo wobec Boga i niezachowanie Bozego
Prawa. Z drugiej strony jednak wskazuje, ze to sam Bog leczy z ,raniacych”
skutkow niewiernosci: ,Spojrzcie, zobaczcie: JA JESTEM! Poza mna nie ma
innego boga. Ja moge zabi¢ i sprawi¢ moge, by zndéw zylo, ja moge zranic i
moge przywrdci¢ zdrowie. Nie ma takiego, kto bylby zdolny z moich rak
uwolni¢” (Pwt 32, 39). Dlatego tez Bdg nie tylko zapowiada w Protoewangelii
czy przez Prorokéw odnowienie moralne cztowieka (por. Rdz 3, 15; Ez 36, 24-
32), nie tylko przyrzeka mu blogostawienstwo i wolnos¢, jezeli ten odrzuci

62



grzech ze swojego zycia i nawrdci sig, ale sam angazuje si¢ w leczenie jego
chorob i niedomagan (zob. Mdr 16, 12; Ps 30, 3; 1z 19, 22; 38, 5; 38, 16; Jr 33, 6).
Jednoczesnie zapowiada, Ze czasy mesjanskie, czyli generalne odnowienie
calego stworzenia, beda si¢ charakteryzowac osiagnieciem pelni szczescia, w
tym réwniez uwolnieniem z choroby i cierpienia. ,On sam przybedzie i
wybawi. Wtedy oczy niewidomych otworza sig, a uszy gtuchych beda styszec.
Wtedy kulawy skakac¢ zacznie jak jelen, a jezyk jakajacych si¢ bedzie mowit
plynnie” (Iz 35, 5-6). Nastanie nowe niebo i ziemia, co oznacza, ze cale
stworzenie osiagnie ponownie swoja pierwotna doskonaltos¢, ktora utracito
przez grzech cztowieka (zob. 1z 65, 17-20).

Dopiero w kontekscie powyzszych uwag mozna zrozumie¢ pelny sens
przestania Ksiegi Magdrosci Syracha na temat postugi lekarskiej. Otoz, jezeli
Syrach domaga si¢ szacunku dla lekarza, to nie tyle ze wzgledu na jego prestiz
spoteczny czy dobroczynnosé, co stanowilo element charakterystyczny dla
obcej Izraelowi kultury Egiptu i Mezopotamii, ale dlatego, ze jego postuga jest
chciana przez Boga-Uzdrowiciela, zas on =zostal ustanowiony Jego
reprezentantem. Oznacza to takze, ze lekarz jest widziany jako sluga, przez
ktorego Bog-Lekarz z jednej strony urzeczywistnia swoje dzielo zbawcze w
wymiarze integralnym, a wigc obejmujace takze wyzwolenie z choroby i
cierpienia, a z drugiej strony w sposdb namacalny zapowiada odnowienie
stworzenia rowniez w tym partykularnym wymiarze, jakim jest kruchosc¢
ludzkiej cielesnosci'®.

Odniesienie do Boga jako prawdziwego lekarza w Starym Testamencie i
Chrystusa — Boskiego Lekarza w Nowym Testamencie jest takze silnie obecna
w inspirowanej Pismem Swietym refleksji teologicznej czaséw poapostolskich,
a Scislej w homiletyce patrystycznej i apokryfach. Ojcowie Kosciota wrecz
uwielbiali méwi¢ o Jezusie Chrystusie jako o lekarzu. Sam dar Wcielenia —
objasniat sw. Jan Chryzostom werset w swoich Homiliach na Ewangeli¢ wedtug
Sw. Mateusza — byl przyjsciem Lekarza do bezsilnych. Ludzkos¢ byla bowiem
zbyt chora, zeby o wlasnych sitach przyjs¢ do lekarza; w tej sytuacji Boski
Lekarz przejmuje inicjatywe w swoje rece i sam przychodzi do chorych. I nie

przypadkiem — rozwija t¢ mysl Ztotousty — pierwszym czynem Jezusa po

193 Por, STOGER, A. 1965. Der Arzt nach Jesus Sirach (38,1-15). In: Arzt und Christ. Salzburg, 1965,
No. 11, Heft 1. s. 5, 10.
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zejsciu z GOry Blogostawienistw bylo uzdrowienie tredowatego i stugi setnika z
Kafarnaum. Zaré6wno w pierwszym, jak i w drugim przypadku Chrystus
postepuje ,jak madry i biegly lekarz”'#*. Chrystus — pisze sw. Jan Chryzostom
przy okazji rozwazan nad uleczeniem tesciowej Piotra z goraczki — ,niekiedy
uzdrawia tylko stowami, niekiedy tez i reke wyciaga, niekiedy czyni obie
rzeczy, by uwidoczni¢ swe leczenie. (...) Pokazal swa moc przez sposob
uleczenia, czego nie zdzialataby sztuka lekarska. (...) Oprdcz tego da sie
dostrzec i co$ innego: ze Chrystus uzdrawial jednym ze wzgledu na wiare
innych, a czyni to dla nich wtedy, kiedy ten, ktéry ma by¢ uzdrowiony, wierzy,
ale nie moze przyjs¢ do Niego z powodu choroby lub miodego wieku, lub tez
nie ma o Nim zbyt wysokiego mniemania z powodu niewiedzy”#>. Podobna
diagnoze spotykamy u bl. Augustyna, ktory stwierdza, ze Chrystus jako Boski
lekarz mituje wszystkich chorych ludzi i pragnie uzdrowié¢ czlowieka z
tkwigcej w nim choroby. Niekiedy czyni to jednak przy uzyciu ostrych
srodkéw, ktore sa przykre dla cztowieka, lecz zawsze troszczac si¢ o jego
zbawienie'#.

Pomoc ludziom cierpigcym i chorym jest wigc konsekwentnie wpisana w
postannictwo Syna Bozego Jezusa Chrystusa. W Nim wypelniaja si¢ bowiem
starotestamentalne proroctwa oraz zostaje zapoczatkowane Krolestwo Boze i
nowe stworzenie, ktore ujawni si¢ ostatecznie w eschatologicznej pelni. O tym
postannictwie styszymy w ust samego Chrystusa: ,Duch Panski nade Mna,
dlatego namascit Mnie, abym zwiastowat ubogim Dobra Nowine. Postal mnie,
abym glosit wieZniom uwolnienie i niewidomym przejrzenie, abym wzietych
do niewoli wypuscil na wolnos¢” (Lk 4, 18; por. Iz 61, 1-2). Potwierdzaja to
takze stowa Apostola Piotra, ktéry przemawiajac do zebranych w domu
Korneliusza, daje swiadectwo o Nim juz z pewnej perspektywy czasu: , Wiecie
(...), ze Bég namascit Jezusa z Nazaretu Duchem Swietym i moca. Przyszedt On

14 SW. JAN CHRYZOSTOM. 2003. Homilia XXVI, 1. In: SW. JAN CHRYZOSTOM. 2003. Homilie
na Ewangelie wedtug $w. Mateusza. Cze$¢ pierwsza: homilie 1-40. Krakoéw : WAM, 2003. s. 315.

155 SW. JAN CHRYZOSTOM. 2003. Homilia XXVII, 1. In: SW. JAN CHRYZOSTOM. 2003. Homilie
na Ewangelie wedtug sw. Mateusza. Cze$¢ pierwsza: homilie 1-40. Krakoéw : WAM, 2003. 330.

146 Zob. BARAN, G. M. 2010. Chrystus Lekarzem i Lekarstwem z Nieba w swietle Homilii sw.
Augustyna do Ewangelii i pierwszego listu Jana Apostota. In: Vox Patrum. Lublin, 2010, T. 55 (30),
s. 49.
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dobrze czyniac i uzdrawiajac wszystkich, ktérzy byli pod wtadza diabta” (Dz
10, 37-38).

W analizie sensu lekarskiej postugi Jezusa Chrystusa nalezy zwrdci¢ uwage
na kilka istotnych elementéow. Po pierwsze Chrystus potwierdza — co
wybrzmialo rowniez w Starym Testamencie, szczegolnie w mnauczaniu
Prorokdéw - istnienie fundamentalnego zwiazku pomiedzy grzechem i choroba.
W tym kontekscie choroba jest owocem grzechu i znakiem dominacji szatana
nad cztowiekiem (por. £k 13, 6; ] 5, 13-14, Jk 5, 16). Po wtdre, pojawiajace sie w
Ewangeliach pojecie okreslajace uleczenie czy uzdrowienie — therapéuo — tylko
dwa razy odnosi si¢ do dziatan stricte lekarskich. Ma to miejsce wéwczas, gdy
Chrystus przywotuje przystowie ,Lekarzu ulecz samego siebie (Lk 4, 23) oraz
w opicie uzdrowienia kobiety cierpiacej na krwotok. Czytamy tam, Ze ona
,caly swoj majatek wydala na lekarzy, a zaden nie zdotat jej uleczy¢” (Lk 8, 43).
W kazdym innym przypadku czasownik therapéuo jest uzywany w opisie
cudownych uzdrowien Jezusa Chrystusa. Oznacza to, ze Ewangelisci méwiacy
o problematyce lekarskiej, zwracaja uwage na integralne uzdrowienie calego
czlowieka, a nie tylko okreslonej dolegliwosci badz choroby. Tak pojmowane
uleczenie moze by¢ wylacznie dzietem Bozym. Proces leczenia ma wiec nie
tylko wymiar czysto ludzki, lecz jest dzielem Boga. Wskazuje na to
postannictwo i dzieta Jezusa Chrystusa'¥. Kolejna istotna uwaga to ta, iz
uleczenia stanowiace istotny element dziela Jezusa, moga by¢ zrozumiale
wylacznie w szerokim kontekscie Jego postannictwa i nauczania. Zaleznosc¢ ta
jawi sie w sposOb oczywisty w kontekscie struktury kompozycyjnej Ewangelii
wedtug sw. Mateusza. Otoz, dwa wielkie zbiory przemdéwien Chrystusa, czyli
Kazanie na Gdrze (zob. Mt 5-7) oraz opiséw cudownych uzdrowien (zob. Mt 8-
9), sa ujete w scalajace je ramy przez dwa prawie identyczne wersety
syntetyzujace Jego publiczng dziatalnos¢. W pierwszym z nich czytamy:
,Odtad Jezus chodzit po catej Galilei, nauczal w tamtejszych synagogach, glosit
Dobra Nowine o Krdlestwie i uzdrawial ludzi ze wszystkich chordb i

dolegliwosci” (Mt 4, 23), zas w drugi glosi: ,Jezus obchodzit wszystkie miasta i

147 Por. HENGEL, R. — HENGEL, M. 1959. Die Heilungen Jesu und medizinisches Denken. In:
Medicus Viator. Fragen und Gedanken am Wege. [cur. R. SIEBECKS]. Tiibingen — Stuttgart, 1959. s.
352; LITZELMANN, W. 1982. Krankenheilungen Jesu in ihrer medizinischen und theologischen
Bedeutung. In: Arzt und Christ. 1982, 28, (4), s. 192-193.
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wioski, nauczat w tamtejszych synagogach, gtosit Dobra Nowine o Krélestwie,
uzdrawial wszelkie choroby i wszelkie stabosci” (Mt 9, 35). Niemniej wazny
jest fakt, ze w centrum opisu uzdrowien stoi nie tyle samo cudowne zdarzenie,
co Osoba Jezusa Chrystusa — Boskiego Lekarza, ktory uzdrawia. Eksponuje to
zwlaszcza sw. bukasz podkreslajac, ze uzdrawiat On wszystkich (zob. Lk 6, 19;
Dz 10, 38). Pierwszoplanowos¢ Osoby Jezusa Chrystusa podkreslaja takze
Dzieje Apostolskie, ukazujac Apostotéw uzdrawiajacych ,w Jego imie”, a tym
samym wskazujac jednoznacznie na zZrodlo ich mocy oraz podkreslajac ciaglos¢
Jego dziatania w ich czynach (zob. Dz 3, 1-10; 9, 32-35; 16, 16-18)'4,
Umiejscowienie cudownych uzdrowien oraz przepowiadania w centrum
ziemskiego postannictwa Jezusa Chrystusa wraz z bezposrednim wskazaniem
na spehienie sie¢ w ten sposdb zapowiedzi Starego Testamentu, akcentuje ich
znaczenie mesjaniskie oraz istotny zwiazek z realnoscia Krolestwa Bozego,
zainicjowaniem nowego stworzenia, w ktorym zostaja przezwyciezone skutki
grzechu i zostaje ztamana potega zta'*. Innymi stowy uzdrowienia w przekazie
ewangelicznym nie sg zdarzeniami drugoplanowymi, lecz znakami
potwierdzajacymi bdstwo Jezusa Chrystusa. Nie sa tez czynami, ktore maja na
celu jedynie przywrocenie utraconego zdrowia, lecz powinny by¢ postrzegane
jako zwiastuny czasow, w ktérych zostanie odnowione cate stworzenie w jego
wymiarze integralnym!®. U podstaw urzeczywistniania si¢ tej przemiany stoi
nawrocenie i wiara w Syna Bozego, poprzez ktdra chory czlowiek przyjmuje
Chrystusa i Jego dzieto (por. Mk 1, 15) i dlatego zostaje uleczony. Chrystus nie
dostrzega w chorobie wylacznie ludzkiego cierpienia, ale jednoczesnie

,zaburzenie, ktdre z zewnatrz znieksztalca Bozy porzadek zdrowia”1%'.

148 LITZELMANN, W. 1982. Krankenheilungen Jesu in ihrer medizinischen und theologischen
Bedeutung. In: Arzt und Christ. 1982, 28, (4), s. 202-203.

149 Zob. RICHARDSON, A, Sign in the NT. In: The Interpreter’s Dictionary of the Bible. An Illustrated
Encyclopedia. (eds. G. A. BUTTRICK et al). Vol. 4. Nashville : Abingdon, 1980. s. 347;
ANDERSON, B. W. 1980. Signs and Wonders. In: The Interpreter’s Dictionary of the Bible. An
Illustrated Encyclopedia. (eds. G. A. BUTTRICK et al.). Vol. 4. Nashville : Abingdon, 1980. s. 351.

150 HARRISON, R. K. 1980. Healing. Health. In: The Interpreter’s Dictionary of the Bible. An Illustrated
Encyclopedia. (eds. G. A. BUTTRICK et al.). Vol. 2. Nashville : Abingdon, 1980. s. 546-547.

151 GODAN, H. 1964. Der Mensch ohne Krankheit. Christlicher Auftrag und medizinischer Fortschritt.
Hamburg : Furche-Verl, 1964. S. 54. Zob. HENGEL, R. - HENGEL, M. 1959. Die Heilungen Jesu
und medizinisches Denken. In: Medicus Viator. Fragen und Gedanken am Wege. [cur. R. SIEBECKS].
Tiibingen — Stuttgart, 1959. 352-353; FLAMMER, B. 1985. Jesus der Arzt in der Sicht der
Evangelien. In: Arzt und Christ. Salzburg, 1985, 11 (1), s. 3-6.
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Wigkszosci  ewangelicznych  przypadkéw  cudownych  uzdrowien
towarzyszy wiec wyznanie wiary, a takze odpuszczenie grzechéw, co z kolei
wskazuje, ze uzdrowienie i odpuszczenie grzechdw nie stanowi podstawy
wiary, ale ja zaklada, gdyz czyni cztowieka dyspozycyjnym do jego przyjecia'®2.
Dostrzegamy to w wydarzeniach uzdrowien stugi setnika (zob. Mt 8, 5-10),
kobiety chorej na krwotok (Mt 9, 18-22), corki kobiety kananejskiej (15, 21-28) i
opetanego epileptyka (Mt 17, 14-20; Mk 9, 14-29).

Powyzsze spostrzezenia ukazuja, ze rzeczywistos¢ zapoczatkowana przez
Osobe i dzielo Jezusa Chrystusa, a takze wiare otwierajaca cztowieka na Niego,
obejmuje réwniez uzdrowienie. Fakt, Ze jest ono uskuteczniane razem z
odpuszczeniem grzechdw czy niekiedy jest dla niego zewnetrznym znakiem,
pozwala wyciagnac¢ wniosek, ze uzdrowienie nie jest tylko aktem mitosierdzia
okazanym czlowiekowi choremu, ale aktem jego integralnego odnowienia, a
wigc obejmujacego jego cialo w takim samym stopniu jak dusze. Teksty biblijne
oraz refleksja teologiczna jednoznacznie sugeruja, ze na takim odnowieniu
polega zbawienie mesjanskie i ,nowe stworzenie”. Zdziatane przez Chrystusa
w konkretnym czasie stanowi jedynie zapowiedZ odnowienia, ktore osiagnie
swoja petnie w Krolestwie eschatologicznym.

Do takich samych konkluzji prowadzi takze refleksja nad tajemnica Osoby
Jezusa Chrystusa rozpatrywana w perspektywie Jego Paschy. Otoz Jezus nie
tylko oznajmia wypehlianie si¢ zapowiedzi mesjanskich wraz z Jego
Wocieleniem, nie tylko proklamuje zapoczatkowanie Krolestwa Bozego i nie
tylko zapowiada odnowienie catego stworzenia,. Z cala moca ukazuje takze, iz
oczekiwana rzeczywistos¢ nowego stworzenia zaczyna si¢ realizowac¢ wlasnie
w Jego Osobie. On sam jest Nowym Adamem, On jest Zyciem i w Jego
Zmartwychwstaniu zostaje przezwyciezona kruchosc¢ ludzkiej natury. Tak wiec
w Jego Osobie zostaje objawione, ze cierpienie i Smier¢ nie stanowia
ostatecznego aktu zycia ludzkiego i stanu natury czlowieka, ale sa
przezwyciezone w chwale Zmartwychwstania. Tym samym w Jezusie
Chrystusie zostaje udostepniona droga prowadzaca do ostatecznego i

zdecydowanego przezwyciezenia kruchosci i cierpietliwosci cztowieka.

152 Por. GIBLERT, J., GRELOT, P. 1985. Choroba-uleczenie. In: LEON-DUFOUR, X., Stownik
teologii biblijnej. Poznan-Warszawa, 1985. s. 9.
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Jakkolwiek cel ten bedzie mogt by¢ osiagniety w catej pelni i doskonatosci
dopiero w zyciu przysztym, to jednak tak jak Krolestwo Boze oraz odnowienie
stworzenia urzeczywistnia si¢ juz w doczesnosci, tak i ostateczne wyzwolenie
cztowieka od choroby i cierpienia jest zapoczatkowane juz teraz w postaci
terapeutycznej postugi lekarza. Innymi stowy, postuga ta stanowi z jednej
strony kontynuacje odnawiajacego dzieta Zbawiciela, a z drugiej strony
zapowiada rzeczy przyszle. Jezeli uczestnictwo w Krdlestwie Bozym domaga
si¢ nasladowania, to niewatpliwie obejmuje ono réwniez ten szczegdlny
wymiar, jakim jest odnawiajaco-uzdrawiajaca dziatalnos¢ Jezusa Chrystusa.

Czynne uczestnictwo w budowaniu Krdlestwa Bozego zaklada wigc
przyjecie Bozego wezwania, pdjscie za Jezusem Chrystusem, nasladowanie Go
oraz gotowos¢ rzeczywistego uczestnictwa w Jego misji. Urzeczywistniajac
ideal moralny, czlowiek jest ostatecznie powotany do tego, aby postepowat na
wzor samego Boga: ,,Badzcie wiec doskonali, jak doskonaty jest wasz Ojciec w
niebie” (Mt 5, 48). Wezwanie do urzeczywistniania tego ideatu znalazlo wyraz
w przykazaniu mitosci Boga i blizniego, ktére Chrystus nazwat , przykazaniem
pierwszym i najwazniejszym" (por. Mt 22, 35-40). W przykazaniu tym jest
ostatecznie osadzona kazda relacja interpersonalna i spoteczna, ktora
odpowiada Bozemu zamiarowi wobec czlowieka i nakresla jego powolanie.
Dlatego przyjscie z pomoca czlowiekowi cierpiagcemu czy choremu jest
szczegOlnag forma jego wypehlienia, a postuga lekarska stanowi jeden z
najszczytniejszych wyrazow jego praktycznego urzeczywistniania. W tym
przykazaniu mieszcza si¢ tez najglebsze poklady motywacyjne postugi
medycznej. W tej perspektywie postuga medyczna staje si¢ imperatywem
moralnym, a lekarz pochylajacy si¢ nad czlowiekiem chorym jawi si¢ jako
uczestnik i kontynuator dzieta Jezusa Chrystusa. Mozna nawet zaryzykowac
teze, ze postuga lekarza ma tutaj wymiar sakramentalny, gdyz jest
aktualizowaniem Osoby i dzieta Jezusa Chrystusa w czasie, ktdrego kresem jest

eschatologiczna petnia'*.

15 Por. NAGORNY, J. 1997. Godnosé¢ powotania medycznego. In: Roczniki Teologiczne. Lublin :
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawla II — Wydziat Teologii, 1997, 44 (z. 3), s. 17;
DEGKWITZ, R. 1985. Christus Medicus — Medicus Alter Christus. In: Arzt und Christ. Salzburg,
1985, 31 (1), s. 19-22.
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Wedtug metropolity Antoniego (Blooma), ktory byl nie tylko wybitnym
teologiem, ale rowniez chirurgiem ,u podstaw stosunku wierzacego lekarza do
chorego lezy z jednej strony jego wiara, z drugiej jego stosunek do czltowieka.
Kazdy lekarz wie i czuje, ze ma po pierwsze chronic¢ zycie, czyni¢ je mozliwym
i znosnym. Po drugie za$, na ile jest to mozliwe, chroni¢ czlowieka przed
cierpieniem. Niezaleznie bowiem od postgpu medycyny sa takie dziedziny, w
ktoérych okazuje si¢ ona bezsilna”. Nieco dalej stwierdza on: , Roznice miedzy
wierzacym i niewierzacym lekarzem dostrzegam w stosunku do ciala. Dla
czlowieka wierzacego cialo ludzkie nie jest wylacznie materia. Ciato jest dane
na wiecznos¢. Dusza, duch i cato czlowieka stanowia jedna mistyczna catosé.
Dlatego celem lekarza chrzescijanina jest nie tylko przedtuzenie zycia po to,
zeby dusza cztowieka, jego swiadomos¢, psychika, mogly w dalszym ciagu
funkcjonowac (...). Lekarz chrzescijanin z poboznoscia i wstrzemiezliwoscia
odnosi si¢ do ciata, ktore jest powotane do zycia wiecznego i ktdre jest
spokrewnione —jesli mozna sig tak wyrazic¢ — z cialem wcielonego Syna Bozego.
Jest to swego rodzaju stuzba Bogu, swigte postugiwanie. (...) Kazdy lekarz,
wierzacy czy niewierzacy, dazy do tego, aby w miare mozliwosci usmierzy¢
cierpienie i zachowac pelni¢ zycia w czlowieku. Mowiac o pelni zycia, mam
tutaj na mysli nie tylko przedtuzenie cielesnego istnienia cztowieka, ale takze
zachowanie jego pelnej wartosci. Cierpienie nie zawsze mozna pomniejszy¢, ale
mozna czltowiekowi (medycznie czy duchowo) pomdc je znies¢. Dzigki tej
wspdtpracy ciata i duszy cztowiek moze wyrosna¢ na ogromna miare swej
godnosci. We wspolpracy tej lekarz odgrywa znaczaca rolg, moze bowiem
wzmocni¢ ciato i moze natchna¢ cztowieka do zycia”1%.

W  kwestii misji lekarza hierarcha stwierdza: ,Chrzescijanin lekarz
powinien nies¢ swoja stuzbe pod Bozym kierownictwem i nigdy nie pozwalac
sobie na dzialanie, ktérego nie bylby w stanie przed Bogiem wytlumaczyc¢.
Oprocz tego mozna moéwic o bardzo glebokiej wspdtpracy miedzy pacjentem i
lekarzem. Wspdtpraca powinna istnie¢ zawsze, poniewaz pacjent nie moze by¢
po prostu "przedmiotem" leczenia. Jezeli nie wspdtpracuje, nie rozumie, co si¢ z
nim dzieje, nie walczy o zycie razem z lekarzem, to lekarstwa nie zawsze moga

pomoc. (...) [Dlatego] podejscie lekarza nie moze by¢ po prostu naukowe,

154 AHTOHWMY, mutp. Cyposkckuit. 2002. Bonpocer meduyutckoii amuxu. In: AHTOHUM, mutp.
Cyposkexnit. 2002. Tpyovi. Mocksa : ITpakruka, 2002. s. 37-38.
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powinno je cechowaé wspotczucie, litos¢, pragnienie pomocy, szacunek dla
czlowieka, gotowos¢ do zmniejszenia jego cierpienia, do przedtuzenia jego
zycia, a czasami [nawet] gotowos¢ do tego, by pozwoli¢ mu umrzec¢”'%.

Z powyzszej wypowiedzi wynika, Zze postuga lekarska, przeniknieta
mifoscia samarytaniska, ma swoj oczywisty telos. Nie jest to mnajogdlniej
rozumiane swiadczenie ustug na zamowienie, ale dziatanie ukierunkowana na
dobro cztowieka, ktorym jest zdrowie i zycie. Tym samym lekarz przez swoja
postuge afirmuje wartos¢ zycia nie tyle jako fenomenu biologicznego, ale
przede wszystkim jako osobowy akt istnienia. W postudze lekarskiej, ktora
metropolita Antoni, a wczesniej w swojej modlitwie Majmonides, poréwnuja
nawet do swego rodzaju dzialania Swietego, nie moze w zadnym przypadku
dochodzi¢ do zawlaszczenia tych najwyzszych wartosci. Misjq lekarza stoi pod
znakiem zaproszenia do holistycznego widzenia osoby ludzkiej. W ten sposob
lekarz — stuga zycia — staje si¢ przyjacielem Boga. Troszczac si¢ o zycie, ktdrego
Wiadca jest sam Bdg, jest dla Stworcy zrédtem chwaly. Postuga lekarska taczy
wiec w sobie istotne tresci teologiczne, nadajac jej jednoczesnie sens liturgiczny
poprzez zjednoczenie jej czterech podstawowych wymiarow: leczenia
(therapeia), opieki (epimeleia), postugiwania cztowiekowi (diakonia) i stuzby Bogu
(litourgeia).

Podsumowujac rozwazania na temat biblijno-teologicznego spojrzenia na
misje i postuge lekarza warto jeszcze raz podkresli¢, ze zachwyt nad tajemnica i
pieknem zycia i czlowieka stanowi glebokie uzasadnienie i motywacje
zdobywania wiedzy medycznej i jest na wskros przenikniete duchem
religijnym. Jako takie zatem jest ono owocem duchowego namystu, ktorego
dzieckiem jest etos. Chrzescijanski etos lekarski rodzi si¢ z wiary w Boga, ktory
stworzyt kazdego cztowieka i cudownie go uksztaltowal (zob. Ps 138, 14).
Kontemplacja stojaca u podstaw stuzby zyciu i zdrowiu ludzkiemu jawi sie
wiec jako nieodzowny warunek wiasciwie speinionej postugi. Budzi ona
zaréwno szacunek wobec godnosci cztowieka jako osoby, a takze wobec tego,
co cztowiekowi jest udzielone w darze zycia i natury. W dalszej kolejnosci
pozwala odkry¢ zamyst Bozy wobec cztowieka oraz animuje do nasladowania

Go w dziataniu i postawach, tak iz w koncu rodzi wewnetrzne wezwanie do

155 AHTOHIWM, mutp. Cyposckuit. 2002. Bonpocer meduyutckoii amuxu. In: AHTOHUM, mutp.
Cyposkcxuit. 2002. Tpyovi. Mocksa : ITpakrnka, 2002. s. 38-39.
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tego, aby w peli upodobnia¢ si¢ do Tego, ktérego czcimy jako Stworce i

Mitosnika zycia.
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Abstract

Doctor's work is connected with the whole history of man. During the Old
Testament we see the services of doctors in the persons of prophets who carried
out the service from God's will and without the necessary training. In the New
Testament image of doctor services becomes from Jesus Christ. Doctor services
we find represented by some of the apostles, particularly by the Evangelist St.
Luke. The doctor's work is not generally understood as the provision of on-
demand services, but this service is focused on the good of man, which is
healthy and life. So the doctor confirms its activity value of life not only as a

biological phenomenon, but especially as a personal act of existence.

Keywords
Holy Biblie, medicine, mission, ministry, health, Church

73



