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Editorial
Mili citatelia,

v tomto ¢isle Vam predkladdme dalSie zaujimavé vedecké Studie zamerané
na biblické, teologické asocidlne témy. Prva Studia je biblicko-exegeticky
zamerana na opis textu stvorenia Zeny, ktory nachddzame v prvej knihe
Mojzisovej. Autor predklada biblicky vyklad s osobnymi teologumenmi na tato
»Cast” stvorenia. Zaujimavo prelina a konfrontuje bibliu s najstarSimi textami
civilizacie, ako su napriklad diela starovekych Sumerov. Druhd Studia sa
tematicky zameriava na meno Isusa Christa ajeho dalSie tituly, ktoré boli
pouzivané v ranom krestanstve. Autor tu pribliZuje christologické tituly, ktoré
boli zvdcsa odvodené z tradicie starozmluvného Izraela a ktorym Cirkev dala,
resp. objasnila christologicky obsah. Nasledujuci, treti ¢lanok sa obsahovo
kratko zamysla nad krestanskou askézou. Autor tu priblizuje svédtootcovské
chdpanie askézy ajej vyznamu v Zivote cloveka andsledne tieto poznatky
uvahovo konfrontuje so sucasnou dobou. Autorka Stvrtej Stadiepopisuje
pravoslavny pohlad na svet cez historicky prierez ddlezitych ruskych kronik,
ktoré podavaju uceleny obraz ruskych dejin a ktoré sa stali hlasom ruského
narodného svedomia. Piata Stadia sa historicko-teologicky pozera na vyznam
a povahu lekarskeho povolania, ¢i skor sluzby v obdobi Starej a Novej zmluvy.
Historickym popisom lekarskej sluzby v osobach starozmluvnych prorokov
prechadza do krestanského vnimania lekara, kde hlavnym vzorom tejto sluzby
sa stava Isus Christos. Autor tu definuje aj povahu a zmysel tohto narocného
povolania v sicasnosti, pricom nezabtida na vnatorny, duchovny rozmer tejto
¢innosti a zdoraznuje tu antropologickt rovinu. Posledny ¢lanok sa zameriava
na zaujimavu tému z oblasti socidlnej prace a ¢iastocne psycholdgie, kde autor
strucne definuje ikonografiu a sticasné snahy implementovat ikonografiu do
systému arteterapie. Poslednym textom je kratka sprava o pracovnom stretnuti
odbornikov z oblasti socidlnej prace na pdde pracoviska neziskovej organizacie
Dorka v KoSiciach.

Verime, ze si zjednotlivych c¢lankov ndjdete zaujimavé a podnetné

informacie, ktoré vyuzijete vo svojej profesijnej ¢innosti aj osobnom Zivote.

Pavol Kochan (editor)



STVORENIE ZENY. VYKLAD NA 1MJZ 2, 18-25

Alexander CAP

Pravoslavna bohoslovecka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove, PreSov,

Slovenska republika
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Pan Boh povedal: ,Nie je dobré, aby clovek bol sam - utvorme mu
pomocnika podla neho”. Boh este vyformoval zo zeme vsSetky divé Selmy
a vSetky nebeské vtaky a priviedol ich k Adamovi, aby uvidel, ako ich nazve.
A vSetko, ¢okolvek Adam nazval Zivym tvorom, ma toto meno. Adam dal
mena vSetkému dobytku a vSetkym nebeskym vtakom a vSetkym divym
Selmam, ale pre Adama sa nenasiel pomocnik jemu podobny. Boh nechal na
Adama padnut vytrzenie a uspal (ho); vzal jedno z jeho rebier a namiesto
neho naplnil midso. Pan Boh vystaval zrebra, ktoré vzal z Adama, Zenu
a priviedol ju k Adamovi.

Adam povedal: ,Tento raz (je to) kost z mojich kosti a mdso z méjho maisa;
ona sa bude volat Zena, lebo zo svojho muza bola vzata ona.” Preto toto
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opusti clovek svojho otca a svoju matku a prilipne ku svojej Zene a budu
dvaja jedno telo. A obaja boli nahi, aj Adam, aj jeho Zena, a nehanbili sa.
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N ckaszaa I'ocmoas bor: He XOpomoO OBITH Yea0BeKy, OAHOMY; COTBOPUM
eMy IIOMONIHMKA, COOTBeTCTBeHHO eMy. I'ocmoanr bor oOpasosaa wu3
3eMAM BCeX JKMBOTHBIX ITOAE€BBIX M BCeX NTHUI] HeOeCHBIX, 1 IpuBea (1x) K
4ea0BeKy, YTOOBI BUAeThb, KaK OH Ha3OBeT MX, M 4TOOBI, KaK Hape4eT
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MMeHa BCeM CKOTaM M ITHUIlaM HeOeCHBIM M BCeM 3BepsIM IIO0AeBbIM; HO
AAsl Yea0BeKa He Hall10Ch IOMOIHNKA, TOA00HOMO eMy.

N naBea I'ocioab bor Ha 9eaoBeKa KpelKuii COH; I; KOT4a OH YCHYA, B354
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A PAN Boh povedal: ,Nie je dobré, aby ¢lovek bol sam. Urobim mu
vhodnti pomoc.” PAN Boh vyformoval zo zeme vietku diva zver i vietko
nebeské vtactvo a priviedol k ¢lovekovi, aby videl, ako si ich nazve: ako si
kazdého Zivého tvora ¢lovek nazve, také je jeho meno. Clovek dal mena
vSetkému dobytku, nebeskému vtactvu idivej zveri, ale pre cloveka sa
nenasla ziadna vhodna pomoc. PAN Boh nech4 na ¢loveka padntt tvrdy
spanok. A ked spal, zobral jedno z jeho rebier a jeho miesto zaplnil masom.
PAN Boh vystaval zrebra, ktoré vzal zcloveka, Zenu a priviedol ju
k ¢lovekovi.

Clovek povedal: ,Tentoraz je to kost z mojich kosti a miso z méjho
maisa. Ona sa bude volat Zena, lebo z muza bola vzata ona.”

Preto muz opusta svojho otca i svoju matku, primkyna sa ku svojej Zene
a stavaju sa jednym telom. Obaja, clovek i jeho Zena, boli nahi, ale nehanbili

Sa.

A Hospodin, Buih, fekl: ,Neni dobfe, aby byl ¢lovék sam, udélam mu
pomoc jakoby proti nému.” Hospodin Biih, vytvoril z té pady vSsechnu polni
zvéf a vSechno nebeské ptactvo a pfivedl je k clovéku, aby vidél, jak co



nazve, tak se bude jmenovat. Clovék pojmenoval vechen dobytek a viechno
nebeské ptactvo avSechnu polni zvéf, ale pro clovéka pomoc jako sviij
protéjSek nenalezl. Hospodin, Biih, tedy uvrhl na ¢lovéka mrakotu, a kdyz
usnul, vzal jedno z jeho Zeber a jeho misto uzavtel télem. Ze Zebra, jez z toho
clovéka vzal, zbudoval Hospodin, Bih, ¢lovéku druzku a pfivedl ji k tomu
clovéku. Tu fekl clovék: ,Tentokrat je to kost z mych kosti a télo z mého tela,
té, protoze byla vzata z druha, budu fikat druzka!”

Proto opousti muz svého otce a matku, pfilne ke své druzce a stanou sa

jednim télem. Oba byli nazi, ¢lovék a jeho Zena, nestydéli sa vsak.

Boh vedel, Ze ¢lovek bude potrebovat pomoc a vedel od pociatku kvoli
svojej vSeveducnosti, akym sposobom mu tohto pomocnika stvori. Najprv
viak privadza k ¢loveku zvierata. A to preto, aby videl ako ich pomenuje.

Clovek mal svet zdokonalovat a k tomu bolo potrebné, aby kazdé zviera
malo svoje meno. VSetkému, ¢o Stvoritel stvoril, ddva mu meno a teraz clovek
ma dévat mend zvieratdm. Panom sveta je Stvoritel a panom, ktory vladne nad
zvieratmi, je ¢lovek. Ddvanie mien je prejavom moci a preto tato pravomoc
teraz ¢lovek vyuziva. Adam predtym, nez zapocal davat mend, musel skamat
a pozorovat zvierata, aby spoznal ich vlastnosti a tak im pridelit adekvatne
meno, ktoré by vystihovalo ich podstatu!. Preto by sme Adama mohli nazvat
prvym zooldégom. Sv. Efrém Syrsky poukazuje na velkost vykonanej prace a na
to, Zze my velakrat nie sme schopni zapamatat si niekolko mien a Adam vlastne

pomenoval miliény zvierat a zZivocichov?. Snie¢im podobnym sa stretdvame

! Nosorozec dostava meno podla charakteristického znaku, ktory je odvodeny od jeho nosa-roha
a chobotnica podla mnoZstva chapadiel — chobotov. Zd4 sa mi, Ze pomenovanie slona —
chobotdn, by bolo vystiznejsie, ktoré vyjadruje charakteristicka telesnti ¢rtu slona. Ale v plnosti
reSpektujem ndzov, ktory mu dal Adam. Mozno jeho meno vystihuje to, ¢o ma najradsej a ¢im je
charakteristicky. Slnko, pretoze zije v teplych klimatickych podmienkach (Afrika, India..).
Ovocie - pravdepodobne jeho najoblubenejsia potrava a dlhy nos - chobot. Tri charakteristické
slova aich zaciatotné pismena slnko, ovocie, nos = slon. Sukromny teologumenon autora
vhodny mozno na hodinu nabozenstva pre prvy stupen zakladnych skél. Tymto spdsobom by
deti mohli lepSie pochopit tvorcie dielo Adama pri davani mien zvietdm v raji.

2 Do padu vyuzival ¢lovek svoju kapacitu mozgu na 100%. Po pade sa hriechom tato kapacita
zmendsila na terajsich 10%. Stikromny teologumenon autora. Do padu clovek nespal, pretoze
nebol unaveny, takZe dokazal neustale pracovat.
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neskor aj medzi Tudmi, ked pan ktory si kuapil sluhu, mu dava meno (2Kr 23,
34; 24, 17). Clovek, regpektujici BoZie prikazanie bol v tom dase svity, Cisty
amudry. Zvierata citili jeho svitost a preto ho pocavali areSpektovali ho.
Poniektori exegéti hovoria o , pachu svatosti”, ktory zvieratd instinktivne citili.
Slazili mu a podrobovali sa jeho voli. Adam pomenoval zvieratd presne tak,
ako si to prial aj Boh — hovori sv. Jan Zlatousty. To, Ze zvierata prichadzali
postupne, v uréitom poriadku, v zastupe k clovekovi ako svojmu , pastierovi”,
poukazuje na harmodniu a pokoj, ktory vladol medzi clovekom a zvieratami.
Svojim sposobom isSlo o akusi ,vojensku prehliadku - defilé”, ktora bola
vykonana pred ¢lovekom?.

Sumerskd poéma o blazenom stave prvych Tudi hovori takto: ,Za
starodavnych ¢ias, ked nebolo jedovanych hadov ani Skorpionov, neboli hyeny
ani levy, nebolo divych psov ani vlkov anebolo strachu ani hrozy, a clovek
nemal nepriatelov...”4

Zvierata, ako zivé bytosti, sprijemniovali svojou krdsou, rozmanitostou
a pohybom Zivot ¢loveku. Neskor, po pade, cast z nich mala poméhat ¢loveku
pri jeho praci acast mala posluZit ako potrava. Rozum cloveka mal byt
hlavhym garantom toho, aby po pade nedoslo k vykynozeniu a naruSeniu
prirodzenej, Bohom ustanovenej rovnovahy zvierat a zivocichov v jednotlivych
regionoch zeme. Pri skumani zvierat clovek lepSie pochopil sam seba
a uvedomil si svoju odlisnost.

BlaZzeny Augustin® hovori: ,Ak Zena nebola stvorend pre rodenie deti, tak
preco by bola stvorend? Azda preto, aby spolocne s muzom obrabali zem, hoci
vtedy obrabanie eSte nebolo také namdhavé. Ak by tomu bolo tak, vtedy bolo
stvorit radSej muza. Treba povedat, Ze muz tazil po spolo¢nosti a bol velmi
smutny kvoli tomu, Ze bol sam. Pretoze v zdujme spolunazivania a kvoli
rozpravaniu bolo mozno lepsie Zit spolocne dvom muZom nez muzovi a Zene.

Ak by mali Zit spolu ajeden by prikazoval a druhy posltachal, aby nevznikalo

3 Pozri CAP, A. 2000. Vyklad na knihu Genezis L-III. kapitola. Presov : Pravoslavna bohoslovecka
fakulta PU, 2000. s. 50-52.

4+ CHUIMPEB, P. 2007. bubaetickas apxeorozust. Mocksa : Cepruesa aaspa, 2007. s. 114.

5 YITIOHCKMM, A. 2004. O kuure Borrus oyksaapHO, 9.5. Cl. 0266, 9.5.273.8. In: buoaeiickue
Kommernmapuu omuo6 Lepieu u dpyeux asmopos 1 — VIII eexos. Bemxuii 3asem 1. Knuza bovmusa 1-11.
[I1ep. c anra., rpeu., aat., cup. I[log pea. D. Aayra u M. Konru]. [pea. KK. I'aBpnaxuna.]. Tseps :
T'epmenesruxka. s. 87.



napatie a nepriatel'stvo medzi spolubyvajiacimi, mali sa riadit podla poriadku,
ktory bol dany. Jeden bol stvoreny skor a druhda neskor. Niekto sa moZe spytat.
Mohol Boh z Adamovho rebra stvorit aj muza, ak by sa mu zachcelo? Ak by
Zena nerodila deti, akou by mu bola pomocnickou?”

Sv. Efrém Syrsky® hovori: ,,Eva okrem domacich prac a starosti okolo oviec,
volov a stadach dalSich zvierat mohla byt ndpomocna muZovi aj pri stavebnych
pracach, ¢i umeleckych dielach. Hoci zvierata sa podriadovali cloveku nemohli
mu byt v tomto smere pomocnikmi. Preto mu Boh stvoril taki pomocnicku,
aby sa spolocne s nim starala o vSetko a pomahalu mu”.

Severian Gabalsky’ trocha nepochopitelne hovori: ,Celda zem bola dana
Adamovi, ale raj bol pre neho nedostupny. Bolo mu prikazané, aby opustil raj,
kde sa oddelil od zvierat domadcich, stvornohych, divych aj plazov. Raj bol pre
neho kralovskym pribytkom, kde vladol ako gazda — domadci. Vdaka tomu
priviedol Boh k nemu zvierata, aby si na neho zvykli. Prichadzali k nemu sem
nie ako otroci k svojmu panovi, ale vzdy ked pocitili potrebu. On ich nazval -
pomenoval a oni od neho okamZite odchadzali. AvSak vtedy Adam prebyval
eSte v raji”.

Blazeny Augustin® hovori: , A priviedol ich k Adamovi, aby videl ako ich
pomenuje. Aby sme nezmyslali telesne otom, ako Boh priviedol zvierata
avtdky k Adamovi potrebujeme si pomoct, aby sme pochopili ako Boh
zmysla... Nemali by sme si mysliet, Ze Adam postupoval podobne ako to robia
polovnici, alebo lovci vtakov, ze sa podla ich stop k nim priblizili. Netreba si
mysliet ani to, Ze zvieratd dostali prikaz od Boha, ktory pocuvli. Pretoze

zvieratd a vtaky takuto schopnost nemaji. Do istej miery sa vSak podriaduju

¢ CMPUMH, E. 2004. Toakosarue na Knuzy Bumus, 2.11. CSCO 152:31; Tsopenmus 6:234. In:
bubaeiickue xommenmapuu omuyos Lepxeu u dpyeux asmopos I — VIII eexos. Bemxuii 3asem I. Knuza
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aHra. rpeu., aat., cup. Ilog pea. B. Aayra u M. Kontu]. [pea. KK.
laBpuaxuna.]. Teeps : 'epmenesTuka. s. 87.

7TABAABCKIM, C.2004. O tBopenyu Mupa 6.1. PG 56:485. In: Bubaeiickue KoMMeHMAapuu omyo6
Heprsu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1. Knuea buimus 1-11. [Ilep. ¢ anra., rpeu.,
aar., cup. IToa pea. ©. Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K. I'aspnakuna.]. Teeps : 'epmenestuxa. s. 81.
8 YITIOHCKIMM, A. 2004. O xuure Boitis 6yksaabpno, 9.14. Cl. 0266, 9.14.285.1. In: Hubaeiickue
Kommernmapuu omuo6 Lepieu u dpyeux asmopos 1 — VIII eexos. Bemxuii 3asem 1. Knuza bovmusa 1-11.
[I1ep. c anra., rpeu., aat., cup. I[log pea. D. Aayra u M. Konru]. [pea. KK. I'aBpnaxuna.]. Tseps :
T'epmenesruxka. s. 81.



Bohu... Sv. Efrém Syrsky® hovori: ,To, ze bolo povedané, ze ich priviedol
k ¢loveku, poukazuje na mudrost Adama a pokoj, aky vladol medzi zvieratami
a ¢lovekom, pokial ¢lovek neporusil prikdzanie. Zvierata prichadzali k cloveku
ako k bytosti naplnenej laskou, bez strachu, v stddach a neobavali sa Ziadnych
predatorov. Naprv isli stada Seliem a potom bez obav aj dalSie zvierata.”

BlaZeny Augustin'® hovori: , A tak predovsetkym Boh poukdazal na ¢loveka,
ktorého si vazi ovela viac ako zvieratd — preziivavce, alebo dalSie nerozumné!
zivé tvory. Zmysel povedaného spociva v tom, Ze Boh priviedol k cloveku
vietky zvieratd, aby videl ako ich pomenuje, ¢i im d& menad, ktoré ich vystihuja.
Z toho vidime, Ze clovek je nad zvieratami, pretoZe im ddva mena ato robi
kvoli tomu, e ich moZe pozorovat. Clovek rychlo pochopil, Ze je lepsi a Ze je
nad zvieratami...”

Sv. Izék Syrsky'? hovori: ,Kto s odporom hovori o pokornom a mudrom
¢loveku a neuznéava ho za Zivého, je podobny tomu, kto otvara svoje tsta proti
Bohu. Ahoci vjeho ociach si pokorny clovek zasluhuje, aby sme si ho
nevsimali, vSetko stvorenie mu prejavuje cest. Ked sa pokorny ¢lovek pribliZil
k Selmam hladia na neho a ich krutost bola skrotend. Prichddzaja k nemu ako
k svojmu vladcovi, skldniaju svoje hlavy a olizuja mu ruky a nohy. Zvery citili
vonu, ktort vydaval Adam do padu, ked prichadzali k nemu a on im daval
mena v raji. Tento stav bol od néds odnaty a obnoveny bol zasa prichodom Isusa
Christa”.

° CPUH, E. 2004. Toaxosanue na Knuzy Bomus, 2.9. CSCO 152:30-31; Tsopennusa 6:233. In:
Bubaeiickue kommenmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1. Knuza
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aar., cup. Ilog pea. D. Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K.
T'aBpnakuna.]. Teeps : 'epmenestuxa. s. 81.

10 YITIOHCKIM, A. 2004. O kuure Borrus rpotus MaHuxees, 2.11. Cl. 0265,2.205.3 In: bubaeiickue
Kommernmapuu omuo6 Lepieu u dpyeux asmopos 1 — VIII eexos. Bemxuii 3asem I. Knuza bovmusa 1-11.
[I1ep. c anra., rpeu., aat., cup. [log pea. D. Aayra u M. Konrtu]. [pea. K K. I'aspuakuna.]. Tseps :
T'epmenesruxka. s. 82.

11 Rozum, mozog, myslenie, slobodnd voéla, svedomie, moznost tvorit, to je to, ¢im sa clovek
diametralne 1iSi od zvierat. Preto sa u svatych Otcov castokrat zvieratd nazyvaji nerozumné.

12 CIPUMH, E. 2004. Caosa o nodsuxnuvecmse 53 Caosa 234-235. In: Bubaeiickue xommenmapuu
omuo6 Lepxeu u dpyeux asmopos 1 — VIII sexos. Bemxuii 3asem I. Knuza boumus 1-11. [Ilep. c anra.,
rpeu., aar., cup. Iloa pea. D. JAayra m M. Kournu]. [pea. KXK. T'aspmakmua.]. Teeps :
T'epmenestuxka. s. 82.



Sv. Jan Zlatousty® hovori: ,Ddavanie mien Selmdm, ale aj domadcim
zvieratdm poukazuje, Ze zvieratd uznavali svoj stav a vladu cloveka. Mena,
ktoré im dal Adam, sa zachovali dodnes. Boh tak dal preto, aby sme si neustale
pripominali cest ¢loveka, ktorti dostal od Boha. Preto prijal panovanie nad
zverou apo pade do hriechu mu bola tato moc odobrata.” Rabinsky
komentar'%: ,,Adam Zil 930 rokov, z ¢oho je zrejmé, Ze nemal zomriet hned po
zjedeni ovocia. Skor islo o to, Ze sa mal podriadit smrti. Keby nezhresil, jeho
svatost by ho udrzala pri Zivote navzdy (Chumas). V druhej scéne vstupuje do
deja uz aj muz a pasivne aj Zena a zvieratd. Clovek dostdva od Boha vysadu
davat mend zvieratdm'®, ¢o odrdZa mudrost aschopnost ¢loveka poznavat
stvorenia. Konecnd pomoc pre ¢loveka sa ndjde az pri druhom BoZom cine,
ktorého vysledkom je Zena, pomoc pre cloveka. Na pozadi skorSieho
sedemndasobného refrénu: ,a Boh videl, ze je to dobré”, vkap. 1, vznikne
kontrast s prekvapujicim Bozim vyrokom, Ze v stvoreni nieco nie je dobré. Je
to isty sposob podania, ako upozornit C(itatela na spolocenstvo a vztahy
cloveka, ktoré patria k podstate Zivota, najmd na spolocenstvo muza a Zeny.
Utvorend pomoc nie je iba posilou pre kazdodennu pracu, alebo pre zrod deti,
hoci tieto aspekty implicitne zahffia, ale vzdjomnd podpora umozZnuje
spolocenstvo medzi Tudmi. ,Dvaja st na tom lepSie ako sam clovek...a ked
padnd, jeden zdvihne druhého. Beda vSak samému, ked padne!” (Kaz 4, 9-10;
porov. Pris 31, 10-31).

Rabinsky komentar'e: Urobim mu. VerSe 18-25 neopisuju nové stvorenie,
len rozpracovavaju akt opisany v 1, 25. Boh vedel, Ze Adam niekoho
potreboval. Poslanim Zeny vsSak nebolo len priviest na svet potomstvo. Boh
chcel, aby Adam ma spoloc¢nicku, oporu a podnes rozvijat sa, ako je to
v dobrom manzelstve, a aby deti vychovaval otec i matka (Chumas). Nenasla

13 3AATOYCT, WM. 2004. Tomuaun vHa Kumry berrus, 14:20. TLG 2062.112.53.117.8-16. In:
Bubaeticicue xommernmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1. Knuea
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aHra. rpeu., aat., cup. Ilog pea. B. Aayra u M. Kouru]. [pea. KK.
T'aBpnaxuna.]. Teeps : 'epmenestuxka. s. 82.

14+ DUBOVSKY, P. a kol. 2008. Genezis. Komentdr k Starému zikonu. Trnava : Dobré slovo, 2008. s.
139.

15 Rabinsky spis Beresit Raba 17, 5 rozvinie scénu o zvieratach predstupujicich pred cloveka
v paroch, pricom ¢lovek komentuje: Kazdé méa svojho partnera, no ja ho nemam.

16 DUBOVSKY, P. a kol. 2008. Genezis. Komentdr k Starému zdkonu. Trnava : Dobré slovo, 2008. s.
140.
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sa mu pomoc. Adam videl, Ze mu chyba partnerka. (Rasi) Nijaké zo stvoreni
nespitialo jeho naroky a prosil ospolo¢nika. Takto si uvedomil hodnotu
partnerky a nebral ju ako samozrejmost. (Chumas).

Myslienka Zeny, stvorenej z rebra, nepriamo stivisi so sumerskym mytom
Enki a Ninmach o poruseni bozského poriadku, ktory sa nasSiel v mestach Ur
a Nippur. V tomto myte boh vod a pan mudrosti Enki po spachani incestu
s pravnuckou zje osem rastlin a ochorie. Jeho Zena Ninchursag zrazu zmizne
a bohovia ho nasledne preklaju. Zmiluja sa nad nim, az ked je zoslabnuty na
smrt ajeho opaf najdend Zena sa ho rozhodne liec¢it. Enki s fiou splodi divné
bytosti, medzi nimi aj bohytiu NIN-TI(L), aby lieéila jeho zoslabnuté kosti. Zena
sa ho pyta: Brat moj (Enki), ¢o ta boli? — Rebro ma boli. — Porodila som ti
bohytiu NIN-TI (Pani rebra). Sumersky vyraz TI(L) oznacuje , rebro” aj ,Zivot”,
ale i ,dat Zivot”. Pani rebra je teda i pani Zivota, ktory Enki ziska, a tym sa
zachrani pred smrtou. Zjedenie 6smich rastlin a kliatba vyslovena proti nemu
za jeho prehresok iba nepriamo suvisi s tym, Ze Adam a Eva jedli ovocie zo
zakdzaného stromu, a s trestami vynesenymi nad nimi za ich hrieSny skutok.
Svéatopisec v pribehu vyjadruje vztah medzi rebrom a zZivotom tuplne inym
sposobom. Po hriechu ddva muZz Zene meno Eva, v hebr. Zivot, za ktorym sa
moze skryvat sumerské TI(L) ,Zivot“V”. Tento biblicky obraz stvorenia zeny
podnecoval rozvoj duchovnej predstavivosti: Zena ako rebro patri k srdcu
muza a ma stat po jeho boku (porov.3.12); nebola utvorenda z hlavy muza, aby
ho neprekonala, ani z jeho nohy, aby po nej nesliapal, ale vysla z jeho boku, aby
mu bola rovnocennd, aspod jeho ramena, aby ju ochrarioval, anapokon
z blizkosti srdca, aby ju miloval. Je v iom zachyteny staroveky izraelsky ideal
manzelstva, ktoré predstavuje vztah poznaceny harmoniou a déverou medzi
partnermi.

PAN Boh nechal na ¢loveka padnit tvrdy spanok.

Na zdaklade tohto textu bude podvod Zeny pre cloveka jednoducho

neznamy. Boh to zabezpecil tvrdym spankom, oznacovany hebrejskym

7 LAMBERT, 1975, s. 72-73. V epose o GilgameSovi nachadzame zmienku, Ze ¢lovek bol stvoreny
zo zeme... a spociatku sa nachadzal osamoteny medzi zvieratami. Az ked vidi Zenu, uvedomuje
si, Ze je nieo iné ako zviera a odchddza za Zenou. (Pozri MIATIAAIL K. 1990. Prua Kvpiov
kpatalov. Apnyuatikd keipeva ano v Halawd AaOnxn. Anuwpyia tov koouov — I'ev. a' - .
BcooaAovixn : Ekdooeic IT. TTovovdoa, 1990.s. 88).
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vyrazom ,haredémah, tardema”. V gréckom texte nachddzame termin
fékotaoty — extasin.’® V Pisme spanok vzdy privadza Boh (porov. 1Mjz 15, 12;
Iz 29 10; 1 Sam 26, 12) aje prilezitostou pre BoZie zjavenie (15, 12; Job 4, 13).
Spanok sa tu spomina mozno pre tajomnost a skrytost BoZich ciest pre cloveka,
alebo sa nim chcela vylucit predstava, Ze bdely ¢lovek by pri zdkroku mohol
nejako narusit dianie. Pozndmka o zaplneni miesta mdsom - co je bezné
oznacenie aj pre telo, zodpoveda zameru pisatela uchovat krdsu a vonkajsiu
celistvost tela v povodnom stave. V pozadi tohto obrazu tvorenia spolocenstva
muza aZeny je myticky koncept, spolony pre iné podania, kde ludia
pochddzaju zjedného predchodcu. Napr. v Platébnovom dialogickom spise
Symposion reénik Aristafanés vidi vznik lasky v tom, Ze polovice poévodnych
dvojpohlavnych androgynov, rozseknutych na dve casti, tuzia po opatovhom
spojeni. V Pisme vzapati po stvoreni Zeny je tieZ re¢ o zjednoteni, ktoré obaja
nachadzaji v manzelstve (v. 24).

PAN Boh vystaval zrebra, ktoré vzal z ¢loveka, Zenu a priviedol ju
k ¢lovekovi.

Hlavnou myslienkou je tu pravda ostvoreni muzZa aZeny, ako jednej
Iudskej prirodzenosti a teleologickej spolupatricnosti anie chronologickym
popisom deja stvorenia muza aZeny. Boh nestvoril Zenu =z prachu, ale
z ¢loveka. Rebro je v hebrej¢ine vyjadrené slovom ,sela'”, ktoré znamena
rebro, bok, alebo bo¢nt stenu. Doslovny preklad by znel: ,, vybudoval z rebra
zenu”. Podobné vyrazy stretdvame pri stavbe oltdra, svatostanku, ¢im muz
azena maju byt akymsi obrazom BoZieho chrdmu. Vladimir Lossky?
poukazuje na to, Ze rebro je treba chdpat symbolicky: ako zttrob jeho

prirodzenosti, t.j. z ¢ohosi, ¢o sa nachadza v blizkosti srdca.

18 I8lo o extaticky spanok, ktory nachddzame aj v pripade Jozefa, ktorému bolo zjavené, zZe Maria
pocala zo Svétého Ducha (Mt 1, 20) a taktiez pri ohrozeni malého Isusa (Mt 2, 13). Nebol to stav
bezvedomia, ale samotné slovo spanok tu skor poukazuje na vel'ké mystérium, ktoré nam zcasti
odkryva Mojzi§ a zaroven je to proroctvo, ktoré bolo tymto spdsobom zjavené Adamovi. Boh sa
tu zobrazuje ako hovori sv. Efrém Syrsky ako ,, Chirurg”, ktory uspava Adama, aby necitil bolest.
Adam doteraz nikdy nespal, nebol unaveny anepotreboval odpocivat, pretoze praca mu
sposobovala radost, zil aktivne, tak, ako si to prial Boh.

9 ééedrovicky ho preklada ako ,,cela”. (IMEAPOBULIKIM, A. 2003. Beederue 6 Bemxuii 3asem:
namuxHuxue Mouceego. T. 1. Knuea 6vimusl. 3. vyd. Mocksa : TEPEBVH®, 2003.)

20 LOSSKY, V. 1986. Dogmaticka teologie. [prekl. P. Ale§]. Praha : Ustfedni cirkevni
nakladatelstvi, 1986. 103s. s. 45.
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Zena nadobudla komplementarnu funkciu voéi muzovi, teda stala sa jeho
polovickou. Clovek skutocne, aj na zaklade textu 1, 27, nadobudne svoju plnost
vo dvojici. Tazko by sa viak pri tomto vyklade chapal obraz odobratia jedného
z bokov muza (v. 21), zatial ¢o pri rebre a vyplneni miesta je obraz vystiZnejsi.
Ked sa clovek zobudil, Boh priviedol Zenu k ¢lovekovi. Utvoreného partnera
Boh sdm privedie pred cloveka. Prekvapuje nds Tudska pasivita pri tvoreni
Zeny, zapada vsSak do kontextu spoloc¢nosti, kde bol vyber nevesty
a sprostredkovanie manZelstva rodi¢mi pravidlom (porov. 24, 4; 28,6-7).

Rabinsky komentér?!: Zena na rozdiel od muza nepochadza z prachu zeme.
Rebro znamena aj bok, Boh teda utvoril Zenu z jedného boku muza, aby sa tak
z jedného cloveka stali dvaja, ¢o poukazuje na nespochybniteInt rovnost muza
a zeny. (Hirsch)

Svaty Ambroz Mildnsky poukazuje, Ze Boh nestvoril dvoch chlapov ani
dve Zeny, ale muza a Zenu, ¢im chcel poukazat na blizky a prirodzeny vztah
tychto bytosti. Adamovo rebro by sme tu mohli pripodobnit matke, vdaka
ktorej sa Zena narodila — udava sv. Cyril Jeruzalemsky?. Z malej casti ¢loveka
Boh ako Umelec vyprodukoval dokonalt a tiplnt bytost.

BlaZzeny Augustin® hovori: ,Extdza*, ktord bola dopustend Bohom na
Adama zapricinila, aby zaspal, lepSie povedané, aby sa mu snival sen. Ten mu
bol dany s cielom, aby za pomoci extazy sa Adamov um stal icastny anjelskej
poOsobnosti. Aby vystapil do svdtyne Bozej a pochopil budtcnost. Preto, ked sa
prebudil bol naplneny proroctvom, a len ¢o uvidel privedent k nemu kost, t,j.
svoju zenu okamzite hovori velké tajomstvo, o ktorom uéi apostol (Ef 5, 31-32).
Preto povedal toto je kost z mojich kosti... (2, 23-24). Podla svedectva Pisma islo
o prvé slovd, ktoré vyslovil clovek. AvSak v Evanjeliu nachddzame slova: ,Ci
ste necitali, Ze Stvoritel stvoril ich od pociatku ako muza a Zenu? A riekol: Preto
opusti clovek otca i matku a pripoji sa k manzelke, i budu dvaja jedno telo” (Mt

2 DUBOVSKY, P. a kol. 2008. Genezis. Komentdr k Starému zikonu. Trnava : Dobré slovo, 2008. s.
142.

22 Katechézy 12, 29, s. 80.

2 YITIOHCKMM, A. 2004. O xuure Boitus oyksaapHO, 9.19. Cl. 0266, 9.19..294.1. In: Hubaeiickue
Kommernmapuu omuos Llepxeu u dpyzux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1. Knuza buimus 1-11.
[I1ep. c anra., rpeu., aat., cup. [log pea. D. Aayra u M. Konru]. [pea. KK. I'aBpuakuna.]. Tseps :
l'epmenesTuka. s. 85.

2 Slovo extaza treba chapat ako zjavenie. O extatickom vytrZeni prorokov sa casto stretavame
v Starom Zakone.
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19, 4-5). Extdzu, ktora dopustil na Adama Boh, méZzeme chapat ako Boziu
inSpiraciu dana prorokovi”. V podobnom duchu hovori Tertulidan®: ,Tu je
povedané krestanské ucenie o sne, ktory sa odohrava v podvedomi duse, ktora
povazujeme vzdy za aktivhu, ¢o je priznakom jej bozskosti a nesmrtel-
nosti...Tak aj na pociatku bol sen zdroven aj extdzou- vdaka comu aj Adam
extaticky usnul. Telo spociva v pokoji, ale dusa vdaka extdzi nema pokoj. A od
tych cias sa prirodzena forma pokojného sna spédja s extazou — vytrzenim.”

Svaty Jan Zlatousty? hovori: ,Boh dopustil na ¢loveka tvrdy spanok...
Vsimnime si presnost vyjadrenia. BlaZzeny prorok skrze Sv. Ducha povedal
o tvrdom spanku... Neislo o obycajny spanok. Najmudrejsi Stvoritel nasej
prirody chcel vybrat z Adama rebro. Aby nepocitil pritom Ziadnu bolest, aby
nasledne nezacal nendvidiet kvoli bolesti aj stvorenu ziva bytost. Preto
dopustil Boh na Adama hlboky spanok, pri¢om ni¢ necitil, ¢o sa s nim deje.
Dokonaly Umelec Boh zobral to, ¢o povazoval za potrebné a doplnil to, ¢o este
chybalo. Ucinil tak kvoli svojej ludomilnosti”.

Sv. Efrém Syrsky? hovori: ,Muz, ktory neustdle pracoval a nevedel, ¢o je to
oddych, bol osvieteny svetlom sa nahy ocitd na zemi a spi. Adam urcite vo sne
videl, ¢o sa s nim deje. Ked v okamihu mu bolo vybraté rebro a okamzite bolo
telo zahojené, obnaZené telo prijalo v plnosti krasu Zeny, vtedy ju Boh privadza

a predstavuje ju Adamovi.”

Toto je kost z mojich kosti a telo z mojho tela (v.23)
Rebro je druh kosti a prave kost sa spomina ako prva v poetickom oznaceni

Zeny: kost a mdso. Tato formula kladie muza a Zenu v prvom rade na identickt

% TEPTYAAMAH: O ayme. 45.1-3.. C1.0017, 45.1 (CCSL 2:849). In: Bbubaeiickue kommermapuu
omuo6 Llepxeu u dpyzux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1. Knuza boimus 1-11. [Ilep. c anra.,
rpeu., aar., cup. Iloag pea. D. JAayra m M. Kournu]. [pea. KXK. T'aspmakmua.]. Tseps :
T'epmenestuxka. s. 87.

% 3/1ATOYCT, M. 2004. Tomuamu na Kamry Berrusa, 15.7. TLG 2062.112.53.120.50-64. In:
bubaeiickue xommenmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII eexos. Bemxuii 3asem I. Knuza
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aart., cup. ITog pea. . Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K.
T'aBpnaxuna.]. Teeps : 'epmenestuxka. s. 85.

2 CMPUH, E. 2004. Toaxosanue na Knuzy boimus, 2.12. CSCO 152: 32; Tsoperma 6:234-235. In:
Bubaeticicue xommernmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuit 3asem 1. Knuea
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aar., cup. Ilog pea. B. Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K.
laBpuaxuna.]. Teeps : 'epmenesTuka. s. 87.
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rovinu, ¢o sa tyka ich clovecenstva aludskosti, av druhom rade ich tiez
oddeluje od zvierat (v.19-29 porov.1,26-28). Rabinsky komentar?: Midras
hovori, Ze ked Adam po prvy raz uvidel Zenu, od radosti zvolal: PoZehnana si
od PANA, kost z mojich kosti, a nélezite sa bude$ volat i$a (Zena). (Pirke de
Rabbi Eliezer 12). Ini rabini si vSimli, Ze v oboch slovach st zhodné pismenaw
a N, ktoré tvoria spolu slovo ohenl ¥; zvysné pismena * a 7, tvoria BoZie meno
7. Udili, Ze kym bol clovek sdm, bol nazvany Adam 27N (kvoli telu zo zeme
727N a krvi 07, z ktorych sa skladal). Ked mu vSak Boh dal partnerku, nazval
ho Zivou bytostou, t.j. ohnivym, nesputanym tvorom (ako ohen ). Potom Boh
pridal do jeho mena dve pismena (* a 77) svojho mena ( 797?) a urobil meno
muzZa ¥R ameno Zeny 7N a povedal: Ak budu kracat po mojich cestach
a zachovavat moje prikdzania, moje meno bude prebyvat s nimi a vyslobodi ich
zo vsetkych tazkosti; no ak nie, odnimem im svoje meno a znova sa budu volat
ohen a ohen wNY WN, tj. ohen, ¢o pohlcuje ohenl (Chronicles of Jerahmeel, EBI
117).

Boh nepovedal ¢loveku, ako bude tvorit jeho pomocnic¢ku ani aky material
pritom pouZije. Po ,narkéze” — prebrati, hovori Adama, akoby bol sam
pritomny pri tomto zvlastnom tkone. Tymito slovami Adam odkryva hlboky
vyznam prirodzenosti muza a Zeny, ich spatost, blizky vztah — pokrvnost, ako
jedine¢nosti Iudského pokolenia. Spatost muza a Zeny je taka silna ako spatost
rebra s hrudnym koSom. Preto sv. Jan Zlatotsty hovori o muzovi a Zene nie ako
o dvojici, ale ako ojednej bytosti. Manzelstvo je vSak aj prorockym obrazom
jednoty v budicom veku, ked to, ¢o je muzské, bude spojené stym, co je
zenské a obnoveny Adam bude nosit Evu vo svojom boku.

Sv. Efrém Syrsky? hovori: ,Hla, toto je Zena, ktora prisla ku mne po
zvieratdch aje ind nez oni. Oni boli stvorené zo zeme, avSak ona je kost
z mojich kosti, telo z mdjho tela. To povedal Adam, alebo to bolo proroctvo,

alebo to bolo zjavenie v spanku. A tak v tento denl dostali vSetky zvieratd mena

28 DUBOVSKY, P. a kol. 2008. Genezis. Komentdr k Starému zikonu. Trnava : Dobré slovo, 2008. s.
143-144.

2 CPUH, E. 2004. Toaxosarue na Knuzy buimus, 2.13. CSCO 152(71): 32; Tsopenmst 6:235. In:
Bubaeticicue xommernmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuit 3asem 1. Knuea
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aar., cup. Ilog pea. B. Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K.
laBpuaxuna.]. Teeps : 'epmenesTuka. s. 85.
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od Adama podla svojho druhu. Tak aj kost, stvorent Zenu, nenazval jej menom
Eva, ale podla Zeny patriacej v plnosti k pokoleniu.”

Blazeny Augustin® hovori: ,Svoje prikdzanie Boh neadresuje iba Adamovi,
pretoze hovori: ,Nejedzte ich (plody zo stromu dobra a zla)...aby ste nezomreli
(IMjz 3, 3). Preto pribeh zacina stvorenim zZeny. Bolo povedané, Ze bude
stvorena, aby bola pomocnickou muZovi a vduchovnom spojeni, aby rodila
duchovné plody — dobré skutky, dostojné BoZej chvaly. Muz je povolany, aby
usmernoval aona, aby sa podriadovala. Jeho riadi mudrost aju jej muz.
Pretoze hlava muzovi je Christos a hlava Zene je jej muz (1Kor 11, 13)”.

Kliment Alexandrijsky® hovori: ,V zidovskom ndrode proroci vzdy
hovorili vdaka inSpiracii Sv. Ducha. Pred danim zdkona Adam prorokoval
o Zene, o pomenovani zvierat a Noe hovoril o pokani. Abraham, Izak a Jakub
predpovedali mnohé veci, ktoré sa stant1”.

BlaZzeny Augustin®? hovori: ,Na pociatku Iudského rodu bola Zena stvorena
z kosti, zrebra spiaceho muza. Tato udalost mézeme chapat ako proroctvo
o Christovi a Cirkvi. Spanok muZza oznacuje smrt Christa a z jeho rebra, ked
visel na krizi, ktoré bolo prebodnuté kopiou sa vyliala krv a voda (Jn 19, 34).
Toto povazujeme za tajomstvo kedy bola zrodend Cirkev. V Pisme st pouzité
vyrazy, ktoré citame nie ,vytvoril” (formavit), ale , vybudoval” (finxit), ale
stvoril zneho Zenu (aedificavit eam in mulierem). Preto apostol hovori
o budovani tela Christovho, ktorym je Cirkev (Ef 4, 12). Takymto sposobom aj
Zena, ktord je stvorend, je také isté stvorenie BozZie ako muZz. To, Ze vznikla
z muza, to poukazuje na ich jednotu. To, Ze bola stvorend takym sposobom, iba

poukazuje, ze je predobrazom Christa a Cirkvi.”

30 UTIOHCKUIM, A. 2004. O xuwure Borrms nporus Manmxees, 2.11. Cl. 0265,2.204.34. In:
Bubaeiickue kommenmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1. Knuza
bumus 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aar., cup. Ilog pea. D. Aayra u M. Kontn]. [pea. K.XK.
laBpuaxuna.]. Teeps : 'epmenesTuka. s. 86.

31 AAEKCAHAPUMCKIM, K. 2004. Crpomarer 1.21.135. TLG 555.004, 1.21.135.3.1-4.1. In:
bubaeiickue xommenmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII eexos. Bemxuii 3asem I. Knuza
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aart., cup. ITog pea. . Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K.
TaBpnaxuna.]. Teeps : 'epmenesTuxa. s. 88.

2 YITIOHCKIM, A. 2004. O rpage Boxuewm 22.17. Cl. 0313, SL 48,22.17.16 (CCSL 48:835-36). In:
Bubaeticicue xommernmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuit 3asem 1. Knuea
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aHra. rpeu., aart., cup. Ilog pea. D. Aayra u M. Kournu]. [pea. KK.
laBpuaxuna.]. Teeps : 'epmenesTuka. s. 88.
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Blazeny Hieronym?® hovori: ,V Pisme sa hovori: Zobral Boh rebro
z Adamovho boku a vystaval Zenu. (Et aedificavit Domnus Deus costam quam
tulerat de Adam in mulierem et adduxit eam ad Adam - Vulgata). Pochop, ¢o
znamena vystaval.. ,Pozdvihnutie” ako sme uZz skor spomenuli, zvycajne
pouzivaju takéto slovo, ked sa hovori o budovani velkého domu. Stvorenie
zeny z Adamovho rebra oznacuje v sulade s autoritov apostola (Ef 5, 32)
Christa a Cirkev. Preto je povedané, Ze Boh vybudoval z rebra Zenu. Poculi sme
oprvom Adamovi ateraz prejdeme k druhému Adamovi (1Kor 15, 47)
a pozrieme ako z Jeho rebra vybudoval — pozdvihol Cirkev. Spasitelov bok,
ktory visel na krizi, ktoré prepichla kopia, odtial vytiekla krv a voda. Chcete
vediet, ako sa zvody akrvi buduje Cirkev? Spociatku cez krst, vodou sa
zmyvaju hriechy a potom krvou mucenikov-vyznavacov skrasluje sa vencom
pozdvihnutéd Cirkev”.

Sv. Ambroz Milansky* hovori: ,Zvdzok Adama aEvy je velkym
tajomstvom Christa a Cirkvi. Eva bola kost z kosti a telo z tela svojho muza, tak

aj my ¢lenovia Christovho Tela sme kost z kosti a telo z Jeho tela”.

Menovat sa bude muZena, lebo je z muza vzata

Adam dava meno novej bytosti a nazyva ju muzenou, tj. tou, ktord mu
bude Zenou, pretoZe bola stvorenda z neho. Urobil to, ¢o urobil aj so zvieratami,
dal jej meno, ale zaroven poukazuje na jej jednotu, ktora sa tyka prirodzenosti
a jej doslovného povodu z jeho tela. Pomenovanie, ktoré Zene udeluje Adam,
prislticha celému Zenskému rodu — pohlaviu, pretoze ony davaju Zivot rodenim
deti. Hebrejské pomenovanie Zeny ,iSah” je odvodené zo slova muz ,i§” ¢o
poukazuje na jej ,zrodenie”. Podobny vztah vyjadruje aj starorusky vyraz
MmkeHa. Podobne sa tato spatost zachovala aj v angli¢tine v slovach muz — man,

Zena — woman.

3 CTPUAOHCKIUM, . 2004. Tpakrar Ha Icaamsr (Ilc 88). Cl. 0593, 88.80. In: Gubaeiickue
Kommernmapuu omuos Llepxeu u dpyzux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1. Knuza buimus 1-11.
[I1ep. c anra., rpeu., aat., cup. [log pea. D. Aayra u M. Konru]. [pea. KK. I'aBpuakuna.]. Tseps :
T'epmenestuxka. s. 88.

3 MEAVIOAAHCKIM, A. 2004. Tlocaanust 4.16.4. Cl 0160, 4.16.480/1.116.30. In: Gubaciickue
Kommernmapuu omuo6 Lepieu u dpyeux asmopos 1 — VIII eexos. Bemxuii 3asem 1. Knuza bovmusa 1-11.
[I1ep. c anra., rpeu., aat., cup. I[log pea. D. Aayra u M. Konru]. [pea. KK. I'aBpnaxuna.]. Tseps :
l'epmenesTuka. s. 89.
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Preto muz opusti svojho otca i svoju matku a pril'ne k svojej Zene a buda
jednym telom (v.24)

Tento ver$ je komentarom rozpravaca, ktory aplikuje principy prvého
manzelstva na vSetky ostatné, ¢o robi z toho vyroku vSeobecne platnit moralnu
normu pre Iudi. V spomenutej povodnej, Bohom chcenej odlisnosti, Zena od
muza, sposobujucej ich vzajomnu pritazlivost, tkvie dovod, preco muz opusti
najblizsich Tudi (otca a matku), aby sa obaja spolu zjednotili a tvorili jednotu,
jedno telo ... naznacenut obrazom fyzického zblizenia. Jedno telo je tu
dosledkom slobody a lasky, a nie nepritomnostou alebo potlacenim rozdielov.
Toto je povodny Bozi plan s muzom a Zenou od zaciatku. Neskorsie potlacenie
rovnocennosti a nadvldda muza nad zenou sa v zmysle textu 3, 16 chape ako
dan z padu prvych ludi. Rabinsky komentar®: Muz opusta rodicov, ich dom
a zaklada novy domov so svojou manzelkou. Neznamena to vSak, Ze sa ma
prestat starat o rodicov. (Radak). Jednym telom, ako pri stvoreni, sa moze stat
muz azena vtedy, ked maju aj jednu mysel, srdce a dusu, a ked svoje sily
podriadia sluzbe Bohu. (Hirsch)

Lopuchin poukazuje, Ze tieto slova boli dodané MojziSom, nakolko Adam
nevedel ni¢ o rodine, manzelskom zvadzku, ani o pade ¢loveka. Vacsina sv.
otcov vsak poukazuje na to, Ze iSlo o proroctvo, ktoré zjavil Boh prvému
clovekovi vo sne aten ho aj vyslovil. Poukazuje zaroven na pritomnost
a buducnost. Ustanovenie sviatosti manzelstva — monogamného zvazku,
jedného muza ajednej Zeny, bolo potrebné kvoli samotnému cloveku z tuzby
po porozumeni a plnohodnotnej spolo¢nosti. Zivot prvych Tudi v raji
pripominal Zivot anjelov, ktori tuzili po duchovnom zdokonalovani
a v obdivovani Boha. Vola ¢loveka bola v sulade s BoZou volou. Obaja tazili po
tom, podobat ¢o najviac na svojho Stvoritela.

Ako doslov priddvame slova, ktoré vyjadruju spojenie muza a Zeny
v manzelstve (porov. Mt 19, 5; Ef 5, 31). Izraelskému patriarchdlnemu poriadku
nezodpovedalo to, aby muz opustil svojich rodi¢ov kvdli Zene, ktorti si mohol
dokonca kupit. Tu vSak muz opusti otca a matku, so svojou manzelkou vytvori

nové obecenstvo a uplnu jednotu ako v duchu tak aj v oblasti dusSe a tela. Tato

3 DUBOVSKY, P. a kol. 2008. Genezis. Komentdr k Starému zdkonu. Trnava : Dobré slovo, 2008. s.
144.
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nerozlucitelnd jednota (Mt 19, 6) je podstatou manzelstva a obrazom vztahu
Christa a Cirkvi. Tak vysoko bude stat Zena vedl'a muza®.

Velké Skody boli sposobené tym, Ze (zdpadna) Cirkev dlhy cas oznacovala
spojenie muZa a Zeny za nieco hrieSneho, alebo aspon za cosi posSkvrniujtice. Pre
buducnost Tudského suzitia bude vela zavisiet na tom, ¢i tato jasna
ajednoznacnad re¢ Biblie o manZelstve bude zobrata seriézne ako zdkladna
forma akejkol'vek I'udskej pospolitosti®.

Jahvista opisuje podrobne stvorenie Zeny. Zena je partnerom a doplnenim
muza. Zostava pritom pre muza tajomstvom, lebo pri jej stvoreni spal hlbokym
spankom. Podrobny opis stvorenia Zeny vysvetluje, odkial pochadza
elementdrna sila, ktorou sa pohlavia vzdjomne pritahuja. Tato sila sa dovtedy
neupokoji, kym v diefati nebude korunovana ,jednym telom”. Jahvisticka
sprava o stvoreni vyustuje do etymologického vysvetlenia moci erosu. Takto
dostava , vztah medzi pohlaviami dostojnost, lebo je to div Stvoritela a sticasne
tajomstvo”. 3

Kvotvuld¥® biskup Kartagensky* hovori: , Preto opusti ¢lovek svojho otca
amatku a prilne ksvojej Zene abudu jednym telom. Apostol Pavel svedci
o tom, Ze to, ¢o sa sa stalo, ma priamy aj obrazny zmysel. Vysvetlujuc vers
v liste Efezanom 5, 32 hovori: , Toto tajomstvo je velké a hovorim o vztahu
Christa a Cirkvi. Velké tajomstvo spocdiva v tom, Ze v om sa nadejal, to aj
dostal. Adam videl, Ze jeho manzelka, v ktort veril, s fiou sa aj spajal. To bolo
znamenie, Ze cez vieru Cirkvi sa stane matkou Zivych. PretoZe Adam nazval
svoju Zenu ,matkou vSetkych zivych” (3, 20), preto bola Eva stvorend z rebra
spiaceho Adama. Bol to predobraz, Ze zrebra ukriZovaného Christa bude
zbudovana Cirkev — skutocna matka vSetkych zivych. V skutocnosti je Cirkev
ona Zena o ktorej sa piSe v Zj 12, 14: ,Zena v3ak dostala dvoje velkych kridiel,

% Vyklady ke Starému zdkonu I. Praha : Kalich, Evangelické nakladatelstvi, 1991. s. 34.

% WESTERMANN, C. 1972. Tisic let a jeden den. Praha : Kalich, 1972. s. 18. Autor akoby prorocky
predvidal problémy, ktoré dnes riesime v nasej spolocnosti.

38 BANDY, J. 2003. Teoldgia Starej zmluvy. Bratislava : Univerzita Komenského, 2003. s. 38.

% Zomrel r. 453. Posobil v Severnej Afrike. Islo o latinského spisovatela a katechizatora.

4 KBOTBYABAEV. 2004. Kuura obeTosanmit u npeackasanuit bora C1.0413,1.1.14 (CCSL 60: 13)
In: Bubaetickue kommenmapuu omuyo6 Llepxeu u dpyeux asmopog I — VIII eexos. Bemxuii 3asem 1. Knuea
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aar., cup. Ilog pea. B. Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K.
laBpuaxuna.]. Teeps : 'epmenesTuka. s. 89.
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aby odletela pred hadom na pust, na svoje miesto, kde by ju zivili ¢as a casy
a pol casu”.

Sv. Efrém Syrsky* hovori: ,Slova, opusti clovek svojho otca a matku
a prilne k svojej Zene” oznacuju to, Ze dve osoby vytvoria spojenie, nerozluény
zvazok, taky aky bol na pociatku”.

Sv. Jan Zlatousty*? hovori o tiZbe muzZa po Zene toto: ,Ako mohol MojZzis
o tom pisat? Odkial vedel buduce veci, Ze Tudsky rod sa rozmnozi? Odkial
vedel, Ze dojde k intimnemu pomeru medzi muzom a Zenou? Ved to nastalo az
po pade. Vraji zili Iudia ako anjeli nemali telesnii vasen ani iné vasne.
NezatazZovali sa telesnymi potrebami, pretoZe boli stvoreni ako neporuseni
anesmrtelni dokonca si ani odevom nezakryvali telo a pritom sa nehanbili.
Preco o tom Mojzis hovori? Nie azda preto, Ze vdaka prorockej blahodati do

padu vsetko videl duchovnymi o¢ami?”

Obaja vsak boli nahi, ¢lovek i jeho Zena, ale nehanbili sa (v.25)

Prvotna nahota nevzbudzuje hanbu v ¢loveku, je uplnym prijatim
vlastného tela. Clovek bez pocitu strachu alebo ohrozenia je v stave plnej
dovery k Bohu, k druhému ¢loveku, k zvieratdm. Nepotrebuje sa zahalovat,
skryvat a chranit sa pred niecim. Autor tymto obrazom, osvojenym z Orientu,
kde deti az do urcitého veku nenosia Saty, opisuje stav nevinnosti Iudi.
Hebrejsky koreni slovesa (za)hanbit sa wi2 nenesie priznaky osobného
previnenia, ktoré slovenské sloveso navodzuje. Hebrejské texty vyrazom hanba
vyjadruju rozpaky a mrzutost, navodené casto okolnostami, nezdavisle od
postavy ajej viny (Sud 3, 25; 2Kr 2,17). MozZno by bolo lepSie prelozit sloveso:
boli bez rozpakov alebo neboli rozruseni. Boli ako malé deti, ktoré sa nehanbia
za svoju nahotu. Nahota bude neskér symptomom psychickej situdcie zmatku;
bude sprievodnym znakom hriechu aviny. Absencia hanby neidealizuje

4 CHMPUH, E. 2004. Toaxosanme Ha Kmmry Bertma, 2.13. CSCO 152: 32; Teopenus 6:235. In:
bubaeiickue xommenmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII eexos. Bemxuii 3asem I. Knuza
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aart., cup. ITog pea. . Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K.
T'aBpnaxuna.]. Teeps : 'epmenestuxka. s. 89.

2 3/1ATOYCT, N. 2004. T'omnanu na Kanry Berrma. TLG 2062.112,53.123. 25-35, 40-43. In:
Bubaeticicue xommernmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuit 3asem 1. Knuea
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aar., cup. Ilog pea. B. Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K.
laBpuaxuna.]. Teeps : 'epmenesruka. s. 89-90.
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nahotu prvych I'udi, ale na pozadi kap. 3 uz naznacuje dévod, preco bude
musief ¢lovek nosit Saty.

Rabinsky komentar®: Nehanbili sa, lebo vyuzivali celé svoje telo len
v sulade s BoZou volou, nie na uspokojenie osobnych tuzob. Kazda ich ¢innost
bola nevinnad a cista, preto nemali dovod zakryvat svoju nahotu (Sforno).

KedZe vtom case eSte Iudia nepoznali hriech neexistovala ani hanba,
pretoze zili ako BozZie deti. Vladimir Lossky hovori ,rajskej sexualite”, ktora
bola vnutorne jednobytna a svojim zazracnym rozmnoZovanim je pre nas dnes
takmer uplne nezndma. Pohlavie bolo dané cloveku ako ,zachranné koleso”,
ktoré sa dava cestujuicim na lodi kvoli zachrane Zivota. Tazba po detoch nie je
ni¢im inym, neZ vyvrcholenim manzelskej lasky a zaroven spolo¢nej tuzby po
vecnosti a nesmrtelnosti.

Zivot zo zvieratami avnahote nie je obrazom predktlturneho stavu
podobne ako sprava o zahrade Eden nie je histdria. Je to zvest a pravda nielen
o nasich rodicoch a prarodicoch, ale predovsetkym o nds a pre nas, pravda pre
nase dni o nasej zemi. Boh sa o ¢loveka otcovsky stara a vSetko mu pripravil
adal na tejto zemi, aby mohol naplno Zit vradosti apokoji. Filon
Alexandrijsky* poukazuje na nahotu ako fakt i alegoriu. Hanba je pocit, ktory
hovori o naruseni vonkajsej a vnutornej harmonie® cloveka.

Lopuchin* poukazuje, Zze do padu telo cloveka nebolo vystavené
negativnym vplyvom atmosféry a pocasia a preto ani nepotrebovalo odev. Sv.
Filaret¥” poukazuje, Ze nahota prvych Tudi poukazuje na to, ze ¢lovek bol
nesmrtelny atelo nepotrebovalo ochranu a kedZe bolo dostatocne krasne,
nepotrebovalo ziadne dodatocné skraslenie.

Tertulian*® hovori: , Dobrota (blahost) stvorila z prachu substanciu tela

a z jedinej matérie vytvorila tol'ko vlastnosti. Dobrota vdychla dusu Ziva nie

43 DUBOVSKY, P. a kol. 2008. Genezis. Komentdr k Starému zdkonu. Trnava : Dobré slovo, 2008. ;s.
145.

4 Legis allegoriae 1, 30, 2, 15.16

% LACH, S. 1962. Ksiega Rodzaju, T. 1.-11. Poznan, 1962. s. 213.

4 N0ITYXVIH, A. 1904-1907. Toakosas bubaus. T. 1-3. Tletepbypr, 1904-1907.s. 23.

47 APO3A0B, ®. 1867. Toaxosanue na Knuzy boimus. Mocksa, 1867. s. 85.

8 TEPTYAAVMAH. 2004. ITpotus Mapxkmnona. 2.4. C1.0014, .2.338.19 In: Bubaeiickue xommermapuu
omuo6 Lepxeu u dpyeux asmopos 1 — VIII sexos. Bemxuii 3asem I. Knuza boumus 1-11. [Ilep. c anra.,
rpeu., aar., cup. Iloa pea. D. JAayra m M. Kournu]. [pea. KXK. T'aspmakmua.]. Teeps :
T'epmenestuxka. s. 80.
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mrtvu. Dobrota ustanovila ¢loveka uzivat a panovat nad vSetkym a davat im
mena. Dobrota dala ¢loveku vela po6zitkov, aby panoval na zemi a prebyval
v najprijemnejSom mieste a bol umiestneny do raja tj. zo zeme do Cirkvi.
Dobrota stvorila cloveku pomocnicku, aby nebolo ni¢ nedobrého. Pretoze nie je
dobré byt cloveku samotnému. On vedel, Ze pohlavie Marie bude na blaho
¢loveku a nasledne aj pre Cirkev”.

Sv. Jan Zlatousty® hovori: ,Vtedy (pri stvoreni cloveka) Boh povedal:
Udinime mu pomoc. Teraz (po prichode Christa) ni¢ podobné nehovori.
PretoZze kto po prijati blahodati Ducha potrebuje nejakii pomoc? Ten kto
vchadza do Christovho tela (do Cirkvi) azda potrebuje nejakti pomoc? Vtedy
bol ¢lovek stvoreny na Bozi obraz, teraz sa zjednocuje so samotnym Bohom”.

Sv. Ambroz Mildnsky> hovori: ,Nie ndhodou bola Zena stvorend z muza
anie zprachu. Bola stvorena zo samotného Adamovho rebra, aby sme
pochopili, Ze Zena a muZz maja jedint ata istd prirodzenost aZe pramen
Tudského Zzivota je iba jeden. Preto na pociatku neboli stvoreni dvaja muzovia,
alebo dve Zeny, ale najprv bol stvoreny muZ a zneho Zena. Boh chcel, aby
Iudska prirodzenost bola jedna, preto napociatku stvoril muza a odstranil tak
moznost existencie dalSich nepotrebnych prirodzenosti. A riekol Boh... stvorim
mu pomocnicku: chapeme pomocnic¢ku v rodeni deti t.j. dobrtt pomocnicku.
Pretoze, ak sprdvne pochopime slovo pomocnicka, tloha Zeny pri rodeni
potomstva je velkd. Podoba sa tlohe zeme, ktord spociatku ukryva zasiate
semeno a potom ich ohrieva svojim teplom a nakoniec rodi. Hla v ¢om spociva
dobra pomoc zo strany Zeny...”

Sv. Efrém Syrsky® hovori: ,Nehanbili sa, pretoZe boli obleceni do slavy. Po

pade im vSak bola slava zobrata a zacali sa hanbif preto Ze st nahi”.

9 3/1ATOVYCT, I. 2004. T'omuanm Ha Esanreamne or Moanna 25.2.. TLG 2062.153, 59.150.21-27. In:
Bubaeticicue xommernmapuu omuyos Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1. Knuea
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aart., cup. ITog pea. . Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K.
T'aBpnaxuna.]. Teeps : 'epmenestuxa. s. 80.

50 MEAMOAAHCKIMN, A. 2004. O pae 10.48. C1.0124, 10.48.306.1. In: BubaAeiickue KommeHmapuu
omuyoé Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1. Knuza buimus 1-11. [Ilep. c anra.,
rpeu., aar., cup. Iloag pea. D. Aayra u M. Kouru]. [pea. KK. I'aBpmakuna.]. Tsepsp :
l'epmenesTuka. s. 86.

51 CMIPVIH, E. 2004. Toakosarue na Knuzy bumus, 2.12. CSCO 152: 32-33; Tsopennusa 6:236. In:
Bubaetickue xommenmapuu omuos Llepxeu u dpyzux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem I. Knuza
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Sv. Jan Zlatousty® hovori: ,Boli nahi a nehanbili sa. Pokial nevykonali
hriech a posluchali, boli obleceni vyssou slavou, preto sa nehanbili. Po naruseni
prikdzania prisla i hanba a aj uvedomenie si vlastnej nahoty.

Blazeny Augustin® hovori: ,Ako je napisané, boli nahi anehanbili sa,
pretoZe nahotu nepoznali. Nahota eSte nebola hriesna, pretoZe eSte nebolo
ziadostivosti. Jednotlivé casti tela pocavali volu a telo sa podriadovalo voli
cloveka”.

Sv. Jan Zlatousty® hovori: ,Po pomazani olejom treba vstupit do kupela
svatych vod. Po zobleceni odevu, sam knaz ta privadza do tectcej vody. Preco
nahého? Aby ti pripomenul pociatoéntt nahotu, ktord bola v raji bez hanby. AZ
ked sa obliekli do odevu hriechu, zacali sa velmi hanbit”.

Sv. Gregor Nissky® hovori: ,Dar vzkriesenia ndm hovori o pozdvihnuti
padlych do prvopociatoéného stavu. Tato ziskana blahodat néas privadza
k pociatoénému zivotu pred vyhnanim z raja... Je zrejmé, Ze zivot Adama a Evy
do velkej miery podobal anjelskému zivotu. Preto ndvrat k pociatocnému

zivotu v raji sa podoba anjelskému spdsobu Zivota”.

bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rped., aat., cup. Iloa pea. B. Aayra u M. Kontu]. [pea. KK.
Taspuaxuna.]. Teeps : 'epmenestuxa. s. 90.

52 3AATOYCT, WM. 2004. Tommann na Kaury berrma. 15.14. TLG 2062.112,53.123.35- 40. In:
Bbubaeiickue xommenmapuu omuyos Lepxeu u dpyeux asmopos I — VIII eexos. Bemxuii 3asem I. Knuza
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aar., cup. Ilog pea. D. Aayra u M. Kontn]. [pea. K.XK.
laBpuaxuna.]. Teeps : 'epmenestuxka. s. 89-90.

53 ITTOHCKWW, A. 2004. O rpage Boxwuem 14.17. Cl. 0313, SL 48, 14.17.4. (CCSL 48: 439). In:
Bubaeiickue kommenmapuu omuyo6 Llepxeu u dpyeux asmopos I — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1. Knuza
bumus 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aar., cup. Ilog pea. D. Aayra u M. Kontn]. [pea. K.XK.
laBpuaxuna.]. Teeps : 'epmenestuxa. s. 90.

54 3/1ATOYCT, WM. 2004. 3akarounteapHoe oraacuteabHoe caoso. 11. TLG 2062. 381. 173.30-174.3.
In: Bubaeiickue xommenmapuu omuyo6 Llepxeu u dpyzux asmopos I — VIII éexos. Bemxuii 3asem I. Knuea
bumusa 1-11. [Ilep. ¢ aura. rpeu., aart., cup. ITog pea. . Aayra u M. Kontn]. [pea. K.K.
T'aBpnaxuna.]. Teeps : 'epmenestuka. s. 89-90.

55 HUCCKI, T. 2004. O6 ycrpoerym geaoseka 17. TLG 2017.079, 188. 40-49; Tsopenus 1:146-
147. In: bubaetickue kommenmapuu omuyo6 Llepxeu u dpyeux asmopos 1 — VIII sexos. Bemxuii 3asem 1.
Knuza bovmus 1-11. [Ilep. ¢ aHra., rped., aart., cup. Ilog pea. D. Aayra u M. Konru]. [pea. K.K.
laBpuaxuna.]. Teeps : 'epmenesTuka. s. 65.
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CREATION OF WOMAN. EXEGESE ON GEN 2, 18-25

Alexander CAP, lecturer, Orthodox Theological Faculty, University of Presov
in Presov, Masarykova 15, 080 01 Presov, Slovakia, Alexander Cap
riaditel@ppepoer.sk, 00421517724729

Abstract

God creates a helper for Adam, who is aware of his loneliness when he is
giving the names for animals in paradise. Man and woman form a complete
makeover. Physical beauty and different sex is God's gift that combines to
"create” new human entities with love. It creates God-blessed family bond,
which in the future it will enrich the offspring. The desire for children is in

certain way a man's desire for immortality.

Key words

God, paradise, Adam, Eve, creation of man, Genesis, family, God-blessed bond
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CHRISTOLOGICKE TITULY

Mario BLAHOTA

Pravoslavna bohoslovecka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove,
PreSov, Slovenska republika

Zidovské néabozenstvo Jezisovej doby bolo plné ofakdvani na mesidssku
postavu zdchrancu a vykupitela. Tato nadej siaha az do doby exodu, teda
najstarsich vrstiev Zidovského ndboZenstva. UZ samotny MojZzi$ bol vnimany a
parafrazovany ako zachranca, ktory vedie svoj l'ud do zeme zasIibenej. Figtira
zdchrancu  bola  vdejindch  Izraela  niekolkokrat  transformovand
a modifikovana.’ Tato predstava bola vo vacSej miere politickd, predstava, ktora
prostrednictvom Hospodinovho pomazaného, vyslobodi Tud spod politickej
neslobody. Nie vzdy predstava zachrancu bola politicka, iSlo aj o predstavy

nepolitické, zdchrana boZieho 'udu od jeho prehreskov a vin.
CHRISTOS - HA MASIACH /MESIAS/

Postava Mesid$a”” bola postavou podobne ako kréli*®* aod doby
vyhnanstva aj velknazi*, a samozrejme aj proroci,® ktori sa pomazavali na
znamenie vyvolenosti Hospodinom. Odtial aj grécky nazov , Christos”,*! teda
preklad hebrejského slova , ha masidch”. V prorockych zasltibeniach je mesianistickd

postava zobrazovand ako ta, ktord prinesie pokoj a spravodlivost®. V zalmoch

5 BROWN, R. E. 1998. Jezi§ v pohledu Nového zikona. Uvod do christologie. Praha : VySehrad, 1998. s.
181.

57 Pozri PRUZINSKY, S. 2002. Evanjelium Péna a Spasitela nisho Isusa Christa I. 2. vyd. PreSov : PBF
PU, 2002. s. 7. ,,Autor tu hovori o tom, Ze v NZ dochadza k spojeniu troch sluzieb /kral, potomok
Davidov, Knaz /v jednej osobe. Teologicky v osobe Melchisedeka v /1Mjz 14,18n /a Typologicky v
/Z 109 /, ktory sa povazuje za mesiagsky zalm.”

%Pomazanie krala Saula /1Kr 9,16;10,1;15,1.17 /pomazanie Davida /1Kr 16,6.12,24,7.11 /pomazanie
Salamtina /1Krn 29,22 /Dokonca aj perzsky kral Kyros je v Izaia$ovi oznadovany za pomazaného
/1z 45,1 .

% 3Mjz 4,3.5.16; Zach 4,12.14.

00 Pomazanie Eliasa /1Kr 19,15n /, a tiez /1z 61,1 /.

61 Titul Christos je frekventovany v NZ 531x, z toho 270 v Pavlovych listoch.

021z 9,1 -6; Mich 5, 1 -5; Jer 23,5; Zach 9,9n.
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sa tento titul zacal aplikovat na Ddvidovho potomka.®> V tomto chdpani uz neslo
o postavu predoslého vyznamu, teda o zvestovanie mieru a nenasilia, pravo
a spravodlivost pre vSetkych obyvatelov zeme, ale mesianistickd postava nabera
konttiry obnovitela Davidovho kralovstva a integrity celého Izraela. % Mesias
v Izraeli nebol prezentovany len politickym prudom, ale bola tu aj predstava
trpiaceho sluzobnika,% tak ako ju opisuje prorok Izaids. Nadej v Mesidsa v tomto
texte je prezentovana Cisto v naboZenskom zmysle, bez politickych naznakov.
Mesias tu nie je zobrazeny ako politicky agitator, ale skrze poniZenie a utrprnie
sluzobnika sa samotny Boh knemu prizna apovysi ho. V dobe JeZisa
neexistovala jednotnd mesidsska dogmatika, ale len rozne prudy eschatologického
a mesidsskeho ocakdvania. ¢ Biblicky mesianizmus mozZno definovat ako zmes
idei, proroctiev a nadeji vyjadrenych v Starom zadkone, ktoré sa vztahuju na
MesiaSa a maju priamy suvis s myslienkou na posledné casy na konci veku.*
Na politickej scéne boli aj iné mimobiblické mesianistické prudy, napr.
v povstani Makabejskijch alebo povstanie Bar- Kochbu /syna hviezdy/ v r. 132 -135
po Kr.®® TieZ aj iné zdroje hovoria o mesidsskych nadejach.®® V pocetnej miere
o mesiaSskych ndadejach hovoria aj texty pochadzajuce z Qumranu.”’ Podla
Markovho evanjelia bol Jezi$ ukriZovany s ndpisom na krizi ako ,krdl’ Zidov“”,
teda ako mesidssky vzbirenec. Aj ked podla modernej biblistiky pouzivanie
tohto titulu samotnym JeziSom je nejasné”. AZ po velkonocnych udalostiach

6]z 11, 1. 10; Jer 23,5; Mich 5,1; 25 7,12n.

0 CARPENTER, H. 1994. Jezis. Praha : Odeon, Argo, 1994. s. 85.

5 1z 42, 1-4; 1z 53. , Texty Ebed Jahve nachadzame v knihe proroka Izaiasa, konkrétne v Deutero-
IzaidSovskej Casti.Ide o tieto texty 42,1-4; 42,5 -9; 49,1 -6; 50,4 -9; 52, 13 -53,12.”

6 POKORNY, P. - HECKEL, U. 2013. Uvod do Nového zdkona, Piehled literatura a teologie. Praha :
Vysehrad, 2013. s. 151.

& HERIBAN, J. 1997. Uvody do Starého a Nového zikona s vyberovou a tématicky zoradenou
bibliografiou. Rim : Spolok sv. Vojtecha Trnava v spolupraci so Slovenskym ustavom sv. Cyrila a
Metoda v Rime, 1997. s. 332.

% HERIBAN, J. 1992. Prirucny lexicon biblickych vied. Rim : Slovensky tustav svatého Cyrila a
Metoda, 1992. s. 687.

6 Vyznamnym textom pre mesianolégiu je text Salamiinovho Zalmu, ktory nepatri do hebrejského
kénonu a ani kénonu Septuaginty, konkrétne sa jednd o ast ZSal 17n.

701QSb 5,24 - 28;4Q 161;4Q 174 111 10- 13; 11Q Melch.

7t Mk 15,26

72 Zrejme polemika v Mk 12,13 — 17, ukazuje na zdrzanlivost stotoZnenia sa s tymto nabozensko —
politickym titulom. Kristovo utrpenie ziskalo novy vyznam, ako to vidime v Gal 2,21 a prave
prostrednictvom utrpenia tento titul ziskal novy obsah. Teda mesianistickd nadej opisovana
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ziskava tento titul charakter formule.”Toto jednoduché pociatoéné vyznanie sa

v Pavlovskej teoldgii meni na formuly ,,en Christ6“7* a ,syn Christ6”.7>
HO HIOS TU ANTHROPU /SYN CLOVEKA/

Popri mesianistickej nadeji v politickom vyzname koexistovala aj
apokalyptickd predstava, ktord bola typicky zidovska. ISlo o predstavu
o skorom skonani veku a prichod nového veku pod Bozim panovanim.
Zasadny rozdiel medzi ndbozensko — politickou mesianistickou predstavou
a predstavou apokalyptickou je ten, Ze v nabozensko — politickom mesianizme
bol aktivnym samotny mesias, islo o konanie v politicko ndboZenskom Zivote
Izraela naproti tomu vSak apokalyptickd predstava je predstavou, pri ktorej
samotny Boh a nim vyslany Syn cloveka zostupi z nebies a nastoli novy vek
v podobe bozieho panovania. Syn cloveka je nebeskou postavou. Mesids bol
Iudskou postavou, poverenou Bohom k uskutoc¢neniu zmien, zatial ¢o Syn
¢loveka bol nadludskou postavou, ktord zostupuje zneba. Postava Syna
cloveka bola postavou triumfalistickou, stouto postavou nebola spojena
predstava o utrpeni. Pavol toto oznacenie nepouZival, tato postavu skor
prirovnaval s novym Adamom, ktory priSiel z neba.” Predstava Syna ¢loveka
nebola zrozumitel'na v helenistickom svete a z toho dévodu ju Pavol vo svojej
teologii nepoziva. Bol to Cisto titul, ktory sa pouzival abol zrozumitelny

v najstarsej vrstve Zidovskej apokalyptiky.””

v zidovskej apokalyptike ako napr. v ZSal 17n, bola v silnom kontraste s vtedaj$ou predstavou
Mesiasa. Pre tento dovod tato predstava budila pohorsenie u zidov, porovn. 1Kor 1,23.

735k 9,22;1Jn 5,1.

7 Mimo Corpus Paulinum sa tieto formuly nevyskytuju. Zrejme Pavol je ich tvorcom. Maju
roéznorody vyznam, ide tu o oznacenie prislusnosti ku Kristovi a k cirkvi /2Kor 12,2; Rim 16,7;
1Tes 4,16 atd. /Ide tu aj o charakterizovanie ¢innosti ako krestanskej /Rim 9,1; Rim 14,14; 2Tim
1,13; Ef6,21; 1Tes 5,12 atd'. /

7Rozlisujeme futurdlne vyroky ako o budticom spolocenstve s Kristom /1Tes 4,14; 5,10; 2Kor 4,14
/, dalej prézentné vyroky ako stav stucasného spolocenstva utrpenia a nadeje na vzkriesenie
Kristom /Rim 8,17; 2Kor 13,4 /a nakoniec vyroky z minulosti, podla tychto vyrokov krestania
odumreli hriechu a smrti pri krste /Rim 6 /.

76 1Kor 15,45- 47; Rim 5, 14n /.

77 FUNDA, O. A. 2007. Jezi§ a mytus o Kristu. Praha : Karolinum, 2007. s. 103 - doslovné citovanie
textu: ,, Zatimco titul syn clovéka byl spojovin s pfedstavou , Biih jej vyvysil” nebo ,sedi po pravici bozi”,
titul mesids, v helénistickém prostiedi preklddany jako Kristus, byl spojovin s vyznavasskou vypovédi
#Biith jej vzkisil”. Vyjimkou je vyrok v Markové evangeliu, kde je o synu cloéka teceno, Ze ,vstane
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KYRIOS /PAN/

Ako sme vyssie uviedli, tento titul je vlastne gréckou formou zidovského
tetragramonu JHVH. Taktiez ziskal funkciu bozZieho mena.”® Tento titul
a pomenovanie sa nepouzivalo bezne v hovorovej reci, ale aj dochovalé
zaznamy z diel Josepha Flaviusa ukazuju, Ze slovo Kyrios uzival len v pisomne
zaznamenanych modlitbach a citdcidch Starého zdkona. Plnua legitimitu jeho
uzivania v krestanskej cirkvi nadobudol prostrednictvom Zalmu 110,17
V Novom Zakone vidime aplikacie slova Kyrios na JeZiSa, pricom
starozmluvné pasaze hovoria evidentne o Bohu otcovi Stvoritelovi neba a zeme
v typicky Zidovskom ponimani.®’Ako priklad mdzeme uviest Starozmluvny
vers Zalmu 102, 25 ff., ktory cituje autor listu Hebrejom /Zidom/ v Zid. 1,10 ff. *

z mrtvych” IMk 9,9 /Kategorie ,Biih jej vyvysil” byla vsak ptivodnejsi a starsi nez kategorie , Biih jej
vzkfisil"uziti titulu Syn Clovéka ve vztahu k JeZisi bylo starsi nez uZiti titulu syn bozi k vyjddieni
kiestanské viry.Titul Zidovské apokalyptiky syn clovéka byl v helénistickém svéte nesrozumitelny a az na
neékolik vyskytii zanikd. V této souvislosti neni ovSem bez zajimavosti, Ze se na nékolika mdlo mistech
s timto titulem potkdme jeste i v Janové evangeliu ve spojeni s pfedstavou vyvyseni Ci sestoupeni z nebes /]
1,51;] 3,13 -14 /nebo s predstavou kondni soudu /] 5,27 /. V tomto vyroku u Jana je syn boZi identifikovin
se synem Clovéka /] 5,25 - 27 /"

78 CULLMAN, O. 1959. The christology of the New Testament. London : S.C.M. PRESS LTD, 1959
/1963/. s. 201 - doslovny citat: ,,In the Septuagint too we find Kyrios used not only in the secular sence,
but also in the absolute sence actually as the name of God and the translation for both Adonai and [HWH.
We do not know exactly how the translators came to use kyrios in this way. There are two major
explanations of the fact, according to the first, it happend as results of the influence of the Hellenic
designation for gods; according to the other, it happened precisely as a result of the influence of the
liturgical use of the hebrew Adonai for JHWH. The first explanation is not valid, because we have no
evidence of the of Kyrios as a designation for gods in the Hellenistic world before the time of the Septuagint.
The question of the date is of corse also relevant, for the second explanation, which is possible only if
Adonai was read in place of [HWH before the translation. Whether this is actually the case is a disputed
point. However that may be, we have already seen that since Adonai was chosen at a certain time for the
highest liturgical role, it must long before then have had an especially exalted significance. The translators
of the Septuagint must also have known this. For this reason the Greek word Kyrios quite naturally
suggested itself to them. ,,

7 Tam je mesiassky kral oznaceny samotnym Jahvem ako Kyrios, teda Pan.

8 JOHNSON, S. H. 2005. Christology: Biblical and historical. New Delhi : Mittal, 2005. s. 229.

817 101,26 LXX : /xat’ &Qxag oV kvgle Thv v é0epeAinoag kai £gya T@v Xelp@v 0oL elow ol
ovgavoi /Na podiatku Ty Pane zalozil si Zem, a nebes4 su dielom Tvojich rak. /Zid. 1,10 xai, o0
KAt aQXAG, kvote, TV YNV é0epeAlwoag, kal éQya TV eV ooV elowv ot ovpavol- Tu autor
tohto listo takmer doslova cituje LXX, rozdiel je vtom, ze zatial ¢o LXX hovori o Bohu
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Frekvencia pouzitia titulu Kyrios v Novom Zakone je velmi ¢astd a obltibena.®
Tento titul ma aj Aramejsky equivalent v podobe ,Mar”, ¢o je hebrejskym
prekladom slova , Rabi”. Pre nés je tato informédcia dolezita z toho hladiska, ze
samotny Jezi§ ajeho ucenici hovorili aramejsky a v Novom zdikone je
zachovana starobyld aramejskd liturgicka formula alebo modlitba , Marana
tha”,® v preklade ako ,Prid’ nis Pane”. Toto apokalypticky ladené modlitebné
zvolanie ma svoje miesto pri Eucharistii.? Pri sldveni Eucharistie sa krestanské
spolocenstvo tymto modlitebnym zvolanim obracalo na Jezisa ako na
vyvyseného Pdna, teda Kyriosa. Pricom zvolanie ,marana tha” bolo
zrozumitelné aj grécky hovoriacim krestanskym obciam napriek tomu, Ze toto
apokalypticky ladené zvolanie bolo v cisto aramejskej forme. Teda starobyly
aramejsky titul ,Mar” sa v helenisticky ladenom prostredi pod vplyvom
Septuaginty pretransformoval do podoby Kyriosa, vyvyseného Pana. Stal sa
obsahom  krestanského  vyznania,  ktoré  oslavuje  Krista  ako
zmrtvychvzkrieseného a vyvyseného Pana.®> V 1 Kor. 8,16 sa starobylé Zidovské
vyznanie ,, Sema Jisrael”,ako ho vidime v Dt 6,4 sa pretransformovalo do nového
krestanského vyznania.® Dalsie krestanské vyznania v duchu liturgického
zvolania , Jezis je Pin”, teda , Kyrios”, ktory je osldveny a vyvySeny ndjdeme aj

na inych miestach.®” Christologicky hymnus vo Filp. 2,5 — 11 je pravom

stvoritelovi v zZidovskom ponimani, autor listu Hebrejom tento vers a titul Kyrios vztahuje
a aplikuje na osobu Jezisa Krista.

82 Kyrios a jeho frekvencia v NZ je v pocte 719krat z toho 189krat Corpus Paulini.

83 1 Kor 16,22 €l T1g 00 @LAeL TOV KOOV, NTw avaBepa. pagav aba. /Ak niekto nema rad Péana,

nech je prekliaty. Pane nas prid. /Taktiez pozri.. Did 10,6.

8 1 Kor. 11,26 v zavere je uvedené , dokial nepride”

% Filp. 2,11; Rim. 10,9;1 Kor. 12,3.

8 JKor. 8,6 aAA’ Muiv elg Beog O matn, €€ 00 T MAVTA KAl NHEL €l AVTOV, Kal €lg KVQLOG
Tnootg Xpwotog, dt” 00 T mavTa kat M)pels Ot avtov. /Ale jeden Boh, otec ,z ktorého je vetko aj
my pre neho ajeden Jezi$ Kristus skrze ktorého vSetko a my skrze neho. /V 5Mjz 6,4 je taktiez
vyznanie formulované slovami , Cuj Izrael, Hospodin Boh nd3, je Hospodin jeden.”

871 Kor. 12,3 810 yvwollw DUty 6Tt ovdeig év mvevuatt 0eod AaAwv Aéyel, avabepa ITnoovg, kat
oLdelg dVvatal eimely, kKOELog Tnoovg, el ur) év mvebpatt ayiw. /Preto oznamujem vam, Ze nikto
v duchu Bozom nehovoriac prekliaty Jezi§ a nikto nemoze povedat Pan Jezis, ak nie v Duchu
Svatom. /

Rim10,9 6t éaxv OpoAoyniong év @ otéuati oov kvlov ITnoovv, kail motevong év T kadia
ooV OTL 0 Be0C AVTOV TYELQEV €k VekQwV, cwOnor)- /Preto, ak vyznal by si svojimi tistami JeZis je
Pan a uveril by si v srdci svojom, pretoze Boh ho vzkriesil z mftvych, bude$ zachraneny. /
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oznaceny na najviac obsaznejSou christologickou vypovedou. Prave aj tento

hymnus vyustuje k oznaceniu Jezisa ako najvyssieho Pana, teda Kyrios.®
HO HIOS TU THEU /SYN BOZI/

V Starom zdkone sa samotny Izrael identifikuje ako celok®, ale aj ako
jednotlivec® pojmom ,syn boZi”!, MesiaSsky kral Starého zdkona je adoptivne
prijaty za syna bozZieho.”? Ztoho vyplyva, Ze tento titul ma starozakonné
korene, ako to vidime aj vteoldgii apostola Pavla.”® V Pavlovej teoldgii
rozliSujeme dve formuly, v ktorych je vyjadreny tento titul a prostrednictvom
tychto formul sa vyjadrovalo synovstvo bozie v Novom zdkone. Prvou z nich je
formula vyslania.®* Tu sa predpokladd preexistencia Krista ako boZieho syna
pred inkarndciou.” Formula obetovania chape tento titul ako synovstvo boZie,
ktoré je vyjadrené prostrednictvom obety Krista s vyznamom zastupnej obete.
% Teda podla Rim. 1,3n sa Jezi§ narodil ako syn Ddvidov podla tela a svojim
zmrtvychvstanim bol titulovany ako Syn Bozi.”” Ide tu o stotoZnenie nebeského

Mesidsa s ukrizovanym JeziSom.”® Hlavnou tendenciou Markovho evanjelia je

8 Pavol tu pouzil z niektorych uz starsich christologickych hymnusov. Mozno ho rozdelit do
troch zikladnych bodov. 1. Odhalenie velkého tajomstva, odhalenie toho, ktory existuje vo forme
bozej O6c év pop@n Oeov. 2. tato existujuca bytost sa vyprizdnila vo vyzname, Ze sa zriekla
bohorovnosti a prijala spdsob bytia ako sluZobnik pop@rv dovAov 3. Boh vsak povysil tato bytost
a dal jeje meno nad kazdé meno kvotoc Inoovg Xowotog

8 2Mjy. 4,22

% 5Mjz 14,1

91 FOUILOUX, D. 1992. Slovnik biblické kultury. 1. vyd. Praha : Ewa Edition, 1992. s. 221.

2 7.2,7,89,27-28.

%3 Rim. 1,3na1 Tes.1,9n.

% Rim 8,3; Gal. 4,4; ] 3,16n.

% Flp 2,6.

% Gal 2,20.

97 Pozri SOUCEK, B. J. 1982. Teologie apostola Pavla. [doplnil a upravil P. Pokorny]. Praha : Kalich,
1982. s. 74. Autor tu poukazuje, ze vyraz syn bozi, je logickym subjektom celej vypovede
v Rim.1,3n aje nutné predpokladat preexistenciu. Slovo 6gio0évtoc v Rim. 1,4 je nutné chapat
nie ako oznacenie vzniku, ale prave odhalenie JeziSovho synovstva bozieho.

% Pozri VOUGA, F. 1997. Dé¢jiny raného kfestanstvi. Praha - Brno : Vysehrad - Centrum pro
studium demokracie a kultury, 1997. s. 27. Tu autor uvadza aj dalSie predpavlovské formuly,
ktoré zahrfnaju krestanské pochopenie viery, teda pociatkom velkonoc¢nej udalosti sa JeziSova
smrt chape ako udalost spasy. Ide o tieto formuly /1 Kor. 11,23 -26; 15,3b -5;Rim. 1,3n; 3,25; 4,25;
Gal.1,4; Filp. 2, 6 -11./
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poukazat na to, Ze Jezis je Syn Bozi a pravy Boh, tak ako to vyjadruje evanjelista
v prvom versi.” U Mareka ma pojem Syn Bozi dogmaticky vyznam.!®

Myslienka a obsah pojmu Syn BoZi je spojena s predstavou preexistencie
Krista.!"! TaktieZ verse 2 Kor. 8,9 a 1 Kor 8,6; Kol. 1,16n pouzivaju vyraz ,bohaty”,
¢im sa chce naznacit bohatstvo Krista vtom, Ze Kristus bol tucastny pri
stvoreni.’® Syn BoZi sa u Jana stava christologickym titulom par excellence. Tu je
predstava o Synovi BoZzom taktieZ spojena s myslienkou prexistenéného bytia.
Ide tu o dokonalt jednotu a bytie s bozskym Otcom.!%

Poukaz na synovstvo boZzie v Janovom evanjeliu je ciefom a dévodom,

preco bolo toto evanjelium napisané.'*
HO SOTER TU KOSMU /SPASITEL SVETA/

V neskorsej dobe sa ku christologickym titulom, ako ich uzivala prvotna
cirkev, ktora cerpala zo starSich tradicii, pridal v tretej a Stvrtej generacii
krestanov titul ,sdtér”. Ide o slovo vo vyzname ,spasitel, vykupitel“. Aj tento
vyraz ma hebrejské pozadie'® vo forme ,jesud”, ¢o v preklade znaci ,spdsa,
zdchrana”% Tento titul bol zndmy v pohanskom svete a v politickom
prostredi.!” Tento titul sa stal zndAmym vdaka helenizmu, pretoZe neskorsie
generdcie krestanov Zzili v helenistickom prostredi. Preto evanjelista Lukas pri
pisani svojho diela sa snazi o zrozumitelnost soteriologického vyznamu Krista

v helenistickom prostredi, ktorému bol tento predikat dobre zndmy a mohol

P Mk 1,1

100 PRUZINSKY, $. 2001. Uvod do sviitého Pisma Nového zikona. Predov : PBE PU, 2001. s. 187 Pozri.
Podla autora to viedlo Marka k tomu, Ze aby dokazal synovstvo bozie u Krista, tak zhromazdil
material opisujtci jeho zazracné skutky a ¢iny.

101V 1 Kor. 10,4 je vztiahnuta myslienka, Ze skalou z ktorej pili otcovia v pusti v2Mjz 17,6 je
Kristus.

102 VeImi doélezitym tu je vyraz mAovotog, v2 Kor. 8,9 /ywdokete yaQ TNV X&owv To0 KuElov

Nuav ITnood Xpotov, 6t dt” DUAC émTwxevoev MAOVOLOG @V, va Vuelg ) ékelvov mrwyxela
ntAovtrjonte. /Poznate totiz milost Pana JeZzisa Krista, pretoze pre vas stal sa chudobnym stc je
bohaty, aby ste vy jeho chudobou zbohatli. /

103 Jn 10,30; 17,11-23.

104 Jn 20,31

105 PRUZINSKY, S. 2000. Evanjelium podl'a Matii$a 1 /1. Pre$ov : PBF PU 2000,5.35

106 Pozri. Pribeh o JeziSovom narodeni Lk 2,11; Mt 1,21

17 GABRIS, K. 1994. Dejiny novozmluvnej doby. Bratislava : EBF, 1994. 5.173 /V helenistickom svete
bola bezna predstava o ,, Theioi Anthrépoi”.
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byt plne zrozumitelny aj v pohanskom svete.l® Evanjelista Jan je zavrSitefom
tejto myslienky a titul sétér nabera na plnosti a univerzalnosti tym, Ze z Krista
sa stava ,sotér tii kosmii”, teda Spasitel sveta.!” JeZis Kristus ako ocakavany Pan
ma v liste Filipskym 3,20 predikat ,sotér”. Je to jediny vyskyt tohto predikatu
v povodnych Pavlovych listoch, na rozdiel od epistol pastoralnych, kde je tento
vyraz casty. Novy zdkon pozna aj iné vysloboditel'ské funkcie obsahovo totozné

s vyrazom ,sétér” 110
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THE CHRISTOLOGICAL TITLES

Mario Blahota, doctorand, Orthodox Theological Faculty, University of Presov,
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Abstract

This article is about the names of Jesus. One element of the process of
understanding and proclaiming Jesus was the attribution of titles to him. Some
of the titles that were gradually used in the early Church and then appeared in
the New Testament were adopted from the Jewish context of the age, while
others were selected to refer to, and underscore themessage, mission and
teachings of Jesus.In time, some of these titles gathered

significant Christological significance.
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Christological titles, early church, Christos, the son of God
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ASKEZA Z POHIADU CLOVEKA

Rastislav BARKASI
Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Palackého ¢. 1,
P.O. Box 104, 810 00 Bratislava, Slovenska republika

VYMEDZENIE POJMU ASKEZA

Askéza v pravoslavnej cirkvi nemd taky tzky zmysel ako je jej davany na
Zapade, ale oznacuje to, ¢o by mal robit kazdy krestan ak chce byt spaseny.
V ociach velkych tradicii pravoslavnej cirkvi je dielo spasy charakterizované,
ako sthra medzi BoZou milostou danou Svatym Duchom a tsilim, ktoré musi
vynalozit kazdy pokrsteny aby sa tejto milosti otvoril a a prijal ju. Toto usilie
trva po cely Zivot, v kaZdom okamziku a vo vSetkych aktoch I'udskej existencie.

Grécke slovo askésis znamend cvicenie, tréning, prax ci zZivotny Styl jemu
zodpovedajuce ruské vyrazy podvig, podvijnitchestvo odvodené zo slovanského
podvizatsia, ¢o znamena ,, pohybovat sa ku predu” este lepSie vyjadruju vyrazné
dynamické prepojenie duchovného Zivota a ukazuji ndm, Ze duchovny Zzivot je
chapany ako proces rastu, ktory je vlastne postupnou aktualizaciou milosti
prijatej vo sviatostiach, najme pri krste, ¢i postupnym osvojovanim si milosti
Svatého Ducha, ktory pokrsteného tucinne prevteluje k ukriZovanému
a zmrtvychvstalému Christovi a umoZznuje mu osobne si prisvojit Tudsku
prirodzenost, ktora bolo obnovena a zboZstena v osobe Bohocloveka.

Zupina!l! objastiuje chapanie askézy zpohladu pravosldvnej mnigskej
tradicie ako vnutorny zdpas s pokuSeniami a vasnami. Askéza zobrazuje
empiricky, skusenostny vyznam pravosldvneho duchovného Zivota
a pravoslavny duchovny zivot je asketickou skiisenostou Cirkvi. Celd asketicka
snaha atusilie oduchovny Zivot by ostalo nedokonalé bez kooperdcii,

spoluprace Svatého Ducha, ktory je dokonanim a naplnenim Iudskej existencie

m ZUPINA, M. 2009. Duchovny a eticky Zivot cloveka. Presov : PreSovska univerzita v PreSove,
Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 2009. s. 64-67.
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izivota, asamozrejme, moznostou a redlnostou uskutocnenia konca a ciela
samotnej askézy, ktorym je spoloc¢enstvo s Bohom — zboZstenie.

Podla Dvoracka 2 askéza vytvara cestu k Boholudskej jednote je
povinnostou vsSetkych veriacich bez vynimky. Najvhodnejsi sposob ako
pochopit askézu a vstapit na cestu jej rozvoja predstavuje ukotvenie veriaceho
v zZivote abohosluzbach v Cirkvi. Cirkev ako dobry pedagodg Christos,
vychovava svoje deti s mudrostou a nehou a privddza ich k poznaniu zakladov
askézy. Plodom askézy je dokonald poslusnost ¢loveka voc¢i Bohu a nasledne
i podriadenie nerozumnych vasni l'udského rozumu, ktory vladne a panuje nad
clovekom. Ked sa clovek podriadi Bohu a tiez aj podriadi svoje vasne pod
dozor rozumu, potom moze byt uspesny i v podriadeni vo svojej nerozumnej
prirodzenosti a stat sa jej vladcom.

~Krestanska askéza nie je chapand ako uzavrety nezdvisli systém sledujiici
rozvijanie ludskych schopnosti a moznosti, ale ako snaha o zdokonalovanie a duchovny
rast Cloveka podl'a miery BoZieho daru. Askéza presne vymedzuje mieru a rozsah ticasti
¢loveka na novom Zivote v Christu, Zivote tela Cirkvi, kde sa v synergii so Svitym
Duchom uskutocriuje tajomstvo spdsy cloveka prostrednictvom ticasti na svitych
tajindch. Askéza predstavuje absoliitnu zmenu l'udského ,ega” vdaka BoZej blahodati.
Je aktivnym ndvratom k jednote a celistvosti ludskej osoby, k dokonalosti a naplneniu
ludskej slobody, k tajomstou a duchovnému zikonu lasky. To vsetko otvira dvere pre
samotny konecny ciel’ l'udskej existencie: zboZsteniu cloveka 113,

ASKEZA Z POHLLADU SVATYCH OTCOV

Velmi vystizné a vierouc¢ne opisuje Metropolita Hierotheos!* pohlad na
askézu podla sv. Gregora Palamu, ktory charakterizuje, Ze askéza znamena zit
hesychastickym zivotom, ktory je chapany ako liecba ¢loveka. Ako vzor takého
zivota dadva za priklad Bohorodicku a zaroven podrobne rozobera skutoc¢nost,

ze cielom c¢loveka je dosiahnuf zbozstenie, spolocenstvo ajednotu z Bohom.

12 DVORA(V?EK, M. 2012. Asketicky rozmér Zivota pravosldvneho kfestana. Praha, 2012. 69s.

13 ZUPINA, M. 2008. Askéza a duchovny Zivot. In: Nipsis : éasopis zaoberajtici sa otdzkami teolégie,
filozofie, etiky a duchovnosti v spolocenskom kontexte. Presov : PreSovskd univerzita v PreSove, 2008,
roc. 3, ¢. 8, s.15.

114 HIEROTHEOS, M. 2006. Pravosldvna spiritualita. Patristicka kniznica 9. 2006. s. 76-77.
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Toto dosahuje c¢lovek smerovanim usilia k umftveniu rozumu, zmyslov,
fantdzie, predstdv a dosiahnut tak ststredenie mysle do srdca, aby cez neho
vysttpila k Bohu. Skrze tajinu krstu sa ¢lovek stava ako by ,novo narodenym
nemluviiatom,, ktoré je schopnostami mudre ale neskdr sa musi stat skutocne
mudrym a to dokonalou katechizdciou. Znovuzrodeny clovek prijal skrz svaty
krst schopnost dosiahnut podobnej slavy ako Syn Bozi ale iba vtedy, ked Zije
v zachovavani Christovho Evanjelia. Z toho vSetkého ¢o sme si tu doposial
napisali je pochopitelné, Ze spojenie tajin a askézy je nevyhnutné.

Askéza pokracovala ipo krste, to znamena, Ze krestania ako sme uz
spominali plnili BoZiu volu. Prechadzali katechizaciou, ktora trvala dlha dobu.
Po tom co krestan presiel dokladnou pripravou mohol prijat precisté tajiny Tela
a Christovej krvi. Pred samotnym prijimanim sa vyZaduje duchovny boj
a askéza. Pred samotnym Prijimanim je treba vynalozit asilie a ndmahu pre
ziskanie ocistujuceho pokrmu. Prostrednictvom tajiny sa Christos stdva nasim
druhom v boji a pomocnou rukou. Druh v boji vSak nepodava tito pomocnu
ruku lahostajnym anezucéastnenym ale zdatnym aodhodlanym, ktori sa
odvazne stavaju proti nepriatelovi.

Archimandrita Georgios''> uvadza, Ze nasi svati Otcovia nas tieZ poucuju
otom, Ze zboZstenie ma niekolko stuprniov, po tom co sme ziskali pokoru,
za¢iname spolu s pokdnim a velkou trpezlivostou v nasom kazdodennom
zapase praktizovat realizaciu svatych Christovych prikdzani aby sme boli
ocisteni od vasni. Navyse sv. Otcovia doddvaji, ze sdm Boh sa skryva vo
svojich prikdzaniach a ked ich krestan zachovava z laskou a vierou v Christu
tym sa touto cestou zjednocuje s Christom. Tento prvy stupen zbozstenia
nazyvaju sv. Otcovia ,praxis” ¢o je chapané v asketickom vedeni ako zaciatok
cesty veducej k samotnému zboZsteniu. Tento stupen nie je vobec jednoduchy
je tu velka snaha o vynaloZenie velkého usilia aby sme vykorenili vasne zo
svojho vnutra a aby semienko BoZieho slova dopadalo na urodnu zem a tym
vydalo mnohé zdravé plody. Je tu potreba velkého a nepretrzitého seba
premahania, hlbokého pokania a osvojenia si krestanskych cnosti. V3etky tieto

cnosti si aspektom jedinej a najvacsej, ktorou je laska. Laska je to, ¢o z duse

115 ARCHIMANDRITA GEORGIOS. 2006. Theosis (zboZsténi) jako smysl Zivota clovéka. [z feckého
originalu s pfihlédnutim k ruskému a anglickému prekladu prelozil Michal Dvoracek]. Brno :
Pravoslavna cirkevni obec v Brné, 2006. s. 32-35.
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¢loveka vyhana vsetko zlo. VSetko zlo v nds prameni v domyslavosti, ktorou je
chorobna laska k vlastnému ,,Ja”. Toto je dovodom usilia nasej Cirkvi o askézu,
lebo bez asketického zapasu nie je moZzné dosiahnut pravého duchovného
zivota. Ked by prestala byt pravosldvna Cirkev v svojej podstate asketickou
tym by prestala byt pravosldvnou a uz by nebola ndpomocna cloveku v tom
aby sa oslobodil od vasni a stat sa bohom , BoZej blahodate”. Cirkevni Otcovia
vytvorili vyznamné ucenie o dusi a vasniach cloveka, kde v dusi ¢loveka st
pritomné rozumové a vasnivé aspekty. Rozumové sa prejavuji schopnostou
uvazovat, kde vasnivé sily duse zahrnuja stratu kontroly vole a Ziadostivé sily.
Ked tieto jednotlivé sily duSe nie st ocistené, nemdze byt vnutro cloveka
naplnené BoZou blahodatou. Clovek neméze byt zbozsteny. Rozumovy aspekt
duSe je ocistovany cez bdelost, neustdlu ochranu myslienok nasSej mysle.
Popudlivy aspekt duse je ocistovany cestou lasky. Ziadostivé sily sti o¢istované
cestou zdrzanlivosti. Nad tym vSetkym je vSak ocistovanie a posvédcovanie

modlitbou.
ASKEZA V NASOM ZIVOTE

Nikomu sa nepodari napredovat v cnosti ak nie je pripraveny nepodliehat
pokudeniam. Najskor je potrebné uverit, Ze stiZenia, stiesnenost a pokusSenie
celkovo prospievaju dusi. Na zdklade toho mame urobit to aby sme si tieto
suzenia zamilovali. Nezabudajme, Ze dobro je stale doprevadzané suzenim.
Zahalanie anedostatok starostlivosti onasu spasu ochromuju dusu
a neumoznia jej pribliZit sa k Bohu aby znaSala pokusenia, ktoré Boh dopusta
pre dobro cloveka. Treba vediet, Ze burlivé myslienky a telesné pokuSenia
budu proti cloveku bojovat aby poskvrnili telo a dusu, aby sme porazili tuto
vasen je potrebné systematicky sa vyhybat svetskym kontaktom. NaSe telo, ako
aj duSa nie su hriesne, ale zle tizby a telesné necistoty ich znecistuju. Askéza,
telesné utrpenie a modlitba pomahaji v duchovnom pozdvihovani. Svoju
nemoc clovek pozndva z pokuSeni, ktoré zosiela Boh, clovek vdaka nim
spoznava svoju slabost, ale aj velkost pomoci zosielantt Bohom.

Askéza je matkou posvitenia z nej sa rodi ochutnanie Svitého Ducha. Dusa, ktord
sa znecistila od telesnych visni, nemoZe v stupit do Bozieho Krdlovstva, ani sa nemoZe
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pripocitat’ k svitym. Slzy a pésty vytvdraju krdsu duse, ktorou ozdobou sii cnosti.
StiZenia a stiesnenia pomahajit dusi v duchovnom napredovani 116

Apostoli, proroci a svati otcovia napisali do svatych knih o sile pokania aj
otom ako modze byt clovek spaseny ak cini pokdnie. Prikdzania, ktoré st
vyobrazené v tychto svdtych knihach maja ciel pomdct ¢loveku vyslobodit sa
zo svojich vasni a ist cestou spdsy. Ked clovek znendvidi hriech a diabla, ktory
je povodcom vsetkého zla, nachadza sa na ceste spasy. Kvoli zachovaniu svojej
dusevnej Cistoty sa ma clovek vyhybat vSetkym tym zlam, ktoré Zivia vasne
a tym odstranit priciny tychto vasni.

Znenavidme teda hriech auskutocfiujme vnasom Zivote prikazania
Hospodina, lebo vtom je na$ Zivotny prospech a , kluc” kdo Nebeského
kralovstva.!”

Podstata askézy je stdle ta istd aaj jej zamer, ¢i tmysel je neprestajny
anemenny. Existuje vSsak mnohotvarnost arozlicnost vjej Zivote, charakter
askézy moze byt pre kazdého jedinca a dobu v ktorej Zije rozlicny a odlisny.
Rozmanitost prejavov a foriem askézy je mnohotvarna z dévodu prepojenia
s tedriou a praxou, ktoré moZeme vidiet usamotnych askétou. V sucasnych
pozemskych podmienkach a situdcidch moZe askéza ovplyviiovat formy, ale
nemoze menit svoj hlavny ciel ato spolocenstvo a zjednotenie cloveka

s Bohom, ¢o je podstatou a zmyslom Iudskej existencie.!!s
NA ZAMYSLENIE

Pri $tudiu diel r6znorodych autorov s pravosldvnou ndboZenskou
tematikou ma uputala cast diela ruského autora Lavrova''®, ktory opisuje ako
ma pravoslavny krestan prezit den, kde uvadza ,rino, ked este odpocivame,

z pravej stany pri nasom lozku staji anjel a z lavej strany démon. Stoja a akajil ako sa

16 SYRSKY, L 2014. Askéza v nasom Zivote. [Preklad poslusnik Serafim (Svdta Hora Athos)].
Spisska Nova Ves, 2014. s. 36.

117 SYRSKY, L 2014. Askéza v nasom Zivote. [Preklad poslusnik Serafim (Svdta Hora Athos)].
Spisska Nova Ves, 2014. 62s.

18 ZUPINA, M. 2009. Duchovny a eticky Zivot ¢loveka. PreSov : PreSovskd univerzita v Preove,
Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 2009. s. 64-67.

19 LAVROV, S. 1996. Lebo s nami je Boh. [preklad Alexander Cap]. Presov : UPJS Kosice - PBF PU,
1996. s. 103.
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zacne tento deri. Zacat' by sme ho mali takto: Ked sa prebudime, okamzite sa mdme
preZzehnat a bystro vstat' z postele, aby lenivost ostala pod prikryvkou. Ocitneme sa
pred ikonami (svity kitik), mdme urobit tri zemné poklony a obrditit sa k Bohu so
slovami ,,Boze, dakujem Ti za noc, ktord sa pominula, poZehnaj ma aby som deri, ktory
zacina, prezil s Tvojou pomocou v modlitbe, robil dobré skutky. Ochrirn ma od vsetkym
mojich nepriatelov viditelnych i neviditelnych”. Okamzite by sme sa mali potom
pomodlit’ modlitbu Isusovu. Potom sa mdZeme umyt, obliect a stojac pred ikonami,
snazime sa stistredit aby nas ni¢ nerusilo a zacneme sa modlit ranné modlitby. Potom
si precitame jednu kapitolu s Evanjelia. Zdrovern porozmyslame, aky dobry skutok
urobime dnes svojim bliznym...Treba ist do prdce. Predtym, nez zatvorime dvere,
svitého Jina Zlatotisteho : Zriekam sa teba satands, nechcem ti sluzit, ani byt pysny
ako sa ty, ale chcem sa zjednotit' s Tebou Christe, v mene Otca i Syna i Svitého Ducha,
amen. Potom sa mame preZehnat vyjjst z domu a pritom si nebadane prezehnat aj cestu
(chodnik) pred sebou. Pocas cesty do prdce sa mdame modlit modlitbu Isusovu, alebo
modlitbu , Bohorodice Divo radujsja...”Ak nechodime do price a zaoberdme sa
domdcnostou, predtym mneZ ideme varit, okropime svitenou vodou vsetky virobky
a plody. Plynovy alebo obycajny spordk zapdlime plameriom z lampy, ktord visi nad
ikonou. Vtedy ndam jedlo nebude na Skodu, ale na uZitok ato nielen na posilnenie
telesnych, ale najme dusevnych sil. Pri priprave jedla sa neustile modlime modlitbu
Isusovu.”

Ked sa zamyslam nad tymito riadkami, kladiem si otdzku: kto takto
preziva svoj den? Je to nieco narocné? Zlozité? Nedostupné? Pritazujuce?
NeuskutocniteIné?

Nad odpovedou clovek nemusi ¢akat dlho a nejako urputne rozmyslat, ¢i
zamy$lat sa. Je to minimum, hrstka Iudi a pritom to nie je ni¢ narocné, staci
venovat chvilku ¢asu Tomu, na ktorého sa v strastiach a utrapach stale
obraciame, nie vtedy ked je ndm dobre, ked stojime na piedestdly svojej
pozemskej anepodstatnej slavy, ¢i momentdlnom vrchole shladkanim si
vlastného ,Ja” ale obraciame sa na Neho a ziadame Ho o pomoc iba v ttrapach
a pritom staci tak malo, privstat si rdno a vykonat tak ako piSe Lavrov vo
svojom diele. Clovek pookreje na dusi, citi nad sebou samym ochrannt
a pomocnu ruku, ruku samotného Isusa Christa. Netreba v tom hladat nic¢
narocné ani zlozite a uz vobec nie pritazujuce, ¢i neuskutocnitelné, treba iba
chciet, prepojit rozumové z duSevnym, chcief byt v modlitbach neustdle

v spojeni s Bohom, s Tym, ktory nas chrani od zlého. Zla, ktoré je pdvodcom

42



hriechu, vasni a nespocetného mnozstva pokuseni. Najdime v sebe poslusnost
voci Bohu lebo iba on nds svojou mudrostou moze priviest k cielu, cielu tak
podstatnému pre samotné clovecenstvo ato spolofenstvo sBohom -

zbozstenie.

, Cirime sa byt hodmyjmi skrze pokdnie,
Ci skor prinesme sami seba skrze skutky pokania
tomu, kto moze urobit hodnych z nehodnych”

Svity Gregor Palama
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ASCETICISM FROM THE VIEWPOINT OF MEAN

Rastislav. BARKASI, doctorand, St. Elizabeth College of Health and Social
Work, Palackého ¢. 1, P.O. Box 104, 810 00 Bratislava, Slovakia.

Abstract

Orthodox theology finds its confirmation in practice. Holy Father always
expressed the revealed truth of God through the life of the Church. Every
dogma adopted by the congress was confirmed by the entire ecclesial
community. Therefore, asceticism for all the Holy Fathers is a way of
understanding God's truth and its application in real life. In this way the man
comes close to Jesus Christ, thus de facto he is closer to the personal salvation.
After two thousand years even today it is the same answer for the realy
Christian life.

Key words

Jesus Christ, asceticism, St. Gregor Palama, theosis, soteriology
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XPUCTMAHCKOE MUPOBO33PEHVE B PYCCKOM
AETOIIMCHON TPAANLINN

Liliana BELOVICOVA

Dobroéinny spolok svitého Jéna Sanghajského a San Franciského,

Slovenska republika

Pycckas wmcropus 1opa’kaeT HeEOOBIKHOBEHHON CO3HaTeABHOCTBIO U
AOTMYECKMM XOAOM siBAeHmil. VIctopms AoHecaa 40 Hac MHOTOYMC/AEHHBbIe
CBIAETeAbCTBA TapMOHMYHOIO, BOIIEPKOBAEHHOTO MMUPOBO33PeHNs IIpeKOB
pycckux. B paay Takmx cCBMAETEABCTB OCOOON MCTOPUYECKON ITOAHOTOM
oramyaiorcsa aetormcu. (IToagpobHoe paccMoTpeHmMe PpyccKUX —AeTOImcen
TpeOyeT OTAeABHOTO MccAeAoBaHUA. MBI KOCHeMCs UX AMIIL B TOM Mepe, B
KaKoll 9TO HEOOXOAMMO A4Sl UAAIOCTPAllU IIPOLIECCOB CTAHOBAEHMS PyCCKOTO
XPUCTUAHCKOTO CAMOCO3HaHN:L. )

B pasButum pycckoro AeromnmcaHus IPUHATO pa3AndaTbh TPpU Iepuoja:
ApeBHenmii, obaacTHO U obmepycckuit. HecmoTpss Ha Bce ocobGeHHOCTU
PYCCKMX AeTONMCHBIX Tpagunmii, Oyap TO ,IloBects BpeMeHHBIX aeT”,
HOBIOPOACKME A€TONMCH, C UX AaKOHMYHOCTBIO U CYXOCTBIO s3bIKa, UAU
MOCKOBCKME  AETOINCHBIE CBOABI, - He BbI3bIBAaeT COMHEHMsS OOIas
MUPOBO33peHYeCKas OCHOBa, ompeaeasiomas MX B3rasapl. IIpaBocaaBHOCTBH
AaBala Hapoay TBepJoe OIlyIlleHye OOIIHOCTY CBOel MCTOPUYECKON CyAbObI
Aake B caMble TsDKeadble BpeMeHa yJAeAbHBIX pacIpeil M TaTapcKOro
BAa/AbIYeCTBa.

B ocnHoBanmm pycckux aerommceit AeXxut 3HameHmTas ,Ilosects
BPEMEHHBIX 4eT” - ,0TKyJa eCTh IIOIlda pyccKas 3eMas, KTo B Kuese Hauaa
IepBee KHsDKUTU U OTKYJa PyCcCKas 3eMAs CTada ecTh” 120

lmepmas He oaHy pegakumio ,IloecTp” aeraa B OCHOBY pa3AMIHBIX
MeCTHBIX AeTornmcell. Kak OTAeAbHBIN IMaMATHMK OHa He COXpaHMAach, A0MAs

A0 Hac B cocTase 00.ee IO3AHUX AETOIVCHBIX CBOAOB - /laBpeHTheBcKoro (XIV

120 MBBOPHUK : Ilosecmu Apesheii Pycu. 2-oe udsanue. Mocksa : Xy4o>KecTBeHHasl AUTeparypa.
1986. c. 24.
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BeK) 1 Vnareesckoro (XV Bek). [TosecTs - 9TO 001IepyCcCKIii A@TOIMCHBIN CBOA,
cocraBaeHHbIN K 1113 roay B Kuese Ha ocHoBaHmm aetormcHbix cso40B XI Beka
U APYTMX MCTOYHUKOB - MPeANOAO0KUTEeAbHO I'PeYecKOro IPOMCXOXKAEHUS.
IIpennoao6usiit Hectop-aetormcen, cpsaroit noasrkHuk Kueso-Ilewepckumii,
3aKOHYMA TPYy4 3a TOJ AO CBOell KOHYMHBI. /leTOonnch HpPOAOAXKUA APYTON
CBSITOV MHOK — Iperogo0OHbIl Cuabsectep, uryMeH Brigyonnkoro Kuesckoro
MoHacTbIps. ITamsats nx Cearasa Pycckas Llepkosb mpasgHyeT, COOTBETCTBEHHO,
27 OKTs10ps 1 2 sHBapsl 10 CTapOMY CTUAIO.

B IlosectTm Xopowmio BuUAHBI >KeJaHMe AaTh, II0 BO3MOXKHOCTH,
BceOBeMAIOIINE IIOHATUS O Xode MUpoBoil ucropuu. OHa HauMHaeTCs C
6110.1€71CKOTO paccKaza O COTBOPEHIM Mupa. JasBUB TaKMM 0Opa3oM O CBOe
MIPUBEP>KEHHOCTY XPUCTMAHCKOMY OCMBICA€HUIO >KU3HU, aBTOP IEPexXOoAUT K
ucTopun pycckoro Hapoda. Ilocae BaBmaoHCKOro croamnoTBopeHms, Korja
HapoAbl pasaeanauch, B VladeToBoM IaemMeHM BBIAEANAOCH CAABIHCTBO, a
CpeAM CAaBSIHCKUX ILAe€MeH - pycckuil Hapod. Kak u Bce B TBRapHOM Mupe, X0
PYCCKOJ MCTOPUM COBeplIaeTcs 110 Boae boxkmeni, KHA3bA - OpyANs ero BOAH,
A00poJeTean caeayeT BO3JAasiHNe, COTPeIlleHNsIM - HaKazaHue 'ocriogHe: raag,
MOp, TPYC, HallleCTB/i€ HOILA€MeHHBIX.

brrToBple mOApOoOHOCTY He 3aHMMAIOT aBTOpa Aetonucu. Ero Mpicab mapur
Ha/, CyeTHBIMM IIOIIeYeHMSAMIU, C AI0O0BBIO OCTaHaBAMBAsCh Ha KM3HU CBSITBIX
IOABVI>KHMKOB, 4001€CTHBIX PYCCKMX KHs3€el1, Ha OOpbhOe ¢ MHOIAeMeHHIKaMI-
MHOBepllaMu. Bce 9TO mpuBaekaeT BHMMaHMe A€TOINCIIA KaK CBUAETEAbCTBO
IIPOMBICAUTEABHOTO HoIedeHns boxms o Poccunm.

B »TOM psigy BBIgEAsleTCA COOOIeHMe O IocemeHmu Pycckoil zeman
CBATBIM amoctolaoM Amnapeem IlepBosBaHHBIM, IIpeAcKa3aBIINM BeAuUdlue
Knesa wm Oyaymmit pacuser Ilpasocaasmss B Poccun. ®Paxrtmyeckas
AOCTOBEPHOCTb DTOTO pacckasza He MOJJaeTcs IPOBepKe, HO ero BHYTPeHHUIA
CMBICA HecOMHeHeH. Pycckoe mpaBocaaByme 1 PyccKuii Hapod o0OpeTaroT
«I1epBO3BaHHOE» aII0CTOAbCKOE AOCTOMHCTBO u 9ICTOTY BepbI,
MOATBep>KAAlOLIMecsl  BIIOCA€ACTBUM — PaBHOAIIOCTOABHBIM — AOCTOMHCTBOM
cBaThiX Medoanss um Kwupnmaaa - npocsetureseit CAaBsSIH U CBSTOTO
Oaarosepuoro ka3 Baagmmmpa Kpectureas. CooOmenme  aetommcu
IoguepKuBaeT IIPOMBICAUTEABHBI XapakTep KpeleHus Pycu, Moa4aamso
Ipejriodaras 3a Hell COOTBETCTBEHHbBIE PeAUTMO3HBbIE OOSI3aHHOCTY, AOAT

IIpaBOCAaBHO-LIEPKOBHOIO IIOCAYIIaHMAL.
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ABTOp OTMeYaeT A0OpPOBOABHBIN XapaKTep HPUHATHUA CAY>KeHUA. DTOMY
CAYXUT 3HAMEHUTHINI paccka3 o BbeiOOpe Bep. «B rog 6495 (987) cossa
Boaoaumep Goaspbl cBOA M cTapubl rpajckme».'?! /leronmch He IPUBOANUT
HUKaKMX CTeCHSIOIIMX CBOOOAY BBIOOpa OOCTOSITEABCTBA. «Allle XOIeIn
UCIBITaTU TOpa3Ao», - TOBOPAT Baagumupy «0oAspbl U CTapIibl», - «II0CAaB
UCIIBITAl KOTOXKAO ... CAY>KOY M Kako cay>KuT bory».122 J)Keaanue 6oroyrogHoim
JKU3HM, CTpeMAeHMe HalTU HeAOXHBI IIyTh K bory - eanHCTBeHHBIN
1o0yAuTe AbHBIVI MOTUB Baaaumupa.

UpesBbIualiHO ITOKa3aTeAeH pacckas mocaos: «[Ipumaoxom xe B rpeku u
BeJOIlIa HEI naexe cay>aT bory ceoeMy». borocay>keHne tak mopasuao pycos,
YTO OHU B pacTepsIHHOCTU TBepAsT: «V] He 3HaeM, OblAM AV MBI Ha HeOe 1AM Ha
3eMAe - 100 He ObIBaeT Ha 3eM/e KpacoThl TaKOJ - TOABKO TO BEPHO 3HaeM, 4To
TaM c yeaosekaMmu rnpeObiBaet bor ... Il He MoxkeM 3a0bITh KpacoThl TOI» .12 VIx
cepAlla, MIIyIINe PeAUTMO3HOTO yTelleHMs, IOAY4MAM ero B HeOXKMAaHHOM
II0AHOTe U HeoTpa3MMOoI gocTtoBepHOCTU. VIcxoa Aeaa permay He BHeIIHNe
DKOHOMIYeCKre  cooOpakeHus  (OOOCHOBAaHHOCTh  KOTOPBIX  BecbMa
COMHHITEeABHA), a >KMBOM PEeAUTMO3HBIN OIBIT, OOMABHOE IIPUCYTCTBUE
KOTOPOTO IIOATBeP>KAaeT U BCsI AaAbHeNIas MCTOPUS PyCCKOTO HapoAa.

/l0OBOABHO IOAHYIO KapTUHY B3IA540B COBPEMEHHMKOB Ha X0/ PYCCKOI
JK13HM AaeT /laBpeHTheBcKUil cBoA. (OH Ha3BaH IIO MMeHM MHOKa /laBpeHTns,
cocTaBuBIero Ty Aerormmch Aas Cy3gaabCKOrO BeAMKOIO KH:A3s AmMutpus
Koncrantnnosnya B 1377 roay. B 9TOT 0011I€pyCcCKIii A€ TOIMCHBIN CBOJ, BOLILAN
«[ToBectp BpemeHHBIX AeT» B pegakuum 1117 roga u ee mnposoaxeHm:,
n3aaraiomuye cooertis B Cesepo-Bocrounoii Pycu ¢ 1111 o 1305 roa.) B 70-x
rogax XII Beka ycmampaeTcsl HaTHUCK I10A0BLIEB Ha TPaHUIIBI PYCCKMX KHAXKECTB.
Pycp ammom K AmMIly cTaaKuBaeTcs C OODbeAVHEHHBIM CHUABHBIM BOJICKOM
IIPOTUBHMUKA.

Ho mnpompicea bBoxmii He cBsA3aH COOOpakKeHMsIMH 4eA0BeYeCKO

MyApOCTI: «He BeAylle» He€padyMHbI€ NMHOBEPIIbI, «JIKO HECTb MY>KeCTBa, HU

121 CTPAXOBA, A. A. 1996. Apesnepycckas aumepamypa. 1-oe nzaanme. Mocksa : Oanm, 1996. c.
57.
122 CTPAXOBA, A. A. 1996. Apesnepycckas aumepamypa. 1-oe nzaanme. Mocksa : Oanm, 1996. c.
58.
123 CTPAXOBA, A. A. 1996. Apesrepycckas aumepamypa. 1-oe usganme. Mocksa : Oanmi, 1996. c.
59.
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ecTb AymMbl npotuBy borosm», - ceryer aeromnmucen. B nawasmeiics Outse
«1100eroIa» IOAOBIBI «TOHMMBI THeBoM boskum m Csaronn Boropoamiibm».
ITobesa pycckux He ecThb pe3dyabTaT uX coOcTBeHHOro mnomnedeHus: «Cogesa
l'ocrmoap criaceHbe BeAMKO HaIllMM KHA3bAM U BOSAM MX HaJ Bparu HallVMMUL.
ITobexxaeHa ObIIIa MHOIIAE€MEHHMITHI» . 124

W camm pycckme »TO npekpacHO cosHaloT: «V peue Baaaumup: ce aeHb
ke corBopu l'ocriogb BO3paayeMcss 1 Bo3Beceanmcsa B OHb. SIko I'ocrioab
130aB1A HBI €CTh OT Bpar HallliX U IIOKOPMA Bpa3y Hallla 1104 HO3e Halm».!% V1
BO3BPaTUANCh PYCCKIe BOJICKa AOMOII ITocae 1odeapl «caapsiie bora n Cearyio
boropoauiry, ckopyro sacTynmHuily poda XpUCTHMAaHCKOIO».'% Bpsa am MOXHO
IIoAHee ¥ 4YeTdye BBIPa3UTh B3IAs4 Ha PYCCKYIO MCTOPUMIO KaK Ha 0041acTh
BceoXxBaThIBaloIero geiictsus IIpomeicaa bosxxms. Ilpu aTom «aeTomnmcern, kak
Ye/0BeK IIepKOBHBIN, OCTaeTcs JadeK OT IIpUMUTUBHOTO (paTaausma. JeicTeys
B MCTOpUM ompegeasiomnum obpasoMm, IIpombicea boxxuit B To ke BpeMs He
1ojaBAsieT ¥ He OrpaHMYMBaeT CBOOOABI AMYHOIO BBIOOpa, Ae’Kallleil B
OCHOBaHMI OTBETCTBEHHOCTH YeA0BeKa 3a CBOU AeAa U IOCTYIIKI» .17

VcropmdyeckuM MaTepraaoM, Ha (pOHe KOTOPOTO yTBepP>KAAeTCsI IIOHATHE O
PeAUTIO3HO-HPaBCTBEHHON O0YCAOBA€HHOCTM PYCCKOM >KM3HM, CTaHOBATCA B
AeTOIMCU COOBITHU, CBA3aHHBIE C M3MEHYMBBIM BOEHHBIM cyacTbeM. Ha
CAeAYIOIINII TIOJA TIIOCAe YAAYHOTO IIOXOAa Ha II0AOBLIEB, COBEPIIEHHOTO
00beAVHeHHBIMI cuaaMu KH:I3€l1, OpraHu30BbIBaeT Heya4yHbIN
camocTosATeAbHbIN Haber Vrops CesarocaaBosuy, kKH:A3s Hosropoa-Cesepckuii.
3Hamenuroe «Ca0B0 0 104Ky VIropese» gaeT MCKAIOUMTeABHOE IO KpacoTe 1
AVIPUYHOCTY OIIVICaHMe DTOTO IIOX0AA.

CoszHaBas HeyJady I10XOJ4a KaK 3aKOHOMEpPHBIN pe3yAbTaT YKAOHEHMS OT
CBOETO PEeAUTMO3HOIO J0Ara, «BO3JAbIXaHMe U Ildad pacHpOCTPaHUCA» Cpeau

PYCCKMX BOVMHOB, BCIIOMIHAaBIINX, IIO CAO0BaM A€TOIINMCIA, CAOBa IIPOpOKa

124 IOAHH, mutponoant C.-TletepOyprckmit n Aagoxckuit (Cubraes). 1995. Camodepxasue dyxa.
Ouepxu pyccrozo camocostanus. 1-oe nsaanme. Cankr-IlerepOypr : Llapckoe aeao, 1995. c. 46.
12 IOAHH, mutponoant C.-TletepOyprckmit n Aagoxckuit (Cubraes). 1995. Camodepxasue dyxa.
Ouepxu pyccrozo camocostanus. 1-oe nsaanne. Cankr-Ilerepoypr : Llapckoe aeao, 1995. c. 46.
126 IOAHH, mutponoant C.-TletepOyprckmit n Aagoxckuit (Cusraes). 1995. Camodepxasue dyxa.
Ouepxu pyccxozo camocosranus. 1-oe uzaanme. Cankr-TlerepOypr : Llapckoe aeao, 1995. c. 46.
127 MIOAHH, murponioant C.-Ilerepoyprckmit u Aagosxxcknii (Cupraes). 1995. Camodepkasue dyxa.
Ouepxu pyccxozo camocosnarus. 1-oe nzganme. Cankr-Iletep6ypr : Lapckoe aeao, 1995. c. 47.
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Vcaim: «I'ocioan, B neyaan nomsanyxom Ts ..». Vickpennee noxasHue Ob110
CKOpO MPMHATO MIAOCEPAHBIM BOroM 1 «I10 MaAbIX AHeX ycKoun KH:3b VIrops
y HOJAOBell» — TO eCTh U3 IlAeHa II0AOBEIIKOTo — «He ocTaBuT 0o I'ocriogb
IIpaBeJHOTO B pyKax IpelHbIX, oun 00 'ocriognn Ha Gosmuxcs Ero (B3uparor),
a ymm Ero B MoAUTBY 1x (K MOAMTBaM X 61aronocayuissl)». «Ce ke cogesacs
Ipex paayu HalllMX», - IOABOAUT DTOT AeTOMMCeL], - «3aHe YMHOXKUINasACs Ipecu
HaIly U HeITpaBAbl».'28

Corpemaomux bor Bpasymaser HakasaHUAMMN, A00pOJETEAbHBIX,
CO3HAIOIINX CBO A4OAT M UCIIOAHAIONINX €ro - MUAyeT 1 XpaHut. bor Hukoro He
IIPUHY>XAaeT: 4eA0BeK caM oIIpeJeaseT CBOIO CyapOy, HapoJ caM oIpeaeaseT
CBOIO MICTOPUIO - TaK MO>KHO KPaTKO M3A0XKUTh BO33peHns aetonucn. OcraeTcs
AVNIIb  0AaroroBeyiHO  YAUBAATBCA UYMCTOTE M CBEXXeCTU ITIpaBOCAABHOTO
MUPOOIIYIIeHNs AeTOICLIEeB U MIX TePOeB, TAAAAIINX Ha MUP C AeTCKOM Bepois,
o xoTopoit ckazaa I'ocrioas: «Caasaio Tebs, Otue, ['ocrioan Heba u 3eMan, 4To
ThI yrana cue oT MyapbIX U pa3dyMHBIX U OTKpbLA MaAageHnam. Eii, Orue! 1160
TakoBO Ob110 TBOe Oaarorosexue».2

PasBuBasi M AONOAHAA APYT Apyra, PyccKue AeTONMCIBI CTPeMMUANCHh K
CO34aHUIO 11€AOCTHOV M TIOCAeA0BaTeAbHON KapTUHBI poAgHON mcropum. Bo
BCEll II0AHOTE 9DTO CTPEMAEHME OTPa3nAOCh B MOCKOBCKOW /AE€TOIVCHONM
TpaguIuy, Kak Obl BeHYalOIell yCHUAMS MHOTMX IHOKOJAEHMII AeToIlycaTeleil.
(ITepenoc caTeiM Mutponoautom Ilerpom nepsocsaTUTEeALCKOM Kadeaphl U3
Baagumupa B MockBy B 1325 rogy mOA0XHA Hadyal0 MOCKOBCKOMY
AeTOIMCaHUIO, KOTOpoe BeAOCh HpU ABOpe MUTponoamuTa.) «/lerommcers
Beauxuit Pycckuir», «Tpomuiikass aeTomnmch», HuUcaHHas IIpY MUTPOIIOAUTE
Kunpuane, csoa 1448 roga m apyrme aertommcu, Bce Ooaee u 0Ooaee
II0AXOAMBINIME II04 Ha3BaHUE «OOIIepyCCKMX», HECMOTpsl Ha TO, YTO OHU
COXpaHMAU MeCTHble OCODeHHOCTM, Ja M IIMCaAUCh 4YacTeHbKO B Mockse,
IIPeACTaBASIOT cOOOI KaK OBl CTYIeHH, IO KOTOPBIM PYyCCKOe CaMOCO3HaHIe
BOCXOAMAO K OCMBICA€HUIO €AVHCTBA PeAUTO3HOM CyAb0BI Hapoa.

Cepeamna XVI Beka crada 5®HOXOI  BeAMYaMIIero  II€PKOBHO-

TOCy4apCTBEHHOIO TOpP>KeCTBa Ha PyCI/I beran C06paHLI BOeAVMHO VICKOHHO

128 IOAHH, mutponoant C.-TletepOyprckmit n Aagoxckuit (Cubraes). 1995. Camodepxasue dyxa.
Ouepxu pyccrozo camocostanus. 1-oe nsaanme. Cankr-Ilerepoypr : Llapckoe aeao, 1995. c. 47.
129 /1x. 10:21.
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pycckme 3emay, npucoeautensl Kasanckoe n AcrpaxaHcKoe IIapCTBa, OTKPBIT
IIyTh Ha BOCTOK - B Cnbups n Cpeanioo Asuio. Ha ouepean cTos40 OTKpBITHE
3araZHbIX BOPOT Aep>KaBbl - yepes Jusonnio. Besa pycckast XusHb mmpoxoauaa
1104 3HAKOM 0A1aroropeifHON II€PKOBHOCTUM ¥ BHYTPeHHeN peAUTMO3HOM
cocpeaoroueHHocTy. HeyauBuTeapHO ITOSTOMY, 4YTO MMEHHO B 1JapCTBOBaHNE
NMoanna IV Bacmasesnmua OblA CO34aH TPaHAMO3HBIN AETOINCHBIN CBOJ,
OTpa’karoIuii HOBOe IIOHMMaHIe PYCCKOIN CyAbObI U €€ COKPOBEHHOTO CMBICAA.
On omnuceiBaa BCIO UCTOPUIO YeAOBeYeCTBa B BUAEe CMeHbl BeAMKUX LapcTs. B
COOTBETCTBUM CO 3Ha4yeHueM, KOTOpoe IpHUAaBaloCh 3aBepIIeHMIO CTOAb
Ba>KHOM AAs HaIlMOHAABHOTO CaMOCO3HaHMs pPabOThI, AETOIMCHBIN CBOJ
I10Ay4nA camoe pockoirHoe opopmMaenne. Cocrasasioniye ero 10 Tomos 6b1a1
HaIl/CaHBl Ha Ayudlllell Oymare, CreIlMaAbHO 3aKyILAeHHON I3 KOPOJAEBCKUX
sanacos BO Opanmum. Texcr yxpacumam 15000 mMCKyCHO BBIIOAHEHHBIX
MMHMATIOP, U300pa’kaBIIMX MCTOPUIO «B AUIlAX», 3a YTO coOpaHue u
I0AYy4Y1A0 HaMeHOBaHue «/lunesoro ceoga». [locaeannii, aecaTeiii TOM CBOJa
Ob1a mocsmeH napcrsopaHuio Voanna Bacmanesnua, oxsaTbiBas COOBITHS C
1535 1o 1567 roapbl.

Korga sror mnocaeanmit TOM (M3BeCTHBII B HayKe II04 MMeHeM
«CMHO4aABHOTO CIMCKa», TaK KaK HpMHajgaexkaa Ombamorexke CpsTeiilero
Cunoaa) 6p14 B OCHOBHOM T'OTOB, OH IOABEPICs CyLIeCTBeHHON peaKLIOHHOM
npaske. Ypg-TO pyka IpsAMO Ha UAAIOCTPUPOBAHHBIX AUCTaX caedada
MHOIOYMCA€HHBIE JOIIOAHEeHNs, BCTaBKM M McapasaeHusa. Ha nosom, unmcro
IIepenyCcaHHOM 9K3eMILAspe, KOTOpBIMI BOIIeA B HayKy II04 Ha3BaHUeM
«JapcTBeHHass KHHUIa», Ta >Ke pyKa cAedada OIATh MHOXKeCTBO HOBBIX
NPUIINCOK U momnpaBok. Iloxoxke, pejakropom «/mijeBoro csoda» Obla cam
WMoann IV, cosnateabHO U HampaBA€HHO TPYAVBIIMIICA HaJ 3aBeplIeHNeM
«PYCCKOM UAC0AOTUI» .13

ApyruM AeTONMCHBIM COOPHMKOM, KOTOPBINI AOAKeH Obla HapaBHe C
«/ln1eBBIM CBOAOM» CO34aTh CTPONMHYIO KOHLEMIIUIO PYCCKON >KM3HM, CTala
«CrerteHHas KHuUTa». B ocHOBaHMM ®TOTO rpoMajHOIO TpyJa AeXKaa 3amblces,
COr4acHO KOTOPOMY BCSI PyCCKasl MCTOPUs CO BpeMeHM KpemeHmus Pycu a0

napcrsosanmsa Vloanna I'posHoro goaxa mnpeacrarb B BUAe CeMHagllaTu

130 MOAHH, murponioant C.-TIlerepoyprckmit u Aagosxxcknii (Cupraes). 1995. Camodepkasue dyxa.
Ouepxu pyccxozo camocosranus. 1-oe uzaanme. Cankr-TlerepOypr : Llapckoe aeao, 1995. c. 48.
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cTernieHell (raas), KakJasl M3 KOTOPBIX COOTBETCTBYeT IpaBA€HMIO TOTO MAU
mMHoro KHsa3s. O0001Ias raaBHble MBICAY DTUX OOIIMPHBIX A€TOINCeN, MOXKHO
CKaszaTh, YTO T0OAOC JeTommciia Obla TOAOCOM COBEeCTM HapOAHON, BIIOJAHE
co3By4YHOI1 ¢ roaocoM Llepksu, coeauHMBIIIeN CBOIO CyAbOy € CyAbOOIN Hapoda,

el ce0s1 oTaasIero.3!
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CHRISTIAN WORLD VIEW IN RUSSIAN CHRONICLE
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Abstract

In the Russian chronicles we meet orthodox worldview. Chroniclers tried to
create a holistic and detailed picture of the russian history. Their voice was the
voice of the national conscience. The author states in article the main works of

Russian chroniclers.
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BIBLIJNO-TEOLOGICZNE SPOJRZENIE NA MISJE I
POSLUGE LEKARZA

Artur ALEKSIEJUK

Chrzescijaniska Akademia Teologiczna Chrzescijaniska Akademia Teologiczna

w Warszawie, VarSava, Pol'ska republika

Jedna z najwazniejszych i podstawowych wartosci jest zycie i zdrowie
czlowieka. Trosce o te wartosci jest poswiecone dzialanie wszystkich
pracownikéw stuzb medycznych, a szczegdlnosci profesja lekarza. Poczawszy
od starozytnosci, podstawa dziatan podejmowanych przez lekarzy byto
dazenie do integralnego poznania i zrozumienia czlowieka w calej jego
ztozonosci. Takze wspolczesnie lekarz w szerokim odbiorze spofecznym jest
postrzegany jako kierujacy si¢ etosem hipokratesowym humanista, nieustannie
poznajacy czlowieka w empirii zawodowe;.

Etos hipokratesowy w swych zalozeniach ideowych jest bardzo bliski
chrzescijanskiemu spojrzeniu na postuge lekarska. Dlatego chrzescijanstwo
dos¢ szybko dokonato jego asymilacji modyfikujac jedynie niektore jego
sformufowania i odniesienia. Owa blisko$¢ nigdy oznaczata jednak tozsamosci.
Ideat chrzescijaniski etosu lekarskiego przekracza bowiem ramy filantropijne i
sigga swoimi korzeniami samych podstaw relacji miedzy Bogiem i
cztlowiekiem. Chrzescijanistwo wskazujac na niezwykla godno$é sztuki
lekarskiej podkresla, Ze jest ona nie tylko wspaniala technika, ale takze darem z
siebie, powotaniem, pelnym zaru uczuciem. Jako taka opieka medyczna
nacechowana jest mitoscia i trescia teologiczng inspirowana przez
postannictwo Jezusa Chrystusa. Tym samym przyjmuje ona ksztalt jedynej w
swoim rodzaju postugi nie tylko wobec czlowieka, ale réwniez Boga,

dostrzegajac jednoczes$nie w chorym cztowieku oblicze cierpiacego Chrystusa.
POSLUGA LEKARZA W STARYM TESTAMENCIE

Analiza tresci ksiag Starego Testamentu wskazuje, ze problematyka
medyczna w swym wymiarze profesjonalnym pojawia si¢ tam stosunkowo

rzadko. Wydaje sig, ze jest to zwiazane z faktem, iz lekarze nie odgrywali
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znaczacej roli w zyciu Narodu Wybranego i ich pozycja spoleczna byla
znacznie nizsza niz w krajach osciennych, zwlaszcza w Mezopotamii i
Egipcie®. Tym niemniej stosunek Pisma Swietego Starego Testamentu do
praktyk medycznych nalezy uzna¢ za pozytywny. Pojawia si¢ tutaj szereg
$wiadectw dziatalnosci lekarzy. Ich postuga polega najczesciej na leczeniu ran,
owrzodzenia i ztaman (por. np. 1z 1, 6; 3, 7; Jr 8, 22; 30, 13; 46, 11; 51, 8)'®. Nie
mogli oni jednak dotykac ludzkich zwlok ani przeprowadzac sekcji zwlok (por.
np. Lb 5, 2). Specyficzny stosunek do krwi jako nosnika zycia praktycznie
wykluczat tez ingerencje chirurgiczne, z wyjatkiem obrzezania. Szacunek
nalezny ludzkiemu zyciu jako bezposredniemu darowi Boga wykluczat
rowniez jakikolwiek wglad w problematyke Zycia ptodowego cztowiek a (por.
Rdz 4, 1; Kpt 21, 1-3; Hi 10, 8-13; Ps 139, 15 nn)'*.

Podobnie jak w krajach osciennych, w Izraelu oficjalng postuge medyczna
petnili zazwyczaj kaptani. Byli oni zobowigzani do diagnozowania niektorych
chorodb, zwtaszcza zakaznych, stanowiacych zrodio zagrozenia dla catego ludu.
Orzeczeniu temu podlegat zwlaszcza trad'®. Obowigzkiem kaptanéw byty tez
dziatania profilaktyczne majace na celu ochrone zdrowia narodu (por. Kpt 13;
14, 2-3; 21, 1-3). Fakt ten sugeruje, ze musieli mie¢ oni jakies podstawy wiedzy
medycznej.

Wydaje sig, ze praktyke lekarska prowadzili takze Prorocy, jakkolwiek
nigdy nie zostali oni nazywani lekarzami'*®. W Ksiedze Izajasza czytamy o tym jak

Prorok uzdrowit kréla Ezechiasza cierpiacego na $miertelng chorobe: ,Izajasz

122 BROWN, M. L. 1995. Israel’s Divine Healer. Carlisle : The Paternoster Press, 1995. s. 40-43;
AVALOQOS, H. 1995. Iliness and Health Care in the Ancient Near East. The Role of the Temple in Greece,
Mesopotamia and Israel. Atlanta : Scholars Press, 1995; BIGGS, R. D. 1995. Medicine, Surgery and
Public Health in Ancient Mesopotamia. In: Civilizations of the Ancient Near East. [ed. ]. M.
SASSON et al.]. New York : Charles Scribner's Sons, 1995, vol. 3., s. 1911-1924; SZUMOWSKI, W.
1961. Historia medycyny. Warszawa : Paristwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich , 1961. 16-17.

133 Wszystkie miejsca i cytaty ze Starego Testamentu zostaly podane za: Septuaginta czyli Biblia
Starego Testamentu wraz z ksiggami deuterokanonicznymi i apokryfami. (Przeklad, redakcja, przypisy,
wstep R. POPOWSKI). Warszawa, 2014.

134 Zob. KAISER, O. 2008. Krankheit und Heilung nach dem Alten Testament. In: KAISER, O.
2008. Vom offenbaren und verborgenen Gott: Studien zur spitbiblischen Weisheit und Hermeneutik.
Berlin and New York : Walter de Gruyter, 2008. s. 212-245.

135 BROWNE, S. R. 1986. Leprosy in the Bible. In: Medicine and the Bible. [ed. B. PALMER]. Exeter :
Paternoster Press, 1986. s. 101-125.

136 BROWN, M. L. 1995. Israel’s Divine Healer. Carlisle : The Paternoster Press, 1995. s. 180-207.
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powiedzial Ezekiaszowi: «Wez powidla z fig, rozetrzyj je i przyléz z nich
plaster, a wyzdrowiejesz” (Iz 38, 21; por. 4 Krl 20, 7). TakzZe inni Prorocy jak
Jozjasz (zob. 3 Krl 13, 6), Eliasz (zob. 3 Krl 17, 17-22), Elizeusz (4 Krl 2, 19-22; 4,
32-35. 38-41; 5, 3), Jeremiasz (Jer 3, 22) byli autorami licznych cudownych
uzdrowien, a nawet wskrzeszen zmartych.

Teksty starotestamentalne opisuja wielokrotnie w przychylnym tonie
stosowanie réznych prostych praktyk medycznych i srodkéw leczniczych: W
Ksiedze Izajasza czytamy: ,Cala glowa peka od bolu, cale serce udreczone
cierpieniem. Od stép do gléow, wszedzie rany, wszedzie since, wszedzie
jatrzace sie¢ Slady batogdéw. Nie ma jak plastra nalozy¢, posmarowac oliwa,
owina¢ bandazami” (Iz 1, 5-6). W Proroka Jeremiasza styszymy zas: ,Czy nie
ma juz zywicznego balsamu w Galaadzie? Czy nie juz tam zadnego lekarza?
Dlaczego nic nie moze uleczy¢ cory, mojego ludu?” (Jr 8, 22). Najczesciej
stosowanymi $rodkami leczacymi byly zatem - zgodnie z powyzszymi
wskazaniami - opatrunki (por. Ez 30, 21), masci, w szczegdlnosci za$ oliwa
(por. Iz 1, 6), wino (por. Lk 10, 34), balsamy (por. Jr 8, 22; 46, 11; 51, 8),
rozgniecione figi (por. 1z 38, 21; 4 Krl 20, 7;). Ksiega Madrosci Salomona
wspomina takze o ziotach leczniczych i oktadach: , Nie jakies zioto ich uleczyto
ani zaden oklad” (Mdr 16, 12; 7, 20). Autor Pierwszej Ksiegi Krolewskiej mowi
nawet o stosowaniu muzyki jako $rodka kojacego nerwy (por. 1 Krl 16, 16-17).
W Ksiedze Tobiasza aniot Rafal najpierw poucza Tobiasza na temat leczniczych
wlasciwosci wnetrznosci pewnej ryby ztowionej w rzece Tygrys (zob. Tb 6, 4), a
nastepnie wskazuje mu, w jaki sposdb powinien je wykorzysta¢, aby uleczy¢
swojego ojca ze Slepoty (zob. Tb 11, 7-13)'¥.

Stary Testament wiele uwagi poswieca problemom troski o zdrowie i
profilaktyki. Jednakze pojawiajace sie tutaj przepisy prawne dotyczace praktyk
higienicznych maja przewaznie charakter religijny i sa zwigzane z kultem.
Odnosne przepisy koncentruja si¢ na pokarmach (zakazujac spozywania
niektorych rodzajéw miesa), na relacjach miedzy cierpiacymi na choroby
zakazne i spoteczno$cia (zwlaszcza w przypadku tradu), na utrzymywaniu
relacji cielesnych z kobietami w okresie menstruacji i okotoporodowym, a takze
roznych formach nieczystosci (por. np. Lb 5, 2; 12, 14; Kpt 15).

137 Por. GIBLERT, J., GRELOT, P. 1985. Choroba-uleczenie. In: LEON-DUFOUR, X., Stownik
teologii biblijnej. Poznan-Warszawa, 1985. s. 123.
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Prawo wyraznie formutuje tez obowiazek przyjscia z pomoca cztowiekowi,
ktéry odnidst rany lub urazy jako nastepstwo pobicia. Poszkodowanym winien
sie zaopiekowac na pierwszym miejscu ten, kto jest przyczyna jego problemow
zdrowotnych: ,Gdyby w czasie klotni jeden maz uderzyt drugiego kamieniem
albo piescia, a uderzony nie umartby, lecz musiatby leze¢ w t6zku, a potem
wstalby ow czlowiek, lecz musialby chodzi¢ o lasce, sprawca nie zostanie
skazany, ale zaptaci za czas jego niezdolnosci do pracy i za leczenie” (Wj 21, 18-
19).

Jakkolwiek Stary Testament jest pozytywnie ustosunkowany do sztuki
medycznej, to jednoczesnie stanowczo potepia wszelkie praktyki natury
magicznej, w ktorych pomoc lekarska jest faczona z balwochwalstwem.
Przykladem jest tutaj postawa kréla Ochozjasza, ktory ,spadt przez otwdr w
gornej kondygnacji swego patacu w Samarii i musial leze¢ bezwtadny.
Wyprawit wtedy poselstwo z takim zadaniem: «Dowiedzcie si¢ w $wiatyni
boginii Baal-Muchy, béstwa Akkaronu, czy przezyje te swoja chorobe». (...)
Wtedy wystannik Pana tak powiedziat Thesbicie Eliu: «Wstan predko i zastap
droge poselstwu Ochozjasza, krdla Samarii. Zapytasz ich: «Coz to, czy juz nie
ma Boga w Izraelu, Ze idziecie dowiadywac si¢ w swiatyni bogini Baal-Muchy,
bostwa Akkaronu? O nie! Oto tak méwi Pan: Nie opuscisz juz toza, na ktérym
legtes. Umrzesz na nim». Wybrat si¢ wiec Eliu i przekazat im te stowa” (4 Krl 1,
2-4). Z taka sama ostroscig Stary Testament potepia rdwniez zabobonna wiare
w mozliwosci lekarza, z pominieciem Boga, zwlaszcza ze autorzy biblijni sa
$wiadomi ograniczonej skutecznosci praktyk lekarskich, a rowniez nie jest im
obcy problem lekarzy szarlatandéw, ktorzy ,zmyslaja oszustwa i nic nie sa
warci” (por. Hi 13, 4, Tb 2, 10; Syr 10, 10; 38,15, Mk 5, 25-26; Lk 8, 43).
Szczegolnym przykladem takiej zabobonnej wiary jest tekst opisujacy
przypadek krola Asy, ktéry szukajac pomocy w swojej chorobie, zapomniat o
Bogu: ,W trzydziestym dziewiatym roku swego krolowania Asa zastabt na
nogi. Stan jego pogarszat sie bardziej, lecz nawet w swojej chorobie nie szukat
ratunku u Pana, lecz u lekarzy” (2 Krn 16, 12).

W Starym Testamencie ugruntowana jest wigc wiara, iz w sensie

wlasciwym jedynym lekarzem jest wylacznie Bdg-Jahwe!®. Konsekwentnie

138 Por. HEMPEL, J. 1957. ,Ich bin der Herr, dein Arzt” (Ex 15, 26). In: Theologische
Literaturzeitung. [eds. E. Schiirer — A. v. Harnack]. Leipzig, 1957, Band 82, Heft 11, s. 809-826.
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Izraelita w chorobie nie powinien zatem szukac¢ wytacznie wsparcia lekarzy. Z
prosba o t¢ pomoc winien najpierw zwroci¢ sie¢ do Boga. Do Niego bowiem
przynalezy cala ludzka egzystencja i On dziata przez lekarza: ,Ja [tj. Bog] moge
ranic i przywracac zdrowie” (Pwt 32, 39) ,,On tez uzdrowi; On porani i On tez
rany opatrzy” (Oz 6, 1). To Bog w pelnym tego stowa znaczeniu jest lekarzem
czlowieka (por. Wj 15, 26). Dlatego aniol, ktory zostat postany, aby uleczy¢
Sarg, ma na imie Rafal, czyli «Bog leczy» (Tb 3, 17; 12, 12. 15). Chorzy powinni
zwracac si¢ do Niego za posrednictwem kaptandw (zob. Kpt 13; 14, 2-9; Mt 8, 4)
i Prorokéw (zob. 4 Krl 4, 21; 8, 7-8). Proszac o uleczenie powinni wyznawac
swoje grzechy, ktore sa zalazkiem chordb i odwolywac¢ sie do mocy
miltosierdzia Boga. Najlepszym tego przyktadem sg psalmy (np. Ps 6; 38; 41; 88;
102). To wiasnie ufnos¢, jaka chorzy poktadaja w Bogu, przygotowuje ich na
przyjecie dobrodziejstw, o ktore prosza (1 Krn 17, 16-24). Dlatego to, co
otrzymuja niekiedy w postaci cudu bedacego interwencja Boga, ma warto$¢
znaku: Bog pochyla sie nad cierpiaca ludzkoscia, by ulzy¢ jej w cierpieniach'.

Jednoczesnie ksiegi Starego Testamentu przytaczajg liczne teksty modlitwy
btagalnej o uzdrowienie, ktéra stanowi naczelny srodek leczniczy, lub akt
dzigkczynienia za dar uzdrowienia. Szczegdlnym przyktadem takich modlitw
sq psalmy. Niektdre z nich wprost w calosci przepetione sa poetycka prosba o
uwolnienie z choroby, na co wskazuje juz ich tytul, np. Psalm 39 to ,Jek ciezko
utrapionego”, tytul Psalmu 41 brzmi ,, W ciezkiej chorobie”, za$ Psalmu 88 — ,W
ciezkim do$wiadczeniu”. Nie brak tez $wiadectw wyrazajacych przekonanie,
ze Pan Bog w szczegdlny sposdb pochyla sie nad chorymi, okazuje im
zmilowanie, wspiera ich i ochrania: ,Postat swe stowo, aby ich uleczy¢ i
wyrwac z zaglady ich zycie” (Ps 107, 20); ,Nie jakie$ zioto ich uleczylo ani
zaden oklad, lecz lekiem dla wszystkich, o Panie, bylo Twoje stowo” (Mdr 16,
12). Takie przekonanie tlumaczy jednoczesnie, dlaczego wysoki poziom
medycyny w Egipcie i Mezopotamii pozostal bez znaczenia w zyciu narodu
izraelskiego.

Na uwage zastuguje dalej fakt, ze w $wietle Starego Testamentu sam Bog

jest autorem licznych cudownych uzdrowien, dajac tym samym dowody

Kol. 824.
139 Zob. GIBLERT, J.,, GRELOT, P. 1985. Choroba-uleczenie. In: LEON-DUFOUR, X., Stownik
teologii biblijnej. Poznan-Warszawa, 1985. s. 123.
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mitosci wobec dreczonych przez choroby i cierpienie. Warto wspomnie¢ o
uzdrowieniu Zydéw kasanych przez weze w czasie wedrowki przez pustynie
(por. Lb 21, 4-9; Mdr 16, 10-12) i uzdrowieniu Najmana w wodach Jordanu
(zob. 4 Krl 5, 1-14).

Jak juz wyzej wspomniano, mimo ze ostatecznym «lekarzem» i
«uzdrowicielem» jest Bog, to jednak swoje zmitowanie okazuje On choremu
przez ludzi. Szczegolny wyraz daje temu Ksiega Madrosci Salomona, ktéra wsréd
roznych daréw udzielanych czlowiekowi przez Boga wylicza réwniez
znajomos¢ elementdw biologii istot Zywych oraz umiejetnos¢ leczenia przy
pomocy naturalnych srodkéw medycznych: , Oby Bog dat mi mowic rozumnie
i zywi¢ mysli godne tego, co mi dano, bo On sam o madrosci jest
przewodnikiem i madrych poprawianiem. Od niego zalezymy my i nasze
stowa, a réwniez caty rozum i bieglos¢ w kunsztach. On sam rzetelng wiedze
dat mi o tym, co istnieje, abym znat budowe $wiata i dziatanie zywiotow, (...)
nature zwierzat (...) i mysli ludzkie, rozmaitosc¢ roslin i site korzeni. Co ukryte i
co jawne, poznalem, bo wyjasnita mi to madros¢ [Boza], twdrczyni wszystkich
rzeczy” (Mdr 7, 15-21). W Ksiedze Madrosci Syracha styszymy zas hymn
pochwalny na czes¢ sztuki lekarskiej. Autor wzywa w nim on poszanowania
lekarza ze wzgledu na petniona przez niego postuge i podkresla jednoczesnie,
ze jest on darem Boga dla cztowieka chorego, podobnie jak i lekarstwa, w ktore
obfituje natura: ,Docen lekarza nalezna zaplata za ustuge, bo i jego Pan
stworzyl. Od Najwyzszego bowiem pochodzi leczenie (...). Wiedza lekarza
stawia go wysoko, nawet przy dostojnikach okaza mu szacunek. Pan wywiddt
leki z ziemi i madry czlowiek nie bedzie nimi gardzit. (...) To przeciez On dat
ludziom wiedzg, by mogli Go chwali¢ za Jego cudowne dziela. Dzigki nim
lekarz leczy i usuwa bol, a aptekarz robi z nich masci. (...) W chorobie, synu,
nie bocz si¢ na Pana, lecz pro$ Go, a On uleczy. Odsuni wystepek, przebadaj
swe rece i oczy$c serce z wszelkiego grzechu. Ofiaruj wonnosci i dar wybornej
maki, wylej, nie zalujac, thustos¢ na ofiare. Potem zdaj si¢ na lekarza, bo i jego
Pan stworzyl; niech nie odstepuje od ciebie, gdyz i on jest potrzebny. Bywa tai
czas, ze i od lekarzy zalezy uzdrowienie. Takze oni niech prosza Pana, by przez
nich doprowadzil szczesliwie do ulgi i do wyzdrowienia ku przedtuzeniu
zycia. Kto grzeszy przeciw swemu Stworcy, dostanie si¢ w rece lekarza” (Syr
38, 1-15).
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Powyzsze teksty wskazuja, ze postuga lekarska jest chciana bezposrednio
przez samego Boga. On to bowiem ostatecznie leczy, postugujac si¢ lekarzem,
ktorego uposaza w odpowiednie umiejetnosci'4.

W  podobnym duchu zachwyt nad Boskim dzielem stworzenia i
mozliwo$ciami ludzkiego umystu opromienionego wiara i wdziecznoscia dla
Boga za dar rozumienia jego dziel w stuzbie czlowiekowi wyraza pigkna
modlitwa zydowskiego lekarza i filozofa Mojzesza Majmonidesa (1138-1204).
»,Niech mnie ozywia milo$¢ do sztuki i do Twoich tworéw. Nie dopus¢, aby
zadza zysku, pogoni za slawa i zaszczytami, wziely udzial w zatrudnieniu
moim; nieprzyjaciele prawdy i mitosci ludzi moga tatwo mnie zwiesc¢ i usunac
od przeznaczenia czyni¢ dobrze dzieciom Twoim. Wzmocnij sily serca mojego,
aby gotowe byto stuzy¢ jednakowo biednemu i bogatemu, dobremu i ztemu,
przyjacielowi i wrogowi. Obym w cierpigcym widziat tylko cztowieka. Niech
duch mdj u toza chorego zawsze zapanuje nad sobg i niech go mys$l obca nie
rozprasza, niech mu zawsze towarzyszy wszystko, co nauczyly go
doswiadczenie i badanie, albowiem zbawienne i wielkie jest badanie w ciszy
tego, co ma utrzymac dobro i zycie stworzen. Udziel chorym zaufania do mnie
i do mojej sztuki aby stuchali moich przepisow i wskazowek. Oddal od foza ich
wszelkich szarlatanéw i cala armie radzacych krewnych i przemadrych
pielegniarek — jest to bowiem lud straszny, ktory z préznosci udaremnia
najlepsze zamiary sztuki i twory Twoje czesto prowadzi do $mierci. Gdy
nieSwiadomi mnie gania i wyszydzaja, niech mitos¢ do sztuki uczyni ducha
mojego niedostepnym dla zranien jak pancerz, azeby pozostal przy prawdzie
nie zwazajac na stawe, wiek i znaczenie jego wrogdéw. Udziel mi, o Boze,
fagodnosci i cierpliwosci przy chorych upartych i obrazajacych mnie. Udziel mi
umiarkowania we wszystkim, tylko nie w poznaniu; w nim niech bede
nienasycony. Niech daleka bedzie ode mnie mysl, Zze wszystko wiem i potrafie.
Daj mi sile, wole i sposobnosc¢ rozszerzania wiedzy mojej, aby duch moj mogt
poznac i odkry¢ bledy w umiejetnosci, ktérych wczoraj jeszcze nie przeczuwat:

sztuka jest wielka, lecz rozum ludzki siega coraz dalej”4!.

140 Por. NAGORNY, J. 1997. Godno$¢ powotania medycznego. In: Roczniki Teologiczne. Lublin :
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II — Wydziat Teologii, 1997, 44 (z. 3), s. 13.

141 Cyt. za: OSINSKA, K. 1992. Dorobek etyczny medycyny. In: Refleksje nad etykq lekarskg. [red. K.
OSINISKA]. Warszawa : Wydawnictwo Archidiecezji Warszawskiej, 1992. s. 11.
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STATUS DZIALAN LECZNICZYCH W NOWYM TESTAMENCIE

Poréwnujac obecnos$¢ problematyki zwiazanej z praktyka lekarska w
Starym i Nowym Testamencie mozna odnies¢ wrazenie, ze Nowy Testament,
poswieca jej o wiele mniej uwagi. W Ewangeliach i Listach Apostolskich mozna
spotkac jedynie wzmianki o roli lekarza i dziataniach medycznych. Wystepuja
tam jednak fragmenty, ktére na wzdr Ksiggi Mgdrosci Syracha zachecaja do
korzystania z wiedzy i umiejetnosci lekarzy. Wartos¢ tej postugi afirmuje takze
sam Jezus Chrystus podkreslajac, ze ,zdrowi nie potrzebuja lekarza, lecz ci,
ktorzy sie zle maja” (Mt 9, 12; por. Mk 2, 17; £k 5, 21) oraz przytaczajac
popularne przystowie: ,Lekarzu, ulecz samego siebie” (Ek 4, 23)12. O
lekarzach, jednak do$¢ niepochlebnie, czytamy w Ewangelii wedtug sw. Marka,
przy okazji opisu wydarzenia uzdrowienia kobiety cierpiacej na uptyw krwi,
ktora nieskutecznie i z olbrzymim nakltadem srodkéw finansowych byta
leczona przez wielu lekarzy: , A byla tam kobieta, ktéra od dwunastu lat
cierpiala na krwotok i duzo wycierpiata od wielu lekarzy. Wydata caty swj
majatek, a nic jej to nie pomogto, lecz czula si¢ jeszcze gorzej” (Mk 5, 25; £k 8,
43). Z kolei $w. Lukasz jest przedstawiony przez sw. Pawta jako ,, umilowany
lekarz” (Kol 4, 14). On tez wspomina w przypowiesci o milosiernym
Samarytaninie proste metody lekarskie: ,Kiedy go [czlowieka napadnigtego
przez zbdjcéw] zobaczyl, ulitowat sie. Podszedl do niego, opatrzyl mu rany,
zalewajac je oliwg i winem, wsadzil go na swoje zwierze, zawiozt do zajazdu i
opiekowat sie nim” (Ek 10, 33-34). Sw. Jan w Apokalipsie pisze ,Radze ci kupi¢ u
Mnie (...) mas¢ dla namaszczenia swoich oczu, aby$ widzial” (Ap 3, 18). W ten
sposob wskazuje na o mozliwosci specyfikoéw leczniczych, ktorych
sporzadzaniem i rozprowadzaniem zajmowali si¢ lekarze.

W Nowym Testamencie, zwlaszcza w Ewangeliach, bardzo czesto jako
lekarz jest ukazany sam Jezus Chrystus. Wzrusza Go widok ludzi cierpiacych z
powodu choroby (np. Mt 20, 34: ,Gdy wychodzili z Jerycha, (...) dwaj
niewidomi, ktérzy siedzieli przy drodze, ustyszeli, ze Jezus przechodzi i

142 Wszystkie miejsca i cytaty z Nowego Testamentu zostaly podane za: Pismo Swiete Nowego
Testamentu : przektad ekumeniczny z jezykow oryginalnych. Warszawa : Towarzystwo Biblijne w
Polsce, 2007.

60



krzyczeli: Zlituj si¢ nad nami Panie, Synu Dawida! Wtedy Jezus zatrzymat sig,
zawolat ich i zapytal: Co chcecie, abym zrobit dla was? Odpowiedzieli: Panie,,
spraw, aby sie otworzyly nasze oczy. Wtedy Jezus zlitowat si¢, dotknat ich oczu
i natychmiast odzyskali wzrok poszli za Nim” (Mt 20, 29-34). Ewangelie
wyraznie tez swiadcza, ze Jezusowi czesto towarzyszyl ttum chorych, ktorych
uzdrawial: ,Gdy Jezus wszedl do domu Piotra, zobaczyl, ze tesciowa Piotra
lezy nekana goraczka. Ujal ja wiec za reke i goraczka ja opuscita. (...)
Wieczorem przyprowadzono Mu wielu owtladnietych przez demony
opetanych. Jezus wypedzit demony stowem i uzdrowit wszystkich chorych”
(Mt 8, 14-16).

Wiadza leczenia chorych zostala tez przekazana przez Chrystusa jego
uczniom: , Potem wezwat Jezus do siebie dwunastu swoich uczniéw i dat im
moc nad duchami nieczystymi, aby je wypedzali i uzdrawiali z wszystkich
chorob i wszelkich dolegliwosci” (Mt 10, 1). Uzdrawianie chorych bedzie w
ogole towarzyszy¢ ich pracy apostolskiej rowniez po rozestaniu i bedzie miato
charakter swiadectwa ich wiarygodnosci: ,I powiedzial do nich: IdZcie na caly
swiat i gloscie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu. (...) Tym, ktorzy uwierza,
beda towarzyszy¢ takie znaki: (...) Na chorych beda klas¢ rece i ci odzyskaja
zdrowie” (Mk 16, 15-18).

Konsekwentnie do powyzszej zapowiedzi, Dzieje Apostolskie wielokrotnie
opisuja cuda uleczenia zdziatane przez Apostotéw, ich pomocnikow i
nastepcdéw: ,Ci, ktorzy sie rozproszyli, zwiastowali stowo w drodze. Filip
przybyt do miasta Samarii i glosit im Chrystusa. A tlumy przyjmowaty
uwaznie i zgodnie to, co Filip mowil, poniewaz styszaly o znakach, ktére czynit
i je widzialy. Z wielu opetanych bowiem wychodzity z dono$nym krzykiem
duchy nieczyste. Wielu sparalizowanych i chromych zostato uzdrowionych”
(Dz 8, 4-8; por. takze 9, 32 nn; 14,8 nn; 28,8 nn). Co wiecej, sw. Pawel zalicza dar
uzdrawiania do charyzmatow: ,Rdzne sa dary taski, ale ten sam Duch; rozne sa
tez postugi, ale ten sam Pan. Rézne sq wreszcie dziatania, lecz ten sam Bodg,
sprawca wszystkiego we wszystkich. (...) Jednemu bowiem przez Ducha dany
jest dar madrosci stowa, innemu natomiast, wedlug tego samego Ducha,
umiejetnos¢ poznania; jednemu dar wiary w tym samym Duchu, drugiemu zas
faska uzdrawiania w tym jednym Duchu” (1 Kor 12, 4-6. 8-9; por. takze 12, 28-
31). W Liscie sw. Jakuba za$ czytamy: ,Kto$ z was choruje? Niech zaprosi

prezbiterow Kosciota i niechaj sie modla nad nim, namaszczajac go olejem w
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imie Pana. Modlitwa odmawiana z wiarg zbawi chorego i Pan go podzwignie.
A jesli popetnit jakie$ grzechy , zostang mu odpuszczone” (Jk 5, 14-15). Dlatego
jeden z Sakramentow w Kosciele prawostawnym nosi nazwe Sakramentu
namaszczenia swigtym olejem, gdyz Bog ,nie chcac smierci grzesznika, lecz
aby nawrdcit sie i zyl” przez rece swych stug ma moc uzdrowi¢ chorego i

podnies¢ go z foza bolesci.

MISJA LEKARZA W KONTEKSCIE ZBAWCZEGO DZIELA BOSKIEGO
LEKARZA JEZUSA CHRYSTUSA

Na podstawie powyzszych rozwazan wypada stwierdzi¢, ze zaréwno
Stary, jak i Nowy Testament nie zaweza postugi lekarskiej wytacznie do
aktywnosci ludzkiej. Wpierw niz do czlowieka, ktory jest lekarzem, odnosi ja
do Boga i Jezusa Chrystusa: Juz w samych ksigegach starotestamentalnych idea
Boga-Lekarza jest rozumiana dwojako: w sensie dostownym, odnoszac ja do
cudownej ingerencji Boga, w ktdérej przywraca On czlowiekowi zdrowie
fizyczne oraz symbolicznie, gdy autor biblijny moéwi o sytuaci Izraela
potrzebujacego odnowy spoteczno-politycznej (por. np. Oz 6, 1; 14, 5; Jr 33, 6),
badz tez do sytuacji Narodu Wybranego, niewiernego wobec zawartego
Przymierza lub tez do czlowieka grzesznego potrzebujacego moralnego
uzdrowienia, wsparcia i przebaczenia (por. np. Wj 15, 26; 1z 57, 18-19; Jr 3, 22;
17, 14; 30, 17).

Wielowymiarowos¢  uzdrawiajacego  dziatania Boga-Lekarza jest
niewatpliwie Jego odpowiedzig na skutki grzechu w zyciu cztowieka. Zarowno
Stary, jak i Nowy Testament stosunkowo czesto eksponuje te zaleznos¢. Z
jednej strony Pismo Swiete podkreéla, ze wszelkie zto, tak w formie nieszczesé
politycznych, jak réwniez choroby i cierpienia, jest konsekwencja grzechu
rozumianego jako niepostuszenstwo wobec Boga i niezachowanie Bozego
Prawa. Z drugiej strony jednak wskazuje, ze to sam Bdg leczy z ,raniacych”
skutkow niewiernosci: ,,Spdjrzcie, zobaczcie: JA JESTEM! Poza mna nie ma
innego boga. Ja moge zabi¢ i sprawi¢ moge, by znéw zylo, ja moge zrani¢ i
moge przywrdci¢ zdrowie. Nie ma takiego, kto bylby zdolny z moich rak
uwolni¢” (Pwt 32, 39). Dlatego tez Bog nie tylko zapowiada w Protoewangelii
czy przez Prorokdw odnowienie moralne cztowieka (por. Rdz 3, 15; Ez 36, 24-

32), nie tylko przyrzeka mu blogostawienstwo i wolnos¢, jezeli ten odrzuci
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grzech ze swojego zycia i nawroci si¢, ale sam angazuje si¢ w leczenie jego
chordb i niedomagan (zob. Mdr 16, 12; Ps 30, 3; 1z 19, 22; 38, 5; 38, 16; Jr 33, 6).
Jednoczesnie zapowiada, Ze czasy mesjaniskie, czyli generalne odnowienie
calego stworzenia, beda si¢ charakteryzowac osiagnieciem pelni szczescia, w
tym rowniez uwolnieniem z choroby i cierpienia. ,On sam przybedzie i
wybawi. Wtedy oczy niewidomych otworza sig, a uszy gluchych beda styszec.
Wtedy kulawy skaka¢ zacznie jak jelen, a jezyk jakajacych sie bedzie mowit
plynnie” (Iz 35, 5-6). Nastanie nowe niebo i ziemia, co oznacza, ze cate
stworzenie osiggnie ponownie swoja pierwotng doskonalos¢, ktora utracito
przez grzech cztowieka (zob. 1z 65, 17-20).

Dopiero w kontekscie powyzszych uwag mozna zrozumie¢ pelny sens
przestania Ksiggi Mgdrosci Syracha na temat postugi lekarskiej. Otdz, jezeli
Syrach domaga si¢ szacunku dla lekarza, to nie tyle ze wzgledu na jego prestiz
spoteczny czy dobroczynno$¢, co stanowito element charakterystyczny dla
obcej Izraelowi kultury Egiptu i Mezopotamii, ale dlatego, ze jego postuga jest
chciana przez Boga-Uzdrowiciela, zas on zostal ustanowiony Jego
reprezentantem. Oznacza to takze, Zze lekarz jest widziany jako stuga, przez
ktorego Bog-Lekarz z jednej strony urzeczywistnia swoje dzielo zbawcze w
wymiarze integralnym, a wigc obejmujace takze wyzwolenie z choroby i
cierpienia, a z drugiej strony w sposob namacalny zapowiada odnowienie
stworzenia réwniez w tym partykularnym wymiarze, jakim jest kruchos$¢
ludzkiej cielesnosci'®.

Odniesienie do Boga jako prawdziwego lekarza w Starym Testamencie i
Chrystusa — Boskiego Lekarza w Nowym Testamencie jest takze silnie obecna
w inspirowanej Pismem Swietym refleksji teologicznej czaséw poapostolskich,
a Scislej w homiletyce patrystycznej i apokryfach. Ojcowie Kosciota wrecz
uwielbiali méwi¢ o Jezusie Chrystusie jako o lekarzu. Sam dar Wcielenia —
objasniat sw. Jan Chryzostom werset w swoich Homiliach na Ewangelie wedtug
Sw. Mateusza — byl przyjsciem Lekarza do bezsilnych. Ludzko$¢ byta bowiem
zbyt chora, zeby o wlasnych sitach przyjs¢ do lekarza; w tej sytuacji Boski
Lekarz przejmuje inicjatywe w swoje rece i sam przychodzi do chorych. I nie
przypadkiem - rozwija t¢ mys$l Ziotousty — pierwszym czynem Jezusa po

13 Por. STOGER, A. 1965. Der Arzt nach Jesus Sirach (38,1-15). In: Arzt und Christ. Salzburg, 1965,
No. 11, Heft 1. s. 5, 10.
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zejéciu z Gory Blogostawienstw bylo uzdrowienie tredowatego i stugi setnika z
Kafarnaum. Zaréwno w pierwszym, jak i w drugim przypadku Chrystus
postepuje ,jak madry i biegly lekarz”1#. Chrystus — pisze sw. Jan Chryzostom
przy okazji rozwazan nad uleczeniem tesciowej Piotra z goraczki — ,niekiedy
uzdrawia tylko stowami, niekiedy tez i reke wyciaga, niekiedy czyni obie
rzeczy, by uwidoczni¢ swe leczenie. (...) Pokazal swa moc przez sposob
uleczenia, czego nie zdzialalaby sztuka lekarska. (...) Oprocz tego da sie
dostrzec i cos innego: ze Chrystus uzdrawial jednym ze wzgledu na wiare
innych, a czyni to dla nich wtedy, kiedy ten, ktéry ma by¢ uzdrowiony, wierzy,
ale nie moze przyjs¢ do Niego z powodu choroby lub mlodego wieku, lub tez
nie ma o Nim zbyt wysokiego mniemania z powodu niewiedzy”#. Podobna
diagnoze spotykamy u bt. Augustyna, ktory stwierdza, ze Chrystus jako Boski
lekarz mituje wszystkich chorych ludzi i pragnie uzdrowi¢ czlowieka z
tkwigcej w nim choroby. Niekiedy czyni to jednak przy uzyciu ostrych
$rodkéw, ktoére sg przykre dla cztowieka, lecz zawsze troszczac sie o jego
zbawienie'4.

Pomoc ludziom cierpiacym i chorym jest wigc konsekwentnie wpisana w
postannictwo Syna Bozego Jezusa Chrystusa. W Nim wypelniajg si¢ bowiem
starotestamentalne proroctwa oraz zostaje zapoczatkowane Krélestwo Boze i
nowe stworzenie, ktore ujawni si¢ ostatecznie w eschatologicznej petni. O tym
postannictwie styszymy w ust samego Chrystusa: , Duch Panski nade Mna,
dlatego namascit Mnie, abym zwiastowat ubogim Dobra Nowine. Postat mnie,
abym glosit wigzniom uwolnienie i niewidomym przejrzenie, abym wzietych
do niewoli wypuscil na wolnos¢” (kk 4, 18; por. 1z 61, 1-2). Potwierdzaja to
takze slowa Apostola Piotra, ktory przemawiajac do zebranych w domu
Korneliusza, daje Swiadectwo o Nim juz z pewnej perspektywy czasu: ,, Wiecie

(...), ze Bég namadcit Jezusa z Nazaretu Duchem Swietym i moca. Przyszedt On

14 SW. JAN CHRYZOSTOM. 2003. Homilia XXVI, 1. In: SW. JAN CHRYZOSTOM. 2003. Homilie
na Ewangelie wedtug sw. Mateusza. Czgs¢ pierwsza: homilie 1-40. Krakow : WAM, 2003. s. 315.

15 SW. JAN CHRYZOSTOM. 2003. Homilia XXVII, 1. In: SW. JAN CHRYZOSTOM. 2003. Homilie
na Ewangelie wedtug sw. Mateusza. Czes¢ pierwsza: homilie 1-40. Krakow : WAM, 2003. 330.

146 Zob. BARAN, G. M. 2010. Chrystus Lekarzem i Lekarstwem z Nieba w $wietle Homilii $w.
Augustyna do Ewangelii i pierwszego listu Jana Apostota. In: Vox Patrum. Lublin, 2010, T. 55 (30),
s.49.
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dobrze czynigc i uzdrawiajac wszystkich, ktérzy byli pod wiadza diabta” (Dz
10, 37-38).

W analizie sensu lekarskiej postugi Jezusa Chrystusa nalezy zwrdci¢ uwage
na kilka istotnych elementéw. Po pierwsze Chrystus potwierdza - co
wybrzmiato réwniez w Starym Testamencie, szczegdlnie w nauczaniu
Prorokow — istnienie fundamentalnego zwiazku pomiedzy grzechem i choroba.
W tym kontekscie choroba jest owocem grzechu i znakiem dominacji szatana
nad czlowiekiem (por. £k 13, 6; ] 5, 13-14, Jk 5, 16). Po wtore, pojawiajace si¢ w
Ewangeliach pojecie okreslajace uleczenie czy uzdrowienie — therapéuo — tylko
dwa razy odnosi si¢ do dziatan stricte lekarskich. Ma to miejsce wowczas, gdy
Chrystus przywotuje przystowie , Lekarzu ulecz samego siebie (Lk 4, 23) oraz
w opicie uzdrowienia kobiety cierpiacej na krwotok. Czytamy tam, Ze ona
,caty swdj majatek wydata na lekarzy, a Zaden nie zdotat jej uleczy¢” (Lk 8, 43).
W kazdym innym przypadku czasownik therapéuo jest uzywany w opisie
cudownych uzdrowien Jezusa Chrystusa. Oznacza to, ze Ewangelisci mowiacy
o problematyce lekarskiej, zwracaja uwage na integralne uzdrowienie catego
czlowieka, a nie tylko okreslonej dolegliwosci badZ choroby. Tak pojmowane
uleczenie moze by¢ wylacznie dzietem Bozym. Proces leczenia ma wigc nie
tylko wymiar czysto ludzki, lecz jest dzielem Boga. Wskazuje na to
postannictwo i dzieta Jezusa Chrystusa¥”. Kolejna istotna uwaga to ta, iz
uleczenia stanowiace istotny element dzieta Jezusa, moga by¢ zrozumiate
wylacznie w szerokim kontekscie Jego postannictwa i nauczania. Zaleznos¢ ta
jawi sie w sposob oczywisty w kontekscie struktury kompozycyjnej Ewangelii
wedtug sw. Mateusza. Otdz, dwa wielkie zbiory przemowien Chrystusa, czyli
Kazanie na Gorze (zob. Mt 5-7) oraz opisow cudownych uzdrowien (zob. Mt 8-
9), sa ujete w scalajgce je ramy przez dwa prawie identyczne wersety
syntetyzujace Jego publiczng dziatalno$¢. W pierwszym z nich czytamy:
,Odtad Jezus chodzil po catej Galilei, nauczat w tamtejszych synagogach, gtosit
Dobra Nowinge o Krolestwie i uzdrawiat ludzi ze wszystkich chordb i

dolegliwosci” (Mt 4, 23), za$ w drugi glosi: , Jezus obchodzil wszystkie miasta i

147 Por. HENGEL, R. - HENGEL, M. 1959. Die Heilungen Jesu und medizinisches Denken. In:
Medicus Viator. Fragen und Gedanken am Wege. [cur. R. SIEBECKS]. Tiibingen — Stuttgart, 1959. s.
352; LITZELMANN, W. 1982. Krankenheilungen Jesu in ihrer medizinischen und theologischen
Bedeutung. In: Arzt und Christ. 1982, 28, (4), s. 192-193.
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wioski, nauczal w tamtejszych synagogach, gtosit Dobra Nowine o Krolestwie,
uzdrawial wszelkie choroby i wszelkie stabosci” (Mt 9, 35). Niemniej wazny
jest fakt, ze w centrum opisu uzdrowien stoi nie tyle samo cudowne zdarzenie,
co Osoba Jezusa Chrystusa — Boskiego Lekarza, ktory uzdrawia. Eksponuje to
zwlaszcza $w. Lukasz podkreslajac, ze uzdrawiat On wszystkich (zob. £tk 6, 19;
Dz 10, 38). Pierwszoplanowos$¢ Osoby Jezusa Chrystusa podkres$laja takze
Dzieje Apostolskie, ukazujac Apostotdéw uzdrawiajacych ,w Jego imie”, a tym
samym wskazujac jednoznacznie na Zrodto ich mocy oraz podkreslajac ciagtos¢
Jego dziatania w ich czynach (zob. Dz 3, 1-10; 9, 32-35; 16, 16-18)"4.
Umiejscowienie cudownych uzdrowien oraz przepowiadania w centrum
ziemskiego postannictwa Jezusa Chrystusa wraz z bezposrednim wskazaniem
na spelnienie si¢ w ten sposdb zapowiedzi Starego Testamentu, akcentuje ich
znaczenie mesjanskie oraz istotny zwigzek z realnoscia Krdlestwa Bozego,
zainicjowaniem nowego stworzenia, w ktérym zostaja przezwyciezone skutki
grzechu i zostaje ztamana potega zta'¥. Innymi stowy uzdrowienia w przekazie
ewangelicznym nie sa zdarzeniami drugoplanowymi, lecz znakami
potwierdzajacymi bdstwo Jezusa Chrystusa. Nie sg tez czynami, ktore maja na
celu jedynie przywrdcenie utraconego zdrowia, lecz powinny by¢ postrzegane
jako zwiastuny czaséw, w ktorych zostanie odnowione cate stworzenie w jego
wymiarze integralnym'®. U podstaw urzeczywistniania si¢ tej przemiany stoi
nawrocenie i wiara w Syna Bozego, poprzez ktorg chory cztowiek przyjmuje
Chrystusa i Jego dzieto (por. Mk 1, 15) i dlatego zostaje uleczony. Chrystus nie
dostrzega w chorobie wylacznie ludzkiego cierpienia, ale jednoczesnie

,zaburzenie, ktore z zewnatrz znieksztatca Bozy porzadek zdrowia” 5.

148 LITZELMANN, W. 1982. Krankenheilungen Jesu in ihrer medizinischen und theologischen
Bedeutung. In: Arzt und Christ. 1982, 28, (4), s. 202-203.

149 Zob. RICHARDSON, A., Sign in the NT. In: The Interpreter’s Dictionary of the Bible. An Illustrated
Encyclopedia. (eds. G. A. BUTTRICK et al.). Vol. 4. Nashville : Abingdon, 1980. s. 347;
ANDERSON, B. W. 1980. Signs and Wonders. In: The Interpreter’s Dictionary of the Bible. An
Illustrated Encyclopedia. (eds. G. A. BUTTRICK et al.). Vol. 4. Nashville : Abingdon, 1980. s. 351.

15 HARRISON, R. K. 1980. Healing. Health. In: The Interpreter’s Dictionary of the Bible. An Illustrated
Encyclopedia. (eds. G. A. BUTTRICK et al.). Vol. 2. Nashville : Abingdon, 1980. s. 546-547.

151 GODAN, H. 1964. Der Mensch ohne Krankheit. Christlicher Auftrag und medizinischer Fortschritt.
Hamburg : Furche-Verl, 1964. S. 54. Zob. HENGEL, R. - HENGEL, M. 1959. Die Heilungen Jesu
und medizinisches Denken. In: Medicus Viator. Fragen und Gedanken am Wege. [cur. R. SIEBECKS].
Tiibingen — Stuttgart, 1959. 352-353; FLAMMER, B. 1985. Jesus der Arzt in der Sicht der
Evangelien. In: Arzt und Christ. Salzburg, 1985, 11 (1), s. 3-6.
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Wigkszosci  ewangelicznych  przypadkow  cudownych  uzdrowien
towarzyszy wiec wyznanie wiary, a takze odpuszczenie grzechdw, co z kolei
wskazuje, ze uzdrowienie i odpuszczenie grzechow nie stanowi podstawy
wiary, ale ja zaktada, gdyz czyni cztowieka dyspozycyjnym do jego przyjecia'>.
Dostrzegamy to w wydarzeniach uzdrowien stugi setnika (zob. Mt 8, 5-10),
kobiety chorej na krwotok (Mt 9, 18-22), cdrki kobiety kananejskiej (15, 21-28) i
opetanego epileptyka (Mt 17, 14-20; Mk 9, 14-29).

Powyzsze spostrzezenia ukazuja, ze rzeczywistos¢ zapoczatkowana przez
Osobe i dzieto Jezusa Chrystusa, a takze wiare otwierajaca czlowieka na Niego,
obejmuje réwniez uzdrowienie. Fakt, Ze jest ono uskuteczniane razem z
odpuszczeniem grzechow czy niekiedy jest dla niego zewnetrznym znakiem,
pozwala wyciagna¢ wniosek, ze uzdrowienie nie jest tylko aktem milosierdzia
okazanym czlowiekowi choremu, ale aktem jego integralnego odnowienia, a
wiec obejmujacego jego cialo w takim samym stopniu jak dusze. Teksty biblijne
oraz refleksja teologiczna jednoznacznie sugeruja, ze na takim odnowieniu
polega zbawienie mesjanskie i ,nowe stworzenie”. Zdziatane przez Chrystusa
w konkretnym czasie stanowi jedynie zapowiedZz odnowienia, ktore osiggnie
swojq pelnie w Kroélestwie eschatologicznym.

Do takich samych konkluzji prowadzi takze refleksja nad tajemnica Osoby
Jezusa Chrystusa rozpatrywana w perspektywie Jego Paschy. Otdz Jezus nie
tylko oznajmia wypelnianie si¢ zapowiedzi mesjanskich wraz z Jego
Wocieleniem, nie tylko proklamuje zapoczatkowanie Krolestwa Bozego i nie
tylko zapowiada odnowienie catego stworzenia,. Z cala moca ukazuje takze, iz
oczekiwana rzeczywistos¢ nowego stworzenia zaczyna si¢ realizowac wtasnie
w Jego Osobie. On sam jest Nowym Adamem, On jest Zyciem i w Jego
Zmartwychwstaniu zostaje przezwyciezona kruchos$¢ ludzkiej natury. Tak wiec
w Jego Osobie zostaje objawione, ze cierpienie i $mier¢ nie stanowia
ostatecznego aktu zycia ludzkiego i stanu natury czlowieka, ale sa
przezwyciezone w chwale Zmartwychwstania. Tym samym w Jezusie
Chrystusie zostaje udostgpniona droga prowadzaca do ostatecznego i

zdecydowanego przezwycigzenia kruchosci i cierpietliwosci cztowieka.

152 Por. GIBLERT, J., GRELOT, P. 1985. Choroba-uleczenie. In: LEON-DUFOUR, X., Stownik
teologii biblijnej. Poznan-Warszawa, 1985. s. 9.
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Jakkolwiek cel ten bedzie mogt by¢ osiagniety w calej peini i doskonatosci
dopiero w zyciu przysztym, to jednak tak jak Krdlestwo Boze oraz odnowienie
stworzenia urzeczywistnia si¢ juz w doczesnosci, tak i ostateczne wyzwolenie
czlowieka od choroby i cierpienia jest zapoczatkowane juz teraz w postaci
terapeutycznej postugi lekarza. Innymi stowy, postuga ta stanowi z jednej
strony kontynuacje odnawiajacego dzieta Zbawiciela, a z drugiej strony
zapowiada rzeczy przyszle. Jezeli uczestnictwo w Krolestwie Bozym domaga
sie nasladowania, to niewatpliwie obejmuje ono réwniez ten szczegolny
wymiar, jakim jest odnawiajaco-uzdrawiajaca dziatalnosc¢ Jezusa Chrystusa.

Czynne uczestnictwo w budowaniu Krolestwa Bozego zaklada wiec
przyjecie Bozego wezwania, pdjscie za Jezusem Chrystusem, nasladowanie Go
oraz gotowos¢ rzeczywistego uczestnictwa w Jego misji. Urzeczywistniajac
ideal moralny, czlowiek jest ostatecznie powotany do tego, aby postepowat na
wzdr samego Boga: , Badzcie wiec doskonali, jak doskonaty jest wasz Ojciec w
niebie” (Mt 5, 48). Wezwanie do urzeczywistniania tego ideatu znalazlo wyraz
w przykazaniu mitosci Boga i blizniego, ktére Chrystus nazwat ,, przykazaniem
pierwszym i najwazniejszym" (por. Mt 22, 35-40). W przykazaniu tym jest
ostatecznie osadzona kazda relacja interpersonalna i spoleczna, ktora
odpowiada Bozemu zamiarowi wobec czlowieka i nakresla jego powotanie.
Dlatego przyjscie z pomoca czlowiekowi cierpigcemu czy choremu jest
szczegbdlng forma jego wypelnienia, a postuga lekarska stanowi jeden z
najszczytniejszych wyrazéw jego praktycznego urzeczywistniania. W tym
przykazaniu mieszcza sie¢ tez najglebsze poklady motywacyjne postugi
medycznej. W tej perspektywie postuga medyczna staje si¢ imperatywem
moralnym, a lekarz pochylajacy si¢ nad czlowiekiem chorym jawi sie jako
uczestnik i kontynuator dzieta Jezusa Chrystusa. Mozna nawet zaryzykowac
teze, ze postuga lekarza ma tutaj wymiar sakramentalny, gdyz jest
aktualizowaniem Osoby i dziela Jezusa Chrystusa w czasie, ktorego kresem jest

eschatologiczna petnia’®.

153 Por. NAGORNY, J. 1997. Godno$¢ powotania medycznego. In: Roczniki Teologiczne. Lublin :
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II — Wydzial Teologii, 1997, 44 (z. 3), s. 17;
DEGKWITZ, R. 1985. Christus Medicus — Medicus Alter Christus. In: Arzt und Christ. Salzburg,
1985, 31 (1), s. 19-22.
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Wedlug metropolity Antoniego (Blooma), ktory byt nie tylko wybitnym
teologiem, ale rowniez chirurgiem ,u podstaw stosunku wierzacego lekarza do
chorego lezy z jednej strony jego wiara, z drugiej jego stosunek do czlowieka.
Kazdy lekarz wie i czuje, Ze ma po pierwsze chroni¢ zycie, czynic je mozliwym
i znosnym. Po drugie za$, na ile jest to mozliwe, chroni¢ cztowieka przed
cierpieniem. Niezaleznie bowiem od postepu medycyny sa takie dziedziny, w
ktérych okazuje sie ona bezsilna”. Nieco dalej stwierdza on: ,RézZnice miedzy
wierzacym i niewierzacym lekarzem dostrzegam w stosunku do ciata. Dla
cztowieka wierzacego ciato ludzkie nie jest wylacznie materig. Ciato jest dane
na wiecznos¢. Dusza, duch i cato czlowieka stanowia jedna mistyczna catosc.
Dlatego celem lekarza chrzescijanina jest nie tylko przedtuzenie Zycia po to,
zeby dusza czlowieka, jego $wiadomos¢, psychika, mogly w dalszym ciagu
funkcjonowac (...). Lekarz chrzescijanin z poboznoscia i wstrzemiezliwoscia
odnosi si¢ do ciala, ktére jest powolane do zycia wiecznego i ktdre jest
spokrewnione —jesli mozna si¢ tak wyrazic¢ — z cialem wcielonego Syna Bozego.
Jest to swego rodzaju stuzba Bogu, Swiete postugiwanie. (...) Kazdy lekarz,
wierzacy czy niewierzacy, dazy do tego, aby w miare mozliwosci usmierzy¢
cierpienie i zachowa¢ petnie zycia w cztowieku. Moéwiac o pelni Zzycia, mam
tutaj na mysli nie tylko przedtuzenie cielesnego istnienia czlowieka, ale takze
zachowanie jego petnej wartosci. Cierpienie nie zawsze mozna pomniejszy¢, ale
mozna cztowiekowi (medycznie czy duchowo) pomdc je znies¢. Dzigki tej
wspotpracy ciala i duszy czlowiek moze wyrosnaé na ogromna miare swej
godnosci. We wspoélpracy tej lekarz odgrywa znaczaca role, moze bowiem
wzmocni¢ cialo i moze natchna¢ cztowieka do zycia”'.

W kwestii misji lekarza hierarcha stwierdza: ,Chrzescijanin lekarz
powinien nie$¢ swoja stuzbe pod Bozym kierownictwem i nigdy nie pozwalac
sobie na dziatanie, ktérego nie bylby w stanie przed Bogiem wytlumaczy¢.
Oprodcz tego mozna mowic o bardzo glebokiej wspotpracy miedzy pacjentem i
lekarzem. Wspodtpraca powinna istnie¢ zawsze, poniewaz pacjent nie moze by¢
po prostu "przedmiotem" leczenia. Jezeli nie wspolpracuje, nie rozumie, co si¢ z
nim dzieje, nie walczy o zycie razem z lekarzem, to lekarstwa nie zawsze moga

pomoc. (...) [Dlatego] podejscie lekarza nie moze by¢ po prostu naukowe,

15 AHTOHUM, mutp. Cyposkckuit. 2002. Bonpocol meduyutckoi amuku. In: AHTOHVW, mutp.
Cyposxcknit. 2002. Tpydvt. Mocksa : ITpaktuka, 2002. s. 37-38.
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powinno je cechowac wspodtczucie, litos¢, pragnienie pomocy, szacunek dla
cztowieka, gotowos$¢ do zmniejszenia jego cierpienia, do przedluzenia jego
zycia, a czasami [nawet] gotowos¢ do tego, by pozwoli¢ mu umrzec” 1%,

Z powyzszej wypowiedzi wynika, Zze postuga lekarska, przeniknigta
mitoscia samarytaniskg, ma swdj oczywisty felos. Nie jest to najogolniej
rozumiane swiadczenie ustug na zamowienie, ale dziatanie ukierunkowana na
dobro czlowieka, ktdrym jest zdrowie i Zycie. Tym samym lekarz przez swoja
postuge afirmuje wartos¢ Zycia nie tyle jako fenomenu biologicznego, ale
przede wszystkim jako osobowy akt istnienia. W postudze lekarskiej, ktora
metropolita Antoni, a wczesniej w swojej modlitwie Majmonides, porownuja
nawet do swego rodzaju dziatania Swietego, nie moze w zadnym przypadku
dochodzi¢ do zawlaszczenia tych najwyzszych warto$ci. Misja lekarza stoi pod
znakiem zaproszenia do holistycznego widzenia osoby ludzkiej. W ten sposdb
lekarz — stuga zycia — staje si¢ przyjacielem Boga. Troszczac sig¢ o zycie, ktdrego
Wiadca jest sam Bog, jest dla Stworcy zrodlem chwaty. Postuga lekarska taczy
wiec w sobie istotne tresci teologiczne, nadajac jej jednoczesnie sens liturgiczny
poprzez zjednoczenie jej czterech podstawowych wymiardéw: leczenia
(therapein), opieki (epimeleia), postugiwania czlowiekowi (diakonia) i stuzby Bogu
(litourgeia).

Podsumowujac rozwazania na temat biblijno-teologicznego spojrzenia na
misje i postuge lekarza warto jeszcze raz podkresli¢, ze zachwyt nad tajemnica i
pieknem zycia i czlowieka stanowi glebokie uzasadnienie i motywacje
zdobywania wiedzy medycznej i jest na wskro$ przenikniete duchem
religijnym. Jako takie zatem jest ono owocem duchowego namystu, ktorego
dzieckiem jest etos. Chrzescijanski etos lekarski rodzi si¢ z wiary w Boga, ktory
stworzyl kazdego czlowieka i cudownie go uksztaltowal (zob. Ps 138, 14).
Kontemplacja stojaca u podstaw stluzby zyciu i zdrowiu ludzkiemu jawi sie
wiec jako nieodzowny warunek wilasciwie spelnionej postugi. Budzi ona
zardwno szacunek wobec godnosci cztowieka jako osoby, a takze wobec tego,
co czlowiekowi jest udzielone w darze zycia i natury. W dalszej kolejnosci
pozwala odkry¢ zamyst Bozy wobec czlowieka oraz animuje do nasladowania

Go w dziataniu i postawach, tak iz w koncu rodzi wewnetrzne wezwanie do

15 AHTOHUM, mutp. Cyposkckuit. 2002. Bonpocol meduyutckoi smuxu. In: AHTOHVW, mutp.
Cyposxcknit. 2002. Tpydvt. Mocksa : ITpakTuka, 2002. s. 38-39.
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tego, aby w pelni upodobnia¢ si¢ do Tego, ktdrego czcimy jako Stworce i

Milosnika zycia.
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Abstract

Doctor's work is connected with the whole history of man. During the Old
Testament we see the services of doctors in the persons of prophets who carried
out the service from God's will and without the necessary training. In the New
Testament image of doctor services becomes from Jesus Christ. Doctor services
we find represented by some of the apostles, particularly by the Evangelist St.
Luke. The doctor's work is not generally understood as the provision of on-
demand services, but this service is focused on the good of man, which is
healthy and life. So the doctor confirms its activity value of life not only as a

biological phenomenon, but especially as a personal act of existence.

Keywords
Holy Biblie, medicine, mission, ministry, health, Church
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IKONOGRAFIA V SLUZBACH ARTETERAPIE. KRATKY
VSTUP DO PROBLEMATIK Y156

Pavol KOCHAN

Pravoslavna bohoslovecka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove, PreSov,

Slovenska republika

V umeleckych kruhoch nachddzame ikonografiu'¥ definovana ako
storo¢iami vyvinuty Specificky Styl cirkevného maliarstva, ktorého rozkvet
zaznamenavame najma v byzantskom obdobi. Z pravoslavneho teologického
hladiska sa ikonografia javi ako jedna z moznosti vyjadrenia pravoslavneho
ucenia, ktoré graficky zachytdva zjavenu Boziu pravdu, vyjadrenu ustami
svdatych otcov na vSeobecnych snemoch. Ikona ako obraz skuto¢ného ma
predovsetkym soteriologicky vyznam. Pomaha pochopit skutocnu pravdu, t. j.
pravdu oBohu, ¢m cloveku umoZnuje preniknutie do nebeského.!%®
V poslednych desatrociach vidime snahu vclenenia ikonografie do sféry
socialno-psychologickej, kde sa stidva predmetom asucastou terapie.
V nasledujticej kratkej Studii sa snaZzime objasnit niektoré zdkladné prinosy

ikonografie v oblasti arteterapie.’”

1% Tento clanok je vysledkom vedecko-vyskumného projektu Experimentalna oneiroterapia v
praxi — analyza moznosti a efektivnosti novej rehabilitacno-intervencnej a diagnostickej techniky
pri praci s klientom socialnej prace VEGA ¢. 1/0010/13.

157 Vychadzame z gréckeho vyrazu eikovoypagia (pozostava z dvoch slov eikwv a ypapew),
ktora v preklade znamena pisanie obrazu, resp. v teologickom chapani ikona je teoldgia
zachytena v grafickom, obrazovom ponimani. Kazda ciara, kazda farba, kazdy detail ma svoj
teologicky podklad avyznam. Samotna priprava anaslednd realizdcia je vysledkom
modlitebného ststredenia. Modlitba je najcistesia teologia zachytavajtica jednotlivé zjavené Bozie
pravdy overené a potvrdené Zivotom celého cirkevného spolocenstva. Modlitba spojend s postom
a dalsimi atribuitmi askézy cloveka predstavuje orthodoxiu realizovant v praxi.

158 Viac o teologii o ikone pozri napr. PILKO, J. 2014. Svaty Jan Damasky a jeho ucenie o uctievani
svdtych ikon. In: Acta Patristica : vedecky recenzovany akademicky casopis zamerany hlavne na oblasti
patrolégie, teologie, religionistiky, biblistiky, hermeneutiky, filozofie, pedagogiky, psycholégie, socioldgie a
svetovych a cirkevnych dejin. PreSov : Vydavatelstvo PreSovskej univerzity v Presove, 2014, roc. 5.,
¢. 11,s.111-119. ISSN 1338-3299.

159 Viac o arteterapii pozri napr. KUZYSIN, B. 2014. Zakladné vychodisk4 a principy oneiro-
arteterapeutického program. In: Socidlna a duchovnd revue : vedecky recenzovany casopis o aktudlnych
socidlnych a duchovnych otizkach. Presov : Vydavatelstvo Presovskej university v Presove, 2013,
roc. 4, ¢. 4, s. 50-57. ISSN 1338-290X.
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Psychologicka a regresiologicka'® Jalia Serebrjannikova sa vo svojich
stadidch vyplyvajucich z niekolkorocnej praxe psychoterapie venovala aj
arteterapii, v ramci ktorej sa zamerala aj na moZnosti vyuzitia pravoslavnej
ikonografie v tejto oblasti. V jednej zo svojich stadii popisuje hlavné prinosy
ikonografie v procese terapie na zdklade dvoch zakladnych pristupov. Prvym
pristupom je stimuldcia kreativity uklienta a druhy v ndvaznosti na prvy
predstavuje analyzu tvorby samotného produktu, t. j. vtomto pripade
neverbdlne vyjadrenie primarnej myslienky, emocie a konfliktu spominanou
kreativitou. Prinosom ikonografie sa stdva moznost zhromazdenia zdrojov vo
vztahu s tym, comu kient veri.’! Arteterapia vyuziva ludska predstavivost
ana rozdiel od ikonografie neobmedzuje klienta presnymi pravidlami.
Ikonografia vo svojom historickom vyvoji stanovila striktné pravidla v procese
tvorby. Aj z toho dévodu by sa mohlo zdat, Ze nie je velmi vyuzitelnd v terapii.
Vyssie spominana autorka nam vsak pribliZzuje zo svojej praxe niekolko
doélezitych pozitiv ikonografie. V ikonografii oproti maliarskemu umeniu nie je
mozna sebarealizicia, nie je mozny I'ubovolny vyber farieb, nie je povolena
vlastnd kombindcia objektov a subjektov. Ikona ma prisne pravidla aj v rdmci
priestorového vnimania — priestor je zachyteny v opa¢nom zmysle, ako to
vnimame z obrazov a fotografii, reps. v skuto¢nom priestorovom videni.
Architektonické a krajinné prvky, ako st domy, mestd, stromy skaly a pod.,
tvoria dynamiku spdtného pohladu, ktoré otvaraju vizudlnym sposobom

otvaraju dialog medzi nebom a zemou, t. j. pontkaju vstup do dialdgu s

160 7 anglického pomenovania past life regression (skr. PLR). Ide o metédu vyuzivanu hlavne
v parapsychologii v snahe vedecky dokazat realitu reinkarnacie. Cielenymi otdzkami na klienta
v hypnotickom stave psycholég sa snazi znizit vplyv stcasného problému na klienta ako
spomienky z minulosti, kde ich opédtovnym prezitim klient sa vyrovnava so stucasnym
problémom ako désledkom udalosti v predoslom zivote. Sticasni popredni psycholégovia ako
zéastupcovia modernej vedeckej psychologie zvacSa zamietavo posudzuju vyuzivanie hypnézy
ako neeticky prostriedok vystavovania klienta traumatickym spomienkam so zamerom
preniknat do jeho pamaéte. Viac o podstate a diskutabilnosti vyuzivania hypndzy pozri Hypnosis:
the Cognitive-behavioral Perspective. [eds. N. P. SPANOS a J. F. CHAVES]. Buffalo, New York :
Prometheus Books, 1989. 515s. A tiez SPANOS, N. P. 1996. Multiple Identities and False Memories: A
Sociocognitive Perspective. Washington, D. C. : American Psychological Association, 1996. 371s.

161 Pozri CEPEBPAHHMKOBA, YO. 2012. IIcuxomepanesmuieckoe sAusHue UKOHONUCU HA YEAOBEKA.
[online]. [2015-03-16]. Dostupné na: http://www.serebryannikova.ru/papers/psihoterapevtiches-
koe-vliyanie-ikonopisi-na-cheloveka.
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mimocasovym kazdému, kto sa na ikonu pozera.®> Mnohi ikonopisci vyjadruju
presvedcenie, Ze na ikone ma v3setko svoj zmysel a miesto, preto cela ikona je
vzdy zhotovena do najmensich detailov, ktoré spolu harmonicky vytvaraju
celistvy obraz. Co sa vSak tyka technického charakteru, v ikone nachadzame
maximalisticky ~ kontrast  pozemského  anebeského,  pominutelného
a nepominutelného, materidlneho a nadzmyslového. Vsetky objekty, ako st
domy, rastliny, zivocichy, odev a postavy su jednoduchych tvarov, akoby
neboli tak ddlezité. Na druhej strane vidime tvar svatého, ktora je namalovana
do najmensich detailov. IsteZe, vSetko ma svoj zmysel, inak by sa na ikonu
nedostalo, napriek tomu ikona vyzdvihuje do popredia (a teda aj do detailov,
na ktoré sa mame sustredit) to, ¢o je na nej dolezité, a do tizadia ustupuje menej
podstatné v soteriologickom zmysle. Podla Serebrjannikovej sti napriek svojej
striktnosti jedinecné nasledujice pozitiva vyuzitia ikonografie: Ikonopisec,
ktory je navyse pravoslavneho vyznania, umociniuje svoje stotoznenie s ikonou
prostrednictvom ponorenia do silného duchovného stavu. Zaroven ustupuju
fyziologické poziadavky ado popredia sa dostdva silnejica vnuatorna
sustredenost. V tomto procese sa ikonopisec dostdva do stavu stotozriovania sa
s vnutornou povahou ikony, ktorej vysledkom je uspokojenie a radost, ¢im sa
postupne eliminuje stav tzkosti. Samotna technika tvorby vyzaduje od
ikonopisca maximalne sustredenie. Presné prevedenie kazdého tahu Stetcom,
kazd4 linia, jej predpisand hribka a dizka odputava autora od kazdodennych
problémov ana tato chvilu autor neanalyzuje svoj Zivot, ale dostdva sa do
stavu, kedy zmyslom Zivota je ,teraz” a ,tu”. Takato absoliitna chvilkova
sustredenost napomdaha znizovat pocity uzkosti Zivotnych problémov.'®
Dalsim prvkom ikonografie je fakt, Ze autor pracuje so Zivymi materialmi, ako
je vajend emulzia zloZena zo Zltka, vina, pripadne vody, a mineralne prvky,
ktoré st obsiahnuté v jednotlivych farbach. Farby st rozrdbané krazivym

pohybom, kde symbol kruhu je ¢asto pouzivany pri meditativnych stavoch. Aj

162 Pozri LOWELL, M. 2012. Painting an Icon; the Hexaemeron Workshop. [online]. [2015-05-22].
Dostupné na: http://www.orthodoxartsjournal.org/painting-an-icon-the-hexaemeron-workshop/
163V tejto suvislosti davame do pozornosti knihu, ktora z teologicko-duchovného hladiska
konfrontuje otdzky zivota a smrti, s nimi spojené otazky vlastného bytia a zaroven sa dotyka aj
oblasti etiky a bioetiky. ZUPINA, M. 2014. Od smrti k Zivotu : teologicky a duchovny pohlad na
vybrané bioetické otizky. Presov : Vydavatelstvo Presovskej univerzity, 2014. 122s. ISBN 978-80-
555-1235-8.
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technika nandsania farieb a tienovania od tmavych knasvetlejSim ma svoje
dolezité vyjadrenie. Ak autor zacina od najtmavsej farby a postupuje
k najsvetleSiemu odtieriu, konciac niekde pri bielej, akoby prechadzal svojim
osobnym putovanim chaosom atemnom neznalosti alebo nevedomia
kjasnému svetlu poznania.poslednym pozitivom je skutocnost, ze po
dokonceni celej ikony, ktorej zhotovenie bolo naplnené namahou dodrzania
vietkych kritérii a predpisov, ikonopisec nadobtida vyssie sebavedomie v seba
a svoje schopnosti.!¢4

Aj ked sme vyssie uviedli, Ze ikonopisec je sptutany presnymi pravidlami
ikonografie, predsa len je tu urcita oblast slobody, ktord moze byt predmetom
analyzy. V prvom rade je to slobdny vyber obsahu ikony. Spravidla si ¢lovek
vyberd ikonu Christa, Presvatej Bohorodicky, svatého, ktorého mena je
nositelom, vynimocnejsSie je to sviatok alebo historicko-teologicky vyjav. Ak
neberieme do tivahy objednavku zo strany chramu alebo monastiera, zriedkavo
si jednotlivec vybera ikonu, ktord zachytava vyjavy z knihy Zjavenia, ktorej
hlavné témy st Antichrist, posledny std ¢i zostupenie do veéného zatratenia.!¢>

U klienta sa daju odpozorovat eSte dva atribaty: vyber farieb a technika,
akt pouziva, resp. zvlada. U farieb je ddleZité si vSimat pri vybere ikony, aké
farby prevladaju. Jednotlivé farby maji svoj vyznam, ako napriklad zelena
znamena zivot, modra Cdistotu, zlatd vecénost, ¢ierna smrt. Serebrjannikova
uvadza ako priklad dve ikony z rdznych storodi, jedna je z novgorodskej skoly
z 13. storocia a druhad je z Jaroslavlskej skoly zo 16. storocia.'® U novgorodskej
ikony prevldda jasnd az krvavocervend farba ako farba mucenictva (pozri

obrazok 1). Odrazuje sa tu tak jedna z ¢ft Skoly, ktord prameni aj z historickych

164 Pozri CEPEBPAHHIMKOBA, IO. 2012. TIcuxomepanesmuieckoe sAusHue UKOHONUCU HA YEAOBEKA.
[online]. [2015-03-16]. Dostupné na: http://www.serebryannikova.ru/papers/psihoterapevtiches-
koe-vliyanie-ikonopisi-na-cheloveka.
165 Pozri CEPEBPAHHIMKOBA, YO. 2012. TIcuxomepanesmuueckoe 6AusiHue UKOHONUCU HA HEA06EKA.
[online]. [2015-03-16]. Dostupné na: http://www.serebryannikova.ru/papers/psihoterapevtiches-
koe-vliyanie-ikonopisi-na-cheloveka.
166 Pozri CEPEBPAHHIMKOBA, YO. 2012. IIcuxomepanesmuieckoe sAusHue UKOHONUCU HA YEAOBEKA.
[online]. [2015-03-16]. Dostupné na: http://www.serebryannikova.ru/papers/psihoterapevtiches-
koe-vliyanie-ikonopisi-na-cheloveka.
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udalosti, ako st mongolské vpady.'” V pripade jaroslavlskej ide o prevahu
zemitych farieb, obzvlast zelenej a jej rozne varianty, ¢o ma predstavovat nadej,
pripadne obrodu, znovuzrodenie (pozri obrdzok 2). Postupne sa na pozadie
ikon dostava jasnd farba v odtiennoch modrej, okrovo-zltej alebo zlatej, ktoré
nam z historického hladiska pripominaju ,zlaty vek” ruského naroda v 16.-17.
storoci.!e8

Co sa tyka techniky, samozrejme, je potrebné rozlisovat medzi klientom-—
umelcom a klientom, ktory nie je odbornikom v umeleckom smere, pripadne
ikonopiscom. Pravidla ikonografie popisuja tah linky (Ciary) od hrubej k tenke;.
Skuiseny ikonopisec namaluje ¢iaru sebavedomym rychlym tahom a na konci
¢iary akoby len rychlo mavol. Rovnako je to aj pri zakrivenych c¢iarach. Pri
malovani je moZzné u klienta-laika odpozorovat, s akou istotou tahd ciaru.
Moze ist o zaciatocnicku neistotu auvedomeni si zodpovednosti pri
dodrziavani prisnych pravidiel techniky, ale zaroven to moze nasvedcovat aj
o neistote klienta v osobnom Zivote.'®

V spojenych Statoch americkych vzrastd zdujem o ziskanie poznatkov
ikonografie, hlavne byzantského Stylu, ale tiez preniknutie do jej vnutornych
rozmerov v zmysle spiritudlneho vplyvu a tym aj jej uplatnitelnosti v ramci
terapie klientov. Ide o pomerne mladu “disciplinu” v tejto oblasti'”®, ktora
nadobuda stale vacsie moznosti jej aplikovania. Pri skiimani problematiky jej
vyuzitia sme nasli zaujimavé informadcie, ktoré poskytuju urcité inovujuce
poznatky ¢iastocne kazuistického charakteru implementovania ikonografie do

arteterapie aj v naSom prostredi. "

167 Pozri MORSE, K. 2014. What is the Novgorod School, and why is it important in the field of art
history? [online]. [2015-01-27]. Dostupné na: http://www.enotes.com/homework-help/what-
novgorod-school-why-important-field-art-468811.

168 Viac pozri KONDAKOV, N. P. 2008. Icons. New York : Parkstone Press International, 2008.
256s. ISBN 978-1-78042-925-0.

160 Pozri CEPEBPAHHMKOBA, IO. 2012. IIcuxomepanesmuieckoe sAusHue UKOHONUCU HA YEAOBEKA.
[online]. [2015-03-16]. Dostupné na: http://www.serebryannikova.ru/papers/psihoterapevtiches-
koe-vliyanie-ikonopisi-na-cheloveka.

170 Samotna arteterapia sa v odbornych kruhoch rozvijala uz v 50-60-tych rokoch 20. storocia.
Jednou zo znamych odbornicok v tejto oblasti bola Edith Kramerova (1916-2014). Jej publikacie (v
casopise The American Journal of Art Therapy) svedcia o vysokom zdujme vyuzitia arteterapie
hlavne u deti.

71 Pozri LOWELL, M. 2012. Painting an Icon; the Hexaemeron Workshop. [online]. [2015-05-22].
Dostupné na: http://www.orthodoxartsjournal.org/painting-an-icon-the-hexaemeron-workshop/
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Obrazok 1: Ikona sv. Jana Lestvi¢nika, sv. Obrazok 2: Ikona sviatku Premenenia Pana.

Georgija asv. Vlasija. Novgorod, druha Jaroslavl, 1516. Drevo, tempera. Zdroj:
polovica 13. stor. Zdroj: http://icons- http://www .icon-art.info/masterpiece.php?Ing=-
art.ru/image/school/icon-ioan-lestvich.jpg ru&mst_id=775

Konkrétne ide o osobnu skusenost zakladatelky neziskovej organizacie
Hexaemeron, ktord poskytuje ikonografické kurzy pre verejnost. Ztcastnila sa
jedného takéhoto kurzu, aby pochopila zmysel toho, ¢o robia. Pri opise svojej
prace zreferovala vlastné pocity atiez niekolko zaujimavych postrehov
z dialogov so svojimi ucitelmi. Jednym z ucitelov bola Ruska Anna Gourieva,
ktora sa ikonografii venuje vyse Styridsat rokov a ktord sa ucila u vyznamnych
ruskych ikonografov. Na otdzku, preco travi spolu s ostatnymi uéitelmi tol'ké
hodiny pri Studentoch, usmerniuji a opravuju ich tvorbu a nenechaji radsej
obraz samostatne sa vyvijat pod rukami svojich tvorcov, odpovedala: ,Ikona
musi byt krasna a skutocna (t. j. pravdiva).” Krasa v umeni nadobudla svoj
vlastny Specificky obsah, preto sa o nej nezvykne hovorit, o to menej o pravde.
To, ¢o je krasne apravdivé, je nevyhnutné naucit sa s velkou namahou.
Najlepsi sposob, ako sa naucit, je sledovat tahy majstra. Za kratky cas trvania
kurzu nie je mozné naucit sa ikonografiu, preto st tu uditelia, od ktorych sa
Studenti ucia aj vtedy, kedy st ich chyby na ikone opravované. Samotnd oprava
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vSak nie je v zmysle potlacania osobnosti. Ide skor o pochopenie, Ze ikonografia
nie je umenie a ikona nie je obraz. Ak umelec zachyti nejaky moment na obraze,
je to subjektivna vizualizacia konkrétneho momentu. Ikona vSak od pociatku
tvorby znamena mimocasovy rozhovor medzi osobou na obraze a osobu, ktora
sa na nu pozerd.””? Ucitel nesleduje ani tak emotivne prejavy Studenta ako
liturgicky vyznam zobrazeného. V tomto pripade presnost znamend zachytenie
pravdivosti. Ak ikone nie je predstavivostou umelca, ale viziou samotnej
Cirkvi, potom zachytenie svatého na ikone sa stdva duchovnou realitou
obsahujticou soteriologické prvky. Podobne ako hudobny skladatel zoraduje
notu po note do presného sledu a stizvuku, ikonograf cez presne dodrzané
tahy farbami prehrdva melddiu, v ktorej je zachytend plnost pravdy a slobody.
Takymto sposobom aj ked spociatku clovek je plny obav a frustracii, najmd ak
oprava ikony znamend odstranenie farby a navrat na zaciatok, vznikd nieco
dokonalé, ¢o je pravdivé, skutocné a krasne. Ikona tak nie je otrocké a bezduché
kopirovanie starobylych artefaktov davnej minulosti, ale nadherny a skutocny
obraz samotnej Cirkvi, ktord grafickym sposobom vyjadruje pravoslavnu

teologiu esteticky velkolepu a vernt samotnému Spasitelovi.”?
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Abstract

In recent years iconography is becoming more and more frequently the subject
of art therapy. It seems that painting icons suppresses human freedom and self-
fulfillment. The icon has a precise and strict rules that must be followed.
However, true freedom is to preserve these rules, which they have their
theological and liturgical significance. After their compliance the icon come to
be an open dialogue between the earth and heaven, the ephemeral and the
eternal, between showing and Looking. The icon shows the revealed truth of
God that liberates man. Therefore, the icon has a soteriological sense. The
benefit in art therapy is its openness, compliance with rules, but also gained
self-confidence of the client as a reward for the effort. The therapist can follow

the choice of colors, the type of icon and the consistency in clients work.

Keywords
Iconography, art therapy, spirituality, prayer, Holy Spirit
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DORKA, N.O. V KOSICIACH PRIVITALA NAVSTEVU Z
PRAVOSLAVNEJ BOHOSLOVECKEJ FAKULTY
PRESOVSKE] UNIVERZITY A UNIWERSYTETU
SLASKIEGO W KATOWICACH, POLSKO

Ivana VOJTASEKOVA

DORKA, n.o. Centrum pre obnovu rodiny, Kosice, Slovenska republika
Ivana Vojtasekovd, DORKA, n.o., Hemerkova 28, 040 23 KoSice

Zariadenie DORKA, n.o. v r

Kosiciach je autentické tym, Ze

\

poskytuje  socidlne  sluzby
viacerym cielovym skupinam -
osamelym rodiom s detmi,
mladym dospelym po ukonceni
ustavnej starostlivosti, ako aj
mladym do 30 rokov, ktori
pochadzaju zo socidlne znevy-
hodneného prostredia. Doc¢asnu
pomoc a starostlivost upriamu-
jeme aj na deti do 18 rokov, ktoré boli predbeznym rozhodnutim sadu
odobrané z rodin. Specifikom teda je, Ze pod jednou strechou st zriadené
Utulok pre rodiny s detmi, Utulok pre mladych dospelych, Domov na pol ceste
a Krizové stredisko. Prave tuto skutocnost ocenili hostky z akademického
prostredia, ktoré navstivili zariadenie dnia 22.septembra 2015. Utorkové
dopoludnie sme tak stravili v spolo¢nosti prof.PhDr. Marie Machalovej, CSc. z
Pravoslavnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v PreSove, dr.hab.
Teresy Wilk a dr. Iwony Malorny z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach,
Pol'sko.

Névétevu privitala riaditelka zariadenia Ing. Jolana Sulekova v doprovode
socidlnych pracovnicok Mgr. Lenky Popjakovej a Mgr. Ivana Vojtasekovej,
PhD. Prave tie st absolventkami Stidia socidlnej prace na Pravosldvnej
bohosloveckej fakulte PreSovskej univerzity v PreSove. Stretnutie zacalo

vzijomnym predstavenim. Prednost dostala navsteva. Hostky prezentovali
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hlavne svoju pracu, jej vysledky i zamery. Nadviazal sa tak dialég v prijemnej
atmosfére. Nasledne pani riaditelka, aj prostrednictvom kratkej power
pointovej prezentdcie, predstavila zariadenie DORKA, n.o. v KoSiciach a v
ostatnych mestach. Siet centier, ktord sa tak vytvorila, bola predmetom zaujmu
pani doktoriek s Polska. Vyuzili moznost neviazanej komunikdcie a kladli
nemalo otdzok suvisiacich s poslanim, aktivitami, zdmerom zariadeni. Obzvlast
sa hostky zaujimali o podporné programy, ale i individudlnu a skupinovua
pracu s prijimatel'mi jednotlivych organizac¢nych zloZiek.

F Nésledne bola hostkam
ponuknutd moznost obhliadky
zariadenia. Na ponuku reagovali
s nadSenim a rady, v doprovode
socialnych pracovnicok, prezreli
si bytové jednotky a Specifické
miestnosti  ako  pocitacova
miestnost, Sijacia dielfia, herna a

pod. Nevynechali ani cast

krizového strediska, po navsteve
ktorého sme vzacnu navstevu
obdarili vysledkami prace v tvorivych dielfach. Malt pozornost si mohli
odniest ako spomienku na milé stretnutie.

Spolo¢ne stravené chvile v DORKA, n.o. v Kosiciach ubehli rychlo.
Vyjadrujeme podakovanie za zdujem navstivift nase zariadenie. TeSime sa
dal$iu moznu spoluprdcu, ktord bola predmetom diskusie pani prof.PhDr.
Maérie Machalovej z Pravoslavnej bohosloveckej fakulty PreSovskej univerzity v
Presove a Ing.Jolany Sulekovej, riaditelky zariadenia. Rovnako vidime moznost
v spolupraci s hostkami z Polska. Aj preto povaZujeme stretnutie za prinosné.

Do buducnosti sme otvoreni moznosti dalsich takychto stretnuti a spoluprace.
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