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Pojmu osoba patri v teoldgii ako aj v bioetike centrdlne miesto. Tento pojem,
ktory v teologickej terminoldgii je jedinecny avdaka ktorému mohli byt
vyjadrené a formulované dve najhlavnejSie cirkevné dogmy - triadologicka
a christologicka — je sucasne aj dolezity filozoficky a pravny pojem, ktory
odkryva tajomstvo vynimocnosti a neopakovatelnosti cloveka a tiez hovori
o jeho dodstojnosti — hodnote kazdého I'udského Zivota.

Pojmy osoba a dostojnost’ sa vyskytuja hned v prvych clankoch takmer vo
vSetkych stucasnych ustavach demokratickych krajin a roznych deklardcidch,
kde sa kategoricky a bezvyhradne kladie prvorady doraz na tctu k I'udskému
zivotu. Tato skutocnost priddva uvedenym dvom pojmom na este vacsom
vyzname, pretoze znich c¢ini spolocny zaklad pre vzajomny dialog medzi
vedcami a odbornikmi, ktori sa zaoberaju bioetikou. Je vSak charakteristické, ze
zatial ¢o takmer vSetci sa odvolavaju na pojmy osoba a dostojnost” a chapu ich
v tom istom vyzname, t. j. osobitej hodnoty I'udského zivota, predsa casto
prichdadzajii nielen k odliSnym, ale az k navzdjom protikladnym zaverom. Je
teda vnasom zdujme, aby sme skumali toto odliSné pouzivanie uvedenych
pojmov vratane ich vyznamu, ktory je pre bioetiku velmi dolezity.

Podla ucenia pravosldvnej teoldgie clovek je osobou, pretoze bol Bohom
stvoreny na obraz a podobu? svojho Stvoritela.® V zhode s tymto ucenim, ktoré
pre krestanski antropoldgiu predstavuje pevny zdklad, clovek je Bohom

povolany z nebytia k bytiu, od neexistencie k existencii — Zivotu, existuje pre

1 Tato stadia je vysledkom rieSenia grantovej ulohy ¢. 1/2012 VGA Siucasné bioetické otizky
z pohl'adu pravoslavnej teoldgie a ich duchovny rozmer v ramci Vedeckej grantovej agentury Pravo-
slavnej cirkvi na Slovensku.
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spolocenstvo so svojim Stvoritelom, je povolany byt Bohu podobny a stat sa
,bohom” podla blahodate. To je perspektiva zivota kazdého ¢loveka, t. j. kazdej
osoby.*

Teda osoba vychadza zo Specifickosti stvorenia na Bozi obraz, ¢o sa chape
ako Bozi dar, ktory je stotoztiovany s pociatkom Zivota ¢loveka. Clovek sa
nestava osobou v urcéitom case, ale je osobou, pretoze uz ako osoba je povolany
k existencii, teda Zivotu.> ,Teoldgia osoby a toho, ¢o tvori ¢loveka ako osobu,
bola cirkevnymi Otcami vyvinutd v tesnej suvislosti s teoldgiou Svitej Trojice...
Trojicny Boh sa zjavuje [udstvu predovsetkym v ramci osobnej existencie, t. j.
prejavuje sa ako konkrétna Osoba.”® Vdaka preciznemu teologickému uceniu
kappadockych Otcov bolo chépanie osoby posunuté od abstraktnosti a vseobec-
nosti k urcitosti a konkrétnosti.

Zdklad osobnej existencie ¢loveka v jeho stvoreni na Bozi obraz a podobu
ma pre bioetiku nesmierne velky vyznam, pretoze tym sa vysvetluje
jedinecnost a neopakovatelnost kazdej osoby bez rozdielu. Takymto chapanim
osoby sa prekracuju deliace Ciary a prekonavaja rozdiely medzi l'ud'mi, ¢im sa
zretelne manifestuje ich rovnost. Vsetci [udia st Bohom obdareni dostojnostou
Bozieho povodu atiez vSetkym je dand mozZnost zboZstenia. Na zdklade
takéhoto chapania clovek aosoba st podla pravosldvnej teologie v antropo-
logickom kontexte dva identické pojmy, ktoré sa mozu vzajomne substituovat.

Potvrdzuje to aj zndmy grécky teoldg H. Vlachos, ktory v tejto stuvislosti
hovori: ,Clovek je hypostazou a kedZe hypostaza je totozna s osobou, preto sa
cloveku prisudzuje aj pojem osoby.”” Tato vzdjomnu suvislost medzi pojmami
clovek a osoba mozeme pozorovat aj priamo vo Sviatom Pisme. Napriklad, ked

svaty apostol Pavol hovori o spojeni a spolocenstve medzi clovekom a Bohom,

4 Pozri ZUPINA, M. 2012. Sviitootcovski skiisenost ako ukazovatel pravoslivnej teologie. Gorlice :
Diecezjalny Osrodek Kultury Prawostawnej , ELPIS” w Gorlicach, 2012. s. 104-105.

5 Pozri BRECK, J. 1998. The Sacred Gift of Life: Orthodox Christianity and Bioethics. Crestwood, New
York : S5t. Vladimir's Seminary Press, 1998. p. 28-32.

6 JEZEK, V. 2005. Od individualismu k obecenstvi. Uvod do byzantské teologické antropologie. Presov :
PreSovska univerzita v PreSove, Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 2005. s. 43.

7 BAAXOZL, 1. 1994. To mpoowmo oty OpBodoén Iapadoon. AeBadewx : Iegax Movr) I'eveBAiov
¢ Oeotokov, 1994. oeA. 78.



pouziva vyjadrenie osoba k osobe® ¢o vyjadruje stav cloveka, ktory sa podla
svdtootcovskej pravoslavnej tradicie nachddza v stave osvietenia mysle
a zboZzstenia, to znamena duchovného zrenia Boha.’

Paralelne sterminom osoba sa v bioetike velmi casto pouziva pojem
dostojnost, ktory hovori o absoltitnej hodnote kazdej osoby, teda presvedceni, ze
dostojnost nepodlieha diskusii, kompromisu ¢ obmedzeniu. Kedze kazdy
clovek je nositelom Bozieho obrazu a existuje ako osoba, preto aj kazdy bez
rozdielu ma ta ist hodnotu a dostojnost. Tento postoj je potvrdeny samotnym
Christom, ktory svojim vtelenim, a tym, Ze prijal ludskt prirodzenost a stal sa
Elovekom, stotornil sa s nim vo vietkom okrem hriechu. V Christu sa neli&i Zid
od Gréka, otrok od slobodného, muz od Zeny, ale vsetci st si pred Bohom
rovni.’? Prikdzanim lasky, ktora v krestanskej etike zastava centrdlnu poziciu,
nie st vnasané ani tie najmensie ndznaky akychkolvek rozdielov, ale prave
naopak, ¢lovek — krestan je vyzyvany milovat kazdého ¢loveka bez rozdielu,
navyse aj nepriatela.”

Déstojnost hovori o tom, Ze k osobe je potrebné mat vztah ako k cielu, a nie
ako k prostriedku.’? Presne v tomto konstatovani spociva aj zakladny rozdiel
medzi dostojnostou a hodnotou na jednej strane a cenou na druhej strane, ktora
moze byt porovndvand, nahradena alebo zastipend.’* Avsak kazdy clovek ako

osoba je jedineény, neopakovatelny a nenahraditelny. Teda zatial ¢o terminom

8 1Kor 13, 12: ... mpoowmov mpoc mpoowrov.” (Nie je zriedkavy ani preklad tvdrou v tvir.)
Apostol Pavol pojem osoba v priamom vztahu k ¢loveku pouziva aj v 2Kor 1, 10-11.

% Oewplia — osvietenie mysle, ako aj zrenie nestvorenej Bozej slavy alebo svetla (Ocomtia).
Podrobnejsie pozri VLACHOS, H. (metr.) 2006. Pravoslavna spiritualita (strucné uvedeni). PreSov :
Presovska univerzita v PreSove, Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 2006. s. 63-69.

10 Pozri Gal 3, 28; 1Kor 12, 13; Kol 3, 11.

11 Pozri ZUPINA, M. 2011. Antropologicko-etické chapanie blizneho v kontexte krestanskej lasky.
In Socidlna prica — pomoc bliznemu. [online]. [2013-06-11]. Zbornik prispevkov zo IV. Studentskej
konferencie. (ed. A. Momot). Gorlice : ELPIS — Diecezjalny Osrodek Kultury Prawostawnej w
Gorlicach, 2011. s. 91. Dostupné  na  internete: <http://www.okp-elpis.pl
/book,open,1739,0,SOCIALNA_PRACA_-_POMOC_BLIZNEMU html >,

12 Pozri BANTXOX, M. 2004. H onuaocia tnc opoAoyiag otn BionOwm). In Emtotnuovikn
enetnpida Oeoloyiknc oxoAnc. Oeooalovikn : AptototéAeo Tlavermotiuio Oeooalovikrg,
2004, Tow. 9. oeA. 151.

13 Pozri BANTZOZY, M. 2003. H tepotnta tnc Cwnc. Ot Oéoeic tne pwuatokaboAknc Oeoloyiac
oe Oéuata prondixnec. Oecoatovixn : Ldaxiavakn KoovnAia, 2003. oeA. 78-79.
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jednotlivec je vyjadrend jednoducho biologickd stranka cloveka ako jednotky
Iudského rodu, s terminom osoba sa zdoraziiuje osobitost a dostojnost kazdého
¢loveka. Dostojnost osoby vychadza z jej vSeobecne akceptovaného uznania a je
zakotvend v jednotlivych clankoch Vieobecnej deklaricie I'udskych prav,* ktoré
identifikuju a pomenuvaju jednotlivé prava cloveka. Tie garantuju cloveku
moznost zit a konat ako osobe — slobodnej bytosti, ktord predstavuje ,ciel sdm
osebe”, ochraniujuc ju od kazdého statneho alebo individudlneho posobenia,
ktoré zneuzndva osobny charakter jej existencie. Pretoze tieto prava vyjadruja
a konkretizuja dostojnost cloveka, nie st ,, produktom” spolo¢nosti ani nezavisia
od urcitych politickych, spolocenskych ¢i inych podmienok,'> ale prindlezia
kazdému cloveku ako osobe bez rozdielu na zdklade ,uznania vrodenej
dostojnosti a rovnakych a neodcudzitelnych prav vsetkych clenov Tudskej
rodiny.”16

Snaha po vymedzeni osobitosti osoby a jej dostojnosti sa neobjavuje len ako
vysledok hladania urcitych etickych hranic so zdmerom ochrany ¢loveka pred
nebezpecenstvom, ktoré prindsaju rozne biotechnologické aplikacie. ,,Volaju”
po nej aj ti vedci, ktori s entuziazmom vitaju kazdy vedecky objav bez toho, aby
ho kriticky preskamali a zaujali k nemu seridézny a nestranny postoj. Zatial ¢o
vSetci jednohlasne atakmer pompézne upriamuju pozornost na dostojnost
cloveka ajeho neodnimatelné prava, mnohi z nich vsak nielen nestotoznuju
osobu s ¢lovekom, ale naopak, vznasaju svoje argumentdcie, ktoré maju odlisit

osobu od cloveka.”” Podla mnohych odbornikov ¢lovek len v tom pripade je

14 Vseobecna deklaracia I'udskych prav (Charta Tudskych prav) bola prijatd na zasadnuti IIL
Valného zhromazdenia Organizacie spojenych narodov (OSN) vo forme rezolucie cislo 217 (III)
diia 10. decembra 1948. Predstavuje vSeobecny kataldég Iudskych prav. Hoci nie je pravne
zavaznym dokumentom, povazuje sa za jeden zo zakladnych prvkov medzinarodného prava
a sluzi ako vzor pre vytvorenie pravnych noriem na ochranu l'udskych prav. Slovenska republika
sa hlasi k zasadam tejto deklaracie.

15 Pozri HILPERT, K. 1998. «Menschenrechte». In Lexikon der Bioethik, Vol. IL. Giitersloh, 1998, s.
671.

16 Vseobecnd deklardcia I'udskych prav. Preambula. [online]. [2013-06-14]. Dostupné na internete:
<http://www.amnesty.sk/vseobecna-deklaracia-ludskych-prav>.

17 Pozri SINGER, P. 1994. Praktische Ethik. Stuttgart : Reclam, 1994. s. 70. LEIST, A. 1990. Eine Frage
des Lebens. Ethik der Abtreibung und kiinstlichen Befruchtung. Frankfurt am Main : Campus, 1990. s.
63. Pozri HARRIS, J. 1995. Der Wert des Lebens. Eine Einfiihrung in die medizinische Ethik. Berlin,
1995. s. 35-37.



osobou, ked disponuje takymi schopnostami a spdsobilostami, ktoré ho cinia
odliSnym od ostatnych bytosti, ¢o ho napokon ¢ini aj oprdvnenym pozivat
uznavanu dostojnost.

V tomto bode sa lahko vyndra otdzka: Od ktorého okamihu existencie
moze byt clovek povazovany za osobu? Odpovedi je mnoho asa rozne.
V podstate svedéia o odliSnych pohladoch v stvislosti s posudzovanim
a hodnotenim dostatocného rozvoja schopnosti cloveka. Niektori si vyzaduja
existenciu aktivnych schopnosti a z tohto dévodu aj umiestriuji uznanie osoby
do obdobia prvych rokov Zivota dietata. Ini za hladany casovy okamih
povazujua narodenie cloveka, zatial ¢o dalsi stthlasia s uznanim osoby v stadiu
embrya, kedy st vacsie predpoklady pre rozvoj zmyslovych i duchovnych
schopnosti cloveka. Za takyto dostatocne vhodny c¢asovy medznik sa povazuje
napriklad treti mesiac tehotenstva, teda doba, kedy sa formuje a vytvdra mozog
cloveka, ktory je povaZzovany za centrum Iudskych schopnosti, alebo priblizne
v 14. den od pocatia, kedy uz doslo k uhniezdeniu embrya (blastocysty) v
sliznici maternice.'

Nebudeme dalej analyzovat dévody a argumentdcie, ktoré podporuju ¢i
vyvracaju vyssie uvedené nazory, pretoze nasim cielom je zdoraznit velky
vyznam pojmu osoba pre bioetiku, kedZe od jeho chdpania sa vo velkej miere
odvija aj vSeobecny postoj voci aplikovaniu biotechnoldgie, ktoré sa
bezprostredne tyka Iudského zivota. Je zrejmé, Ze pre casové obdobie, kedy
clovek nie je povaZzovany za osobu, je mu odnata dostojnost, ¢im je pozbaveny
aj znej vyplyvajucich prdv, teda si mu odnaté uz zdkladné prava na zivot
a telesnu celistvost. V takomto stadiu vyvinu clovek predstavuje biologicku
»substanciu”, ktorej sa dostava ochrany podobne ako ostatnym biologickym
zivym tvorom, avsak jeho ochrana nie je absolttna, pretoze podlieha , vySSim
zaujmom”, ako napriklad vedeckému vyskumu za tucelom hladania novych

liekov na nevylieciteIné choroby. Takymto spésobom sa vytvaraju podmienky

18 Otazku 14. dna po oplodneni priniesla do vedeckej a odbornej diskusie Rada pre poradenstvo
v otdzkach etiky USA (Ethics Advisory Board — Department of Health Education and Welfare)
v roku 1979, pricom argumentovala, ze 14. defi zodpoveda momentu, ked je uhniezdenie vajicka
ukoncené.



pre etické ospravedlnenie vsetkych foriem aspdsobov zasahovania
(intervencie) do cloveka pocas prvych okamihov po pocati. Interrupcia,
uskutocniovanie experimentov na Iudskych embryach, umelé oplodnenie,
predpodrodna diagnostika, predstavuju niektoré z metdd, ktoré mozu byt eticky
ospravedlnitelné prave zdovodu, Ze clovek podla zdstancov liberalnych
postojov nie je v prvych stadidch svojho zivota povazovany za osobu.

,Ked tvrdime, Ze zivot zac¢ina neskOdr nez automaticky oplodnenim,
dostavame sa do velkych problémov, lebo nemdme pevne stanovené kritérid,
ktoré by ndm umoznili zaujat zodpovedné stanovisko, Ze Zivot zacina v tuto,
alebo onu chvilu po pocati.”’ Kazdé embryo je uz v podstate potencidlnym
clovekom, ¢o potvrdzuje aj cirkevny spisovatel Tertulidn, ktory hovori: , Ak
zabrdnime narodeniu, je to predcasnd vrazda cloveka, a nerozhoduje to, i
vytrhneme dusu uz narodenu alebo ju zni¢ime vo chvili, ked sa rodi. Je uz
¢lovekom ten, kto nim bude; tak ako kazdy klicek obsahuje v sebe plod.”“*

Na zaver dodavame, Ze embryo je podla pravosldvnej antropoldgie
plnohodnotnou I'udskou bytostou, t. j. clovekom i osobou od prvého okamihu
pocatia. Zhodne s tymto konstatovanim rozvijaju svoje nazory o ¢loveku taki
vyznamni cirkevni Otcovia, ako napriklad svaty Atandz Velky, svaty Gregor
Teolog, svity Gregor Nyssky, svaty Maxim Vyzndvac ¢i svdty Jan Damasky.
Pravosldvna patristickd teoldgia je v otdzke pociatku Zivota cloveka jednotna
a da sa zhrnat do vety, Ze uz vo chvili pocatia zacina existencia a zivot nového
cloveka, ktorého sice mdzeme nazyvat réoznymi pojmami (zygota, embryo,

zarodok, plod a pod.), ale vo svojej podstate ide o Tudsku osobu.?!

19 JEZEK, V. 2004. Bio-etika a ludské klonovanie. In Pravosldvny kalenddr 2004. Pre$ov : Metropo-
litna rada Pravoslavnej cirkvi na Slovensku, 2003. s. 75.

20 TERTULLIANI Operum Pars Prima, Series Prima. Libri Apologetici. Apologeticus Adversus
Gentes Pro Christianis, IX, 8. In MIGNE, ].-P. 1844. Patrologiae cursus completus (Latina). Tertulliani
Presbyteri Carthaginiensis Opera Omnia. Volumen 1. Parisiis, 1844. s. 323.

21 Pozri SIPOVA, M. 2012. Pohlad Pravosldvnej cirkvi na nenarodeny I'udsky Zivot. In Prawostawie
jako czynnik odnowy tradycyjnych wartodci chrzeécijariskich w Unii Europejskiej. [online]. [2013-06-17].
Miedzynarodowa konferencja naukowa, 27 listopada 2012 w Szymbarku. (eds. R. Dubec — J.
Husar). Gorlice : ELPIS — Diecezjalny Osrodek Kultury Prawostawnej w Gorlicach, 2012. s. 218-
219. Dostupné na internete: <http://www.okp-elpis.pl/book,open,1803,0, Miedzynarodowa_
konferencja_naukowa_PRAWOSLAWIE_JAKO_CZYNNIK_ODNOWY_TRADYCY]JNYCH_WA
RTOSCI_CHRZESCIJANSKICH_W_UNII_EUROPEJSKIE]_html>. Porovnaj s BOSMANSKY, K.
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Abstract

The present study explores the concepts person and dignity on the basis of
biblical and patristic tradition of the Church and highlights the need for their
proper understanding also with respect to continued progress in science,
biotechnology and medicine. The area of bioethics, in particular, represents the
intersection of a number of scientific and technical discussions, seeking answers
to important anthropological questions. These are directly related to the
definition of man as a living being, its origin and roots. Orthodox anthropology
understands the human being as a person and work with the fact that every
person is being created in the image and likeness of his Creator, while giving a
great emphasis on its uniqueness, unrepeatability and individuality. This
contribution attempts to give an appropriate argumentation support for the
idea that the embryo is under Orthodox anthropology a full human being, i.e. a
man and a person from the very first moment of conception, and thus he has
also the right for an adequate dignity. This particular dignity advocates that
thehuman person even at this stage of embryonic development should be given
an appropriate relationship, namely as to the target, rather than to a mere

means that can be used for experimentation.
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