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SLOVO O PRATELSTVI

Svaty Rehot Teolog a svaty Basil Veliky byli nejen podobného véku, ale
pochézeli rovnéz z podobné oblasti v Malé Asii®. Oba také odesli studovat do
Athén, mésta filozofie a véd, v némz ziskali pfedevsim svétské vzdélani. Nutno
fici, e jen diky velké podpote starsitho Rehote byl mladsi Basil uchranén od
zcela vSudypritomného pokuseni, které tehdejsi Zivot Athén naplnovalo. Svaty
Basil byl rovnéz témér jedinym, ,ktery nebyl touto Spatnou spolecnosti
ovlivnén“1%, jak v knize Pravdivé pritelstvi uvadi jeji autor a doktor teologie
Andreas Papavassiliu. Svaty Basil jiz po kratkém pobytu v Athénach pomérné
zahotkl a byl zklaméan mirou, vjaké Athény ptlisobily na mravy mladych lidi.
Nakonec se vyslovil vtom smyslu, Ze Athény jsou jen prdzdnou blazenosti
(koVvda pakaQdTnTa). Svaty Rehof se jej snazil uklidnit a vysvétlit, Ze je tfeba
vice casu, aby c¢loveék pochopil charakter néjakého mista ci clovéka.

Pro oba velikdny kfestanské teologie a zbozného Zivota bylo
charakteristické velké pratelstvi, které trvalo, s drobnymi vyménami nazort a
nekdy odliSnymi pohledy na praktické cirkevni otazky, po cely jejich Zivot.
,Postupem casu se oba dva sbliZili natolik, Ze se stali pfebyvajicimi pod jednou
strechou, pfijimacimi pokrm u jednoho stolu a jsoucimi jeden pro druhého vsim
(opdoTeyol, opotarélol, évag dvo). Uspéch jednoho byl dtivodem radosti
druhého. Oba vytvareli dojem, jako by méli , pouze jednu dusi, ktera prebyvala

ve dvou télech“1%, V Athénach svaty Rehof a svaty Basil znali pouze dvé cesty,

9 Ackoli svaty Basil Veliky prozil vétsinu svého zivota v Caesareji Kappadocké, byl
Kappadocanem jen z poloviny, nebot po otcové linii byl rodem z Pontu.

100 TTAITABAXIAEIOY, N. A. 2010. BaotAetoc o Méyacg - T'onydotoc o OeoAdyoc. In: AAnOuvn
¢tAia (amo aroyn Oeodoyikn-kowwvioAoyikn). Aevkwoia 2010, s. 509.

101 TTAITABAXIAEIOY, N. A. 2010. BaotAetog o Méyag - T'onyootog o OeoAdyoc. In: AAnOuvn
¢tAia (amo amoyn Oeodoyikn-kowwviodoyikn). Aevkwoia 2010, s. 509.

41



kudy se ubiraly jejich kazdodenni kroky. Prvni vedla do svatych domu (¢ili
chramti) a druha k ucitelim vnéjsi moudrosti. Ostatni cesty (do divadel a domi
zabavy apod.) prenechavali ostatnim.!0?

Jednota a pratelstvi, které se mezi nimi vytvorily, byly v jejich pripadé
utvrzeny - spiSe nez ¢imkoli jinym - pfedevsim ,identitou chovani a mravl” a
,radosti ze stejnych véci”. Jejich pratelstvi, jak pise profesor Papadopulos,
dosahlo v neobvyklé mife ,hranic ryzosti a opravdovosti“!®, a diky tomu i
jejich spole¢nd sldva dosahla daleko za hranice Recka. ,Nebot laska a pratelstvi
vytvareji radost a duchovni zklidnéni zejména proto, Ze jeden vidi samotného
Boha ve tvafi toho druhého, kterého miluje.”1%

KdyzZ se oba pozdéji odebrali do Pontu, kde spolu stravili podle diivéjsi
umluvy 18 mésicti (a kde vytvorili véhlasnou antologii Origenovych text(
Filokdlii), spolecné zde také premysleli o pravidlech a predpokladech
mniSského Zivota a askeze. Svaty Basil vystupoval za propojeni askeze a
filantropie, ¢ili mniSské askeze a skutkti spolecenského uzitku uvnitf mnisské
komunity. Svaty Basil byl tedy vice za ,vméQ tng mod&eic”, ¢ili za praktickou
askezi (éumoaxtng aoknong) ve filantropickych kinoviich, zatimco svaty
Rehot byl spie za ,uméo Tng Oewoinc”, kterd mohla byt podle jeho
presvédcéeni uspésné realizovana pouze za predpokladu osaméni a nalezeni
utocisté v pusting.1%

Svaty Rehot, a¢ byl o dva roky starsi neZ svaty Basil, ctil nicméné svatého
Basila jako svého starsiho bratra. Uz tehdy se fidil jeho radami zejména
v oblasti teologie a pratelstvi, tedy v tématech, jezZ byla obéma tolik blizka a pro
oba dva tolik citliva. Navzdory tomu, Ze v nékterych myslenkdch, v tvahach, v

dilech basnickych i teologickych je patrna urcitd rtiznost a v nikoli zasadnich

102 Viz TPHTOPIOY TOY ®EOAOI'OY. Eic tov Méyav Bacideov Enitaproc (Adyoc MI”, ked
21), PG 36, 524 AB, B.EILEL, tou 60, oeA. 147 wou EILE. tou 6, oeA. 164. Srov.
ITATTABAXYIAEIOY, N. A. 2010. BaoiAeioc 0 Méyag - I'onydotog o @eoAdyoc. In: AAnOuwn ¢pidia
(amo amoyn Beodoyikn-kowwviodoyixn). Aevkwoia 2010, s. 510.

105 TIAITAAOIIOYAOL, T., X.: H Cwn évoc Meyadov - Bacidewov Kawoapeiac . 'Exd.
AmootoAwng Awakoviag, AOnvat 1979, oeA. 49-50. Citovano podle: ITAITABAYIAEIOY, N. A.
2010. BaoiAeiog o Méyac - I'onydotog o OeoAdyoc. In: AAnOuwn ¢pidia (amo amoyn OeoAoykn-
KowwvioAoyikn). Aevkwotia 2010, s. 512.

104 TIATTABAXIAEIOY, N. A. 2010. BaciAeiog o Méyag - I'onyoplog o @eoAodyos. In: AAnOwvn
¢tAia (amo amoyn Oeodoyikn-kowwwviodoyikn). Aevkwoia 2010, s. 514.

105 Viz XPHETOY, K. IT.: Tonydotoc o OcoAdyoc (dpBpo otn ©.H.E.,, tou. 4, omA. 710). Srov.
ITATIABAXIAEIOY, N. A. 2010. BaoiAetog 0 Méyac - I'onyéotog o @eoAdyoc. In: AAnOuwvn pidia
(amo amon Oeoloykn-kowwvioAoyikn). Aevkwota 2010, s. 514.
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vécech odlisny zptsob vyjadfovani, souhrnné mysleni obou svétcli vytvarelo
dokonalou jednotu teologickou i filozofickou. Analyzujme proto nyni zaujeti
svatého Rehoie, které zduraziioval pfi rozhovorech a uvahach o vysokém
smyslu panenstvi, a srovnejme jej do znacné miry s praktickymi napomenutimi

svatého Basila o zakladnich vlastnostech mnicha.
POCHVALA PANENSTVI SVATEHO REHORE TEOLOGA

Archim. Georgios Grigoriatsky ze Svaté Hory Athos dosveédcuje zkusSenost
a vSeobecny nazor pravoslavné Cirkve, kdyZ pravi, Ze mnich zachovavajici
panenstvi podle vzoru Krista nejen Ze prekracuje podminky proti pfirozenosti
(maga Gpvowv), ale rovné€z samotné pravidla pfirozenosti (katd pvow), a pote,
dosdhnuvse stavu jsouciho nad prirozenymi zdkony pfirozenosti (VTtéo o),
stava se tcasten ,,andélského stavu bezpohlavnosti“1® (tnc ayyeAwng apvAov
Kataotdoewg), jak o ném hovoii v evangeliu sdm Kristus: ,VSak pfi vzkiiSeni
nebudou se ani zeniti ani vdavati, ale budou jako andélé Bozi v nebi.”1” Mnisi,
podobné jako andélé, zachovavaji panenstvi nikoli proto, aby naplnili a uspéli
v dosazeni né&jaké praktické uzitecnosti pro Cirkev (viz misijni aktivita), nybrz
spiSe proto, ,aby neustale uctivali Boha v téle a v duchu'®, jak o tomto tématu
piSe svaty apostol Pavel'®.

Svaty Rehot Teolog hovofi o panenstvi jako o ,pfekrasném daru nasemu
zivotu”, daru skvéjicimu se vice ne zlato. Panenstvi je podle svatého otce Rehote
,darcem mnohych blah, matkou bezdétného zivota, Kristovym udélem”!'.
Z perspektivy duchovniho stvoreni, je prvni pannou sama Presvata Trojice. Po
svaté Trojici nasleduji — svétlem zarici, neviditelni andélé. , U nich neni ani

manzelskych svazkt, ani starosti, ani boufi hroznych a zloc¢innych vasni.”!!!

106 TEQPTIOY, apxiu. 1998. EvayyeAxoc uovaxiouoc. In: OgB0d0&og povaxiopoc kat Aywov
Oopoc. I. Movnc Ogiov I'pnyopiov, Ayiov Opoc 1998, s. 25.

107 Mt 22, 30

108 Viz TEQPTIOY, aoxipt. 1998. EvayyeAkog povaxtopdc. In: OpBodoéoc povaxiouoc xar Ayov
Opoc. I. Movric Oatov I'onyoopiov, Aytov Ogog 1998, s. 25.

1097 Kor 6, 20: ,,... Oslavujtez tedy Boha télem svym i duchem svym, kterézto véci Bozi jsou.”

1o TPUTOPUM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobpanue meopenuii. Tom 2.
Msaareancrso I1. I1. Coitkuna. Caro-Tponnxkas Cepruesa /Jaspa, 1994, s. 133.

ut TPUTOPUM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobpanue meopenuii. Tom 2.
Wzaateanctso I1. I1. Coriknna. Ceato-Tpounkas Cepruesa Aaspa, 1994, s. 134.
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V pozdéjsi dobé se zjevily BoZi tajiny, které jsou hodny kazdého projevu lidské
ucty.

,Aby se kazda Zena utikala pouze k jednomu muzi, postavil Bith hranice
bezuzdnosti, které nazyvdme svazkem manzelstvi.“112 Svaty Rehot hovoii
vtéto souvislosti o velkém nebezpec¢i, kdy by neomezenost lidské
nezdrzenlivosti a neznalost miry hmoty mohly zapficinit konec lidského
pokoleni.’> Pravé tato Rehofova slova ndm mohou pomoci lépe pochopit
vyznam manzelstvi, ale jesté vice vyznam panenstvi, o némz svaty Rehof
Teolog ve svych studiich a listech se zaujetim pojednava. KdyZz se zjevila
blahodat mezi lidmi, s pfichodem Krista, tehdy mohla skutecné problesknout i
zafe panenstvi, a proto panenstvi, zfeknuvsi se svéta a odloucivsi od sebe
nemocny okolni svét, ,jest hodno, aby bylo upfednostnéno pfed manzelstvim a
zivotnimi svazky tim vice, ¢im vice ma duse pfednost pred télem a Siré nebe
pred zemi...”114,

Na druhou stranu svaty Rehof pifiznavé, Ze manzelstvi ma také vysoké
zasluhy, obzvlaste je-li Cisté, pak je také hodno vsi chvaly. , Diky tomu, Ze maji
(manzelé) jedno télo, maji také jednu dusi, a pomoci vzijemné lasky spolecné
povzbuzuji jeden druhého horlivosti ke zboZnosti.”1'> Svaty otec Rehof
konstatuje, Ze ,zivot bez lasky je tak neplodny, tvrdy, beztvary a opustény”, zZe
ani ,, toulani se po horach nezachranuje pred utrpenimi“!*e.

Jestlize nékdo opovrhuje manzelskou laskou a ¢ini tak zhorlivosti ke
ctnosti, je tfeba, aby pochopil, Ze ctnostem tato (manzelska) laska neni cizi.
V davnych dobach bylo manzelstvi pfijemné nejen vSem zboZnym lidem; ale
dokonce i pozorovatelim tajemstvi Kristova utrpeni (apostolim), dale
proroktim, patriarchtim, knézZim, ctihodnym a zboznym panovnikim. Ti

vSichni byli totiZ plodem nézné manzelské lasky, nebot dobré lidi neporodila

12 TPUTOPUNM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobparue meopenuii. Tom 2.
Msaareancrso I1. I1. Coitkuna. Cearo-Tponnxkas Cepruesa /Aaspa, 1994, s. 135.
13 Viz TPUTOPUM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobparue meopenui. Tom 2.
Msaateancrso I1. I1. Coriknna. Ceato-Tponnkas Cepruesa Aaspa, 1994, s. 135.
s TPUTOPUM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobpatue meoperui. Tom 2.
Msaareancrso I1. I1. Coitkuna. Cearo-Tponnxkas Cepruesa /Jaspa, 1994, s. 137.
s TPUTOPUM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobpanue meopenuii. Tom 2.
Msaareancrso I1. I1. Coitkuna. Cearo-Tponnxkas Cepruesa /Jaspa, 1994, s. 138.
e TPUTOPUM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobpatue meopenuii. Tom 2.
Mzaateanctso I1. I1. Coriknna. Ceato-Tpounkas Cepruesa Aaspa, 1994, s. 139.
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sama ze sebe pusta zemé, ale vSichni tito lidé byli jednou narozeni a predstavuji
pochvalu manzelstvi.'"”

Svaty Rehot Teolog potvrzuje, e ,manZelstvi je kofenem panenstvi“!s,
Osobné dava prednost panenstvi, nebot je mu privodcem na cesté do vécného
zivota, a on, jak sdm pfiznava, velmi , spécha do druhého (vécéného) zivota“!".

Neni mozné opominout Rehotfovo vyznani, v némz pravi: ,Mymi rodici —
jsou ti, ktefi mé naudili dobru, a détmi ti, ktefi se ode mne nechali (o dobru)
poucit. ManZelem je mi jediné Kristus, ktery byl pfedevSim panicem, ackoli
kvtli vSem se stal clovékem a kvili vSem pfijal kiiz.”120

Svaty Rehot vyzyva viechny, panice i rodide, viechny své duchovni syny a
dcery, aby vybrali pro zivot tu nejuZitecnéjsi cestu. ,Poslechnéme Kristova
prikdzani, oprostéme se od krasy, slavy, bohatstvi, rodovych svazkd, Stésti a
vSech Istivych vyplodi smrtonosného hfichu a pozdvihnéme se odtud a
vydejme se cestou lehkého Zivota, ocistéme se a starime se jednomyslni
s nebeskymi silami, abychom, tim, Ze vystoupime k zastupu stojicich pred Bozi
tvari, mohli zapét s veselim slavnostni pisent Krali vSech! Jako vyvrzeni ze
svétlého Réje jsme ziskali v udél manzelstvi, dale praci naplnénou zemi a
konecné i to, co ptindlezi zesnulym, a proto skrze zivot, neznajiciho zivotnich
pout, vyjdéme opét ke slavé, k tomu dobrému rajskému stromu, jehoZz jsme byli
zbaveni kvtli nerozvaznosti.”1?!

Tak pravilo Bohu podobné panenstvi: , Ackoli byli soudcové mozna na
pocatku vice na strané manzelstvi, nakonec kladou vénce vitézstvi pravé (na
hlavu) panenstvi. A Kristus, ktery udélil odménu obéma stranam, postavil je po
svéem boku, jedno po pravici a druhé po levici. A proto jednomu i druhému

nalezi velka slava!“122

17 Viz TPUTOPUIN BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobparue meoperui. Tom 2.
Wsaateasctso I1. I1. Coriknna. Ceato-Tponnxkas Cepruesa Aaspa, 1994, s. 140.
s TPUTOPUNM BOTOCAOB. 1994. Iloxsaaa aesctsy. In: Cobparue meoperuii. Tom 2.
Msaareancrso I1. I1. Coitkuna. Cearo-Tponnxkas Cepruesa Jaspa, 1994, s. 142.
19 TPUTOPUNM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobparue meopenuii. Tom 2.
Msaateancrso I1. I1. Coriknna. Ceato-Tponnkas Cepruesa Aaspa, 1994, s. 142.
120 TPUTOPUM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctey. In: Cobpatue meoperui. Tom 2.
Msaareancrso I1. I1. Coitkuna. Cearo-Tponnxkas Cepruesa /Jaspa, 1994, s. 147.
2t TPUTOPUM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobparnue meopenuii. Tom 2.
Msaareancrso I1. I1. Coitkuna. Caro-Tponnxkas Cepruesa /aspa, 1994, s. 150.
122 TPUTOPUM BOTOCAOB. 1994. Tloxsaaa aesctsy. In: Cobpanue meopenuii. Tom 2.
Uzaateanctso I1. I1. Coriknna. Ceato-Tpounkas Cepruesa Aaspa, 1994, s. 150.
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PRAVOSLAVNA KINOVIA VZOREM DOKONALE LASKY MEZI LIDMI

Archim. Georgios Grigoriatsky se v jednom svém zamysSleni sam sebe pt3,
jaky by to asi byl dnes krasny Zivot mezi lidmi, kdyby Kristus kraloval v jejich
srdcich. Nebot kdekoli tam, kde byl Kristus ze strany lidi pfijat s laskou, tam
vSude ,nalezli lidské bytosti sviij smysl a naplnéni svého zivota”?. Pfikladem
toho budiz prvni kfestanska obec v Jeruzalémé spolu sobdivuhodnym
smyslem pro nemajetnost (¢i spiSe dobrovolné vzdani se majetku pro potieby
druhych) nebo pfikladna organizace feckych pravoslavnych obci za vlady
Turktl ¢ sama pravoslavna kinovia (monastyry), kde v souladu s pravidly

svatého Basila Velikého ,,vSichni Ziji pro jednoho a jeden pro druhé”124,

NAPOMENUTI MNICHUM SVATEHO OTCE BASILA VELIKEHO ANEB
O ZAKLADNICH VLASTNOSTECH MNICHA

V jedné ze svych nespocetnych modliteb, do nichz svaty Basil Veliky vtélil
svou viru a lasku k Bohu a které se vznesly do nebes na duchovnich kfidlech
jeho usilovné askeze, se vyznava Bohu s pokorou a prosi jej za dalsi novy den.
,Po vsechny dny svého zivota budu chvalit tvé jméno, stvoriteli, dobrodince a
ochrance muj bdély, ackoli nejsem hoden hovofit s tebou v modlitbach...” Svaty
Basil pfiznava svou nehodnost pfed Bohem a soucasné své presvédceni, ze se
jeho rozhovor sBohem v modlitbé nikdy neskonc¢i, nebot mu prinasi
nevyslovny uzitek: , Tvd laska ke mné a tva trpélivost mi vSak doddvaji odvahu
s tebou hovotit, dékovat ti a oslavovat té. A takto budu cinit vzdy, protoZze mi
to velmi prospiva.“!?> Modlitba a pokora, to je zaklad kfestanského vyznani zde
ve svété. Modlitba nas spojuje s tim, kterého jsme si nade vSe zamilovali, a

pokora nas udrzuje v tomto duchovnim spojeni.

123 TEQPITOY, agyu. 2011. MO’ nuaov o Oedc. In: OpBodoén Maptvpia. ‘Exdoon Ilaykvmolov
LvAAGyov OpB0od6Eov mapadocews ,, Ot dpidot Ttov Ayov Opoc”, €. 95, Podzim 2011, s. 2.

124 Eic ot moAAoL, kot 0 €ig ov povog, aAA” ev mAetoot”. Citovano podle: BALIAEIOY. O MET'AX.
1973. Aoxntukat Awxta&ec. I1pog tovc ev kowofiw kavovikove. In: Anavta ta Epya 9.
Aoxnuixa B'. [Ewoaywyr) keipevov (netadoaots / oxdAx vro Kovotavrtivov KagakdAn].
EILE. 9. Iateouwcat éxdooeg ,I'onyooog o IaAapac”. O@esooaovikn 1973. s. 479. Srovne;:
I'EQPTTOY, aoxip. 2011. MeO nuawv o O¢ag, cit. dilo, s. 2.

125 MIKPON TTPOXEYXHTAPION. 2010. ‘Exo. leo& Movny ®avepowuévng. Aevkadog 2010, s. 27-
28.
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Ponofme se nyni do myslenek svatého Basila o tom, jakymi ctnostmi se ma
ozdobit mnich, aby byl hoden svého kfestanského, resp. mnisského povolani.
Zvazme soucasné, zda bychom se jimi nemohli do urcité miry fidit i my, laici.

Svaty Basil pravi, Ze mnich by predevsim nemél ve svém Zivoté nic vlastnit,
mel by dodrzet télesné odlouceni od ostatnich, nosit vhodné obleceni, hovorit
pfiméfenou silou hlasu a ukaznénym slovem, nemél by vyvolavat rozruch
kvuli jidlu ¢i piti a jist by mél v mlcéenlivosti. VZdy by mél , mlcet pfed starsimi,
poslouchat moudfejsi a milovat sobé rovné”, rovnéz by se mél , vzdalovat od
lidi nespofadanych, télesné smyslejicich a mnoho premyslivych“1?¢. Misto toho
by mél dbat na to, aby radéji méné mluvil, ,aby nebyl ve slové opovazlivy”,
»aby neklabosil” a ,,aby neinklinoval ke smichu”. Naopak, mnich by mél podle
svatého Basila zachovavat azZ jakousi ostychavost, drZet sviij pohled pfi zemi,
dusi povznaset k nebi a ,,vzdy mit na paméti véci dni poslednich“!?”. V tomto
smyslu by dobry mnich mél mit vZdy nadéji a vni se radovat, vytrvat
v zdrmutcich, modlit se bez pfestani a skrze vse dékovat Bohu.

Ukolem vzorného mnicha, touZiciho zkraslit svou du$i ctnostmi, by méla
byt rovnéz ¢i spiSe pfedevsim pokora, kterou svaty otec Basil neopomina ve
svém vyctu mniSskych vlastnosti zdtiraznit. ,Pokorny vici vSem, nendvidici
pychu, bdély, zachovavajici své srdce ¢isté od zlych myslenek, shromazdujici si
poklady v nebesich,”1? ¢ehoz miize dosahnout pomoci zachovavani Bozich
pfikazani, skrze zkoumadni svého nitra a zjiStovani, jaké myslenky jej
opanovaly. Dokonaly mnich by mél vzdy ,napodobovat zZivot svatych otcl1”,

,radovat se spolu s témi, ktefi dosahli ctnosti” a , nikdy nikomu nezavidét”1?.

126 BAYIAEIOZ O MEI'AX. 1973. Adyog meot aokrjoewe. Ilwg mpémel va koountat o povaxoc.
In: Anavta ta Epya 8. Aoxnuika A’. [Ewoaywyr) keipevov (netadoaotc / oxdAx vmo
Kovotavtivov KagakoAn]. EILE. 8. Ilateowai €xkdooeic ,Ionyodooc o IaAaudc”.
Oeooaovikn 1973. s. 157.

127 BAXIAEIOX O MET'AX. 1973. Adyog mept aoknoewe. Iwg mpémel va koountat o povaxoc.
In: Anavta ta Epya 8. Acoknuika A’ [Ewaywyn xeiuevov (uetadoaoctc / ox0Awx vmo
Kovotavtivov KagakoAn]. EILE. 8. Ilateowat €xkdooeic ,Ionyodooc o IaAaudc”.
Oeooalovikn 1973. s. 157.
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Jeho ptikladem by méla byt Kristova prikazani a blahoslavenstvi, v jejichz
duchu se Basilova doporuceni odvijeji. A to do slova a do pismene. Co je
zajimavé, Ze Basil neponechdva mnicha necinnym, resp. lhostejnym, ani vici
ostatnim a jejich problémtm. Je pravdou, Ze mnich musi nejprve sam sebe
obvinovat z hfiSnosti pfed Bohem a pfed ostatnimi lidmi, napravovat své
Spatné skutky a zuSlechtovat své nitro, ale soucasné by mél , poucovat vSechny
zijici nepofddnym Zzivotem”, ,podporovat slabé a bazlivé”, ,slouzit
nemocnym”, ,nachdzet pokoj s témi, ktefi jsou stejné viry” a naopak ,vyhybat
se vSem heretiktim“1%,

Jisté nas neprekvapi ani Basilovo doporuceni, aby mnich cetl pouze
kanonické knihy, a nikoli apokryfy, a aby nepfemyslel o jednotlivych osobach
Svaté Trojice, ale spiSe aby ,vyznaval nestvofenou a jednobytnou Trojici”.
Krasné je jeho pobidnuti mnichovi, aby ,,odpovédél vzdy vhodné tém, ktefi se
jej dotazuji, Ze je tfeba nechat se pokftit tak, jak jsme pfijali v tradici; véfit tak,
jak jsme vyznali pfi svatém kitu; a slavit Boha tak, jak jsme uvérili“®*!. Vedle
dalsich tskali, ktera mohou mnicha svést z jeho cesty (piti alkoholu a pozivani
oleje, touha po penézich, pomluvy, ¢inéni slibi pfed lidmi, hnévani, nadavky,
ponizovani a vSemozné jiné nespravedlivé skutky), by se mél mnich vyhybat
predevsim Zendm a piti vina,”®? protoze tyto dvé véci vedou vSechny ty, ktefi
jsou rozumni, k apostasii.

Vzorem mnicha je pfirozené téz spoléhani se na Boha, a naopak uték od
marnivosti a svarlivosti. Jedinou utéchu by mél mnich podle svatého Basila
nachdzet pouze v Bozi blahodati, ktera jej ma uspokojovat nade vse. Podobné,
jak jiz pravil ctihodny Paisij Veliky, mnich by mél (i podle Basila) ¢init vse ,,ve
skrytosti”, nikoli aby se ukazal pred lidmi, ale aby ocekaval odménu pouze od
Boha.
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SLOVO ZAVEREM

Svaty Rehot Teolog, zasténce asketického vzdéleni se od svéta a askeze ve
formé nazirini, vyzyva vSechny, aby sami vybrali pro svij zivot tu
nejuzitecnéjsi cestu. Je sice pravdou, ze panenstvi mélo vjeho ocich vyssi
vyznam neZ manZelstvi, nesmime ale zapomenout na to, Ze v duchovnim
méritku je vidy ddvana prednost vécem, které maji vyssi vyznam ,podle
ducha” nez tém, které jsou jen ,podle téla”. Na panenstvi budiZ proto
nahlizeno jako na nejvyssi miru zasvéceni clovéka a oddanost vécem
duchovnim podle vzoru Krista, ktery ,udélii odménu obéma strandm®,
panenstvi i ¢istému loZi manzelskému, ,postavivse je po svém boku, jedno po
pravici a druhé po levici”, nebot , jednomu i druhému naleZi velka slava!”.

Svaty Basil, ktery byl naopak zastancem spise ,praktické a filantropické
askeze”, vychazi ve svém vychovném prfistupu a formulaci zdkladnich
mnisskych pravidel zejména ze své vlastni zkuSenosti, a¢ se pritom nechava
inspirovat do znacné miry Pismem Svatym, které je naplnéno piiklady
zboznosti podle vzoru svatych. Podle Basila by tedy mnich mél mit Hospodina
neustale pred svou tvari, pamatovat na Jeho svaty zdkon a soucasné citit bazen
a strach pred Jeho hroznym soudem. Vjeho mysli by méla neustale znit
apostolska slova: ,Mam totiz za to, Ze utrpeni nynéjstho casu nejsou
srovnatelna s tou slavou, ktera se ma zjevit na nas...”'®® a jeho rty pronaset
prorocka slova krale Davida o BoZich prikazanich: ,SluZzebnik tviij zajisté jimi
osvécovan byva, a kdoz jich ostfihd, uzitek hojny mda.”** Vzdyt mnicha, stejné
jako i kazdého kfestana, ocekava velkd odmeéna, kterou si ani zcela predstavit
jesté nedokazeme: ,vénce spravedlnosti, vécné pfibytky, Zivot nekonecny,
radost nevypravitelna, nepferusené prebyvani v blizkosti Otce, Syna i Ducha
Svatého..., nebeské tance s andely, s otci, s patriarchy, s proroky, s apostoly, s

mucedniky'®, s vyznavaci a se vSemi témi, ktefi se zalibili Bohu"%.

3R 8, 18.

134719, 12.

135 Cpatutear BACUAUIN BEAVKUI. O cesmoix Cesacmuiickux myueruxax. [online]. [2012-03-
21]. Dostupné na internetu: <http://www.pravoslavie.ru/put/1661.htm>. Svaty Basil ve svém
Slové o svatych 40 mucednicich ze Sevastie arménskeé s velkou chvalou zdtiraziiuje hlavni ctnosti
téchto mladych trpiteltt pro Krista, ktefi obétovali své mladi, nepodlehli svodim débla, ale
zamilovali si Pana vice nez kdokoliv jiny; ktefi dali pfednost Zivotu budoucimu, vécnému, aby
na svém téle oslavili Boha... ,Cearsiit auk! Cesamennas apysknna! Hemoxoaebumerii moax!
Obmune xpanurtean 4deaoseueckoro poga! JoOpbie cooOmHNMKM B 3a00TaX, CIOCHENIHMKI B
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V pravoslavné mnisské tradici je v posledni dobé stale vice kladen dtiraz na
prvek spole¢ného mnisského souziti; Ize si tedy povsimnout jistého odklonu od
idiorytmie ke kinovii, ackoli i zde je tfeba vychazet ze spravnych mnisskych
predpokladii, které ani nezavrhuji prvni znich, ani neuprednostiiuji pouze
druhou cestu, nybrz na kazdou pohliZeji jako na zptisob askeze, zvolené podle
okolnosti a duchovniho prospéchu toho kterého jedince. A navic, ne ve vSech
udobich Zivota Cirkve bylo moZné rozvijet stejnou mérou obé dvé tyto cesty... I
Cirkev prozivala sva obdobi rtistu a duchovni prosperity, zatimco jindy, mame-
li stale na mysli mniSstvi, dochazelo k poklesu zajmu véficich o tuto Zivotni
cestu. Presto vSechno se ale zdd, jako by v poslednich desetiletich zacinalo
prece jen prevladat ono Basilovo praxis, a v tomto duchu se rozviji téZ idea
kinovialniho zptisobu Zivota, ktery se nejvice ze vSech forem mnisstvi podoba
ptivodnimu krfestanskému souziti podle vzoru ,prvni jeruzalémské obce
kfestana”.

Da se proto fici, Ze duchovni Zivot v sobé skryvd mnohé jemné odlisSnosti, a
proto kazda lidska osobnost mtize v mnisstvi, v té ¢i oné tradici vyzkouSené
podobé duchovniho zdpasu - odkryt i ty nejsubtilnéjsi prvky spirituality
lidského ducha. V pravoslavi tak bude praxis (filantropicka askeze) asi vzdy
kracet ruku v ruce s theorii (viz hesychie a nipsis) a navzdjem se dopliovat,
nebot bez modlitby mysli neni myslitelny ani zdpas za dosazeni theose. Takovy
duchovni Zivot nicméné nesmi nikdy pozbyt svobody a lasky, kterych nelze
docilit jinak neZ poslusnosti podle vzoru Spasitele. A k tomu je , pravoslavné
kinovium” tou nejvhodnéjsi metodou a soucasné realizaci.

Vzdyt, jak nas poucuji bohonosni starci, Kristus cely svét ozivuje, zatimco je

stdle , kfiZzovan a ponizovan”. Podobné i kazdy kfestan a mnich umiraji (ve

MOANTBE, CaMble CUABHBIE XOJaTal, CBeTIAa BCeAeHHON, 1iBeT mepkaeit! Bac He 3emas cokpriaa,
Ho npusao HeGo; Bam oTBep3amch BpaTa pas. 3peamine AOCTOVIHOe AHIeAbCKOTO BOMHCTBA,
AOCTOITHOe TIaTPUApPXOB, IIPOPOKOB, IIPABEAHNMKOB; MY>KI B CAMOM IIBeTe IOHOCTU IIpe3peBlIne
JKI3HB, TTade poauTeseli, mmade gereir BozaoOusmme 'ocrroga! Haxoasce B Bospacre nHanbosee
ITIOAHOM >KM3HM, BMEHIAY OHU HIU BO YTO BPEMEHHYIO JKI3Hb, YTOOBI ITpocaaBuTh bora B 4aenax
CBOMX: CTaB IO30poM Mupy, AHreaom u deaosexkoMm (1 Kop. 11, 9), BoccraBmam maammx,
YIBEPAMAN KOAEOAIOIINMXCs, YCyTyOMAM peBHOCTb B OaarouecTusbIX. Bce, BO3ABUIHYB OAMH
moOeAHBIIT MaMATHUK 3a 0JarodecTie, YKpacUAUCh OAHIM BEHIIOM IIpaBAbl, o Xpucre Viucyce,
I'ocnoge namewm, Kotopomy caasa u Aep>kaBa BO BeK1t BeKOB! AMmHb.”
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svété), aby mohli Zit (vééné spolu s Kristem). Zejména mnich jest pak nékym,
kdo utika od spolecnosti, ,aby nasel (pravou) spolecnost”. ,Voli ,nic”, aby
nasel ,,vSechno”. Pozoruje svét sjemnou ironii, aby zacal brat svét skutecné

vazné.”1%7
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IN PRAISE OF VIRGINITY BY SAINT GREGORY THE
THEOLOGIAN AND INSTRUCTION ON THE BASIC
PROPERTIES OF A MONK BY SAINT BASIL
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Abstract

Saint Gregory the Theologian speaks about virginity as about "beautiful gift
given to our life", about the gift glittering more than gold. Virginity is,
according to St. Gregory, "provider of a great welfare, mother of childless life,
Christ's fate”. On the other hand, St. Gregory admits that marriage has also a
high merit, especially if it is virtuous, and then it is worthy of all praise.
,Because they (a married couple) become one body, they also have one soul,
and with the help of a mutual love they can together encourage with zeal one
another to piety.” Besides, St. Basil’s instructions to the monks are very much
inspiring for laymen too. Saint Basil and saint Gregory were as ,connected
vessels”, one was preaching for "praxis"”, the later one for ,theoria”, but both of
them were teaching people how to reach the love and obedience on the pattern

of the Saviour.
Keywords

virginity, praxis, theoria, piety, monasticism, family, asceticism, philanthropy,
Philokalia
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