O POZNANI DUC,HOVNiI.{A PODLA SVATEHO
NIKODEMA SVATOHORCA

Stefan SAK

Pravoslavna bohoslovecka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove, Presov,
Slovenska republika

V druhej kapitole ,,O poznani duchovnika”, ktory by mal v prvom rade
poznat Svité Pismo, dogmy a svaté kanony Cirkvi sviaty Nikodém uvdadza, ze
Jbudiici duchovnik musi mat’ na rozdiel od tych druhych lepsiu skiisenost a poznanie
Starej a Novej Zmluvy, vieroucnych dogiem, obsahu Symbolu viery a predovsetkym
vsetkych kanonov svitych apostolov, vseobecnych a miestnych snemov, ako aj kanony
otcov, obsah ktorych by mal Studovat deit a noc a to tak, aby ich vedel naspamit’ a aby
na nich aj spal” 2., Pretoze, ako pokracuje svaty Nikodém, ,mds sa stat’ vodcom
(kapitanom) lode Swvitej Cirkvi, a predovsetkym ty by si mal mat v timysle drzat vo
svojich rukach tieto kanony,**® ktoré slizia ako kormidlo Cirkvi. Potom mas povinnost
byt vycviceny ako mas nim oticat, aby si nim tocil vedecky, pretoZe ked nastane Cas,
aby si sa stal duchovnikom, prostrednictvom tvojich skiisenosti riadil a oslobodil od
biirky hriechu biednych hriesnikov.”?+

V tretej kapitole duchovnej prirucky svaty Nikodém velmi podrobne
rozobera jednotlivé skupiny hriechov z dovodu, aby duchovnici, tak ako lekari
vedeli, s akou chorobou tela musia zapasit, aby ju vyliecili a rovnako tak musia
dobre poznat, akou chorobou trpi dusa, teda akym hriechom, aby ju vedeli
lie¢it. Choroby duse, teda hriechy, ktorymi duSa trpi st mnohé, ale vo
vSeobecnosti ich svaty Nikodém rozdeluje do troch skupin. Do prvej patria
smrtelné hriechy, do druhej tie, ktoré nie st smrtelné, teda odpustitelné a do
poslednej, tretej patria hriechy, ktore vedu k apraxii, teda nec¢innosti.

27 NIKOAHMOY TOY ATTOPEITOY. 1988. EéouoAoyitapiov. ABnvar : ‘Exdooelg Nektdoog
ITavarydmovAog, 1988. s. 22.

248 V poznamke pod ciarou svity Nikodém spomina jedného ucitela, ktory hovoril, Ze je ,velkou
vecou, ked’ lekdri neustdle Studujii lekdrske knihy, aby nasli nejaky liek, ktorym by predlZili docasny Zivot
jedného chorého cloveka. A duchovnici, alebo vdbec, alebo len vel'mi tazko otvdraju nejakii duchovnii knihu,
aby sa naucili nejaki terapiu, prostrednictvom ktorej by dali vecny Zivot a spdsu hriesnym ludom”.
NIKOAHMOY TOY ATIOPEITOY. 1988. EfouoAoyitapiov. ABnvar : Exdooeis Nektdglog
ITavarydmovAog, 1988. s. 22.

29 NIKOAHMOY TOY ATIOPEITOY. 1988. EéouoAoyitapiov. ABnvar : ‘Exdooels Nektdoog
IMovarydmovAog, 1988. s. 22.
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Podla Scholdria Genddia a pravosldvneho vyznania svaty Nikodém
objasniuje, ze do prvej skupiny patria hriechy, ktoré kondme dobrovolne, bez
donttenia, ktoré znehodnocuju a nicia trvalt lasku k Bohu alebo k bliznemu a
zaroven aj k Bohu a nahradza ho, alebo meni, ¢i robi z neho nepriatela Boha
a vinnika na vecné zatratenie. Vo vSeobecnosti su to ,pycha, ziskuchtivost,
smilstvo (modlarstvo), zavist, obzerstvo (nestriedmost), hnev (zlost, emdcie),
nedbalost, lahostajnost??.

Do druhej skupiny, teda do skupiny odpustitelnych hriechov patria
dobrovolné hriechy, ktoré nenicia lasku k Bohu a bliZznemu a necinia z neho
nepriatela Boha a ani vinnika odstideného na vec¢né zatratenie, nakolko podla
slov apostola Jakuba, do tychto upadali aj svati: , Ved sa my vSetci v mnohom
prehresujeme...“?!, lebo, ako dopiﬁa svaty apostol Jan , Ak hovorime, Ze nemdme
hriechu, sami seba klameme, a nieto v nds pravdy“?2. V SirSom kontexte tito pravdu
potvrdzuju aj 125., 126. a 127. kanon Kartagenského snemu.

20 NIKOAHMOY TOY ATTOPEITOY. 1988. EéouoAoyitapiov. ABnvar : ‘Exdooelg Nektdoog
[TavaydmovAog, 1988. s. 23. V poznamke svity Nikodém dopiﬁa, ze ,podla Pravosldvneho
vyznania, Gabriela Filadelfského a Nikolaja Vulgarina vysledkom a energiou pychy si mdrnivost
(samolibost), hrdost (vychvalovanie sa, honosenie sa), domyslavost, ctiZiadostivost, nepodriadenost
(neposlusnost, dezercia), posmievanie sa, pokrytectvo, tvrdohlavost apod. Visledkom a energiou
ziskuchtivosti su chamtivost (mamondrstvo), nemilosrdnost’ (bezcitnost), tvrdost srdca, kridez
(zlodejstvo, podvod), uzurpacia, loz, krivda (nespravodlivost), zikernost, poruSenie prisahy (krivd prisaha),
simonia, svitokrddez, nevera, a vsetko Co je spojené s peniazmi. Vysledkom a energiou smilstva si
cudzolozstvo, pedofilia, sodomia (obcovanie so zvieratami), incest (krvismilstvo), mravne kazit' deti,
mravne skazit pannu, ondnia, bezohl'adnost (drzost), slepota mysle a strata bazne pred Bohom. Vysledkom
aenergiou zdvisti su intrigy, nevraZivost, Skodoliibost (zlomyselnost), hasterivost, hanobenie
(ohovdranie, ocierriovanie), blud (iluizia, podvod, klam), zrada (udanie), vrazda, nevdacnost, zarmutok nad
dobrom zo strany zdvistlivea (drsnpost, cinit' prikorie). Vysledkom a energiou prejedania sa siu
nendsytnost” (zravost), opilstvo, mdrnotratnost, chlipnost’ (erotickost), nedbalost’ ('ahostajnost) a pod.
Vysledkom a energiou hnevu je rithanie, nendvist, zlomyselnost' (nevrazivost), hasterivost, porusenie
prisahy (krivd prisaha), preklinanie, naddivanie (hanenie), siboj, hidka (konflikt), vrazda. Vysledkom
a energiou nedbalosti (zanedbdvania) su strach (bojazlivost), zbabelost, smiitok a rozhorcenie nad
dobrom, ktoré md urobit, vjhovorka (zdmienka) v hriechu, ziifalstvo, neviera, maldtnost’ a absencia dobrych
skutkov, ktoré moze urobit. Teofilakt Bulharsky hovori, Ze samoltibost (sebectvo, egoizmus) je pric¢inou
kazdého zla".

21 Jak 3, 2. Vsetci [udia robia chyby z dovodu nepozornosti a nedbalosti v tomto hriesnom zivote.
Pozri NIKOAHMOY ATTOPEITOY. 1986. Epunveia eic tac entac kaOoAikac emiotoAdc twv
aylwv anootoAwv. O@eocoalovikn 1986, s. 106 — 107. Aj kral Salamun vo svojej modlitbe hovori:
., Ved nieto ¢loveka, ktory by nezhresil...” 1 Kr 8, 46. A to isté pripomina vo svojej kajacnej modlitbe
aj Zalmista David ,, Ved nikto Zivy nie je spravodlivy pred Tebou...” Z 142, 2. Alebo ,Kto mbZe povedat’
Ocistil som si srdce, ¢isty som od svojho hriechu?” Pris 20, 9.

»21]1,8. Tak ako u Christa je svetlo, tak unas je tma pochadzajuca z hriechu. Tmou, ktora
pochadza zhriechu oplyva kazda Tudskd bytost, pretoze ziaden clovek, ani ten, ktory bol
,najoicsi medzi narodenymi zo Zien”, teda svaty Jan Krstitel, nie je pravé svetlo. Pozri ITOITOBITZ,
L, aoxiu. 1988. Ot tpeic kaboAikéc emioToAéc Iwavvov. Oeooadovixn 1988, s. 19. ,Nakolko jediné
pravé svetlo je len td I'udskai bytost, ktord je tiplne bez hriechu a takou v I'udskom rode je jedine Bohoclovek
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Presné rozdelenie takzvanych odpustitelnych hriechov a smrtelnych
hriechov aich vymenovanie je velmi tazké, nakolko aj vyklad slov svatého
Jana Teoldga z jeho prvého listu , Je hriech, ktory nevedie k smrti... Je hriech, ktory
vedie ksmrti.”? nie je uvSetkych otcov® jednoznacny co je vidiet aj
v kdnonoch?% Cirkvi.

Christos.” POPOVIC, J. 1982. Tumacenje Poslanica sv. Jovana Bogoslova. Beograd 1982, s. 10. Pozri
PRUZINSKY, S. 2000. Prvy list svitého apostola Jina Teoldga. Presov 2000, s. 90 —91.

2%317]5,16-17.

2% Napriklad svdty Mitrofan Smirnsky, ako uvadza svity Nikodém v pozndmke pod ¢iarou,
hovori, ze: , hriech, ktory vedie k smrti, je kazdy hriech, ktory podla Starej Zmluvy podliehal trestu smrti
ako napriklad rithanie Bohu, imyselnd vrazda, atd". A naopak hriech, ktory neviedol k smrti bol taky, ktory
podla Starej Zmluvy nepodliehal trestu smrti, napriklad nevimyslend vrazda a pod.” NIKOAHMOY TOY
ATTOPEITOY. 1988. E€ouoAoyitapiov. ABnvar : 'Exdooec Nektdorog ITavaydmovAog, 1988. s.
24. Pozri NIKOAHMOY AT'TOPEITOY. 1986. Epunveia eic tac enta kabodikac emioToAac twv
aylwv amnootodwv, laxwpov, IIétpov, Iwavvov xar lovda. In Oeooarovikn : Exxooeg
»,Op00d0E0g KueAn”, 1986. s. 625 — 627. Svity Atanaz Sinajsky vo svojej 54. otazke hovori:
,Hriech, ktory nie je smrtelny je taky, ktory bol vykonany z neznalosti, zatial’ o smrtelny je taky, ktory je
vedomy.” ANATAZIOY O XINAITHY. 1974. Egotjoelc kau amokgioes. In. EAEY®, I. M. -
I[TATIAEYAITEAQOY. I1. 1974. @ilokadia twv vmtikov kat ackntik@v. 13B. @ecoaAovikn :
IMatawwkar exdooeig IPHIOPIOY O ITAAAMAY, 1998. s. 402 — 404. Archimandrita Justin
Popovi¢ hovori: ,Hriech, ktory neprivadza cloveka k smrti je taky, z ktorého clovek ¢ini pokinie. Kazdy
hriech prividza dusu k malej smrti. Ale pokinim Elovek vyhdiia zo svojho vniitra hriech, vyhina smrt
a kriesi svoju dusu zo smrti. Pokdnie totiZ nie je len druhy krst, ale je to aj prvé vzkriesenie, vzkriesenie z
mftoych.” IYETINOY TIOIIOBITY, aoxwp. 1988. Or tpeic kabodikéc emiotodéc lwavvov.
OeooaAovikn : Exdooeic BAL. PHIOIIOYAQY, 1988. s. 122.

25 5 pravidlo siedmého vSeobecného snemu r. 787, ktory sa ziSiel v Nicei: ,Hfich k smrti je, kdyz
nektefi hfeSice v nepolepsitelnosti prebyvaji. Horsi nez to je, kdyz drze povstavaji proti zboznosti
a pravdé, davajice pfednost mamonu pied poslusenstvim pred Bohem, nezachovavajice jeho
ustanoveni a pravidla. V takovych neni Hospodina Boha, jestli se nepokoii a nevystfizlivéji ze
svého hiiSného padu. Je zdhodno, aby k Bohu pristupovali a s pokornym srdcem prosili za
odpusténi tohoto hfichu a prominuti a nikoliv aby se honosili davanim nespravedlivym. "Nebot
blizko je Hospodin tém, kte¥iz jsou srdce zkrouseného". (Zalm 34,19) Prodez jestlize se néktefi
vychloubaji, ze danim zlata byli ustanoveni na cirkevni hodnost a na tento Spatny zvyk,
odcizujici od Boha a od kazdého knézstvi, kladou nadé&ji a nestydatou tvari a otevienymi usty
hanebnymi slovy zneuctivaji ty, kdoz byli vyvoleni svatym Duchem pro ctnostny zivot a
jejich hodnosti. Jestlize v tom budou trvati, epitimii je polepsovati. Bude-li prokazano, ze tak
nékdo ucinil pfi rukopolozeni, budiz postupovano podle apostolského pravidla, jez pravi: 93
"Jestlize néktery biskup nebo knéz nebo jahen penézi obdrzi tuto hodnost, budiz svrzen i oni ten,
kdo ho ustanovil, a budiz zcela odseden od obecenstvi jako Simon Mag mnou Petrem." RovnéZ
podle druhého pravidla ctihodnych otcti nasich v Chalcedoné, jez zni: "Jestlize néktery biskup za
penize udéli rukopolozeni a neprodejnou milost obrati na pfedmét prodeje a za penize ustanovi
biskupa nebo chorepiskopa nebo knéze nebo jahna nebo kohokoliv z pfislusejicich k duchovnim,
nebo ustanovi nékoho za penize ekonomem nebo ekdikem nebo paramonarem nebo vibec udéli
jakykoliv cirkevni ufad pro svlij hnusny zisk, kdo se tak odvazi a bude usvédcen, podléha
zbaveni vlastni hodnosti, a ten, kdo byl ustanoven, nikterak neuziva koupené ustanoveni nebo
povyseni, nybrz necht bude bez hodnosti nebo funkce, jiz ziskal za penize. Jestlize nékdo byl

99



Len na spresnenie je potrebné spomenut opit slova z pozndmkového
aparatu svatého Nikodéma Sviatohorca, ze podla Georgia Koressia prave
blazeny Augustin, hoci velmi tvrdo, ale velmi vystiZne rozoberd vo svojej kdzni
slova zprvého listu evanjelistu Jana, kde hovori, Ze aj vela malych
odpustitelnych hriechov, teda nie smrtelnych, tvoria jeden velky a smrtelny
hriech. Georgios Koression tu ma na mysli pripad cloveka, ktory ignoruje malé
hriechy a vnima ich ako bezvyznamné.? Aj Bazil Velky hovori, Ze v Novej
Zmluve neexistuje rozdiel medzi malym a velkym hriechom.?”

prostitednikem v tomto hmotném a nezdkonném kupceni, je-li knéz, budiz svrzen se svého
stupné, je-li laik nebo mnich, budiz odloucen z obecenstvi cirkevniho.” A taktiez 2, 3 a 4 pravidlo
sv. Jana Postnika. , Pravidlo 2. (Jana Postnika)

Tém, ktefi se zabyvaji hada¢stvim a carodéjnictvim, bozsky Basil urcuje ve svém 65. pravidlu
trest pro vrahy, ktery trva dvacet let, rovnéz tak v 72. pravidle ty, ktefi véfi kouzelnikiim nebo
prosté jdou na jejich stranu. Rehot Nissky pak ve svém 2. a 3. pravidle podle jeho podéleni
hiichu, stanovi, Ze se maji trestati jako apostaté vSichni oni, ktefi poskvriiujice nasi viru uchyluji
se k ¢arodéjnikiim; a pro ty, ktefi z malomyslnosti své, nebo z néciho prinuceni se obraceji k
carodéjniktim, pfikazuje podrobiti trestu pro cizolozniky. 61. pravidlo Sestého snému odsuzuje
tyto posledni na Sestilety trest. 24. pravidlo ancyrského snému stanovi epitimii pro takové pouze
na pét let. Pfitom nutno pfecisti 35. pravidlo laodicejského snému, které podrobné stanovi
rozdéleni vSeho tohoto. A Jan Postnik pro ty, ktefi se zabyvaji haddnim a ¢arovanim, zkratil na tii
léta pokani, jestlize se ukaze, ze oni vroucné kazdého dne posti a spokojuji se kazdého dne po
devaté hodiné pouze suchym a okoralym pokrmem, a pritom kazdého dne ¢ini 250 metaniji,
dotykajice se zbozné svym celem zemé. Témuz trestu podrobuje také Zeny, které si zhotovuji
amulety, a zabyvaji se hadacstvim.

Pravidlo 3. (Jana Postnika)

To, Ze my (pravi Jan Postnik) zkracujeme lhiitu pokani, nemélo by se tém, ktefi spravné usuzuji
zdati bezdtivodnym. Nebot vzhledem k tomu, Ze ani u velikého otce Basila, ani u starSich nasich
bozskych otcli neni pfedepsan pro hfisniky zddny ptst ani bdéni ani pocet poklon, nybrz pouze
vzdaleni od svatého pfijimani, zdalo se ndm, ze pro ty, ktefi se upfimné kaji a jsou ochotni krotiti
své télo prisnym chovdnim a zafizovati svij zivot podle zptsobu, ktery jest opacny dfivéjsimu
hanebnému ziti, je nutné podle zplisobu a mnozstvi jejich zdrzenlivosti uzptisobiti a zkratiti cas
pokani. Na ptiklad, jestlize nékdo ucini slib, ze nebude piti vino v uréité dny, tehdy souhlasime,
aby tomuto se zmensSila o jeden rok epitimie, stanovena od otcti za jeho zlo€in; stejné tak, jestlize
nékdo udini slib, Ze se urcitou dobu bude zdrzovati masa, souhlasime, aby se zkratila epitimie
jesté o jeden rok; nebo, ze se bude zdrzovati syrt a vajec, nebo ryb a oleje, souhlasime, ze za
zdrzenlivost od kazdé z téchto jednotlivych véci zkrati se o jeden rok. Stejné tak nutno jednati i
kdyz nékdo ¢astymi metaniemi chce si Boha nakloniti, nebo kdyz ukazuje vrouci a nevynucenou
vuli udileti almuznu. Tim vice zkratime trest, kdyz vidime, Ze tento po hfichu se oddal
zboznému a samotaiskému zivotu.

Pravidlo 4. (Jana Postnika)

Vliv necistych myslenek na srdce nemtize podléhati epitimii, jestlize htich nebyl spachan.”

26 NIKOAHMOY TOY ATTOPEITOY. 1988. ESouoAoyitapiov. ABnvar : 'Exdooels Nektdoog
ITavayoémovAog, 1988. s. 25.

27 Po prvé preto, lebo aj maly aj velky ,hriech je prestiipenim zikona” 1] 3, 4 a ten, kto ,,neposlicha
Syna, neuvidi zZivot” ] 3, 36. Po druhé aj maly hriech sa stdva velkym, ked ovlddne cloveka a
panuje nad nim, teda urobi z neho otroka lebo , kazdy zaiste je otrokom toho, kto ho premohol” 2 Pt 2,
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Poslednt skupinu hriechov tvoria hriechy, ktoré veda k apraxii, teda
necinnosti. Do tejto skupiny patria skutky, slova a imysly, ktoré sme mohli
urobit, ale sme boli nedbanlivi, lenivi a neurobili sme ich, teda hriechy, ktoré sa
rodia zo smrtelného hriechu I'ahostajnosti. Svaty Nikodém si bol velmi dobre
vedomy toho, Ze Iudia trpia touto neznalostou a nevedomostou. Totiz aj v jeho
dobe, rovnako ako aj dnes, existuje mnozZstvo ludi, ktori ajnapriek tomu, zZe
maji moznost pomoct, materidlne, slovom, alebo akymkolvek inym spdsobom,
nepomoZzu pre svoju Iahostajnost. Ale ako dodava: ,,viem velmi dobre, Ze Boh aj
z toho bude tictovat v deit posledného stidu.”?

Na potvrdenie vysSie povedaného uvadza priklad hrieSneho alenivého
sluhu?’, ktory aj ked mal talent, nepouzil ho, ale zakopal ho do zeme. Ako
¢itame v podobenstve o talentoch, tento hrieSny a lenivy sluha nebol odsadeny
za to, Zze vykonal nejaky hriech, ale za to, Ze mal moZnost rozmnozit tento
talent, ale z dévodu nezaujmu to neurobil.?® Na potvrdenie vyssie povedaného
uvadza aj druhy priklad, ktorym je pat hlapych panien, ktoré neboli odsuadené
za ni¢ iné, ako za nedostatok oleja.>! Do tretice svdaty Nikodém dodava
oddelenie kozlov od oviec na poslednom stude. Aj v pripade kozlov, ktorych
postavil na lavt stranu, sa tak stalo nie preto, zZe urobili nejaky hriech, ale
preto, lebo neprejavili milosrdenstvo voci svojmu bratovi.??

Pri¢inou takéhoto rozhodnutia vo vSetkych troch pripadoch, ktoré spomina
svaty Nikodém je to, Ze ,,Boh dal ¢loveku prirodzenii silu nie na to, aby ju nechal
daromne nevyuZzitii v necinnosti a bez ovocia, ako to urobil hriesny a lenivy sluha, ale
naopak, aby tii silu sfunkcnil, dal do pohybu, aby ftou Cinil dobré skutky k naplianiu
Bozich prikdzani a takto bol spaseny).”263

19. A po tretie preto, lebo aj maly hriech, ked zneho nefinime pokanie, zbavuje cloveka
dedic¢stva Bozieho kralovstva. Pozri NIKOAHMOY AI'TOPEITOY. 1986. Epunveia eic Tag enta
kaBodikac emotodac Twv ayiwv anooctodwv, lakwpov, Iétpov, lwavvov xat lovda. In
OcooaAovikn : Exxooewc ,0000d0oc KupeAn”, 1986. s. 627. Pozri NIKOAHMOY TOY
ATTOPEITOY. 1988. ESouoAoyitapiov. ABnvar : 'Exdooeig Nextagrog IavayodmovAog, 1988. s.
25 -26.

28 NIKOAHMOY TOY ATTOPEITOY. 1988. EéouoAoyitapiov. ABnvar : ‘Exdooelg Nektdoog
ITavarydmovAog, 1988. s. 27.

29 Mt 25, 1 -30.

260, Mal si teda periaznikom odovzdat’ moje peniaze, a ja pri svojom ndvrate aj s irokmi by som si bol vzal,
Co je moje.” Mt 25, 27.

261 Mt 25,1 -13.

262 Lebo hladny som bol, a nedali ste mi jest; bol som smidny, a nedali ste mi pit;... Cokol'vek ste neurobili
jednému z tychto najmensich, mne ste neurobilil” Mt 25, 42; 45.

263 NIKOAHMOY TOY ATIOPEITOY. 1988. EéouoAoyitapiov. ABnvar : ‘Exdooels Nektdoog
IMovarydmovAog, 1988. s. 27.
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Dalej pokracuje, Ze k tymto hriechom patri aj to, ze ¢lovek mal moznost
zabranit nejakej nespravodlivosti, nejakému zlu, ale tak neurobil. Takyto clovek
podlieha rovnakej epitimii ako ¢lovek, ktory upadd do hriechov, ktoré su
spomenuté v 25. pravidle ankyrského snemu, 71. pravidle Bazila Velkého a 25.
pravidle svatého Jana Postnika.?64

Na konci tejto stru¢nej kapitoly svidty Nikodém uvadza jednotlivé stupne
hriechu, ktorych je dvanast, ako nasleduju po sebe, teda od zaciatku az do
konca. PiSe: ,, Proy stuperi je, ak niekto kond dobro, ale nie dobre, teda miesa dobré so
zlym. Napriklad, ak kondme milosrdenstvo, post alebo nejaké dobré skutky kvoli tomu,
aby nas oslavovali T'udia. Druhy stupen je, ak tiplne chyba konanie dobra (uplnd
zdhal &ivost). Treti stuperi je titok zla na nds. Storty stupeit je koordindcia (spoluprdca
so zlom). Piaty stupeii je boj’s5 so zlom. Siesty stupeii je siihlas (so zlom). Siedmy
stuperi je hriech v mysli. Podla svitého Maxima je to vtedy, ked’ clovek prejavi siihlas
s hriechom a pracuje na prejaveni tohto hriechu v mysli a to tak poriadne, Ze tak by to
nedokdzal urobit ani v praxi. Osmy stupeii je vykonanie hriechu v praxi. Deviaty
stupen je zvyk, ak tento hriech kona casto. Desiaty stuperi je, ak hriech je taky, ktory
nasilu a s mocou niiti cloveka, aby hresil a to ¢i sa mu chce, alebo nie. Jedendsty stuperi
je beznddej a zifalstvo. Dvandsty stupen je samovraZda, teda vedie ho k tomu, aby
zavrazdil samého seba, majiic sice zdravii mysel, ale ovlddnutii ziifalstvom. 266

Na konci celého vypoctu vSetkych stupniov, ktorymi ¢lovek prechadza, radi
duchovnikom a vyzyva ich, aby urobili vSetko pre to, aby vratili hrieSnika od
vysSieho stupmia k nizSiemu anie naopak. Ale najviac sa maju duchovnici
snazit pracovat na tom, aby hriesnik neupadol do toho predposledného stupna,
teda zuafalstva, z ktorého uz je len krok k poslednému, teda samovrazde.
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Abstract

In Manual of confession for spiritual Father (confessor), which author is saint
Nicodemos the Hagiorite we find advice on what should confessor know if he
wants to lead the souls of believers. Saint Nicodemos the Hagiorite points for
each group of sins that need to differentiate between them, because every sin is
a sickness and every disease to be treated differently.
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