Biologické zbrane

V/Seobecne sa predpoklada, ze mnohe krajiny,

ktore nemaju moznost ziskat jadrové zbrane
orientuju svoju pozornost na chemicke zbrane.
Preto sa im tiez hovorj "
Vyjgdruje 10 relativhe menej narocnu technologiu IC
vyraby. Naviac, vyroba tychto zbrani moze byt
zasifrovana pod vseobecnym nazvom, ako vyroba
umglych hnojiv.
Biolpgicke latky tiez m6zu byt zneuzité na vyrobu
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hromadného nicenia.
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Biologicke zbrane su prostriedkom hromadneho napadnutia zivych
organizmov. Su zalozené na nizkej odolnosti Cloveka voCi chorobam.

Prvé zname pouzitie biologickych zbrani bolo v 14.storocCi, kedy Tatari
katapultovali do okupovaneého mesta Krym mrtvoly fudi, ktori zomreli na
mor.

InfekCné choroby su vyznamnym prostriedkom na hromadne zabijanie a
preto v mnohych krajinach prebieha vyskum a vyvoj biologickych zbrani.
Vacsina biologickych zbrani je vyrabana v Rusku a Cine, priCom program
ich vyvoja prebieha aj v Egypte, Libii a Sudane. V roku 1935 v Japonsku
pracovalo 3000 Specialistov na vyvoji biologickych zbrani, pricom bolo
pouzitych asi 4000 zajatcov na zistenie ich ucCinkov. Aj iné Krajiny, vratane
USA a Britanie, mali v minulosti program vyvoja biologickych zbrani, ale v
roku 1972 ho ukonéili na zaklade medzinarodnej zmluvy o zakaze ich
vyroby a zhromazdovania.

PocCas 2. svetovej vojny, Britania testovala pouzitie antraxu ako zbrane na
skotskom ostrove Gruinard. Ostrov bol dekontaminovany az v roku 1987.

Teroristicka sekta Om Sinri Kjo, ktora vypustila v Tokijskom metre
nervovy plyn sarin, pouzila aj antrax. Nikto sa nim vSak nenakazil.

V sovietskom biologickom stredisku vo Sverdlovsku (Jekaterinburg) bol v
roku 1979 vdychnuty antrax, pricom zo 79 [udi 68 zomrelo.

Spojené Staty zverejnili v roku 1995 zoznam 17 krajin, ktoré podla nich
mali biologické zbrane. Na zozname boli Iran, Irak, Libya, Syria, Severna
Korea, Taiwan, lzrael, Egypt, Vietnam, Laos, Kuba, Bulharsko, India,
Juzna Korea, Juhoafricka republika, Cina a Rusko. Rusko ale trvalo na
tom. Zze svoi broaram vvvoia bioloaickvch zbrani ukoncilo uz ored rokmi.



Zamerné Sirenie biologickych bojovych Cinitefov (agens-Cinitel)
predstavuje novy spdsob ohrozenia. Kvalita a kvantita ucinku
biologickych zbrani sa v poslednych 20 rokoch vyrazne zmenila.
Vylepsené vyrobné techniky tychto zbrani maju za nasledok prudku
nakazlivost organizmov a geneticku modifikaciu nepatogénnych

organizmov na patogenne. Geneticke inzinierstvo pre chemicku a
biologicku vojnu sa zaobera zvysenim infekcnosti a toxicity
mikroorganizmov, aby zvysili ich nebezpecnost pri pouziti v boji. V
DNA sa realizuju tie geny, ktoré zodpovedaju za produkciu
cudzorodych latok toxinov a patogenov.

Patogén je virus alebo mikroorganiznus schopny vyvolat ochorenie
iného organizmu. Toxin je jedovata latka rastlinného alebo
zivoCisneho pévodu. Napr. bunka, ktora je modifikovana moze
vyprodukovat az 100-krat viac toxinov a patogénov ako bunka, ktora
tieto latky produkuje prirodzenym sposobom. Bunky, ktoré normalne
neprodukuju toxiny, moézu byt pozmeneneg, aby ich produkovali. Aj
celkova zdatnost a schopnost prezit patogenu v prostredi, kde posobi
UV-ziarenie, teplota a vysusanie, sa geneticky vylepsuje behom jeho
rozsirovania. Aby agens prezil vo vonkajsom prostredi Co najdlhsie,
pridavaju sa do aerosolov pridavne ziviny.

Biologicke bojove Cinitele sa prenasaju na ciel pomocou riadenych
alebo delostreleckych striel. K sireniu choréb mézu byt pouzite zive
infikované nosiCe, ako hmyz a hlodavce.



Podstatou ich niCiveho ucCinku su choroboplodné
zarodky, t.j. baktérie, ricketsie, virusy, alebo bakterialne
toxiny.

M&zu byt pouzité v podobe tekutych alebo pevnych
zmesi a aerosolov. K ich prenosu sa rata aj so zivymi
umelo nakazenymi prenasacmi nakaz, ktorymi moze byt
hmyz, kliest, alebo hlodavci. Biologicke zmesi m6zu
pozostavat z kultury jedného, pripadne z niekolkych
r6znych druhov mikrébov, alebo toxinov.

K nainfikovaniu zdravého organizmu je nevyhnutne, aby
existoval zdroj nakazy. Zdroj nakazy s jeho
bezprostrednym okolim vytvara ohnisko nakazy a
naopak ohnisko nakazy je vzdy tam, kde je zdroj nakazy.
Z velkeho mnozstva mikrobov sa pre vojenské ucely rata
len s tymi choroboplodnymi zarodkami, ktoreé vyvolavaju
infekéné ochorenia. Ale aj tieto musia splnat’ urcité
poziadavky.



Patria k nim:

vysoka infekCnost, virulencia mikrébov schopnych vyvolat
epidemiu,

relativne kratka inkubacna doba, t.j. doba od styku s mikrébom
do objavenia sa prvych priznakov ochorenia,

moznost rozmnozovania mikréba na lacnych zivnych pédach a
zabezpecit tak jeho produkciu vo velkych mnozstvach,

primerana odolnost, rezistencia mikroba proti vplyvom
vonkajsieho prostredia, aby si Co najdlhsie zachoval svoju
virulenciu a patogenitu.

mozny prenos vzduchom

vysoka umrtnost

problematicka imunizacia

narocna lieCba ochorenia

problematicka detekcia a identifikacia infekCného agens



Predpoklada sa, ze tymto poziadavkam
najlepsie vyhovuju povodcovia moru, antraxu,
cholery, tularemie, kiahni, zltej zimnice,
kliestoveho zapalu mozgu, skvrniteho tyfu Ci
Q- horucky.

Z bakterialnych toxinov je najznamejsi
potulotoxin, tzv. klobasovy jed.

Do uvahy ako bojove biologicke prostriedky
orichadzaju aj dalsie choroboplodné mikroby
vratane plesni, ktoré su uz zname dnes,
alebo sa objavia v buducnosti.




Branami vstupu chemickych a biologickych latok
do organizmu su:

dychacie cesty
zazivaci trakt

povrch tela, hlavne poranena, ale aj zdrava
koza

oCnha spojivka a ine vonkajsie sliznice.



Biologické bojové Cinitele (agens) sa delia na:

baktérie

Virusy

rikettsie

nizsie huby (Mycety)
toxiny



Bakteérie

Baktérie si tvoria bud svoju vlastnu vyzivu,
prostrednictvom chemickych procesov, alebo
parazituju na zivom hostitelskom organizme, Ci na
nezive] hmote.

Na Zemi uz ziju viac ako 3,5 miliardy rokov. Svojimi
patogennymi schopnostami a rychlym mnozenim
spOsobuju zavazné infekCné ochorenia.

Medzi ochorenia sp6sobene baktériami patri: snet
slezinna, bruceldza, cholera, uplavice, mor, tyfova
horuCka, botulizmus, antrax, tularemia a dalsie.



Rikettsie

Su Specificke typy bakterii, ktoré maju
vlastnosti baktérii aj virusov. Su to
vhutrobunkove parazity s velkostou 0,3 az 2
um.

NajCastejSie su prenasacmi clankonozce (vSi,
klieste, blchy).

Rikettsie spbsobuju: epidemicky tyfus,
krovinny tyfus, horu¢ku Q, africkd horucku,
skvrnitu horuCku Skalistych hor a dalsie.



Virusy

Su najmensie a najjednoduchsie mikroby. Su to
nebunkoveé mikroorganizmy, pozostavajuce z
nukleovych kyselin (DNA alebo RNA) a bielkovin. Ich
velkost je od 15 do 300 nm a v porovnani s
baktériami su malé. Keby bol virus velkosti Cloveka,
tak bakteria by bola velka ako socha slobody.

Nemaju vlastny metabolizmus, preto musia
parazitovat na konkretnom hostitelovi, do ktoreho
vnasaju svoju nukleovu kyselinu a vyuzivaju ho k
svojej reprodukcii.

Pri infekcii a rozmnozovani tychto vnutrobunkovych
parazitov obyCajne dochadza k zaniku hostitel'ske;
bunky, pricom vznikne az niekolko sto novych
virusowv.



Virusy sa podl'a toho Co napadaju delia na:

Zivocisne virusy

rastlinné virusy

bakterialne virusy = bakteriofagy
cyanofagy (napadaju sinice)
mykofagy (napadaju huby)



Ochorenia sp6sobené virusmi su: detska
obrna, chripka, osypky, zapadonilska
horucCka, besnota, kliestova encefalitida,
bradavice, opar, katary hornych dychacich
ciest, zlta zimnica, tvorba nadorov, nervoveé
poruchy, zvysena citlivost organizmu na
rozne patogenne mikroorganizmy, AIDS
(zlyhanie imunity) a dalsie.



Toxiny

Su jedy biologického pévodu. Su
produkovanée rastlinami, zvieratami a
mikroorganizmami. Toxiny sa mozu vyrobit' aj
chemicky. Bakterialne toxiny sa zadeluju do
dvoch skupin.



Endotoxiny

su Strukturalne zlozky bakterialnych buniek, ktoré sa
uvolnuju az po ich odumreti a rozklade. Endotoxiny
sa z tela hostitela uvolnuju vtedy, ked baktérie
podliehaju fagocytoze alebo inej lyze zlozkami
telovych kvapalin.

Producentami endotoxinov su najma baktérie:
Salmonella, Escherichia, Shigella, Proteus, Brucella
a Neisseria.

Symptomy vyvolaneé tymito toxinmi su: horucka,
hnacka, lokalne krvacanie, pokles krvneho tlaku a
Sokovy stav.



Exotoxiny

sa na rozdiel od endotoxinov lahko uvolnuju zo
zivych buniek svojich producentov a daju sa ziskat
Kultivaciou baktérii vo vhodnom kvapalnom mediu.

Exotoxiny (napr. tetanovy alebo zaskrtovy) su
jednoducheé bielkoviny.

Su Casto velmi toxickeé pre hostitelfa (napr. smrtefna
davka tetanoveho toxinu alebo botulotoxinu pre mys
je radovo jedna desatmiliontina miligramu).

Niektoré exotoxiny sa vyznacuju afinitou (prifnavost)
K urCitym tkanivam.



Patogény a infekcia

Prezivanie parazita zavisi od jeho schopnosti uvolnit sa z jedného
hostitela a infikovat iného citlivého Zivocicha. Patogénne mikroorganizmy

sa obycajne uvolnuju zo ziveho Cloveka alebo zvierata vo vyluckoch z
traviaceho ustrojenstva, v sekrétoch zo sliznic dychacich ciest, v
organickych produktoch, ako su lupiny z koze alebo ulomky z vlasov a v
hnise z infikovanych ran. Kychanie a kasel napomaha uvolnovat patogeny
z dychacich ciest.

PrenasSanie patogénov a obyCajne odohrava medzi hostitelmi k tomu
istemu biologickemu druhu, hoci niekedy nastavaju aj infekcie medzi
hostitelmi z réznych druhov. Clovek sa napr. moze infikovat koznymi
hubami (dermatofytmi) od domacich zvierat. Urcité choroby sa prenasaju
iba bezprostrednym stykom s infikovanym hostitelom, napr. vdychovanim
kvap6cok od jedinca chorého na TBC alebo nadchu; priamym kontaktom s
infikovanym hostitelom (napr. syfilis a kvapavka u Cloveka). Mnohé
choroby sa prenasaju nepriamo pozitim potravy kontaminovanej tym, ze
pochadza z infikkovaného zvierata alebo tym, ze sa dostala do kontaktu s

—=vodou znecistenou od infikovaného pacienta (napr. otrava potravinami,
tyfus, tuberkuléza, bruceléza a pod.). Kone sa mézu nepriamo nakazit
antraxom zo sena pochadzajuceho z pody kontaminovanej povodcami
antraxu. Inokedy sa infekcia dostava do tela nepriamo prepichnutim koze
znecistenym nastrojom (tetanus). Niektore patogeny sa dostavaju k
novemu hostitefovi prostrednictvom prenasacov spomedzi clankonozcov
(blcha prenasa pévodcu moru, vos pévodcu Skvrnitého tyfu, komar
poévodcu malarie, atd.)



Prezivanie r6znych patogenov mimo tela
hostitela netrva dlho. Napr. povodcovia

hlavnveh chordb doveka michlo hyadenmi
ludskeho tela. Patogény traviacich ciest
prezivaju mnoho dni az mesiacov mimo tela.
Sporulujuce patogeny (vytvarajuce spory),
ako su povodcovia tetanu, plynovej gangreny
a antraxu, po vysporulovani prezivaju cele
roky v hnojnej p6éde a nestracaju svoju
virulenciu (schopnost spdsobit’ ochorenie).



Mnohe plno virulentné mikroorganizmy mozu
vyvolat ochorenie, len ak vniknu do tela
Specifickou cestou. Clostridium tetani
vyvolava tetanus len po vniknuti do hlbokych
ran, kde panuju anaerobne podmienky, no
vOobec neuskodi domacim zvieratam, ked sa
dostava do ich Criev. P6vodca TBC je ovela
nebezpecnejSi po vniknuti do dychacich ciest,
na rozdiel od vniknutia do traviaceho traktu.



Mnohé patogény prejavuju afinitu (prifnavost) k urCitym
tkanivam, napr.pneumokok k pfucnemu tkanivu, povodca lepry,
ku koznému tkanivu, leptospiry k pecCeni a oblickam a Vibrio
cholerae k Crevnej sliznici.

azdy patogenny mikroorganizmus vyvolava Speciicky drun—
choroby. Urcité patogeny vyvolavaju tie isté priznaky pri
rozmanitych zivocCisnych hostitefoch, ako napr. kfCe
zapricinené tetanovym toxinom Clostridium tetani.

Iné su schopné vyvolat rozdielne formy ochorenia u toho
istého hostitela. Streptococcus pyogenes méze u Cloveka
vyvolat zapal mandli, Sarlach, erisypel alebo infekcie ran.
Niektoré mlkroorganlzmy st velmi patogenne pre urcitych
hostitelov a nepatogénne pre inych. Napr. Corynebacterium
diphteriae je patogenne pre Cloveka a v pokusoch aj pre
morca, nie vsak pre potkana.

Iné patogeny vyvolavaju ochorenia réznej intenzity v

— rozdielnych zivocCisnych hostiteloch. Bacillus anthracis
vyvolava akutnu a Casto smrtelnu septikemiu rozneho statku,
oviec a koni, zapalove zdurenie hitanu osipanych a psov a
hnisave pluzglerlky na mieste vstupu Cloveka pri tzv. koznej
forme antraxu, ale tazkeé, Casto aj smrtelné ochorenia pri
plucnej alebo Crevnej forme.




Okrem mikroorganizmov, ktoré sa do tela dostavaju cez
rany, vacsina mikroorganizmov sa spociatku usidli na
pokozke alebo na slizniciach, cez ktoré prenikaju do
tkaniv. Vacsina sliznic ma pod svojim povrchom

lymfatické kanaliky. Mikroorganizmy kioré sa dostavaju

na sliznicu nosohltana sustavne sa odstranuju

obrvenymi bunkami epitelu alebo sa pohlcuju putujucimi

Eunlgﬂini fagocytov, ktore ich odnasaju do lymfatickych
analikov.

Ak organizmy uniknu pred touto obranou a rozmnozia sa
moOze vzniknut infekcia, napr. Staphylococcus aureus sa
mOoze takto lokalne rozmnozit v zahyboch pokozky, vo
vlasovych vackoch alebo v tukovych zlazach, Cim vyvola
miestne poskodenie a potom preniknutie do tkaniv. Koza
__vylucuje baktericidne latky ktoré mikroorganizmus musi
najskor prekonat, aby sa mohol rozmnozit alebo
preniknut do tela. Mnohé patogény su takto znicene
esSte skor, ako by sa im podarilo vniknut do tela
hostitela.



Postupné rozmnozovanie patogénov v krvnom obehu sa
nazyva septikemia.
Rozdielne patogeny sa velmi odlisuju v schopnosti invazie do

ale predsa su mimoriadne skodlive tym, ze su schopné tvorit
velmi ucinné toxiny. Clostridium tetani nie je napriklad
schopny invazie, ale ked sa dostane do hlbokych ran, tvori
velmi ucinny toxin so sSpecifickou afinitou k nervovym bunkam
a vyvolava destrukciu tych Castic centralneho nervoveho
systemu, ktoré zasiahne, Co sa prejavi priznakmi stuhnutia
svalov a kfcami.

Zaskrtovy bacil neprenikne za tkaniva nosohltana a
priedusiek, ale toxin, ktory tam produkuje, sa dostava do
krvného obehu a vyvolava r6zne vseobecné priznaky zaskrtu,

najma poskodenie srdcoveho svalu.

Mnohé silne invazivne mikroorganizmy, napr. streptokoky a
sporulujuce bacily, vyvolavaju plynovu gangrenu su
producentmi silnych toxinov, ktorymi destruuju tkaniva
hostitela.



Najnebezpecnejsie biologicke bojove
Cinitele
Zoznam potencionalnych biologickych prostriedkov, ktore

dost velky a neustale sa meni a doplfa.

UrCenie konkretneho virusu, ktory by najblizsie teroristi
pouzili je velmi tazké. NajpravdepodobnejSie virusy pre
pouzitie teroristami by boli antrax, kiahne, botulotoxin a
niektoré virusy, ktoré sposobuju hemoragicke horucky.
Podla vlastnosti, ktore by biologické zbrane mali mat, su
antrax a kiahne najpoten0|onalneJS| adepti s moznym|
najvacsimi stratami na ludskych zivotoch. Obe infekcie su
vysoko smrtefné. Umrtnost pri antraxe, bez Ziadnej
predchadzajucej lieCby, prekracuje 80%. Oba typy su

— schopné dlheého prezivania a velmi jednoducho je mozné
ich rozprasit' vo vzduchu. Najma vytrusy antraxu (snet
slezinna) su zname svojou zivotaschopnostou po dlihu
dobu.



Kiahne by takisto mohli byt uschovaneé v zmrazenom
stave a pritom by si udrzali svoju virulenciu. Vedla

— smrtelneho posobenia, je tu posobenie este

psychologické. Vyvolavaju masovu paniku medzi
obyvatelstvom. PocCiatoCné rozpoznanie priznakov
choroby moéze byt neskore. Vacsina lekarov nerozozna
priznaky pouzitia antraxu. Pre kiahne je dane, ze malo
americkych lekarov ma s nimi klinické skusenosti a
mohli by si ich pomylit' s podobnymi chorobami (napr.
neprave kiahne alebo buldzny erytem). Dostupnost
vakcin je dost obmedzena. Vakcina pre antrax je
licencovana od roku 1970 a bola pouzivana len pre
— 0soby, ktoreé boli v kontakte s tymto virusom. Armada
spojenych statov zaCala nedavno ocCkovat vsetkych
svojich vojakov proti antraxu.



Kiahne

Ockovanie proti kiahnam bolo v Spojenych Statoch
ukoncené v roku 1971.

Ziskanie virusu kiahni je oproti dalSim virusom (napr.
antrax, toxin botulinu) najtazsie, ale ak by sa ho podarilo
ziskat' a umyselne rozsirit, kiahne mozu spdsobit’ verejnu
zdravotnu katastrofu. Virus kiahni sa na celom svete uz
nevyskytuje, len vo vyskumnych ustavoch USA a Ruska.
Existuje odhad, ze nie viac ako 20% obyvatelstva ma
odolnost proti kiahnam z predchadzajucich oCkovani. V
pripade ze by sa podarilo rozsirit' virus kiahni na
niekolkych kontinentov su€asne, malo by to katastrofalne
nasledky. Virus kiahni je nemozné vyrobit a Sanca ze sa
ho podari ukradnut z vysokozabezpecCeneho laboratoéria
sa rovna nule. Preto nemusime uvazovat o pouziti kiahni
teroristami.



Antrax

Vyskytuje sa u ludi len zriedkavo. Vacsinou napada
zvierata, ktoré s potravou prehltnu v pode spiace
formy baktérie - spory. Spory dokazu prezit v pdéde v
latentnej] podobe celé roky. Antrax sa v krajinach
zapadnej Europy a v Spojenych statoch objavuje len
malokedy. Ovela Castejsie sa vyskytuje v Latinskej a
Strednej Amerike, na juhu a vychode Eurépy, v Azii a
Afrike. Najviac st ohrozeni ludia, ktori pracuju s
hospodarskymi zvieratami alebo v odvetviach
spracuvajucich maso a vinu. Antrax nie je nakazlivy.
Jediny sp6sob, ako nim mozno Cloveka infikovat, je
vystavit' ho velkému mnozstvu spor. Spory antraxu
mo6zu infikovat Cloveka cez porezanu alebo
poskodenu pokozku, prostrednictvom konzumacie
nakazeneho masa alebo pri ich vdychnuti.



Druhy antraxu sa nazyvaju podla toho, akym spésobom
sa dostali do organizmu: kozny, zaludoCno-Crevny alebo

antraxu pomerne odolny. Podla studie z pocCiatku 60.
rokov sa na zamestnancoch mlyna, ktori v priebehu 8
hodin vdychli az 1300 spoér, neprejavili nijake nepriaznive
ucinky. Odhaduje sa, ze Clovek by musel vdychnut' viac
nez 10 000 spor, aby sa nakazil. Infekcia prepukne vtedy,
ked sa zo spor vytvori dostatocne mnozstvo bakterii a tie
vyprodukuju skodlivé toxiny. Priznaky choroby sa
zvycCajne prejavia do troch dni, v niektorych pripadoch az
do dvoch mesiacov. U ludi, u ktorych je velke riziko
nakazenia v praci alebo u vojakov, ktori by mohli prist do
styku s biologickymi zbranami, je mozne oCkovanie.



Plucny antrax

je najmenej bezny druh. V USA bolo od roku 1900
do roku 1978 zaznamenanych len 18 pripadov.
Priznaky: spociatku kasel a kychanie, podobne
ako pri chripke. Do 36 hodin sa objavi bolest’ na
plucach, vazne dychacie problemy a nastane sSok.
Tento druh antraxu sa zvycajne konc¢i smrtou asi
do dvoch dni. Spory sa dostanu cez plucne
mechuriky do lymfatickeho systému. Moze vsak
trvat’ az dva mesiace, kym sa spory zaktivizuja.
Len co sa tak stane, zacnu produkovat’ toxiny,
ktoré rychlo vyvolévajd silné krvacanie. Kazdé
oneskorenie pri zavedeni antibiotik znizuje u
cloveka sancu na prezitie. Umrtnost’ pri tomto
druhu antraxu je asi 89%. Sucasné pripady
antraxu sa liecia antibiotikami typu ciprofloxacin.



Zaludocno-crevny antrax

je dost’ neobvykly a dochadza k nemu po
poziti masa nakazeneho antraxom.
Priznaky: akutny zapal criev, pociatocna
nevol'nost, strata chuti do jedla, zvysena
teplota sprevadzana bolestami brucha,
zvracanim krvi a akutnymi hnackami.
Antrax sa da liecit’ antibiotikami. Bez
liecenia sa 24% az 60% pripadov konci
smrtou.



KozZny antrax

K vacsine nakazeni dochadza cez poranenu
pokozku. Rocne je registrovanych asi 2000
pripadov. Priznaky: kozné infekcie sa najprv
prejavia svrbiacou opuchlinou, ktora sa v
priebehu 2 - 6 dni zmeni na vred a potom na
ciernu ranku. Ked sa spory antraxu
zaktivizuju,  vyprodukuju  toxiny,  ktoré
poskodzuju kozné tkaniva. Choroba sa moze
rozsirit po celom tele, ale smrt nastava len
zriedka. Pri lieCeni je umrtnost na tuto formu
antraxu menej ako 1%.



Praktickeé pouzitie antraxu

V Spojenych sStatoch uz davnejSie vladnu obavy, Zze by teroristi mohli

pri Sireni biologickej zbrane pouzit poprasovacie lietadlo. Podla
odhadov americkej vlady by pri jednom nalete mohli byt zabité 3
miliony ludi. Obavy sa zvysili, ked FBI udajne nasla medzi vecami
pachatelov utokov z 11. septembra prirucku na ovladanie
poprasovacieho lietadla. Spéry antraxu maju tendenciu zlepovat sa a
vytvarat mazlavud hmotu. Aby sa mohol antrax pouzit' ako zbran, musi
sa jeho konzistencia premenit na prasok, ktory je mozné vdychnut.
Spory musia byt velmi malé, aby sa zo vzduchu dostali az do pluc.
Vytvorit aerosol so sporami je velmi tazké a nakladné. Antrax moze
mat oneskoreny ucCinok a aj oneskoreneé rozpoznanie a oSetrenie. V
roku 1979 ked doslo k uniku Antraxu v Sverdlovsku, niektori pacienti
ochoreli az po 6-tyzdnovom pozorovani v nemocnici. Terajsie

— odporucCania pre osoby zasiahnuté antraxom spocivaju pri
nepritomnosti vakciny v uzivani antibiotik po dobu az 8 tyzdnov.
Mnozstvo antibiotik potrebnych pre postihnuté osoby méze byt
enormne.



DalSie nebezpe&né biologické zbrane su jed
botulotoxin a virusove hemoragicke horucky.
Oba su vysoko smrtelné. Botulotoxin je Casto
citovany ako hrozba a Irak sa priznal k jeho
produkovaniu. Problem botulotoxinu je v
potrebe velkého mnozstva na usmrtenie
velkého poctu osob.



Hemoragické horuCky mozu byt spésobené roznymi
virusmi. Tychto virusov moze byt velke mnozstvo (napr.
horuCka Lassa, horucka Rift Valley, Kongo hemoragicka

horuCka, Ebola aj dalsie). Tieto organizmy su
potencionalne bojove biologickeé prostriedky kvoli ich
smrtiacemu ucCinku a vysokej nakazlivosti.

V roku 2000 zuril v Afrike znova virus Ebola. Pre niektore
teroristické skupiny by mozno nebolo problémom
vycestovat do oblasti postihnutej virusom Ebola a doniest
naspat do vlasti zarodky tohto virusu, aj ked' su prijate
vysoke bezpecnhostné opatrenia. Takyto postup zvolila
skupina Om Sinrykié pod vedenim svojho vodcu v roku

"~ 1991 a skutoéne vycestovala do Zaire, kde vtedy tiez
zurila epidéemia virusu Ebola. Nastastie bola tato akcia
zastavena policiou.



Ochrana pred biologickymi
zbranami

Okrem planovanych a zakonom stanovenych ockovacich akcii
sa moOze vykonat mimoriadne oCkovanie v pripade, ked
obyvatelstvo je ohrozené takym infekCnym ochorenim, proti
ktoremu nebolo ochranné oCkovanie vykonané a proti ktoremu
existuje oCkovacia vakcina.

Sucasna lekarska veda ma vsak aj dalSie prostriedky, ktorymi
je mozno zvysit odolnost organizmu proti infekCnym chorobam.
Velmi uCinnym opatrenim na zvysenie odolnosti organizmu
proti hromadnym ochoreniam je preventivne podavanie
ochrannych ser. V sucasnosti sa tato ochrana bezne praktizuje
proti tetanu, zaskrtu, botulizmu a zname je ochranné serum
proti antraxu. DalSou je podanie gama globulinu.

Okrem toho, ako ochrana ohrozenych os6b, u ktorych sa predpoklada,
ze mohli prist do kontaktu s infekCnym agens, mozno ako prostriedok

ochrany pouzit neodkladnu profylaxiu. Tato spocCiva v podavani
prislusnych antibiotik.



Nenahraditelnou sucastou ochrany pri bezprostrednej hrozbe
pouzitia chemickych alebo biologickych prostriedkov je
individualna ochrana s pouzitim prostriedkov individualnej
ochrany (P1O).

NajdodlezitejSim a ucCinnym prostriedkom individualnej ochrany
0s6b je ochranna maska. Jej prednost spociva v tom, ze
spolahlivo chrani hlavné brany vstupu a prenikania nebezpecnej
skodliviny do organizmu, jednoducho sa s nou manipuluje,
nebrani v pohybe a umoznuje chranenej osobe vykonavat
potrebnu Cinnost. Filter ochrannej masky je naplneny filtraCnym
a adsorpcnym materialom, ktory spolahlivo a dlhodobo chrani
dychacie organy, oCi a zazivaci trakt pred chemickymi,
biologickymi a radioaktivnymi latkami. Dobre zachytava
choroboplodné mikroby, aerosoly i toxiny.

. —Na ochranu dychacich ciest je mozné pouzit improvizovanu
masku, tzv. respirator. Je to maska zhotovena z gazy a vaty
(vatogazova maska), ktoru si mbéze kazdy dospely zhotovit' sam.
Takto zhotovené masky nosia niektori zamestnanci pri praci v
zdravotnickych zariadeniach, laboratoriach, v potravinarskom
priemysle, ale aj inde.



Pri oCakavanom, alebo predpokladanom kontakte s
nebezpecnymi skodlivinami je rovnako dolezita aj
ochrana nekrytych Casti tela. Pre tento ucel su
najvhodnejsie gumove rukavice, prezuvky a rozne
plastenky. Proti osobitne nebezpecnym skodlivinam
sa k ochrane pouzivaju specialne ochranné odevy s
ochrannou kuklou, pripadne i s dychacim pristrojom,
ktoré chrania bezpecne a spolahlivo osoby
prichadzajuce s tymito latkami do styku. K ochrane
proti chemickym a biologickym latkam patri aj ich
odstranenie, alebo zniCenie. Na tieto ucely sa
pouzivaju rozne metody a prostriedky. Patri sem
Specialna hygienicka ocCista os6b, dezaktivacia a
odmorovanie materialu a technlky, ako aj dezinfekcia,
dezinsekcia a deratizacia.



