Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Presovska univerzita v Presove

Fakulta: Filozoficka fakulta

Kéd: 1IPO/OTRX3m/15 Nazov predmetu: Tedria rodinnej a sexualnej vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Druh vzdelavacich ¢innosti: PrednasSka, Seminar
Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1,1 hod. tyzdenne,

Pocet kreditov: 2

Odporacany rok a semester Stiadia:

2.rok ZS ucitel'stvo vychovy k obCianstvu v kombinacii (VoM)

ucitel'stvo biologie a vychovy k ob¢ianstvu (BiVoM15)

ucitel’stvo ekoldgie a vychovy k obcianstvu (EkVoM15)

ucitel’stvo fyziky a vychovy k obc¢ianstvu (FyVoM15)

ucitel'stvo geografie a vychovy k ob¢ianstvu (GeVoM15)

ucitel’'stvo matematiky a vychovy k obc¢ianstvu (MaVoM15)

ucitel'stvo techniky a vychovy k ob¢ianstvu (TKVoM15)

ucitel'stvo pedagogiky a vychovy k obcianstvu (PgVoM15)

ucitel'stvo mad’arského jazyka a literatury a vychovy k obcianstvu (MjVoM)
ucitel’stvo rusinskeho jazyka a literatry a vychovy k ob¢ianstvu (RsVoM)
ucitel’stvo telesnej vychovy a vychovy k ob¢ianstvu (TvVoM15)

ucitel'stvo dejepisu a vychovy k ob¢ianstvu (DeVoM15)

ucitel'stvo anglického jazyka a literatury a vychovy k ob¢ianstvu (AjVoM15)
ucitel’stvo estetiky a vychovy k obc¢ianstvu (EsVoM15)

ucitel'stvo ruského jazyka a literatiry a vychovy k ob¢ianstvu (RjVoM)
ucitel’'stvo nemeckého jazyka a literatiry a vychovy k obcianstvu (NjVoM)
ucitel'stvo slovenského jazyka a literatry a vychovy k ob¢ianstvu (SjVoM15)
ucitel'stvo hudobného umenia a vychovy k ob¢ianstvu (HuVoM)

Odporucany semester: ZS

Stuper Studia: 2.

Podmienujuice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia $tidia predmetu: Priebezné hodnotenie

Priebezné hodnotenie
priebezné hodnotenie

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze:

- charakterizovat rodinu ako socialnu institiciu, vediet’ popisat’ vznik partnerstva, zrelost’ partnerov
pre vstup do manzelstva, l'udski sexualitu, rodinny cyklus, vysvetlit’ ddlezitost’ spoluprace a
sudrznosti v rodine, chapat’ funkcie rodiny a jej ulohu vo vychove deti, vediet’ vysvetlit' ako
predchadzat’ pred¢asnému sexualnemu zivotu mladeze, popisat’ ulohu rodiny v prevencii AIDS;

- diskutovat’ o rieSeni konfliktov v rodine, vysvetlit’ prejavy rodovej rovnosti v si¢asnej spolo¢nosti,
osvojit’ si zasady komunikacie v rodine, uviest priklady na pochopenie odliSnosti muzov a Zien,
ktoré eliminuju nedorozumenia plyntce z neznalosti charakteristik maskulinity a feminity;

- charakterizovat’ chorobu AIDS, vediet’ formy ochrany pred HIV pozitivitou, popisat’ vhodné
metody a formy prevencie AIDS medzi mladeZzou;

- popisat’ sexualne uchylky, rézne podoby sexualneho nasilia, uviest’ ohrozenia a mravné dosledky
detskej pornogarafie a prostiticie ako aj preventivne aktivity, ktoré mozu ochranit’ deti a mladez pred
tymito javmi;




- charakterizovat’ homosexalitu ako socialny jav, vediet’ vysvetlit’ jej interpretaciu z r6znych
pohl'adov, poznat’ stanovisko Svetovej zdravotnickej organizécie;

- vlastnymi slovami vysvetlit’ a zdovodnit’ vyznam spoluprace rodiny a skoly;

- prezentovat’ seminarnu pracu z tematiky rodinnej a sexualnej vychovy, diskutovat’ o jej obsahu z
hladiska planovanych eduka¢nych cielov predmetu;

Struc¢na osnova predmetu:

Kultivované dospievanie. Vztah dievcat a chlapcov v puberte a adolescencii. Priatel’stvo.

Laska. Sexualita, laska a erotika. . Sexuélny pud a Eros. Sexualna identita a integrita. Rodové
stereotypy. Uloha mravnych noriem v regulacii erotickych vztahov. Anatémia a fyziologia
rozmnozovacich organov. Zaklady hygieny a starostlivosti o svoje telo. Zasady bezpe¢ného
spravania. Negativny vplyv drogovych zavislosti na sexualitu a reprodukéné spravanie. Sexualne
Gchylky. Sexualita a nasilie. Detska pornografia a prostitiucia . Mravnostna kriminalita. Pred¢asné
sexudlne aktivity. Prevencia AIDS. Vyber partnera pre manzelské spoluzitie. Zrelost’ partnerov pre
manzelské spoluzitie. Sobas. Manzelstvo. Kohabitacie. Singels. Homosexualita. Gay. Lesbické
vztahy. Registrované partnerstvo. Planované rodi¢ovstvo. Antikoncepcia. Interrupcia. Vychova deti v
rodine. Rodina a skola. Spolupraca rodi¢ov a ucitel'ov. Socialne a kultdrne problémy minoritnych
skupin. Konflikty v partnerskych vztahoch. Rozvodovost’. Nasilie v rodine. Tyrané a zneuzivané
deti.

Odporacana literatira:

Odporucana literatara:
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MATOUSEK, O., 1997. Rodina jako socialni instituce vztahova sit’. Praha: Sociologické
nakladatelstvi. ISBN 80-86429-19-91997.
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—8068 — 119 - 6.

LUKSIK, L., SUPEKOVA, M., 2003. Sexualita a rodovost’. Bratislava: Humanitas. ISBN 0-7890-
2293-1.

MOZNY, 1., 1999. Sociologie rodiny. Praha: Sociologické nakladatelstvi. ISBN 80-85850-75-3.
Néarodny program prevencie HIV/AIDS v Slovenskej republike na roky 2009 — 2012.Dostupné na
internete: www.hivaids.sk/index.php/np-prevencie-hivaids.

- 6.

PEC, M. a kol., 2004. Komplexny program o AIDS. Prevencia HIV a starostlivost. Martin: Osveta.
ISBN 80-8063-001-1.

PODMANICKY, L., GLASA, J., 2003. Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu v podmienkach $koly,
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Poznémky:




Hodnotenie predmetov:
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

A B C D E FX
90% 6% 4% 0% 0% 0%
Vyuéujuci:

doc. PhDr. Vladislav Dudinsky, PhD., garant
PhDr. Helena Melkusové, PhD., prednasajtci, skasajici, vedici seminaru

Datum poslednej zmeny: 01.09.2019

Schvalil: doc. PhDr. Vladislav Dudinsky, PhD.




